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PRESENTA /v
v

Los procesos centrales en el quehacer pedagodgico

del docente, son la planeacidon y la evaluacién y

tienen como finalidad el logro de los propdsitos
planteados desde el inicio del afo de trabajo escolar. Estos
procesos no deben ser considerados una carga adminis-
trativa, sino mas bien un vehiculo funcional y necesario
para alcanzar los fines educativos deseados. La planea-
cion y la evaluacién son dos caras de la misma moneda, es
decir, no se pueden separar, es por ello que una planeacion
no estard completa si no se establece en ella la forma de
medir los logros de los estudiantes.

La planeacidon es una herramienta muy necesaria para que
el docente establezca metas con base en los Aprendizajes
Esperados planteados en los programas de estudio vigen-
te. Anticipar su elaboracién le permite optimizar recursos,
tiempo, espacio; en ella se proponen estrategias y activi-
dades basadas en estos aprendizajes tomando en cuenta
las distintas formas de aprender de cada uno de sus alum-
nos, asi como de sus necesidades e intereses.

En los ultimos 30 aios, los programas oficiales han tenido
cambios significativos, por lo que el equipo EDIMAE traba-
ja constantemente en la actualizacién de sus planeaciones
y materiales de apoyo. Toda esta experiencia acumulada
nos capacita para ofrecer un nuevo formato para organi-
zar el trabajo diario del docente a través de esta nueva
planeacion distribuida ahora en trimestres. Con este valio-
so instrumento de apoyo, los maestros tendran la certeza
de cubrir al 100% los Planes y Programas de Estudio
vigentes, y al mismo tiempo se estara preparado para
lograr resultados exitosos con sus alumnos en el aula.

Los aspectos basicos que han sido considerados en la
estructura de nuestra planeacion son: Propdsitos, aprendi-
zajes esperados, sugerencias de vinculacion, materiales,
referencias y paginas del libro de texto, recursos, formas de
evaluar y tiempo de realizacion y otros mas dependiendo
de la asignatura que se esté trabajando. Los trimestres
estdn subdivididos en quincenas, y estas a su vez en sema-
nas. Cada asignatura cuenta con actividades de inicio,
desarrollo y cierre, acordes a los diferentes métodos de
aprendizaje que se muestran en el Programa Oficial.

A partir del ciclo escolar 2021-2022, en el mapa curricular,
en lo que se refiere al Componente de Desarrollo Personal
y Social se incluye el area de “Vida Saludable”. Los aprendi-
zajes esperados en esta asignatura se dan por ciclos:
primero con segundo, tercero con cuarto y quinto con
sexto, con la finalidad de darle flexibilidad a la intervencidn
docente, brindar mayor tiempo para lograr los aprendizajes
y propiciar un desarrollo gradual de capacidades. Es por
eso que en las ultimas paginas del manual se incluye una
planeacion sugerida de orientaciones didacticas, destacan-
do los mismos organizadores curriculares de las otras asig-
naturas asi como un proyecto escolar flexible que parte de
las necesidades de los estudiantes sobre los aprendizajes
del ciclo escolar.

Esperamos que esta propuesta sea una herramienta
funcional para nuestros compafieros maestros, pero sobre
todo para beneficio de todos los nihos mexicanos a quie-
nes tenemos el privilegio de educar.
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T:

ESPANOL

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

PRIMERA QUINCENA PRIMERA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Identifica informacion
complementaria en
dos textos que relatan
sucesos relacionados.

Registra, en notas,
los aspectos centrales
de una exposicion
oral.

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

Discusion y lectura

de textos sobre algun
periodo histérico
revisado en la
asignatura de Historia.

Lista del orden de
los acontecimientos
relatados que sefale
las relaciones
antecedente-
consecuente.

Notas con la

informacion referente

a un suceso particular

del relato:

- Personajes
involucrados.

- Periodo que abarca
dicho suceso.

TEMAS DE
REFLEXION

Sucesion y
simultaneidad en los
relatos historicos.

Relaciones
antecedente-
consecuente en los
sucesos relatados.

Informacion
complementaria de
dos textos que relatan
sucesos relacionados.

Formas de recuperar
informacion sin perder
el significado original.

SECUENCIA DIDACTICA

Leer y discutir textos que proporcionen una
idea general del periodo histérico que estan
estudiando.

Recuperar el orden de los eventos
relatados y buscar relaciones de causa y
consecuencia entre los eventos centrales.
Hacer un listado de las relaciones causa-
consecuencia de las descripciones

narrativas leidas sobre sucesos especificos.

Organizar equipos y darles lecturas en las
que se describa a detalle algun suceso del
periodo histérico estudiado y determinar
quiénes estaban involucrados, en qué
época del periodo y en qué medida fueron
importantes esos detalles.

Elaborar un esquema de los detalles leidos
en la narracién para hacer una breve
exposicion oral a sus companeros.

Tomar nota de las exposiciones de cada
equipo.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
8-17

L. de Tareas
10-12

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

Lectura.

Organizar y sintetizar
informacion.

Escribir textos libres
con diferentes
propositos.

Seleccionar
palabras nuevas
para investigar su
significado.

PROPOSITOS: Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito.

PSL: Reescribir relatos histéricos para publicarlos

TIPO DE TEXTO: Narrativo.

AMBITO: Estudio.

COMPETENCIAS: Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas. Valorar la diversidad linglistica y cultural de México.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

HISTORIA
Organizar una
exposicion de la
forma de vida 'y
costumbres de
alguna cultura
antigua estudiada.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Utilicen la suma y resta con numeros fraccionarios y decimales para resolver problemas aditivos y multiplicativos.
COMPETENCIAS: Resolver problemas de manera auténoma. Validar procedimientos y resultados.
EJE: Sentido Numeérico y pensamiento algebraico.

ESTANDARES CURRICULARES:

Resuelve problemas aditivos con numeros fraccionarios o decimales, empleando los algoritmos convencionales.

TEMA:

Problemas aditivos.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas que implican sumar o restar numeros fraccionarios con igual o distinto denominador. AE (Bloque V).

CONTENIDO:
INTENCION
LECCION DIDACTICA
Resuelvan
problemas que
implican sumar
fracciones
con diferentes
1 denominadores,
i distinguiendo
¢Cuantoesen | on40 son
total? multiplos o

divisores entre
si, para, en ese
caso, utilizar
fracciones
equivalentes.

Resolucién de problemas que impliquen sumar o restar fracciones cuyos denominadores son mdltiplos uno de otro.
SECUENCIA DIDACTICA CONSIDERACIONES PREVIAS | MATERIALES

Utilizar diversos
procedimientos para que
los alumnos determinen el
denominador comun al que
les conviene convertir las

« Socializar los conocimientos previos que tienen los alumnos sobre la fracciones que se pretende
suma de fracciones con igual o diferente denominador. sumar o restar y llevar a cabo
« Resolver en parejas la consigna del desafio 1 de su libro de texto, en la operacion.
donde se plantea resolver problemas de suma de fracciones con diferente | Dejar que los alumnos
denominador, siendo multiplos o divisores entre si. busquen otro denominador
» Revisar en forma grupal para compartir procedimientos y aclarar dudas. comun y guiarlos para que
« Solicitar que argumenten su metodologia para concluir ¢cual es el infieran cual es mas corto y Pizarron,
procedimiento mas corto o adecuado?, ¢ cual parece ser mas rapido?, etc. | adecuado. libro de texto,
* Proponer el planteamiento de problemas sencillos que impliquen sumar Simplificar el resultado una libreta de la
fracciones de diferente denominador, por ejemplo: vez que lo hayan resuelto, asignatura
Si vas con tu mama a comprar los ingredientes para un postre y compran | por ejemplo si obtienen % y/o fichas de
+ kg de manzana, 2 kg de platano, 1 - kg de cremay 2 kg de azticar como producto de la suma trabajo.
¢cuanto pesa la bolsa de mandado al ir de regreso a casa? o resta que realizaron,
« Pasar algunos alumnos a resolver problemas en el pizarron, permitiendo | aclararles que % esigual a
gue usen sus propios métodos o procedimientos para obtener la 1 % y que esta es igual a 1 %
respuesta. que la minima expresion.
» Realizar ejercicios similares en su libreta o fichas de trabajo para Explicarles que no se
comprobar el avance y comprension individual sobre el tema. pretende que recurran al
» Observar el desempefio de los alumnos y tomar las notas necesarias algoritmo tradicional para
para agregar al portafolio de evidencias. obtener el mcm (minimo

comun multiplo), ya que

esto lo veran mas adelante,
sino que utilicen fracciones
equivalentes para resolver las
operaciones.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
10

L. del Maestro
10

L. de Tareas
1

J
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INTENCION
DIDACTICA

LECCION

REFERENCIAS
Y PAGINAS

CONSIDERACIONES

PREVIAS MATERIALES

SECUENCIA DIDACTICA

Resuelvan
problemas

que implican
restar y sumar
fracciones

con distintos
denominadores
(donde uno

es multiplo del
otro), utilizando
fracciones
equivalentes.

2

¢Sumar o
restar?

OBSERVACIONES POSTERIORES

HISTORIA Investigar la manera como las culturas antiguas realizaban operaciones | Evaluacion diagnostica con base en una observacion sistematica. Registrar los resultados
kcomerciales (compararlas con las actividades actuales).

L. de Texto
12

Pizarrén, libro de
texto, libreta de

la asignatura y/o
fichas de trabajo.

Dejar que los alumnos enfrenten
dificultades al sumar o restar
fracciones mixtas y conducirlos a
que lleguen a la conclusién de que

» Retomar lo que aprendieron en la clase pasada y recordar la importancia del
uso de fracciones equivalentes para resolver este tipo de problemas.
* Organizar al grupo en equipos de tres integrantes para resolver las

actividades propuestas en la consigna del desafio 2 de su libro, en donde L. del Maestro

se muestran situaciones similares a las antes planteadas pero ahora no solo = % = % %... 13
se trata de sumar fracciones con diferente denominador sino que también Hacer que los alumnos reflexionen
realizaran restas con las mismas caracteristicas. (problema 1) en que si en un
. - 3 . 6 L. de Tareas
» Compartir sus resultados al grupo argumentando los procedimientos entero hay 3 en dos habra =, ov3
y

por lo que si esto lo suman a %
obtendran % o %4 y esto les permite
sacar la diferencia.

utilizados para reforzar el conocimiento y aclarar las dudas.

* Realizar otros problemas de manera grupal para practicar la suma y resta de
fracciones con diferente denominador y revisar entre todos.

* Realizar algunas practicas individuales en su libreta para que confirmen el
conocimiento adquirido.

¢, Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios
deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION EVALUACION

mediante rubricas. Guardar sus producciones en el portafolio del alumno.

BLOQUE 1:

CIENCIAS NATURALES

¢, Como mantener la salud? Prevengo el sobrepeso, la obesidad, las adicciones y los embarazos

PROPOSITOS:

Practiquen habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes y situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su cuerpo.

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica las caracteristicas de una dieta correcta y su relacion con el funcionamiento del cuerpo humano.

decisiones que impliquen
mejorar su alimentacion.

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.
AMBITO: El ambiente y la salud
TEMA: 1. La dieta correcta y su importancia para la salud
APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

ESPERADOS EOIER DS I R e Y PAGINAS VINCULACION
Analiza sus necesidades | Caracteristicas de la Considerar que una dieta correcta se caracteriza por ser completa, equilibrada, L. de Texto ED. ARTISTICA
nutrimentales en relacion | dieta correcta: suficiente, inocua, suficiente, variada y adecuada. Socializar sus conocimientos previos al 11-18 Elaborar con
con las caracteristicas equilibrada, inocua, respecto. plastilina, elementos
de la dieta correcta y las | variada, completa y del “Plato del Bien
costumbres alimentarias | adecuada. Proponer la realizacién de encuestas o entrevistas a familiares o personal de L. de Tareas Comer”.
de su comunidad para salud para recabar, interpretar y comunicar informacion relacionada con la 9-10
propiciar la toma de Toma de decisiones alimentacion. ESPANOL

Redactar la receta de
una ensalada bien
equilibrada.

conscientes para mejorar
su alimentacién respecto a
los beneficios del consumo
de una dieta correcta.

Reflexionar acerca de la influencia de las tradiciones locales y de otras culturas
en los habitos alimentarios de las personas, y como pueden enriquecer o reducir
el valor nutrimental de las dietas. Retomar los conocimientos previos de los
alumnos acerca del “Plato del Bien Comer”.

J
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GEOGRAFIA

Tierra.

Diferencias en la extension y en los limites territoria-
les de los continentes.

obtenida.

Investigar la extension y los limites territoriales de
los continentes y elaborar una maqueta con plastilina
para los continentes que contenga la informacion

BLOQUE 1: Los continentes
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Espacio geografico y mapas.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion geografica.
APRENDIZAJES i REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIADIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Reconoce en mapas | Localizacion en mapas de los continentes de la Localizar en un planisferio los seis continentes e ED. ARTISTICA
la extension y los Tierra: Africa, Antartida, América, Asia, Europa y iluminarlos con distintos colores. Dibujar en una Realizar maquetas
limites territoriales de | Oceania. cartulina un planisferio para delimitar los continentes. L. de Texto con plastilina
los continentes de la 23-26 utilizando las técnicas

L. de Tareas
54

de puntillismo y
esparcido.

.

\
HISTORIA

y siglo, y localiza
cambios en la
divisién territorial.

s

siglo XIX.

Presentar una serie de mapas para que los alumnos los ordenen
temporalmente y sefialen los cambios en la organizacion del
territorio.

1

BLOQUE 1: Los primeros anos de vida independiente
PROPOSITOS: Establezcan relaciones de secuencia, cambio y multicausalidad para ubicar temporal y espacialmente los principales hechos y
procesos historicos del lugar donde viven, del pais y del mundo.
AMBITOS: Social y politico.
COMPETENCIAS: Comprension del tiempo y del espacio historicos.
APARTADO: Panorama del periodo.
APRENDIZAJES ; REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Ubica procesos Ubicacién temporal Elaborar con sus alumnos una linea del tiempo dividida en L. de Texto MATEMATICAS
de la primera y espacial de los décadas, con los principales procesos de la primera mitad del siglo 12y 13 Practicar ejercicios y problemas razonados
mitad del siglo procesos del México | XIX. Haga preguntas como: ¢En qué década alcanzo México su donde se realicen conversiones de tiempo: dias
XIX aplicando los | independiente en la independencia?, s en qué siglo se ubica el periodo de estudio para — semanas, semanas — meses, meses — afnos,
términos década primera mitad del ejercer el ordenamiento cronolégico? L. de Tareas | afos — lustros, y décadas — siglos.

FCyE

Investigar el término soberania y comentarlo en

clase.

J
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FORMACION CIiVICA Y ETICA

BLOQUE: 1
PROPOSITO: Fortalecer su identidad personal, y su capacidad de ejercer su libertad en la toma de decisiones para el cuidado de si y de las demas
personas, conforme a principios éticos sustentados en el respeto a la dignidad, los derechos humanos y la igualdad entre mujeres y
hombres.
EJE: Identidad personal, ejercicio de la libertad y derechos humanos
SECUENCIA: 1. Situaciones que afectan mi integridad personal
SESION: 1. ¢ Qué afecta nuestra integridad?
APRENDIZAJE < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADO ISRl el Crler Y PAGINAS VINCULACION
Explica situaciones que pueden | Consultar en distintas fuentes el término “integridad” y reflexionar cuales situaciones que ocurren en casa o L. de Texto CIENCIAS
afectar su dignidad e integridad en la escuela pueden afectar la integridad personal. 10-13 NATURALES
personal y sus derechos Reflexionar sobre un ejemplo dado por el maestro relacionado con la integridad fisica de un infante y escribir Enlistar medidas
humanos. un texto breve para mencionar los sentimientos que experimenté en la situacion dada y concluir entre todos preventivas que
los alumnos si el trato que recibid por parte de las personas involucradas fue justo o no y por qué. L. de Tareas permiten tener una
Analizar diversas situaciones sobre qué sucederia si a diversos objetos le faltara alguna parte importante 49 integridad fisica
para su funcionamiento (por ejemplo, un juguete que no tiene pilas, un auto sin llantas, entre otros). adecuada.
Partir de las situaciones abordadas para reflexionar sobre qué ocurre cuando las personas no se sienten
“completas” o plenas (muerte de una mama, abandono del papd). Enlistar alternativas de solucion ante las
adversidades que se viven y que evitan la plenitud de la integridad personal.
n J
EDUCACION FiSICA
BLOQUE 1: La accién produce emocion
PROPOSITOS: Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.
EJE PEDAGOGICO: El papel de la motricidad y la accién motriz.
AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Control de la motricidad para el desarrollo de la accién creativa.
APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Compara sus Diferenciacion de las opciones que se Socializar la pregunta: ¢ Crees que existen limites para el ESPANOL
desempefios motores | tienen para la resolucion de problemas en el | juego colectivo? y ejemplificar. Nombrar un juego
con Ioswde sus gontexto gel Jueg:io dmotor, co’n un minimo d(;a Hacer que el alumno sea capaz de resolver problemas y definir entre
compangioS s Iémpo y desgasle de energia, reconociendo | o6 impliquen un proceso creativo en el que deba superar todos, sus reglas y
construir formas de sus propias capacidades, habilidades y diversos obstaculos caracteristicas.
juego participativas e destrezas motrices. ¢ Crees que existen T
incluyentes. limites para el juego colectivo? Valorar sus propias acciones y desempefios motores, al
interactuar con los demas comparnieros, ya sea en el plano
cognitivo y/o motor.
n J
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EDUCACION ARTISTICA

Comuniquen sus ideas y pensamientos mediante creaciones personales a partir de producciones bidimensionales y tridimensionales,

APRENDIZAJES

PROPOSITOS:
de la experimentacion de sus posibilidades de movimiento corporal, de la exploracion del fendmeno sonoro y de la participacion
en juegos teatrales e improvisaciones dramaticas.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.

LENGUAJE ARTISTICO: Artes visuales.

TEMA: Las imagenes tridimensionales.

REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Realiza diferentes Apreciacion. Identificacion de las Comentar los diferentes tipos de formas que existen en el L. de Texto | MATEMATICAS
tipos de obras caracteristicas de la entrono y en las superficies planas compuestas: geométricas 12y 13 Identificar diversos
tridimensionales. tridimension en las artes (pirdmide, cubo, esfera), organicas (manzana, tronco, perro) tipos de figuras
visuales. y accidentadas (manzana mordida, rama rota). Explorar geomeétricas y sefialar
diferentes objetos e identificar las caracteristicas de la sus caracteristicas.
tridimensionalidad: dimension, direccién y profundidad. Comentar en grupo
las observaciones de
Expresion. Elaboraciéon de modelos Construir una figura en un formato grande del cuerpo humano cada quien.
tridimensionales, o de algun animal, con materiales de reudso y sin usar
experimentando con distintos pegamentos (hacer ranuras, usar lazos, torcer papel). Agregar
materiales. colores y texturas con tierra, hoja, papel, ramas o tela. )
Observaciones:
Firma del Docente Firma de Direccién Fecha de Revision

Planeacién 52, 1er Trimestre. @



Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Profr.(a):

Unidad Regional:

C.CT.

ESPANOL

Ciclo Escolar

PLANIFICACION SEMANAL

PRIMERA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Organiza un texto
en parrafos con
oracion tépico

y oraciones de
apoyo, empleando
puntuacién

y ortografia
convencionales.

Usa palabras

y frases que
indican sucesion
y simultaneidad,
asi como relacion
antecedente-
consecuente al
redactar un texto
histérico.

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

Exposicion oral del suceso.

Lista de acontecimientos relatados que
establezca las relaciones antecedente-
consecuente del suceso particular,
como apoyo para la redaccion del
relato historico.

Borradores del relato histérico
que cumplan con las siguientes
caracteristicas:

- Descripcion cronolégica de los
hechos.

- Relaciones antecedente-consecuente
entre los sucesos descritos.

- Redaccioén coherente.

- Ortografia y puntuacién
convencionales, tomando como
modelo los textos fuente.

- Referencias bibliograficas de las
fuentes consultadas.

Producto final
Relato histérico para publicar en el
periodico escolar.

TEMAS DE
REFLEXION

Ortografia y puntuacion
en la escritura de
parrafos.

Identidad de las
referencias (persona,
lugar, tiempo).

Palabras que indican
tiempo para establecer el
orden de los sucesos.

Palabras y frases
que indican relacion

antecedente-consecuente.

Signos de puntuacion
para organizar las
unidades textuales.

Puntuacién convencional
al usar nexos.

Organizacion de parrafos
con oracion topico y
oraciones de apoyo.

SECUENCIA DIDACTICA

Hacer un texto entre todos que
relate lo ocurrido en el periodo
historico estudiado.

Redactar un texto con
introduccién, desarrollo y
conclusion, cuidando que cada
parrafo inicie con una oracion
tépico e incluya oraciones de
apoyo que den explicacion.

Revisar el texto general y

los recuadros con las notas
informativas, cuidando que la
informacion sea coherente,
atender la puntuacion y la
ortografia, empleando como
referencia los textos fuente.

Pasar en limpio los textos

cuidando la disposicion grafica.

Compartirlos a sus
compaferos a través del
periédico escolar.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
8-17

L. de Tareas
13-16

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

Lectura.

Organizar
y sintetizar
informacion.

Escribir textos
libres con
diferentes
propositos.

PROPOSITOS: Reflexionen consistentemente sobre las caracteristicas, funcionamiento y uso del sistema de escritura.

PSL: Reescribir relatos historicos para publicarlos

TIPO DE TEXTO: Narrativo.

AMBITO: Estudio.

COMPETENCIAS: Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas. Valorar la diversidad lingUistica y cultural de México.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

FCyYE

Escribir su historia
familiar. Relatar

la procedencia,
oficios, valores y
formas de vida de
sus antepasados.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Utilicen el calculo mental, la estimacion de resultados o las operaciones escritas con numeros naturales, asi como la suma y resta
con numeros fraccionarios y decimales para resolver problemas aditivos y multiplicativos.

COMPETENCIAS: Resolver problemas de manera auténoma. Manejar técnicas eficientemente.

EJE: Sentido Numérico y pensamiento algebraico.

ESTANDARES CURRICULARES:

Resuelve problemas que impliquen multiplicar o dividir numeros naturales empleando los algoritmos convencionales.

TEMA:

Problemas multiplicativos.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Identifica problemas que se pueden resolver con una divisidn y utiliza el algoritmo convencional en los casos en que sea necesario.

AE (Bloque V).

CONTENIDO:

LECCION

3

INTENCION
DIDACTICA

Determinen el
numero de cifras
del cociente

de ndimeros
naturales y

que estimen su

Anticipacion del numero de cifras del cociente de una division con nimeros naturales.

SECUENCIA DIDACTICA

* Leer el titulo del desafio y predecir lo que creen que aprenderan.

» Preguntar si conocen alguna manera de predecir cuantas cifras tiene el
resultado de una division y compartir mediante una lluvia de ideas.

» Organizar equipos para resolver la consigna del desafio 3 de su libro,

en donde determinaran el nimero de cifras del cociente y estimaran el

resultado sin realizar la operacion directamente.

Revisar en forma grupal para verificar y corregir lo necesario, dando una

explicacion de cémo obtener el mejor resultado.

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Estimar el nimero de cifras
del cociente utilizando

el procedimiento de la
multiplicacion del divisor
por potencias de 10. Utilizar
las propiedades de las
operaciones ya aprendidas
en grados anteriores. Por

MATERIALES

Pizarrén, libro de
texto, libreta de
la asignatura y/o

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
13

L. del Maestro
15

4

Anticipo el
resultado

Seleccionen el
resultado exacto
de divisiones

de nimeros
naturales,
haciendo uso
de diversos
procedimientos,
sin utilizar el
algoritmo.

Realizar ejercicios en el pizarrdn, para estimar cocientes a partir de las
propiedades de las operaciones y de la relacion de la division con la
multiplicacion, argumentando el procedimiento para despejar las dudas.
Solicitar que elijan a un compafiero para trabajar en parejas en la
resolucion de la consigna del desafio 4, en la cual seleccionaran el
resultado correcto de la division planteada argumentando su respuesta.
Propiciar la aplicacion de diversos procedimientos permitiendo que
contesten libremente como ellos lo consideren para luego, verificar los
resultados en grupo y aclarar las dudas que puedan surgir.

Apoyar a quienes lo requieran con practicas individuales y retomando las
estrategias propuestas.

* Aplicar pruebas sencillas para comprobar su nivel de aprendizaje.

diversos procedimientos

y conocimientos, como

las propiedades de

las operaciones de
multiplicacion y divisién, o
las caracteristicas de los
multiplos de un numero,
para encontrar el resultado
exacto de divisiones de
numeros naturales.

Pizarrén, libro de
texto, libreta de

la asignatura y/o
fichas de trabajo.

.&Cua.ntas valor sin utilizar » Proponer encuadrar el cociente entre potencias de 10 como estrategia. ejemplo, el cociente de la fichas de trabajo. L. de Tareas
cifras tiene el | o/ 5150ritmo + Realizar ejercicios en el pizarrén, para estimar cocientes a partir de las divisién 3 380 + 65 es de 4y5
resultado? convencional. propiedades de las operaciones y de la relacion de la division con la dos cifras, ya que 65 x 10 =
multiplicacién, argumentando el procedimiento para aclarar dudas. 650y 65 x 100= 6 500, por
* Practicar de forma individual en la libreta para reforzar el aprendizaje. lo que el cociente es mayor
que 10, pero menor que
100, lo que comprueba la
cantidad de cifras estimada.
» Recordar lo que aprendieron en la leccion anterior sobre como determinar L. de Texto
las cifras del cociente y como estimar resultados sin hacer operaciones. Advertir que podran utilizar 14

L. del Maestro
17

L. de Tareas
6

J
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CONTENIDO: Conocimiento y uso de las relaciones entre los elementos de la division de numeros naturales.
- INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
* Plantear diversos problemas de reparto para resolver en el pizarron
A partir de la y permitir que los alumnos usen sus propios procedimientos o
resolucion de estrategias. Advertir que el dividendo es igual al L. de Texto
problemas, » Explicar que ahora resolveran en parejas la consigna del desafio 5, en | producto del divisor por el cociente 16
adviertan que donde resolveran algunos problemas similares a los que acaban de mas el residuo, y este debe ser Para cada
el dividendo hacer. menor que el divisor. equipo: L d
: . N . . del Maestro
5 es igual al » Establecer relaciones entre los elementos de una division. Comprender que los elementos de la | Tarjetas con 20
h producto del « Escribir un problema de division en el pizarrén y preparar 5 tarjetas divisién se encuentran relacionados elementos de la
Bolsitas de | yisor por el con los nombres de los elementos de la division. entre si. division (galera,
chocolate | ;ociente mas el | - Organizar al grupo en 5 equipos y repartir una tarjeta a cada uno. Reconocer que si tenemos cociente, divisor, L. de Tareas
residuo, y que |« Solicitar que pasen al pizarron, coloquen su tarjeta en el lugar que dos elementos de la division, dividendo y 7y8
el residuo debe | corresponde y describan oralmente su significado o funcion. podemos encontrar el restante, residuo o resto).
ser menor que |+ Pregunta como comprobar una division y recordar que la division es ya sea dividiendo o multiplicando,
el divisor. la operacion inversa a la multiplicacion y para comprobarla basta con dependiendo del elemento faltante.
realizar lo siguiente: (cociente x divisor) + residuo = dividendo.
» Retomar lo que aprendieron en el desafio anterior en cuanto a los
elementos de la division, sus significados y la comprobacion de la Utilizar diversos procedimientos
division. para encontrar la solucion, por
» Resolver mentalmente algunas divisiones, centrando la actividad en las | ejemplo en el problema de las L. de Texto
Utilicen la relaciones entre los datos y no en la complejidad de los calculos. mesas, los alumnos pueden 18
relacién “el » Organizar los alumnos en parejas para que resuelvan los problemas presentar la siguiente opcion: 146
dividendo planteados en la consigna del desafio 6, en donde deberan utilizar la =60+60+24+2y60y24son
6 es igual al relacion de las partes de una division: “Dividendo es igual al producto divisibles entre 12; entonces para Pizarron, libro de L. del Maestro
. producto del del divisor por el cociente mas el residuo, siendo éste menor que el 60 personas se necesitan 5 + 5 texto, libreta de 23
Sf?::t‘aie divisor por el divisor”. para las otras 60 y otras 2 para la asignatura y/o

OBSERVACIONES POSTERIORES

cociente mas el
residuo, y éste
es menor que
el divisor” en la
resolucion de
problemas.

Permitir que los alumnos usen diversos procedimientos y solicitar que
argumenten cémo lo hicieron, con la intencién de aprender unos de
otros.

» Plantear mas problemas en el pizarron en donde se emplee la relacion
de las partes de una division para comprobar los resultados.

* Realizar ejercicios de division y comprobacion de los resultados en su
libreta o fichas de trabajo para evidenciar el avance de su aprendizaje y
brindar el apoyo necesario a quienes lo requieran.

* Observar el desarrollo de aprendizaje de los alumnos y registrar en una

lista de cotejo para guardar en el portafolio de evidencias.

24 invitados y una mas para los
restantes, el nUmero de mesas
necesarias es 13.

Permitir que los alumnos presenten
otras alternativas y decidan si son
correctas o no. Orientarlos para
encontrar la solucion al problema
planteado.

fichas de trabajo.

L. de Tareas
9

deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION

partes de una division). Establecer reglas y comentar los beneficios de seguirlas.

EVALUACION

¢,Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, qué cambios

FC y E Organizar equipos para jugar acomodando las piezas de un rompecabezas (las | Observar y registrar el desempefio de sus alumnos en una lista de cotejo que permita
determinar el nivel de avance en el conocimiento y uso de las relaciones entre los elementos
de la division de nimeros naturales. Guardar algunos ejercicios de las actividades de estos
desafios como evidencias en el portafolio del alumno.

J
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CIENCIAS NATURALES

BLOQUE 1:

¢, Como mantener la salud? Prevengo el sobrepeso, la obesidad, las adicciones y los embarazos

PROPOSITOS:

cuerpo.

Practiquen habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes y situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica las caracteristicas de una dieta correcta y su relacién con el funcionamiento del cuerpo humano.

mediante una
dieta correcta, el
consumo de agua
simple potable y la
actividad fisica.

y la actividad fisica para prevenir el
sobrepeso y la obesidad.

- Una carrera familiar, competencias en bicicleta, etc. en el patio o lugares
cercanos.

- Organizar conferencias a la comunidad educativa (padres, alumnos, plantel
escolar) con el tema de cémo prevenir el sobrepeso y la obesidad.

- Elaboracion de carteles, folletos informativos, etc. acerca de cémo mejorar los
habitos alimenticios para prevenir el sobrepeso y la obesidad.

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.
AMBITO: El ambiente y la salud
TEMA: 1. La dieta correcta y su importancia para la salud
APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Describe causas Causas y consecuencias del Investigar las causas y consecuencias del sobrepeso y la obesidad, compartir su ED. FISICA
y consecuencias sobrepeso y de la obesidad. trabajo al grupo y proponer acciones para su prevencion. Organizar
del sobrepeso y Valorar el consumo de agua simple potable para llevar una vida sana. competencias
de la obesidad, Valoracion del consumo de alimentos | Organizar una camparia de vida saludable, que incluya: L. de Texto deportivas entre
y su prevencion nutritivos, de agua simple potable - Una exposicion de comidas elaboradas con alimentos nutritivos y saludables. 19-25 alumnos o familias.

L. de Tareas
11

Reflexionar en

las acciones para
llevar una vida
sana, valorando las
actividades fisicas.

\ J
GEOGRAFIA
BLOQUE 1: Los continentes
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Espacio geografico y mapas.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion geografica.
APRENDIZAJES X REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Reconoce en mapas | Delimitacion de los continentes a partir de criterios Considerar los criterios fisicos, culturales y ESPANOL
la extension y los fisicos, culturales y politicos. politicos para delimitar los continentes, elaborar un L. de Texto Realizar un trabajo de
limites territoriales de rompecabezas con los continentes como piezas, 23-26 investigacion sobre
los continentes de la jugar a acomodarlos correctamente y comentar los continentes y
Tierra. alguna caracteristica particular de cada uno, con lo elaborar un esquema
que podamos distinguirlos unos de otros. L. de Tareas para organizar dicha
53 informacion.
L Y,
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HISTORIA

BLOQUE 1: Los primeros anos de vida independiente
PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacion histérica para responder a preguntas sobre el pasado.
AMBITO: Social y politico.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion historica.
APARTADO: Temas para comprender el periodo
¢, Cuales fueron las causas que limitaron el desarrollo de México en las primeras décadas de vida independiente?
APRENDIZAJES " REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Describe la México al término de la guerra de Proporcionar fuentes a los alumnos sobre problemas de los primeros L. de Texto ESPANOL
situacion Independencia. afios de vida independiente, para que elaboren notas informativas rela- 18-20 Escribir un didlogo
econdémica y las cionadas con los ambitos social, econémico, politico y cultural del pais. L. de Tareas teatral, donde se
diferentes formas 2 ejemplifique la forma
de gobierno que se | Luchas internas y los primeros de vida de la época
proponian para la gobiernos: Federalistas y Solicitar a los alumnos investigar las caracteristicas de la monarquia, la L. de Texto de las primeras
naciéon mexicana centralistas. republica y los grupos que apoyaban a cada sistema de gobierno. 21-24 décadas del siglo XIX
en las primeras ) . ' L. de Tareas (1820-1830).
décadas de vida Con la informacion, elaborar un cuadro comparativo que presentaran al 3
independiente. grupo con sus conclusiones.
_ J

FORMACION CIVICA Y ETICA

APRENDIZAJE
ESPERADO

Explica situaciones que pueden
afectar su dignidad e integridad
personal y sus derechos humanos.

BLOQUE: 1

PROPOSITO: Fortalecer su identidad personal, y su capacidad de ejercer su libertad en la toma de decisiones para el cuidado de si y de las demas
personas, conforme a principios éticos sustentados en el respeto a la dignidad, los derechos humanos y la igualdad entre mujeres y
hombres.

EJE: Identidad personal, ejercicio de la libertad y derechos humanos

SECUENCIA: 1. Situaciones que afectan mi integridad personal

SESION: 2. Integridad fisica

A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Clasificar diversas situaciones de riesgo mencionadas por el maestro situandolas L. de Texto ESPANOL
como riesgos para la integridad fisica o riesgos para la integridad moral. (Fumar, 14-16 Elaborar un texto descriptivo sobre los

derechos de las personas, definiendo
cada uno de ellos y enlistando
ejemplos.

decir mentiras, robar, entre otras). Observar la estrecha relacion que existe entre
la integridad fisica y moral y la defensa de nuestros derechos. Elaborar una lista
de los derechos que se ven perjudicados con los riesgos enlistados anteriormente.
(salud, educacion, libertad, relaciones familiares).

L. de Tareas
50

J
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EDUCACION FiSICA

BLOQUE 1:

La accioén produce emocion

PROPOSITOS:

Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.

EJE PEDAGOGICO:

El papel de la motricidad y la accién motriz.

desempefios motores
con los de sus
compafieros para
construir formas de
juego participativas e
incluyentes.

AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Control de la motricidad para el desarrollo de la accion creativa.
APRENDIZAJES < REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Compara sus Diferenciacion de las opciones que se Realizar tareas que les permitiran obtener una pista, con la cual se buscara ESPANOL
Elaborar un

realizar la encomienda previamente establecida (frases, secuencias
numéricas, imagenes, etc.) Ejemplos:

- Hacer cambio de comparieros entre los equipos.

- Variar las formas de desplazarse.

- Proponer nuevas situaciones de pistas.

Retomar la pregunta de la clase anterior para llegar a una conclusién con
argumentos.

tienen para la resolucién de problemas en el
contexto del juego motor, con un minimo de
tiempo y desgaste de energia, reconociendo
sus propias capacidades, habilidades y
destrezas motrices. ¢ Crees que existen
limites para el juego colectivo?

instructivo de
forma individual
y compartirlo al

grupo.

\§

EDUCACION ARTISTICA

Comuniquen sus ideas y pensamientos mediante creaciones personales a partir de producciones bidimensionales y tridimensionales,

APRENDIZAJES
ESPERADOS

PROPOSITOS: de la experimentacién de sus posibilidades de movimiento corporal, de la exploracién del fendmeno sonoro y de la participacion
en juegos teatrales e improvisaciones dramaticas.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.

LENGUAJE ARTISTICO: Artes visuales.

TEMA: Las imagenes tridimensionales.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

REFERENCIAS
Y PAGINAS

SECUENCIA DIDACTICA

CONTENIDOS

Realiza diferentes
tipos de obras
tridimensionales.

Contextualizacion.

Comprension de la tridimensionalidad
por medio de objetos que se encuen-
tren en su entorno.

Llevar objetos tridimensionales de uso
cotidiano (palo de escoba, rayador de
queso, vaso, cubeta, etc.) para clasificarlos
de acuerdo a sus semejanzas y diferencias
visuales y textiles.

L. de Texto
12y 13

MATEMATICAS
Relacionar las
caracteristicas de las
figuras geométricas
con objetos y
construcciones del
entorno.

Firma del Docente

Firma de Direccién

Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

C.C.T.

Unidad Regional:

Profr.(a):

Ciclo Escolar

PLANIFICACION SEMANAL

ESPANOL

SEGUNDA QUINCENA PRIMERA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

PROPOSITOS: Conozcan y valoren la diversidad linguistica y cultural de los pueblos de nuestro pais.
PSL: Analizar fabulas y refranes

TIPO DE TEXTO: Narrativo.

AMBITO: Literatura.

COMPETENCIAS: Valorar la diversidad linguistica y cultural de México.

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

REFERENCIAS
Y PAGINAS

TEMAS DE
REFLEXION

SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

Identifica las
caracteristicas

de las fabulas, y
sSus semejanzas y
diferencias con los
refranes.

L. de Texto
18-25

Indagar refranes preguntando a
diversas personas de su localidad.

Recursos literarios
empleados en fabulas y
refranes.

Recopilacion de refranes
para su lectura en voz
alta.

Leer los refranes que recabaron.

Dictar al docente los refranes para
que los escriba en una hoja de
rotafolio que permanecera a la
vista de los alumnos.

L. de Tareas
17-19y 21

Significado implicito de
fabulas y refranes y
moralejas.

Discusién acerca del
uso y significado de los
refranes.

Discutir sobre el uso y significado
de los refranes leidos.

Lectura en voz alta

de fabulas y discusion
de sus caracteristicas
(funcién de la moraleja).

Caracteristicas y funcion
de las fabulas y los
refranes.

Aprovechar el momento de lectura
en voz alta para que los alumnos,
por turnos, lean fabulas.

Comentar sobre la relacion entre la
trama y la moraleja; si ésta no es
explicita, entre todos la elaboraran.

Lectura.

Escribir textos libres
con diferentes
propositos.

Seleccionar
palabras nuevas
para investigar su
significado.

Compartir
impresiones y
puntos de vista.

ED. ARTISTICA
Montar una
presentacion con
situaciones en las que
apliquen una moraleja
y la relacionen con

un refran al final de la
obra.

MATEMATICAS
Formar una antologia
con aportaciones

de cada unoy
organizarla en orden
cronoldgico, de
acuerdo a las fechas
de creacion de cada
aportacion.

_J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Conozcan y usen las propiedades basicas de angulos y diferentes tipos de rectas.
COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica. Validar procedimientos y resultados.
EJE: Forma, espacio y medida.

ESTANDARES CURRICULARES:

Explica las caracteristicas de diferentes tipos de rectas, angulos, poligonos y cuerpos geomeétricos.

TEMA:

Figuras y cuerpos.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Identifica rectas paralelas, perpendiculares y secantes, asi como angulos agudos, rectos y obtusos.

CONTENIDO:

LECCION

7

Paralelas y
perpendiculares

INTENCION
DIDACTICA

Identifiquen y
definan rectas
paralelas y
secantes; dentro
de las secantes,
que identifiquen
y definan el
caso particular
de las rectas
perpendiculares.

Identificacion de rectas paralelas, secantes y perpendiculares en el plano, asi como de angulos rectos, agudos y obtusos.

SECUENCIA DIDACTICA

» Socializar los conocimientos previos de los alumnos acerca de los
diferentes tipos de rectas (paralelas, secantes y perpendiculares) y
determinar las caracteristicas y definicién de cada una.

» Construir angulos rectos, rectas paralelas y perpendiculares, etc. por
plegado de una hoja y dibujar en su cuaderno ejemplos de cada una.

» Organizar equipos para realizar la consigna del desafio 7 de su libro
de texto, en donde deberan identificar rectas paralelas, secantes y
perpendiculares.

» Elaborar en su cuaderno o en hojas en blanco, dibujos de objetos que
tengan ese tipo de rectas y pintar cada tipo de recta con un color diferente.

» Mostrar sus dibujos al grupo para compartirlos y sefialar cuales son

correctas y cuales deban corregir.

Observar el desempeiio de los alumnos en su trabajo individual y de

equipo para tomar nota de ello y guardar en el portafolio de evidencias.

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Escribir las definiciones

de cada clase de

lineas, de acuerdo

con los conocimientos
adquiridos en grados
anteriores. (Paralelas,
perpendiculares, secantes).
En caso de que presenten
definiciones incorrectas
orientarlos para que lleguen
a la correcta.

Ejemplificar con dibujos
cada par de lineas y definir
qué tipo de angulos forman.

MATERIALES

Pizarron, gises
blancos y de
colores, libro de
texto, libreta de
la asignatura y/o
hojas blancas. 10

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
19

L. del Maestro
25

L. de Tareas

8

Descripciones

Tracen figuras
en las que haya
rectas paralelas,
perpendiculares
y oblicuas, a
partir de las
instrucciones
redactadas

por otros
companeros.

Recordar las caracteristicas y definiciones de las rectas mencionadas en la
clase anterior como base para el aprendizaje de esta nueva leccion.

Dar oportunidad a los alumnos de elegir al compafiero que sera su pareja
para jugar y resolver juntos la consigna del desafio 8 de su libro de texto,
que consiste en elaborar instrucciones que al dictarlas a otra pareja, ésta
debera trazar las figuras en las que haya rectas paralelas, perpendiculares
y oblicuas del mismo tamafio y en las mismas posiciones que indican las
tarjetas que sirvieron de base para las descripciones.

Orientar a los alumnos para que las parejas que redacten las
descripciones, utilicen los términos adecuados para que al momento de
dibujar, queden claras las instrucciones dadas y que el equipo receptor
utilice sus instrumentos geométricos para elaborar los trazos indicados.

» Observar su desempenio individual y de equipo; y apoyar a quien lo necesite.
Verificar experimentalmente las posiciones relativas de dos rectas en el
plano, y los angulos que se forman.

Dibujar en su libreta las rectas aprendidas y sus descripciones.

Usar expresiones

como rectas paralelas,
perpendiculares y
secantes, al redactar las
descripciones.

Al recibir las instrucciones
los alumnos del equipo
receptor, podran utilizar sus
instrumentos geométricos.
Trabajar en equipos para
afianzar el conocimiento.
Observar y apoyar a
quienes tengan problemas
para identificar las lineas
y asegurarse de que lo
logren.

recortable
del libro del
alumno, pag.

blancas para

¢ Instrumentos
geomeétricos.

L. de Texto
21

L. del Maestro
28

L. de Tareas
11

J
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INTENCION
DIDACTICA

LECCION

SECUENCIA DIDACTICA

CONSIDERACIONES
PREVIAS

MATERIALES

REFERENCIAS
Y PAGINAS

Identifiquen
que las
rectas
secantes
forman
angulos
rectos,

o bien,
angulos
agudos y
obtusos.

9

Diferentes
angulos

OBSERVACIONES POSTERIORES

circunvecinos, diversos tipos de rectas o angulos.

» Organizar al grupo en equipos para realizar las actividades de las consignas 1
y 2 del desafio 9 de su libro de texto, en donde trabajaran con rectas y angulos
respectivamente y para ello es importante reconocer las caracteristicas de

cada una.

» Proponer el uso del transportador para la medicion de los angulos.

» Comentar en grupo los objetos que conozcan que muestren alguna clase de
angulos, por ejemplo: un pino, una piramide, una ventana, una Tablet, etc.

* Realizar algunos dibujos en el pizarrén y sefialar el tipo de angulo que
presenta, explicar por qué consideran que se trata de dicho angulo.

» Observar el desempefio individual de los alumnos y guardar algunas muestras
de lo que aprendieron en el portafolio de evidencias.

Estimar que identifiquen los
angulos mayores o menores de
90°, o los rectos sin necesidad
de medir y propiciar el uso del
transportador para apoyar en la
medicién a quienes presenten
alguna dificultad para lograrlo.
Confirmar que los alumnos
asimilen la idea de que los
angulos obtusos miden mas de
90°, pero menos de 180°, pero
aclarar que si mide mas de 180°
no es obtuso, sino concavo.

Pizarron, gises
blancos y de
colores, libro de
texto, libreta de
la asignatura y/o
fichas de trabajo.

L. de Texto
22

L. del Maestro
30

L. de Tareas
12

SUGERENCIA DE VINCULACION
GEOGRAFIA Identificar en mapas de la ciudad o en trayectorias entre municipios | Aplicar una prueba escrita que determine el aprendizaje de los alumnos en la identificacion
de rectas paralelas, secantes y perpendiculares y los angulos rectos, agudos y obtusos;
para evidenciar su desempefio y guardar en el portafolio de cada alumno.

EVALUACION

¢ Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios
deben hacerse para mejorar las consignas?

J

BLOQUE 1:

CIENCIAS NATURALES

¢, Como mantener la salud? Prevengo el sobrepeso, la obesidad, las adicciones y los embarazos

PROPOSITOS:

cuerpo.

Practiquen habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes y situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su

ESTANDARES CURRICULARES:

Manifiesta responsabilidad al tomar decisiones informadas para cuidar su salud.

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Explica los dafios en los
sistemas respiratorio,
nervioso y circulatorio
generados por el
consumo de sustancias
adictivas, como tabaco,

CONTENIDOS

Relacion entre el consumo
de sustancias adictivas y
los trastornos eventuales
y permanentes en el
funcionamiento de los
sistemas respiratorio,

SECUENCIA DIDACTICA

Analizar mensajes difundidos a través de los medios de comunicacion, los que
estimulan el consumo del alcohol y tabaco y los que promueven la prevencion
de adicciones. Orientar la identificacion de la regularidad con que se dan estos
mensajes, en donde se presentan, a quiénes van dirigidos y cuanto influyen en
las decisiones de cada persona.

inhalables y bebidas nervioso y circulatorio. Establecer una relacion entre el consumo de sustancias adictivas y los trastornos
alcohdlicas. que ocasionan al funcionamiento de los sistemas respiratorio, nervioso y
Toma de decisiones respecto | circulatorio, y organizar la informacion en un cuadro de doble entrada. Comentar
a evitar el consumo de y reflexionar respecto a prevenir el consumo de sustancias adictivas y las
L sustancias adictivas. maneras en que se pueden evitar.

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.
AMBITO: La vida
TEMA: 2. Situaciones de riesgo en la adolescencia

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
27-33

L. de Tareas
12-13

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

FCyE
Organizar una
campafia de
prevencioén para
el consumo del
alcohol.

J
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GEOGRAFIA

BLOQUE 1: Los continentes
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.

EJE TEMATICO: Espacio geografico y mapas.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion geografica.

APRENDIZAJES ; REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

b CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA e TS O
Reconoce la division | Tipos de fronteras: naturales y artificiales. | Investigar los tipos de fronteras y sus caracteristicas. ED. ARTISTICA
politica de los L. de Texto Elaborar maquetas
continentes. Observar imagenes de diversas fronteras para distinguir las 32 con plastilina
naturales de las artificiales de acuerdo a sus caracteristicas. utilizando como base
un planisferio en
Division politica de los continentes. Solicitar a los alumnos que lleven planisferios sin division politica L. de Tareas donde se delimiten los

para que realicen ejercicios de localizacion de los continentes 55
delimitandolos con colores o algun otro material.

continentes.

&

_
HISTORIA

Estados Unidos,
Francia, Espana e

BLOQUE 1: Los primeros afios de vida independiente
PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacién histérica para responder a preguntas sobre el pasado.
AMBITOS: Econdmico y social.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion histérica.
APARTADO: Temas para comprender el periodo
¢ Cuales fueron las causas que limitaron el desarrollo de México en las primeras décadas de vida independiente?

NS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA ST || S
Explica los Los intereses extranjeros y el recono- | Proporcionar a los alumnos fuentes de consulta que reflejen intereses L. de Texto ESPANOL
intereses de cimiento de México. extranjeros y seleccionar aquella informacién que les permita explicar las 25-27 Elaborar un cartel con

intenciones de Estados Unidos, Francia, Espafa e Inglaterra con México.

Inglaterra Elaborar en su cuaderno un resumen o esquema considerando las ideas L. de Tareas ideas principales del
en México. principales del tema. 4 tema “Los intereses
extranjeros y el
reconocimiento de
México”.
n Y,

imagenes o dibujos
que reflejen las

Planeacién 52, 1er Trimestre.



FORMACION CIiVICA Y ETICA

BLOQUE: 1

PROPOSITO: Fortalecer su identidad personal, y su capacidad de ejercer su libertad en la toma de decisiones para el cuidado de si y de las demas
personas, conforme a principios éticos sustentados en el respeto a la dignidad, los derechos humanos y la igualdad entre mujeres y
hombres.

EJE: Identidad personal, ejercicio de la libertad y derechos humanos

SECUENCIA: 1. Situaciones que afectan mi integridad personal

SESION: 3. Contamos con apoyo de personas para salvaguardar nuestra integridad

APRENDIZAJES 7 REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADO SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Identifica a las personas e instituciones responsables Invitar a los alumnos a hacer un andlisis personal de las situaciones y personas que les han L. de Texto EDUCACION

de proteger y defender los derechos de las nifias y los | ayudado a sentir seguridad y confianza permitiendo lograr una integridad moral y fisica. 17-19 ARTISTICA

nifios, asi como los datos personales. Identificar aquellas circunstancias que les hacen sentir en riesgo para luego buscar las Realizar un dibujo que

estrategias mas eficientes de solucién ante cada una de las situaciones anteriormente L. de Tareas incluya las personas
enlistadas. Rlealizar algun_a; notas o solit_:iltudes dirigidas allgs autoridades correspondientes 51.52 que te ayudan a
para que acttien en beneficio de la solucién de la problematica. salvaguardar tu
Formar un “Comité de Paz” tomando en cuenta los pasos siguientes: Investigar las causas de i i
' r ¢ o pasos sig es estig : ; C de Aprendizaje integridad.
la violencia escolar, elegir a los participantes que apoyaran el comité, definir su funcionamiento,
hacer un diagnéstico de la situacion, planear estrategias y ponerlas en practica. 6-11
n y,
EDUCACION FiSICA

BLOQUE 1: La accién produce emocion.

PROPOSITOS: Reflexionen sobre los cambios que implica la actividad motriz, incorporando nuevos conocimientos y habilidades, de tal manera
que puedan adaptarse a las demandas de su entorno ante las diversas situaciones y manifestaciones imprevistas que ocurren
en el quehacer cotidiano.

EJE PEDAGOGICO: El papel de la motricidad y la accién motriz.

AMBITO: Ludo y sociomotricidad.

COMPETENCIAS: Control de la motricidad para el desarrollo de la accién creativa.

APRENDIZAJES i REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Utiliza sus habilidades | Aplicacion de los patrones basicos de Preguntar ¢cémo puedo realizar un movimiento con ESPANOL

en el desarrollo de movimiento mediante habilidades motrices | mayor velocidad? y dar ejemplos. Montar una exposicion de

un juego motor para en actividades individuales y de conjunto. expresiones artisticas en

resolver los problemas | ¢ Cémo puedo realizar un movimiento con | Verificar como un patrén basico de movimiento se el mundo: Musica, Danza
que se le presentan mayor velocidad? transforma en una habilidad que permite al nifio mejorar y Teatro. Elaborar folletos
de manera inmediata su competencia motriz e identificar los elementos que para los visitantes.

con un menor gasto hacen posible la practica de diversos juegos.

energético.

n y,
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Obtengan los fundamentos béasicos de las artes visuales, la expresion corporal y la danza, la musica y el teatro para continuar
desarrollando la competencia artistica y cultural, asi como favorecer las competencias para la vida en el marco de la formacion
integral en Educacion Basica.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.

LENGUAJE ARTISTICO: Expresion corporal y danza.

TEMA: La musica y la danza.

APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS EJES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Interpreta Apreciacion. | Identificacion de diferentes Reconocer en diversas obras de danza escénica elementos como L. de Texto MATEMATICAS
dancisticamente movimientos que pueden calidades de movimiento, acciones basicas (giros, saltos, apoyos, caidas, 14-18 Montar una danza
diferentes tipos manejarse mediante el uso trayectorias, zapateados, relaciones, situaciones al encontrarse, etc.) y folclérica y marcar
de musica. de distintos tipos de musica. | relacionar los movimientos dancisticos con diferentes tipos de musica. el ritmo con pasos,
aplausos, brincos
Expresion. Exploracion de movimientos | Construir una tabla general en la que se registren los movimientos que y movimientos
con diferentes tipos de pueden aplicarse a cada tipo de musica y practicarlos. acordes con la
musica. musica (ubicacion
Sugerir la observacion de montajes escénicos completos o en espacial y
Estructuracion de secuencias | fragmentos; el alumno seleccionara una seccién para su recreacion en temporalidad).
de movimiento acordes con una secuencia dancistica con distintos tipos de musica, en el salén de
una pieza musical. clases.
k J
Observaciones:
Firma del Docente Firma de Direccién Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Profr.(a):

Unidad Regional:

C.CT.

ESPANOL

Ciclo Escolar

PLANIFICACION SEMANAL

SEGUNDA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

TEMAS DE
REFLEXION

PROPOSITOS: Identifiquen, analicen y disfruten textos de diversos géneros literarios.
PSL: Analizar fabulas y refranes

TIPO DE TEXTO: Narrativo.

AMBITO: Literatura.

COMPETENCIAS: Valorar la diversidad linguistica y cultural de México.

SECUENCIA DIDACTICA

REFERENCIAS
Y PAGINAS

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

Comprende la
funcién de fabulas
y refranes.

Interpreta el
significado de
fabulas y refranes.

Cuadro comparativo con
las caracteristicas de
fabulas vy refranes.

Sustitucién de las
moralejas de las fabulas
leidas, por refranes que
las ejemplifiquen.

Argumentos que
justifiquen la asociacion
entre la fabula y el refran
comentados.

Producto final

Fabulas acompafadas
de un refran para su
publicacion.

Caracteristicas y funcion
de las fabulas y refranes.

Ortografia convencional a
partir del uso de modelos.

Diferencias y similitudes
entre fabulas y refranes.

Expresiones coloquiales
en refranes y fabulas.

Elaborar un cuadro comparativo de
las caracteristicas de las fabulas y los
refranes.

Proporcionar a los alumnos copia de
algunas fabulas sin moraleja, para
que coloquen en su lugar un refran
que sea equivalente.

Apoyarse en refranes aportados por
todos y escritos en el rotafolio.

Argumentar oralmente y por escrito,
las justificaciones que consideraron
pertinentes para asociar las fabulas
con los refranes seleccionados.

Hacer las correcciones pertinentes

en las fabulas y refranes, tomando

en cuenta las opiniones del grupo y
pasar en limpio para su publicacion
en el perioddico escolar.

L. de Texto
18-25

L. de Tareas
20

Lectura.

Organizar
y sintetizar
informacion.

Escribir textos
libres con
diferentes
propositos.

Seleccionar
palabras nuevas
para investigar
su significado.

GEOGRAFIA
Investigar el lugar de
nacimiento de Esopo
(Grecia) y escribir la
biografia de su vida
y obra.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Usen e interpreten diversos codigos para orientarse en el espacio y ubicar objetos o lugares.
COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica.
EJE: Forma, espacio y medida.

ESTANDARES CURRICULARES:

Utiliza sistemas de referencia convencionales para ubicar puntos o describir su ubicacién en planos, mapas y en el primer cuadrante

del plano cartesiano.

TEMA:

Ubicacién espacial.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Describe rutas y ubica lugares utilizando sistemas de referencia convencionales que aparecen en planos y mapas. AE (Bloque 1V).

CONTENIDO:

LECCION

Interpreten la
informacion

10

La colonia de

y describir la
Isabel

ubicacién de

de interés.

INTENCION
DIDACTICA

que ofrece un
mapa, al tener
que identificar

algunos lugares

Lectura de planos y mapas viales. Interpretacion y disefio de trayectorias.

SECUENCIA DIDACTICA

» Responder las preguntas de la consigna del desafio 10 de su libro
de texto, en donde interpretaran informacion de un mapa, ubicaran
lugares de interés y describiran trayectorias; al responder las
preguntas planteadas.

» Apoyarse de un croquis de lugares conocidos, y elaborar en equipos,
la descripcion oral y escrita de la ubicacion de dichos lugares.

» Realizar ejercicios similares con mapas de lugares de interés, tales
como parques de diversion, museos, plazas comerciales, etc.

» Pegar una muestra en su libreta para sefialar con color las rutas que

Describir por escrito de manera individual, como llegar a los sitios de
su interés, argumentando por qué eligieron ese camino, por ejemplo,
es el mas corto, es el mas rapido, por ahi hay poco trafico, es mas
seguro, etc.

Observar el desempeno de sus alumnos en lo individual y en lo
colectivo durante el transcurso de la clase, para determinar su
participacion y ofrecer el apoyo que requieran en caso der ser asi.
Guardar sus observaciones y muestra de las actividades realizadas,
en el portafolio de evidencias del alumno.

« Elegir a un compafiero para trabajar en parejas la siguiente actividad.

consideran mas adecuadas para ir de un sitio a otro dentro del mapa.

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Poner en practica diferentes
habilidades para identificar
simbolos que representan
objetos o condiciones
geograficas en la realidad

y determinar la ubicacion
espacial de personas, sitios
de interés o rutas en un
plano, respecto de los puntos
cardinales.

Responder preguntas acerca
de los objetos o sitios de
interés que aparezcan en

el plano utilizando como
referencia los puntos
cardinales y que incluyan el
mayor numero de datos para
precisar la ubicacién exacta de
un punto sugerido.

Utilizar términos como
nombres de calles y calles
aledanas en que se encuentra
un determinado sitio u objeto.
Es valido utilizar expresiones
como “a la derecha”, “a la
izquierda”, lo importante es
que quede bien claro cual es
el punto de referencia, para
facilitar la ubicacion del sitio
sugerido.

MATERIALES

Copias de
mapas de la
localidad, mapas
de lugares de
interés, colores o
marcadores,
pizarron, libro de
texto, libreta de
la asignatura y/o
fichas de trabajo.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
24

L. del Maestro
33

L. de Tareas
13

J
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INTENCION REFERENCIAS

LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA CONSIDERACIONES PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Organizar al grupo por parejas e invitarlos a comentar las Estimar la complejidad de este desafio en el que
caracteristicas del mapa que se presenta en la leccion 11 de su libro | se distinguen mas elementos convencionales como
de matematicas. el color y grosor de las calles para identificar las . L. de Texto
« Desarrollar la consigna del desafio, en donde deberan obtener calles principales y las secundarias. Material 27
Extraigan informacion de mapas reales para responder las preguntas Reconocer que aun cuando existen diferentes tipos Ir;arr:araice?;
informacion planteadas. de mapas, hay un codigo comin. en equipos, |L.del Maestro
1 1 de mapas = Analizar con | grupo las descripciones de las rutas realizadas Hacer notar que las calles no estan orientadas de pizarron, ’ 37
s reales y contrastando sus diferencias y determinar cuales son mas precisas. igual manera que en el plano anterior. Comentar en | jibro de texto,
¢Cémo reflexionen | * Organizar al grupo en equipos y repartir copias con el mapa de la grupo las semejanzas y diferencias que hay entre | |ibreta de la
Ilege':’s sobre las localidad para identificar las caracteristicas del mismo y algunos sitios | el mapa que se presenta y otros que hayan visto. | asignatura L. de Tareas
AL maneras de | de su interior. Describir rutas de forma oral y escrita para ylo fichas de 14y 15
comunicarla. | « Marcar como llegas de un lugar a otro y describir las rutas. llegar de un lugar a otro decidir cual es la mas trabajo.
« Concluir sobre cual es la mejor manera para comunicar la informacion | conveniente.
que proporciona un mapa y registrarlo.

¢ Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios
deben hacerse para mejorar las consignas?

OBSERVACIONES POSTERIORES

SUGERENCIA DE VINCULACION EVALUACION

Aplicacion de fichas de trabajo o pruebas escritas que permitan evidenciar el nivel de
aprendizaje de los alumnos en relacion la lectura de planos y mapas viales y la interpretacion

NATURALES Trazar el croquis de un ecosistema. Plantear preguntas relacionadas con el
ecosistema y vencer obstaculos para avanzar distancias y fijar metros o destinos.

L y disefio de trayectorias para guardarlas en su portafolio. )
CIENCIAS NATURALES
BLOQUE 1: ¢ Cémo mantener la salud? Prevengo el sobrepeso, la obesidad, las adicciones y los embarazos
PROPOSITOS: Practiquen habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes y situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su
cuerpo.

ESTANDARES CURRICULARES: | Manifiesta responsabilidad al tomar decisiones informadas para cuidar su salud.

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocion de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.
AMBITO: La vida
TEMA: 2. Situaciones de riesgo en la adolescencia

APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Argumenta la Situaciones de riesgo en la | Investigar las situaciones de riesgo en la adolescencia asociadas a las adicciones y L. de Texto | ESPANOL
importancia adolescencia asociadas a | proponer debates en los que se analicen situaciones problematicas relacionadas con 26-33 Elaborar carteles de
de prevenir las adicciones: accidentes, | el hostigamiento que hacen algunos alumnos hacia otros, y con las actitudes que los “Cuidate a ti mismo”,
situaciones de violencia de género y llevan a no medir ni prevenir riesgos al jugar, hacer deporte o enfrentar peligros para L. de Tareas | para evitar la violencia
riesgo asociadas abuso sexual. demostrar valor “Saber qué se siente...”. 14 y fomentar el respeto.
a las adicciones: Enfatizar el hecho de que el consumo del alcohol y otras drogas favorece la violencia
accidentes, Prevencién de situaciones | de género y el abuso sexual.
violencia de género | de riesgo en la Organizar una campafa para prevenir las situaciones de riesgo mencionadas.
y abuso sexual. adolescencia.

|\ _J
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GEOGRAFIA

Reconoce la division
politica de los
continentes.

BLOQUE 1: Los continentes
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Espacio geografico y mapas.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion geogréfica.
AEEFE:RDEE?SES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Rs(FPE;;':&SAS s‘{,?ﬁgﬁr:g:‘gNDE

Localizacién en mapas de paises
representativos por continente.

ED. ARTISTICA
Elaborar un collage
de imagenes o
fotografias y compartir
con los comparieros
en una exposicion.

Llevar mapas de los continentes y localizar en ellos los paises mas
representativos de cada uno.

Organizar al grupo en seis equipos y destinarles un continente a cada uno, L. de Texto
pedirles que lleven imagenes o fotografias de los paises representativos 32
de su continente asignado, dibujar en una cartulina la figura del continente
que les tocé y hacer un collage con las imagenes que llevaron colocandolas
dentro de la figura del continente. L. de Tareas
55
Organizar una exposicion en donde cada integrante hara mencion de los
paises que representan al continente que les tocé y algun otro concepto que

consideren importante.

_ J
HISTORIA
BLOQUE 1: Los primeros afios de vida independiente
PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacion historica para responder a preguntas sobre el pasado.
AMBITOS: Economico y social.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion historica.
APARTADO: Temas para comprender el periodo
¢ Cudles fueron las causas que limitaron el desarrollo de México en las primeras décadas de vida independiente?
APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Reconoce Un vecino en expansion: La separa- Presentar informacion de cronicas de los conflictos L. de Texto ESPANOL
las causas y cion de Texas. La guerra con Estados | con Estados Unidos para elaborar un diagrama donde 28-31 Improvisar un noticiero en donde se
consecuencias Unidos. expliquen las causas y consecuencias de estos comunique a la comunidad las ideas
de la separacion acontecimientos a sus companeros. principales del tema en forma de
de Texas y de la L. de Tareas noticias.
guerra con Estados 5
Unidos.
L Y,

Planeacién 52, 1er Trimestre.
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FORMACION CIiVICA Y ETICA

APRENDIZAJE
ESPERADO

Ejerce su derecho a ser protegido
contra cualquier forma de maltrato,
abuso o explotacion de tipo sexual,
laboral o acoso, presencial o en las
redes sociales.

BLOQUE: 1

PROPOSITO: Fortalecer su identidad personal, y su capacidad de ejercer su libertad en la toma de decisiones para el cuidado de si y de las demas
personas, conforme a principios éticos sustentados en el respeto a la dignidad, los derechos humanos y la igualdad entre mujeres y
hombres.

EJE: Identidad personal, ejercicio de la libertad y derechos humanos

SECUENCIA: 2. Ejerzo mi derecho a ser protegido

SESION: 1. ¢ Cuando estoy protegido? 2. Ejerzo mis derechos para proteger mi dignidad

A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Comentar grupalmente si se ha presentado en la escuela un caso de acoso escolar. Relatar como L. de Texto ESPANOL
fue, qué sucedié y qué medidas fueron llevadas a cabo por las autoridades del plantel educativo. 20-30 Realizacion de

un directorio de
instituciones que
apoyan a las
victimas de acoso
escolar.

Imaginar que se enfrentan de manera personal a una situacién de acoso escolar, reflexionar que
harian en dicha situacion y cémo lograrian resolverla. Investigar qué personas o instituciones
ofrecen apoyo a las victimas de acoso escolar. Realizar un directorio de instituciones que protegen la
integridad de los menores ante los distintos tipos de abuso a los que pueden enfrentarse.

Elaborar un cuadro sindptico enlistando cuales son las responsabilidades que poseen las nifias,
nifios y adolescentes, su familia, la escuela y el gobierno, en la proteccién de los derechos de los
nifios y en el fortalecimiento de una vida digna.

L. de Tareas
53-54

.

EDUCACION FiSICA

Ir

BLOQUE 1:

La accion produce emocion

PROPOSITOS:

Reflexionen sobre los cambios que implica la actividad motriz, incorporando nuevos conocimientos y habilidades, de tal manera
que puedan adaptarse a las demandas de su entorno ante las diversas situaciones y manifestaciones imprevistas que ocurren en
el quehacer cotidiano.

EJE PEDAGOGICO:

El papel de la motricidad y la accion motriz.

en el desarrollo de

un juego motor para
resolver los problemas
que se le presentan
de manera inmediata
con un menor gasto
energeético.

.

AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Control de la motricidad para el desarrollo de la accién creativa.
APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Utiliza sus habilidades | Aplicacién de los patrones basicos de Mediante una lluvia de ideas, proponer acciones en las que ESPANOL

movimiento mediante habilidades motrices
en actividades individuales y de conjunto.

¢, Como puedo realizar un movimiento con
mayor velocidad?

Investigar autores
teatrales clasicos
universales. Analizar
las épocas y sus
caracteristicas.

puedan realizar movimientos con mayor velocidad.

Sacar conclusiones y llevar a la practica las acciones o juegos
mencionados.

J

Planeacién 52, 1er Trimestre.



EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Obtengan los fundamentos basicos de las artes visuales, la expresion corporal y la danza, la musica y el teatro para continuar
desarrollando la competencia artistica y cultural, asi como favorecer las competencias para la vida en el marco de la formacion
integral en Educacion Basica.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Expresion corporal y danza.
TEMA: La musica y la danza.
APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Interpreta Contextualizacion. | Reflexion de las manifestaciones Investigar las manifestaciones musicales L. de Texto GEOGRAFIA
dancisticamente musicales y dancisticas como parte y dancisticas de las diferentes regiones 14-18 Investigar diversas
diferentes tipos de de las representaciones festivas y de México de acuerdo a sus tradiciones culturas en las que la
musica. culturales de los pueblos. y culturas, compartir los resultados de su danza sea importante.

investigacion y concluir con una puesta en
escena de alguna representacion regional
de nuestro pais, tipica de las festividades del
lugar elegido.

Observaciones:

Firma del Docente Firma de Direccion Fecha de Revision

Planeacién 52, 1er Trimestre.



Escuela Primaria:

Zona Escolar:
Profr.(a):

Unidad Regional:

C.CT.

ESPANOL

Ciclo Escolar

PLANIFICACION SEMANAL

TERCERA QUINCENA PRIMERA SEMANA

QUINTO GRADO

PROPOSITOS: Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito.
PSL: Elaborar y publicar anuncios publicitarios de productos o servicios que se ofrecen en su comunidad
TIPO DE TEXTO: Descriptivo.
AMBITO: Participacion social.
COMPETENCIAS: Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas.
GEREENDIE RS FI,ET_OD[I)E%(;(:I(?)(')“ELSOPSEC ENCS D'E SECUENCIA DIDACTICA REFEB RSl P‘I\E(;{-II;III\:SQ?FESS SUGERENCIA,S 2l
ESPERADOS PROYECTO REFLEXION Y PAGINAS SUGERIDAS VINCULACION
Identifica las Andlisis de anuncios Funcién sugestiva | Hacer una lista de los anuncios de television y L. de Texto Lectura. MATEMATICAS
caracteristicas publicitarios de las frases radio que recuerden. 26-35 Redactar textos
y la funcién recopilados. publicitarias. Organizar y sintetizar | para promover
de las frases Discutir la funcién de diferentes tipos de informacion. articulos que
publicitarias. Esquema o cuadro que | Caracteristicas anuncios. planteen problemas
clasifique anuncios y funcién de Distinguir los que tienen fines comerciales, Escribir textos libres | razonados.
recopilados en funcion | anuncios politicos o sociales, entre otros. L. de Tareas con diferentes Ejemplo:
de su propdsito (fines publicitarios. Comparar los anuncios de radio y de television 22,24y 25 propositos. $15 el kilo, por
comerciales, politicos, con los impresos en revistas y periddicos. cada 5 que compre
sociales, educativos). Elaborar un esquema o cuadro comparativo Seleccionar recibe un kilo de...
para clasificar los anuncios recopilados. palabras nuevas
Discusion del uso Estereotipos en la para investigar su
de estereotipos publicidad. Analizar entre todos, cémo los anuncios significado.
en la publicidad y impresos y televisivos representan
sobre las posibles habitualmente a cierto tipo de personas o Compartir
formas de evitar actividades. impresiones y puntos
estos estereotipos Reflexionar sobre la posibilidad de representar de vista.
en la produccion de a las personas de manera diferente.
anuncios publicitarios. Identificar algunos estereotipos usados en los
medios y discutir sobre su uso en la publicidad
Lista de servicios y formas de evitarlos o de no dejarse
y productos que influenciar.
se ofrecen en su
comunidad. Elaborar una lista de servicios o productos que
se proporcionen en la comunidad, en la familia
o entre los amigos.
n J

Planeacién 52, 1er Trimestre.

@



MATEMATICAS

PROPOSITOS: Expresen e interpreten medidas con distintos tipos de unidad.
COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica. Validar procedimientos y resultados. Manejar técnicas eficientemente.
EJA: Forma, espacio y medida.

ESTANDARES CURRICULARES:

Establece relaciones entre las unidades del Sistema Internacional de Medidas. Utiliza y relaciona unidades de tiempo para establecer

la duracion de diversos sucesos.

TEMA:

Medida.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas que impliquen conversiones entre unidades de medida de longitud, capacidad, peso y tiempo. * AE (Bloque V).

CONTENIDO:

INTENCION

Haslel DIDACTICA

Utilicen unidades
de capacidad
estandares, como el
litro y el mililitro.

12

Litros y
mililitros

Conocimiento y uso de unidades estandar de capacidad y peso: el litro, el mililitro, el gramo, el kilogramo y la tonelada.

SECUENCIA DIDACTICA

Comentar ejemplos de articulos o bebidas que se midan en litros o
mililitros, por ejemplo: 1 litro de leche, 500 ml de agua, 250 ml de jugo,
100 ml de resistol liquido, 25 ml de pintura para ufas, etc.

Explicar que el litro y el mililitro son las unidades mas usuales para medir
liquidos y solicitar que traigan envases vacios de diversas medidas.
Experimentar por ejemplo: cuantas veces cabe un litro de agua en los
envases de 250 ml o en envases de otra medida.

Organizar al grupo en equipos para responder la consigna del desafio
12, para lo que requieren conocer previamente las unidades de
capacidad estandares como el litro y el mililitro.

Comparar sus respuestas en forma grupal para enriquecer la intencién
didactica y aprender unos de otros; y realizar actividades similares con
dibujos en su libreta o fichas de trabajo para reforzar al aprendizaje.

CONSIDERACIONES PREVIAS

Identificar donde se indica

la capacidad en diversos
envases y percatarse que las
unidades de medida empleadas
usualmente son el litro () y el
mililitro (ml).

Aplicar el procedimiento
correcto al comparar medidas
mayores que un litro, ejemplo:
si un recipiente contiene 1

500 ml “es igual que un litro y
medio” o “1.5 litros”. Realizar
algunas conversiones de litros
a mililitros y viceversa para
concluir que 1 | tiene 1 000 ml.

MATERIALES

Envases vacios
con medidas
diversas,
pizarron, libro
de texto, libreta
de la asignatura
y/o fichas de
trabajo.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
29

L. del Maestro
40

L. de Tareas
16

Reconozcan el
gramo y la tonelada
como unidades de
medida de peso y

13

Mayoreo y
menudeo

con el kilogramo.

deduzcan su relacién

Introducir el tema mediante preguntas, por ejemplo: si hablamos en la
clase pasada que todo liquido se mide en litros y mililitros, ¢ cual es la
unidad de capacidad mas usual para pesar materiales solidos, como fruta,
verdura, carne, tortillas, cemento, yeso, etc.? ; Como se pesan? 4, con
qué?, etc.

Elegir a un compafiero para trabajar las consignas del desafio 13 de su
libro de texto, que consisten en que el alumno reconozca el gramo y la
tonelada como unidades de medida de peso, asi como su relacién con el
kilogramo.

Realizar practicas similares en su libreta con imagenes o dibujos y
planteamientos en donde se deduzca la relacién entre el gramo y la
tonelada con el kilogramo. Por ejemplo: ¢ cuantas veces cabe 1 gramo en
un kilo?, ¢ cuantos gramos habra en 1 tonelada? ¢ cuantos kilos tiene una
tonelada? etc.

Plantear problemas en el pizarrén en los que se utilicen el gramo,
kilogramo y la tonelada, y sus equivalencias para resolverlos en forma
grupal.

Reconocer los simbolos de las
unidades de medida y lo que
representan: t = tonelada, g =
gramo y kg = kilogramo y si las
unidades estan dadas en plural
su escritura no cambia.

Utilizar de manera adecuada las
unidades de medida, segun los
materiales y cantidades que se
quiera representar, por ejemplo
grandes cantidades de arena,
se utiliza la tonelada (t), para
frijol el kilogramo (kg) y para
sobres de especias el gramo

(9)-

Pizarron, libro
de texto, libreta
de la asignatura
y/o fichas de
trabajo.

L. de Texto
32

L. del Maestro
44

L. de Tareas
17y 18

J
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CONTENIDO:

LECCION

INTENCION

Analisis de las relaciones entre unidades de tiempo.

SECUENCIA DIDACTICA

CONSIDERACIONES PREVIAS

MATERIALES

REFERENCIAS

DIDACTICA

Socializar sus conocimientos previos acerca de las unidades y periodos que
conozcan para medir el tiempo, especificamente en la geologia y la historia.
Escribir en el pizarron sus respuestas para posteriormente verificarlas.
Comentar que en parejas resolveran la consigna del desafio 14, en donde
encontraran informacion de 5 situaciones distintas que les permitiran

Reconocer y comprender
diferentes unidades de medida
de tiempo, segun los periodos:

Y PAGINAS

L. de Texto
34

15

¢Maiana o
noche?

tiempo como:
semanas, dias,
horas, minutos
y segundos,
estableciendo
equivalencias.

Organizar al grupo en equipos para resolver las actividades de las consignas
del desafio 15 de su libro, para lo cual deben conocer y saber interpretar los
términos: semana, dias, horas, minutos y segundos, y sus equivalencias; y los
términos a.m. y p.m. para indicar si es de dia o de noche.

Revisar las actividades en colectivo para enriquecer la intencién didactica y
aprender unos de otros.

Elaborar algunos dibujos en su libreta de diversas actividades cotidianas y
agregar los horarios o momentos del dia en que se realizan, y verificar que
sean escritos correctamente.

Verificar que el aprendizaje haya quedado comprendido por todos los
alumnos, de no ser asi, plantear nuevas estrategias con quienes requieran
apoyo con la finalidad de que todos logren cumplir el objetivo.

de la noche” o que las 22:45 h
equivalen a “un cuarto para las
11 de la noche”.

Representar el tiempo con un
numero mixto al saber que

h = horas, "= minutosy ” =
segundos.

Utilizar diversos procedimientos
para conocer la duracién

de un evento o la diferencia
entre los tiempos que duran
dos actividades y enunciarlo
correctamente.

de la asignatura
y/o fichas de
trabajo.

Conozcan y reconocer y comprender diferentes unidades y periodos de tiempo tales como: | millones de afios (Ma), eones 'y | Pizarrén, libro L. del Maestro
1 4 comprendan milenio, siglo o centenario, década o decenio, lustro o quinquenio. eras geoldgicas, milenios para | de texto, libreta ' 47
. diferentes  Revisar el ejercicio en forma colectiva para despejar las dudas y reforzar el referirse a la historia, etc. de la asignatura
Unidades | igades y aprendizaje con la participacion de todos. Identificar las unidades de ylo fichas de
y periodos | o riodos para |« Solicitar la investigacion de los términos: novenario, quincena, bimestre, medida de tiempo y sus trabajo. L. de Tareas
medir el tiempo. | trimestre, cuatrimestre, semestre; y compartir sus respuestas en el grupo. equivalencias: 19y 20
» Realizar actividades en su libreta en donde utilicen las unidades adecuadas Milenio = 1 000 afos; siglo o
para el tiempo geoldgico e histérico, en relacion con la vida de una persona. centenario = 100 anos; década
» Resolver problemas en los que empleen las unidades de medida de tiempo o decenio = 10 afos; lustro o
estudiadas y verificar que el objetivo se cumpla satisfactoriamente. quinquenio = 5 anos.
» Observar el desempefio individual y colectivo para registrarlo en una lista de
cotejo y guardar en el portafolio de evidencias.
« Socializar sus horarios cotidianos, preguntar ;a qué hora te levantas?, ;en Lograr una buena interpretacion
qué horario estas en la escuela?, jcuantas horas a la semana dedicas a de los términos a.m. y p.m.,
practicar algun deporte?, en qué horario comes?, qué tiempo dedicas a ver | mafiana, tarde y noche a partir
televisién o jugar videojuegos?, ,a qué hora te duermes?, etc. de la escritura de la hora. L. de Texto
Interpreten, « Escribir algunas de sus respuestas en el pizarréon, para verificar la escritura, Interpretar y usar correctamente 38
representen aclarar dudas sobre el tema y tomar acuerdos, tales como: relacionar los diferentes formas de
y operen con términos a.m. y p.m. con la idea de indicar dia o noche, escribir mafana, representar las horas, por L. del Maestro
unidades de tarde o noche donde sea necesario, utilizar la palabra horas para designar un | ejemplo saber que las 21:30 Pizarrén, libro 52
medida de horario o indicar un tiempo especifico, etc. h son las “9 h con 30 minutos de texto, libreta

L. de Tareas
21

J
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LECCION Ir)NlTD?glg: SECUENCIA DIDACTICA CONSF',%'IEEF\{,?:;ONES MATERIALES R'\E(Flfzgl';‘zgs
Identifiquen * Introducir el tema mediante preguntas de conocimientos previos. Establecer correctamente la relacion | Cartulinas, L. de Texto
la relacion » Preguntar si han observado o conocen, de qué forma se indican los siglos, qué | siglo-afio. Hacer que comprendan que | imagenes 42
entre la signos se utilizan en esos casos, etc. las centenas de los afos representan | de hechos
representacion | « Resolver de manera individual la consigna del desafio 16 de su libro de una unidad menor que el siglo al que | histéricos, L. del Maestro
con numeros texto, en donde deberan encontrar la relacion entre el nUumero romano que corresponden, por ejemplo el afio marcadores, 58
romanos de representa el siglo y los afios en representacion decimal. 1521 corresponde al s. XVI. pizarron,
1 6 los siglos y la | » Representar en una cartulina por equipos, el tiempo de un hecho histérico de | Practicar en una recta ubicando los libro de texto, L. de Tareas
3 representacion | nuestro pais, en siglos sobre una recta con nimeros romanos y analizar cdmo | puntos que representan los siglos o libreta de la ’
Ll.nea del decimal de corresponde esa designacion con los numeros decimales. afos que se planteen. asignatura 22
tiempo | |55 afios que |« Realizar practicas en su libreta con problemas para los cuales sea necesario Utilizar correctamente las expresiones | y/o fichas de
abarcan. utilizar las abreviaturas, términos y/o expresiones de tiempo aprendidos. a.d. n.e.yd.d. n.e.pararepresentar | trabajo.
» Observar el desempefio individual de los alumnos para determinar su nivel de | afios de nuestra era y después de
aprendizaje y brindar apoyo a quienes lo requieran. nuestra era, respectivamente.
* Registrar sus observaciones y guardarlas en el portafolio de evidencias.

¢ Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios
deben hacerse para mejorar las consignas?

OBSERVACIONES POSTERIORES

SUGERENCIA DE VINCULACION EVALUACION

FC y E Jugar al mercadito, planteando operaciones de compra-venta en las que practiquen | Registrar en una lista de cotejo el avance individual de los alumnos en relacion al analisis
razonamientos practicos y aplicables en su vida diaria. de las relaciones entre las unidades de tiempo. Guardar la lista de cotejo en el portafolio
\ HISTORIA Relacionen hechos histéricos de acuerdo al periodo de tiempo en que sucedieron. | de evidencias. )

CIENCIAS NATURALES

BLOQUE 1: ¢ Cémo mantener la salud? Prevengo el sobrepeso, la obesidad, las adicciones y los embarazos

PROPOSITOS: Practiquen habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes y situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su cuerpo.

ESTANDARES CURRICULARES: | Describe los principales cambios en la pubertad, asi como el proceso de reproduccién y su relacion con la herencia.

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.

AMBITO: El conocimiento cientifico

TEMA: 3. Funcionamiento de los aparatos sexuales y el sistema glandular

APRENDIZAJES A REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS oLz [blos AT, G Y PAGINAS VINCULACION

Explica la periodicidad, | Ciclo menstrual: caracteristicas Distinguir los caracteres sexuales primarios de los secundarios; enfatizar L. de Texto GEOGRAFIA

la duracioén, los generales como duracion, periodicidad, | las implicaciones del inicio de la menstruacion en las mujeres y de la 34-43 Investigar ritos

cambios en el cuerpo cambios en el cuerpo, periodo fértil, y eyaculacién en los hombres, en términos de semejanzas y diferencias 0 ceremonias

y el periodo fértil del su relaciéon con el embarazo, y medidas | entre ambos procesos. de diversos

ciclo menstrual, asi de cuidado e higiene de los 6rganos Promover la elaboracién de un calendario en el cual se identifiquen las L. de Tareas | paises donde se

como su relacion sexuales de la mujer. principales fases del ciclo menstrual; en particular la ovulacién y los dias 15-17 celebre o inicie la

con la concepcion fértiles. adolescencia de

y la prevencién de Valoracion de la abstinencia y los Comentar las medidas de cuidado e higiene de los 6érganos sexuales de manera especial.

embarazos. anticonceptivos, en general, como la mujer. Comentar sus
recursos para prevenir embarazos. Investigar los diversos recursos para prevenir embarazos y valorar la impresiones con

abstinencia como el método mas confiable. el grupo.
Compartir sus opiniones con el grupo.
n J
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GEOGRAFIA
BLOQUE 1: Los continentes
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.

EJE TEMATICO: Espacio geografico y mapas.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion geografica.
APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Localiza Principales circulos, Identificar diversas representaciones cartograficas impresas o digitales, las diferencias L. de Texto ED. ARTISTICA
capitales, lineas y puntos significativas en extension y forma de varios territorios y paises, como Groenlandia, México, 30y 31 Elaborar maquetas
ciudades y imaginarios de la Tierra. Brasil e India. con las formas del
otros lugares Polos, paralelos y Analizar por qué se deforma la representacion de la superficie terrestre en un plano. relieve del planeta.
representativos | meridianos. Comparar y describir las diferencias en las proyecciones respecto a las redes de Polos, L. de Tareas
de los paralelos y meridianos. 56

continentes a

partir de las latitud, longitud y altitud.
coordenadas
geogréficas. Localizacién de capitales,

ciudades y otros lugares
de interés en mapas de
los continentes.

Coordenadas geograficas:

Utilizar las coordenadas geograficas para la localizacion de lugares en mapas de continentes.
Utilizar un mapa politico mundial y con apoyo de Google Earth o el mapa digital del INEGI,
localizar ciudades capitales y lugares de interés para los nifios, como montafias, volcanes e
islas.

Enfatizar la importancia de reconocer la division politica del mundo y la localizacién de lugares
para adquirir conciencia del espacio geografico.

g

_
HISTORIA

BLOQUE 1: Los primeros afios de vida independiente
PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacién histérica para responder a preguntas sobre el pasado.
AMBITOS: Econdmico y social.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion histérica. Formacién de una conciencia histérica para la convivencia.
APARTADO: Temas para comprender el periodo
¢ Cuales fueron las causas que limitaron el desarrollo de México en las primeras décadas de vida independiente?
APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS SORIERIIOS 3ol A L Y PAGINAS VINCULACION

Describe La vida cotidiana en el | Socializar ; Cémo creen que era la vida cotidiana en el campo y la L. de Texto ED. ARTIiSTICA
caracteristicas campo y la ciudad. ciudad durante las primeras décadas del siglo XIX? 32y 33 Montar un didlogo teatral de la época
dgl campo y la Revisar fragmentos de crénicas de viajes, imagenes y pinturas para del siglo XIX, donde s'e ejemplifiquen
ciudad durante las conocer los cambios que se dieron en la vida cotidiana en la ciudad y en las costumbres de la época.
primeras décadas el campo, durante el siglo XIX. L. de Tareas
del siglo XIX. ) ) ) 6

Elaborar un “Album de recuerdos” con ejemplos donde describan como

se percibian las formas de vida del campo y la ciudad.

L Y,
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FORMACION CIiVICA Y ETICA

BLOQUE: 1

PROPOSITO: Fortalecer su identidad personal, y su capacidad de ejercer su libertad en la toma de decisiones para el cuidado de si y de las demas
personas, conforme a principios éticos sustentados en el respeto a la dignidad, los derechos humanos vy la igualdad entre mujeres y
hombres.

EJE: Identidad personal, ejercicio de la libertad y derechos humanos

SECUENCIA: 2. Ejerzo mi derecho a ser protegido

SESION: 3. Las nifias y los nifios ejercemos nuestro derecho a la proteccion

APRENDIZAJE ; REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADO 83, L Y PAGINAS VINCULACION
Ejerce su derecho a ser protegido contra Formar equipos de trabajo para realizar una encuesta sobre las L. de Texto MATEMATICAS

cualquier forma de maltrato, abuso o
explotacion de tipo sexual, laboral o acoso,
presencial o en las redes sociales.

Gréfica de resultados de encuesta
sobre las necesidades de apoyo de los
nifos alrededor de tu familia o escuela.

necesidades de apoyo que tienen los nifios que viven a tu alrededor: 31-33
(Nifios de tu familia, comparieros de la escuela o nifios de la comunidad).
Exponer los resultados de las encuestas y reflexionar en qué medida los L. de Tareas
derechos de las personas son respetados por las demas personas. 55
Realizar una campana escolar para promover los derechos que requieren
ser fortalecidos tomando en cuenta los resultados obtenidos en la
encuesta. (proteccion, alimentacion, vivienda, educacion).

g

EDUCACION FiSICA

I (

BLOQUE 1:

La accion produce emocion

PROPOSITOS:

Desarrollen habilidades y destrezas al participar en juegos motores proponiendo normas, reglas y nuevas formas para la convivencia
en el juego, la iniciacion deportiva y el deporte escolar, destacando la importancia del trabajo colaborativo, asi como el reconocimiento
a la interculturalidad.

EJE PEDAGOGICO:

Valores, género e interculturalidad.

moral respecto a

su actitud y a la de
sus compafieros en
situaciones de juego
y de su vida diaria.

s

discriminatorias, por razones de
género, de competencia motriz y

de origen social, étnico o cultural.

¢ Todos actuamos igual ante una
situacion? s Cémo comprender
mejor a mis comparieros en el
juego?

y juegos tradicionales de nuestro pais y del mundo.

Participar en juegos autéctonos, para que el docente enuncie las
caracteristicas de la regién donde se juega, adapte sus formas de
aplicacion y ofrezca variables a cada propuesta descrita.

Investigar juegos tradicionales de la region donde viven y definir los
elementos, integrantes y actividades que conforman cada uno.

AMBITO: Competencia motriz.
COMPETENCIAS: Control de la motricidad para el desarrollo de la accién creativa.
APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Desarrolla un juicio Actitud critica ante las conductas | Desarrollar algunos patrones basicos de movimiento, realizar actividades HISTORIA

Investigar los
principales juegos que
practicaban los nifios
indigenas y cuales
eran las reglas.

J
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EDUCACION ARTISTICA

Contextualizacion.

diferentes formas de respiracion,
el funcionamiento del aparato
fonador y del aparato resonador
por medio de la vocalizacion y de
la practica del canto.

Interpretacion de cantos en forma
grupal (canto coral) de musica
popular, folclérica o tradicional.

Socializacién sobre la importancia
del cuidado de la voz.

Reflexiéon sobre el contenido

de las canciones populares,
folcloricas, tradicionales y de su
preferencia para favorecer la
comprension y la expresién de su
lenguaje.

forzada.
4. Pausa de unos segundos provocando una leve apnea, y
reanudacion del ciclo (empezar cada ejercicio por la espiracion).
» Movimientos diafragmaticos violentos: hop, cluc, crac, plaf, din...
» Ejercicios respiratorios en diversos tiempos.
» Juegos de soplar: carreras de pelotas de ping-pong, mantener
en el aire un pafiuelo, mantener en el aire una pluma, etc.

Elegir alguna cancién popular que pueda interpretarse de forma
grupal y practicar los ejercicios de respiracion aprendidos antes
de entonar la cancién seleccionada y hacer una presentacion a la
comunidad escolar en la asamblea del mes.

Valorar la importancia de cuidar nuestra voz a través de una
respiracion adecuada, tomar mucha agua, evitar tomar bebidas
muy heladas o con hielo, evitar andar descalzos, etc. e investigar
otras formas para el cuidado de la voz.

Leer la letra de canciones populares, folcléricas o tradicionales y
reflexionar en su contenido, comprender su significado y expresar
su lenguaje correctamente al interpretarlas.

PROPOSITOS: Edifiquen su identidad y fortalezcan su sentido de pertenencia a un grupo, valorando el patrimonio cultural y las diversas
manifestaciones artisticas del entorno, de su pais y del mundo.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Musica.
TEMA: La importancia de la respiracion en el canto.
APRENDIZAJES < REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS EJES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Aplica técnicas Apreciacion. Observacion de las partes y el Mostrar a los alumnos imagenes de los aparatos fonador y HISTORIA
de respiracion y funcionamiento de los aparatos resonador para la observacion de sus partes y explicarles el Investigar el
de emision vocal fonador y resonador. funcionamiento de los mismos. origen de las
en la practica del canciones
canto. Identificacion de las tres formas Identificar las principales formas de respiracion y practicar algunos populares,
principales de respiracion: ejercicios de respiracion, tales como: folcldricas o
superior, abdominal o 1. Inspiracion moderadamente profunda, situando el aire hacia la tradicionales
diafragmatica y completa. parte abdominal. que fueron
2. Breve retencion, tres o cuatro segundos (evitar contracciones). seleccionadas
Expresion. Experimentacion con las 3. Espiracion lenta y uniforme llegando a una ligera respiracion en el grupoy

comentar sus
opiniones al

grupo.

Firma del Docente

Firma de Direccion

Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:
Profr.(a):

Unidad Regional:

C.CT.

ESPANOL

Ciclo Escolar

PLANIFICACION SEMANAL

TERCERA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Emplea
diferentes
estrategias
textuales para
persuadir a
un publico
determinado
al elaborar un
anuncio.

Identifica
los recursos
retéricos en la

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

Seleccion de productos o servicios
que se ofrecen en la comunidad para
elaborar anuncios publicitarios.

Esquema de planificaciéon del anuncio.

Borradores de los anuncios publicitarios
que incorporen las sugerencias de

sus companeros y cumplan con las
siguientes caracteristicas:

- Uso de estrategias para persuadir.

- Mensajes breves que integren el
uso de adjetivos y algunas figuras
retéricas (metaforas, comparaciones,
rima) para describir y hacer mas
atractivo el anuncio.

TEMAS DE
REFLEXION

Frases sugesti-
vas en anuncios
escritos: brevedad,
uso de adjetivos,
uso de analogias,
metaforas, compa-
raciones, rimas y

juegos de palabras.

Estrategias para
persuadir.

Tamano y disposi-
cion grafica de un

anuncio.

Ortografia y pun-

SECUENCIA DIDACTICA

Elegir un producto o servicio que
elaboren o proporcionen sus
parientes o amigos para hacerles
publicidad.

Pensar en frases publicitarias y en
las caracteristicas y disposicion de
las imagenes para el anuncio.

Elaborar una primera version
del anuncio, retomando las
caracteristicas que analizaron
previamente (frases sugestivas
y breves, empleo de colores
llamativos, imagenes, etc.).
Revisar ortografia y puntuacion.

PROPOSITOS: Reflexionen consistentemente sobre las caracteristicas, funcionamiento y uso del sistema de escritura.
PSL: Elaborar y publicar anuncios publicitarios de productos o servicios que se ofrecen en su comunidad
TIPO DE TEXTO: Descriptivo.

AMBITO: Participacion social.

COMPETENCIAS: Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas.

REFERENCIAS

Y PAGINAS

L. de Texto
26-35

L. de Tareas
23, 26-28

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

Lectura.

Organizar
y sintetizar
informacion.

Escribir textos
libres con
diferentes
propositos.

Seleccionar
palabras nuevas
para investigar
su significado.

Compartir

publicidad. - Ortografia convencional y cuidado tuacién convencio- | Hacer un cartel con su anuncio. impresiones y
en la disposicion grafica, para nales. Cuidar la disposicion grafica y la puntos de vista.
asegurar la claridad y el atractivo escritura convencional de los textos
visual del anuncio. Adjetivos, ad- que presenten en su cartel.

verbios, frases
Producto final adjetivas y figuras | Pegar su anuncio en un lugar visible
Anuncios publicitarios para publicar en | retéricas breves en |y concurrido de la comunidad para
la comunidad. anuncios. publicitar el servicio o producto
elegido.
n

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

C. NATURALES
Elaborar carteles
de promocion del
cuidado de los
recursos naturales.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Identifiquen conjuntos de cantidades que varian o no proporcionalmente, calculen valores faltantes y porcentajes.
COMPETENCIAS: Resolver problemas de manera autdbnoma. Validar procedimientos y resultados. Manejar técnicas eficientemente.
EJE: Manejo de la informacion.

ESTANDARES CURRICULARES:

Calcula porcentajes y utiliza esta herramienta en la resolucién de otros problemas, como la comparacion de razones.

TEMA:

Proporcionalidad y funciones.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas de valor faltante en los que la razén interna o externa es un nimero natural. AE (Bloque IlI).

CONTENIDO:

LECCION

17

INTENCION
DIDACTICA

Usen el valor

Analisis de procedimientos para resolver problemas de proporcionalidad del tipo valor faltante (dobles, triples, valor unitario).

SECUENCIA DIDACTICA CONSIDERACIONES PREVIAS | MATERIALES
+ Socializar los conocimientos previos de los alumnos sobre el significado Identificar los problemas Pizarrén,
del término “valor unitario” orientar la respuesta mediante preguntas, por multiplicativos de valor faltante | libro de texto,
ejemplo: Si vas a la tienda y compras una paleta, s cuanto te cuesta?; y si | como aquellos en los que se | libreta de la
al llegar a tu casa tus hermanitos también quieren una y tu mama te pide conocen tres datos y se trata | asignatura
que traigas 5 paletas, ¢ cuanto tienes que pagar?, ¢por qué?, ;cémo lo de encontrar un cuarto. Dichos | y/o fichas de
sabes?, ¢ qué operacion hiciste?, entonces, ¢ cual es el valor unitario de datos son dos conjuntos que | trabajo.

las paletas?

guardan una relacion de

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
45

L. del Maestro

18

La fonda de tia
Chela

Usen factores
internos, es decir,
dobles, triples,
etc., al resolver
problemas de
valor faltante.

etc.

Mencionar que en este nuevo desafio descubriran otras estrategias para
realizar este tipo de problemas de una manera mas rapida y segura.

» Resolver en parejas la consigna del desafio 18 de su libro, en el que
deberan descubrir que el utilizar factores internos, (dobles, triples, etc.)
facilitara su conteo rapido en la resolucion de este tipo de problemas (valor
faltante).

Intercambiar sus libros con los de otra pareja para revisar las actividades y
compartan las estrategias que usaron para aprender unos de otros.
Realizar actividades en su libreta para reforzar el conocimiento adquirido.
Observar el desempefio de sus alumnos para determinar quién ha logrado
cumplir la intencion didactica y quién requiere apoyo.

Utilizar el valor unitario para
deducir que: si por un taco se
pagan $12, por el doble de
tacos la cantidad a pagar sera
dos veces lo de la primera,

el triple, tres veces y asi
sucesivamente.

Practicar con los factores
internos, con problemas en los
que los resultados guarden la
relacion de proporcionalidad.

unitario al resolver | « Elegir a un compafero para resolver en parejas, la consigna del desafio proporcionalidad. 62
Bot0|.1es y problemas de 17 de su libro de texto, en donde deberan encontrar los términos Utilizar el valor unitario si
camisas valor faltante. faltantes de una sucesion considerando el valor unitario y argumentar sus | se tiene o encontrarlo para L. de Tareas
respuestas. completar el valor faltante de 23
 Organizar una puesta en comun para compartir sus respuestas y un conjunto de datos dados.
enriquecer el aprendizaje con las aportaciones de todos. Utilizar la descomposicion
* Realizar actividades similares en su libreta o fichas de trabajo para de numeros cuando haya
reforzar el conocimiento y guardar una muestra de los logros alcanzados dificultad para resolver
en el portafolio de evidencias. multiplicaciones de dos cifras.
» Retomar los conocimientos adquiridos en el desafio anterior y comentar Utilizar factores internos como
las estrategias que utilizaron para encontrar los valores faltantes. “dobles”, “triples”, etcétera al
« Socializar algunas preguntas: ¢en qué situaciones de la vida cotidiana resolver problemas de valor L. de Texto
podriamos aplicar lo que hemos aprendido?, ;en qué nos puede ser util? | faltante. 47

L. del Maestro
65

L. de Tareas
24

J
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INTENCION
DIDACTICA

Usen el
valor unitario
explicito

1 9 o implicito

; al resolver
¢Queé pesa | ohemas

45?
mas/ de valor
faltante.

LECCION

OBSERVACIONES POSTERIORES

.

el incremento de cada diez afios hasta la actualidad.

SECUENCIA DIDACTICA

» Comentar los procedimientos que han aprendido para resolver problemas de
proporcionalidad del tipo valor faltante.

* Preguntar si estan listos para el nuevo desafio, ya que éste tiene mayor
complejidad que los anteriores y preguntar sus predicciones sobre el tema.

* Pedir que se organicen en parejas para resolver la consigna del desafio 19 de
su libro, en el que deberan utilizar las estrategias aprendidas en los desafios
anteriores y retomar el uso del valor unitario (explicito o implicito) para resolver
problemas de valor faltante.

* Dibujar la tabla en el pizarron y proponer que algunos alumnos pasen a escribir
sus respuestas argumentando el procedimiento que utilizaron para enriquecer el
aprendizaje y aclarar dudas.

* Realizar ejercicios de manera individual en fichas o pruebas parciales para
evidenciar el conocimiento adquirido.

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Utilizar estrategias anteriores

en las que haya aplicado la
proporcionalidad para completar
datos de una tabla en la que el
valor esté explicito e implicito (el
primero si aparece en la tabla 'y
el segundo no aparece, pero se
puede obtener con los datos que
en ella aparecen.

Argumentar las respuestas en la
evaluacion o puesta en comun.

REFERENCIAS
MATERIALES Y PAGINAS

Pizarron, L. de Texto
libro de texto, 48
libreta de la
asignatura L. del Maestro
y/o fichas de 67
trabajo.

L. de Tareas

24

deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION

EVALUACION

¢, Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

HISTORIA Investigar las cantidades de poblacién del pais en la época colonial y registrar | Observar el desempefio de los alumnos individual y de equipo, y registrar en una rubrica
los logros alcanzados sobre el analisis de procedimientos para resolver problemas de
proporcionalidad del tipo valor faltante y guardar en el portafolio de evidencias.

J

BLOQUE 1:

CIENCIAS NATURALES

¢, Como mantener la salud? Prevengo el sobrepeso, la obesidad, las adicciones y los embarazos

PROPOSITOS:

cuerpo.

Practiquen habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes y situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica las caracteristicas de una dieta correcta y su relacion con el funcionamiento del cuerpo humano.

.

platillos tipicos. Comentar el valor nutricional del maiz, el frijol y el chile.

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.
AMBITO: La salud
TEMA: Proyecto estudiantil para desarrollar, integrar y aplicar aprendizajes esperados y las competencias

APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Aplica habilidades, Preguntas opcionales: Organizar a los alumnos para que, a partir de experiencias L. de Texto ESPANOL
actitudes y valores de Acciones para promover la salud. desencadenadas, (discusiones acerca de la importancia de promover 44 y 45 Organizar una
la formacion cientifica la salud sexual, la conveniencia de mejorar la dieta familiar, etc.) mesa redonda
basica durante la * ¢ Cémo elaboramos platillos para participen en una lluvia de ideas para plantear preguntas que orienten para tratar el
planeacion, el desarrollo, | el consumo familiar, incorporando sus proyectos. L. de Tareas |temade “Una
la comunicacién y alimentos regionales y de temporada 18 alimentacion
la evaluacion de un que favorezcan una dieta correcta? Fomentar la busqueda de informacion a nivel local, estatal o nacional correcta y
proyecto de su interés que promueva el mejoramiento de habitos alimentarios. saludable”.
en el que integra + ¢ Como podemos ayudar a un familiar Elaborar un
contenidos del bloque. que padezca alguna adiccion? Comentar sus resultados de manera alternativa, como la degustacion de resumen.

J
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GEOGRAFIA

BLOQUE 1: Los continentes
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econdémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Espacio geografico y mapas.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion geografica.
APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Valora la diversidad | Componentes naturales, sociales, Investigar los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos L. de Tareas ED. ARTISTICA
de paisajes de los culturales, econémicos y politicos y politicos de paisajes representativos de los continentes. 57 Elaborar un collage
gontlnentes a partir de paisajes representativos de los Elaborar carteles con informacién recabada e imagenes que los dg fo’tograflaj
€ sus compopentes continentes. representen segun sus caracteristicas y pegarlos en un lugar visible en 0 Imagenes de
naturales, sociales, el aula los continentes
culturales, . . ) . y compartir
economicos y Diferencias de los continentes en funcion [ Comentar las diferencias de los continentes en funcién de sus opiniones con sus
politicos. de sus componentes espaciales. componentes espaciales utilizando las imagenes y los mapas. comparieros.

Reflexionar en la importancia de la diversidad en los continentes y

Importancia de la diversidad en los compartir opiniones a través de una lluvia de ideas.

continentes. . ) o
Tomar nota en su libreta de las ideas principales del tema.

n J
HISTORIA
BLOQUE 1: Los primeros afos de vida independiente
PROPOSITOS: Identifiquen elementos comunes de las sociedades del pasado y del presente para fortalecer su identidad y conocer y cuidar el
patrimonio natural y cultural.

AMBITOS: Social y cultural.

COMPETENCIAS: Formacion de una conciencia historica para la convivencia.

APARTADO: Temas para analizar y reflexionar.

APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Investiga aspectos | “Por culpa de un pastelero...” | Pedir a los alumnos que en equipo, consulten informacion L. de Texto MATEMATICAS

de la culturay de la histérica sobre el conflicto con Francia y elaborar una historieta. 34 Consultar el origen del bolillo y del

vida cotidiana del pan francés que consumimos en

pasado y valora su | Los caminos y los bandidos. | Proporcionar a los alumnos cronicas, novelas y relatos histéricos L. de Texto México y escribir en sus libretas los

importancia. sobre la vida cotidiana de los viajeros y realizar una dramatizacion 35-37 ingredientes y las recetas.

donde se represente la inseguridad en los caminos.
ESPANOL
Tomar nota en su cuaderno de sus opiniones sobre el tema. Comentar la importancia de la
soberania en el ejercicio del gobierno
de un pais.
n J
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FORMACION CIVICA Y ETICA

APRENDIZAJE
ESPERADO

Dialoga acerca de la libertad como
un derecho humano que contribuye
a su autorrealizacion y desarrollo
pleno; y se compromete a respetar
el ejercicio de la libertad de otras
personas.

BLOQUE: 1

PROPOSITO: Fortalecer su identidad personal, y su capacidad de ejercer su libertad en la toma de decisiones para el cuidado de si y de las demas
personas, conforme a principios éticos sustentados en el respeto a la dignidad, los derechos humanos vy la igualdad entre mujeres y
hombres.

EJE: Identidad personal, ejercicio de la libertad y derechos humanos

SECUENCIA: 3. La libertad es mi derecho y garantiza mi pleno desarrollo

SESION: 1. La libertad, derecho que te permite ser feliz 2. El valor de la libertad para vivir con dignidad

p REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE

SB[ Y PAGINAS VINCULACION
Consultar en distintas fuentes de informacion frases relativas a la “libertad” y escribirlas. Reflexionar y comentar L. de texto ESPANOL
el significado de este término y resaltar el porqué el miedo limita a las personas a sentirse libres. Concluir que la 34-41 Uso de la
libertad es un derecho universal y que se debe luchar por ella. parafrasis y citas
Escribir en tu libreta ejemplos de situaciones en las que haces uso de las siguientes libertades: libertad de acceso textuales en la
a la informacion, libertad de pensamiento, conciencia y cultura, libertad de transito, libertad de expresion, libertad L. de Tareas | investigacion de
de participacién en la toma de decisiones y libertad de reunion y asociacion. ' . .

56-57 informacion.

Comentar en equipos qué situaciones pueden afectar el desarrollo fisico, mental o emocional de un nifio al limitarle
su libertad. Representar en una dramatizacion las situaciones planteadas para concluir sobre las consecuencias
que tiene no defender el derecho a la libertad de las personas.

Reflexionar en grupo sobre las necesidades humanas basicas representadas en la piramide de Maslow en la
pagina 40 del libro de texto. Escribir en la libreta cémo estas necesidades son cubiertas en nuestro entorno familiar
o escolar.

.

EDUCACION FiSICA

Ir

BLOQUE 1:

La accién produce emocion

PROPOSITOS:

Desarrollen habilidades y destrezas al participar en juegos motores proponiendo normas, reglas y nuevas formas para la convivencia
en el juego, la iniciacion deportiva y el deporte escolar, destacando la importancia del trabajo colaborativo, asi como el reconocimiento
a la interculturalidad.

EJE PEDAGOGICO:

Valores, género e interculturalidad.

moral respecto a

su actitud y a la de
sus compaferos en
situaciones de juego y
de su vida diaria.

juego?

s

AMBITO: Competencia motriz.
COMPETENCIAS: Control de la motricidad para el desarrollo de la accion creativa.
APRENDIZAJES i REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS ERNENROS SRS, LS L Y PAGINAS VINCULACION
Desarrolla un juicio Actitud critica ante las conductas | Mediante una lluvia de ideas compartir opiniones y hacer una critica HISTORIA

discriminatorias, por razones de
género, de competencia motriz y
de origen social, étnico o cultural.
¢, Todos actuamos igual ante una
situacion? ; Coémo comprender
mejor a mis compaferos en el

Investigar la historia
de los juegos
paraolimpicos y
compartir en grupo
sus investigaciones.

constructiva, sobre las actitudes y conductas de discriminacién debido a
las diferentes circunstancias personales; ya sea diferencias de género,
competencia motriz, origen social, étnico o cultural, etc.

Reflexionar y concluir que el respeto y la tolerancia son la base para un buen
compafierismo y para un verdadero trabajo en equipo y por ende disfrutar
mejor los logros obtenidos y su desempefio en el juego.

J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Obtengan los fundamentos basicos de las artes visuales, la expresion corporal y la danza, la musica y el teatro para continuar
desarrollando la competencia artistica y cultural, asi como favorecer las competencias para la vida en el marco de la formacion
integral en Educacion Basica.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.

LENGUAJE ARTISTICO: Teatro.

TEMA: La tragedia y la comedia como géneros teatrales.

APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

ESPERADOS O a2 e A Y PAGINAS VINCULACION

Distingue las Apreciacion. Identificacion de las Investigar las caracteristicas de los géneros teatrales: comedia y ESPANOL

caracteristicas caracteristicas de la comediay | tragedia y explicar ambos conceptos (tragedia y comedia) al grupo. Escribir pequerios

de la comedia la tragedia a partir de la lectura dialogos del género

y la tragedia, de textos representativos de los | Realizar lecturas de obras representativas de cada género. elegido libremente

como géneros géneros. (comedia o tragedia)

primarios. y leerlos en voz alta

Expresion. Realizacién de lectura Elaborar un libreto de un género elegido. Incluir personajes, para que los demas
dramatizada en voz alta de los diadlogos, acotaciones de accién, cambios de luz, escenografia, opinen.
dialogos que componen una musica, oscuros, cierre de teldn, etc.
escena, destacando el tono
(caracter) de los personajes Leer el libreto en grupo, una vez elaborado, asociando situaciones
para reconocer el hecho a experiencias vividas en la comunidad, destacando el tono de los
escénico. personajes para reconocer el hecho escénico.

Contextualizacion. | Investigacion de obras de Investigar obras de teatro mexicanas que cumplan con las
teatro mexicanas que tienen caracteristicas de cada género, elegir una y representarla ante
caracteristicas de los géneros los compafieros, padres de familia o comunidad escolar, para
de comedia y tragedia. corroborar si el comportamiento del publico es adecuado al género

de la historia o cercano a la reaccién esperada.
n J
Observaciones:

Firma del Docente

Firma de Direcciéon

Fecha de Revisién
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T.:

ESPANOL

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

PRIMERA QUINCENA PRIMERA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Identifica la
organizacion de
las ideas en un
texto expositivo.

Utiliza la
informacioén
relevante de los
textos que lee en
la produccion de
los propios.

Emplea
referencias
bibliograficas

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

Seleccion de un tema
de interés.

Lista de preguntas
sobre el tema que
impliquen definiciones,
relaciones de causa y
efecto, y descripciones

de sucesos o procesos.

Seleccion de
informacion en
diversas fuentes
que responda a las
preguntas.

Notas con la
informacion recabada

TEMAS DE
REFLEXION

Lectura para identificar
informacion especifica.

Informacién relevante
en los textos para
resolver inquietudes
especificas.

Palabras clave para
localizar informacién
y hacer predicciones
sobre el contenido de
un texto.

indices, titulos,
subtitulos,
ilustraciones,
recuadros y palabras
clave para buscar

SECUENCIA DIDACTICA

Elegir un tema de otra asignatura, para ampliar
la informacion que se tiene de éste.

Formar equipos para la busqueda de informacion
a partir de una lista de preguntas sugeridas.

Hacer notar que las respuestas a las preguntas
deberan implicar definiciones, relaciones causa-
efecto y descripciones de eventos y procesos.

Hojear diversos materiales sobre el tema, y
decidir cuales usar para resolver cada pregunta,
a partir de los indices, titulos, subtitulos,
palabras clave e ilustraciones.

Hacer predicciones partiendo del indice, titulos y
subtitulos, con base en palabras clave del tema.

Anotar las referencias de los materiales que van

para ubicar para responder informacion especifica. | a usar para responder cada pregunta.
fuentes de cada pregunta, que
consulta. incluya las referencias | Funciény Decidir cual es la informacion relevante del
bibliograficas de las caracteristicas de las | texto para resolver las preguntas y tomar notas,
fuentes consultadas. citas bibliograficas. incluyendo las citas bibliograficas del material
consultado.
n

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
38-49

L. de Tareas
29-33, 35

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

Lectura.

Organizar
y sintetizar
informacion.

Seleccionar
palabras nuevas
para investigar su
significado.

Compartir
impresiones y
puntos de vista.

PROPOSITOS: Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito. Reflexionen consistentemente sobre las caracteristicas, funcionamiento
y uso del sistema de escritura (aspectos graficos, ortograficos, de puntuacion y morfosintacticos).

PSL: Buscar informacion en diversas fuentes para escribir un texto expositivo

TIPO TEXTUAL: Expositivo.

AMBITO: Estudio.

COMPETENCIAS: Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

C. NATURALES
Organizar visitas a
la biblioteca para
buscar bibliografia
relacionada con
un tema de salud
elegido por todos.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Conozcan y usen las propiedades del sistema decimal de numeracién para interpretar o comunicar cantidades en distintas formas.
COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica.
EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

ESTANDARES CURRICULARES:

Lee, escribe y compara numeros naturales, fraccionarios y decimales.

TEMA:

Numeros y sistemas de numeracion.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas que implican sumar o restar numeros fraccionarios con igual o distinto denominador.

CONTENIDO:

P INTENCION A REFERENCIAS
LECCION P ECUENCIA DIDACTICA NSIDERACIONES PREVIA! MATERIALE :
e DIDACTICA EECLENE Sllc (el el e E Y PAGINAS
» Peguntar de qué maneras conocen que se puede representar un nimero
fraccionario a lo que deberan comentar: cifras, recta numérica, etc.
- Comentar que aprenderan distintas formas de representar las fracciones y | Orientar a los alumnos
. . en el manejo eficiente de
a utilizarlas para abreviar pasos. :
) i . ) ) las operaciones a base
* Organizar al grupo en binas para realizar la consigna del desafio 20, en del conocimiento y uso de
el que, bajo su orientacion ubicaran fracciones en una recta y descubriran | diferentes representaciones de
diversas formas de representar las fracciones dadas. un mismo numero.
« Verificar sus respuestas y corregir lo que sea necesario. ET elé)rlmer problema, recurrir L. de Texto
. L Lo a las diversas representaciones .
* Preguntar al grupo qué procedimiento siguieron y tomar acuerdos. . . P . . . 50
Reconozcan e . X e . o equivalencias que tiene una | Pizarron,
la relacién que « Dibujar una recta en el pizarrén marcando el 0 al inicio y seccionarla fraccion, y observar el grado de | libro de texto, | L. del Maestro
guardan entre marcando solo los nimeros 1, 4 y 8 respetando los espacios de acuerdo | comprension de los alumnos libreta de la 70
20 si las diversas con las unidades colocadas. conforme realicen la actividad. | asignatura L. de Tareas
, Qué tanto es? representaciones | . pedir a los alumnos que la copien en su libreta y ubiquen por ejemplo, las | En el segundo problema, y fichas de 25y 26
< * | de una fraccion y fracciones: 1 1, 9,12, 6 2,y 24 encontrar varias trabajo.
las utilicen para Pedir a un alusrr;nsc; 3u’e a3s’e aI3 izarron a ubicar la primera fraccién; luego descomposiciones de las
abreviar pasos. e q ) P P P + U890 | fracciones que se dan, centrar
otro la siguiente y asi hasta completar todas. la discusién en analizar y
* Plantear la representacion de fracciones a partir de distintas corroborar que correspondan
informaciones. con la fraccion inicial.
« Organizar discusiones para el anélisis de las relaciones entre la fraccién y 5” El’l tlegcer ‘()jr(:iblerlna‘
L . ar la libertad de elegir
el todo y sus distintas representaciones. e 9
Reali L imil la lib fichas d baio elaborad la representacion de las
* Realizar ejercicios similares en la libreta o en fichas de trabajo elaboradas | .. iones que deseen y
por el docente para verificar el logro del aprendizaje. considerar que basta con
» Hacer otros ejercicios para complementar la practica y que los alumnos representar cada entero.
sepan convertir una fraccion impropia en un numero mixto y viceversa.
» Revisar en forma grupal, con el intercambio de libretas.
» Observar el desempefio individual y grupal de los alumnos para felicitar a
quienes lo hayan aprendido mejor y brindar el apoyo necesario a quienes
se les dificulte este procedimiento, con nuevas estrategias de aprendizaje.
J

Conocimiento de diversas representaciones de un nimero fraccionario: con cifras, mediante la recta numérica, con superficies, etc.
Andlisis de las relaciones entre la fraccion y el todo.
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LECCION

INTENCION

DIDACTICA

SECUENCIA DIDACTICA

CONSIDERACIONES
PREVIAS

REFERENCIAS

MATERIALES Y PAGINAS

21

¢A cuanto
corresponde?

OBSERVACIONES POSTERIORES

&

» Hacer varias preguntas al grupo, similares a las que aparecen en la consigna, por
ejemplo: Si Luis y Paco se dividen en partes iguales y Paco le da una tercera parte
de la suya a Juan, ¢ con qué parte del entero se quedé Paco?

Interpreten | * Organizar al grupo en equipos para realizar la consigna del desafio 21 en el que

la relacién resolveran algunos problemas razonados con la finalidad de interpretar la relacion

que hay entre una fraccion y la unidad a la que hace referencia. o

entfeNNna . Cg_mpartlr en forma grupal los resultados, argumentando los procedimientos que
(& utilizaron para resolverlos.

frapmon yla | . Escribir en el pizarrén otros problemas similares para que las contesten en pares

unidad a Ia’ o de manera individual y hacer una revisién grupal de los ejercicios para auxiliar a

que se esta | quienes tengan dificultades para resolverlos.

haciendo » Preguntar a los alumnos ¢ cuales fueron los casos en donde tuvieron mas

referencia. problemas? y aclarar hasta donde sea posible todas sus dudas.

de épocas diferentes y representar las fechas con fracciones, cifras, etc.

 Asignar ejercicios complementarios para reforzar el conocimiento.
» Registrar en una lista de cotejo, los logros alcanzados.

Tomar en cuenta que en este
desafio se plantean situaciones
en las que tendran que pensar
en fracciones de una fraccion.
Resaltar que no se trata de
que estudien el algoritmo de

la multiplicacion de fracciones,
sino de que entiendan cual

es la unidad a que se hace
referencia.

Recomendar la forma grafica
como herramienta suficiente
para estudiar lo que aqui se
propone.

L. de Texto

. ra 52
I?lzarron, L. del Maestro
libro de texto,
! 73
libreta de la L. de Tar
asignatura e Tareas
y fichas de 27
trabajo.

deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION

¢, Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

EVALUACION

HISTORIA Trazar una linea del tiempo como recta numérica para situar acontecimientos | Observar el desempefio individual de los alumnos y registrar en una lista de cotejo los logros al-
canzados acerca del conocimiento de diversas representaciones de los niumeros fraccionarios y
guardar en el portafolio de evidencias.

J

BLOQUE 2:

CIENCIAS NATURALES

¢, Como somos y como vivimos los seres vivos? Los seres vivos son diversos y valiosos, por lo que contribuyo a su cuidado

PROPOSITOS:

con el ambiente.

Conozcan las caracteristicas comunes de los seres vivos y las usen para inferir algunas relaciones de adaptacion que establecen

ESTANDARES CURRICULARES:

Explica los conceptos de biodiversidad, ecosistema, cadenas alimentarias y ambiente.

caracteristicas fisicas.

para representar y compartir la informacion.

Reflexionar y valorar a las personas como parte de los seres vivos, la naturaleza y la biodiversidad,

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocion de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.

AMBITO: La vida

TEMA: 1. La diversidad de los seres vivos y sus interacciones

APRENDIZAJES A REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Reconoce que | Biodiversidad: cantidad y Considerar la biodiversidad bioldgica en términos de la variabilidad. L. de Texto | GEOGRAFIA

la b’|od|ver5|dad V.a”edad de grupos de seres Preguntar los conocimientos previos sobre la biodiversidad bioldgica. 50-55 Elegir una zona

esta conformada | vivos y de ecosistemas. geografica del

por la variedad Investigar y analizar notas de periddicos o revistas, acerca de la gran riqueza bioldgica e pais y exponer

de seres vivos y | Variedad de grupos de seres importancia de los seres vivos en México: plantas del desierto, reptiles, mamiferos, aves, etc. | | de Tareas | las caracteristicas

de ecosistemas. | vivos y diferencias en sus y las diferencias en sus caracteristicas fisicas. Promover la elaboracién de graficas y mapas 19 de su(s)

ecosistemars).

Identificacion de las personas
como parte de los seres vivos,
la naturaleza y la biodiversidad.

y elaborar en una cartulina, un collage de diversas imagenes de los seres vivos que habitamos en
nuestro entorno (personas, plantas y animales en diversos ecosistemas de la comunidad).

J
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GEOGRAFIA

distribucién de

las principales
formas del relieve,
regiones sismicas
y volcanicas en los
continentes.

.

principales sierras, valles,
mesetas y llanuras de los
continentes.

Distribucion de las regiones
sismicas y volcanicas de los
continentes.

Localizar las principales formas de relieve (montafias, mesetas y llanuras)

de la superficie terrestre.

Consultar diversas fuentes para describir su distribucion y caracteristicas
(forma, extensién y diferencias de altitud) con apoyo de un planisferio y

mapas interactivos.

Elaborar maquetas por equipos con las principales formas de relieve,
regiones sismicas y volcanicas en los continentes, para comparar su

distribucion.

BLOQUE 2: Diversidad natural de los continentes
PROPOSITOS: Reconocer la distribucién y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Componentes naturales.
COMPETENCIAS: Valoracion de la diversidad natural.
APRENDIZAJES ; REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Compara la Distribucion de las Platicar acerca de las montafias que conocen los alumnos. L. de Texto ED. ARTISTICA

41-46 Moldear con plastilina las
formas del relieve, en un plano
0 mapa, en las diferentes
L. de Tareas regiones y ponerles nombre.

58

HISTORIA

de los liberales y

de liberales y conservadores para sefalarlos en un mapa.

BLOQUE 2: De la Reforma a la Republica Restaurada
PROPOSITOS: Establezcan relaciones de secuencia, cambio y multicausalidad para ubicar temporal y espacialmente los principales hechos y
procesos historicos del lugar donde viven, del pais y del mundo.
AMBITOS: Social y politico.
COMPETENCIAS: Comprension del tiempo y del espacio historicos.
APARTADO: Panorama del periodo.
APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Ubica la Reforma Ubicacién temporal y Proporcionar a los alumnos una serie de imagenes con un L. de Texto ESPANOL
y la Republica espacial de la Reformay | texto breve que dé referencias a la temporalidad para que 44-49 Elaborar fichas bibliograficas con los datos
Restaurada aplicando | la Republica Restaurada. | ellos las organicen cronolégicamente y elaboren una linea relevantes del origen de la Republica
los términos década del tiempo. Restaurada, asi como de las costumbres y
y siglo, y localiza las L. de Tareas formas de vida y compararlas.
zonas de influencia Presentar a los alumnos, textos de las zonas de influencia 7

conservadores. Elaborar una linea del tiempo, marcando
Resolver un cuestionario en la libreta o ficha de trabajo. los afos y sucesos relevantes durante la
Republica Restaurada.
n J

MATEMATICAS
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FORMACION CIiVICA Y ETICA

Dialoga acerca de la libertad como
un derecho humano que contribuye
a su autorrealizacion y desarrollo
pleno; y se compromete a respetar
el ejercicio de la libertad de otras
personas.

BLOQUE: 1

PROPOSITO: Fortalecer su identidad personal, y su capacidad de ejercer su libertad en la toma de decisiones para el cuidado de si y de las demas
personas, conforme a principios éticos sustentados en el respeto a la dignidad, los derechos humanos vy la igualdad entre mujeres y
hombres.

EJE: Identidad personal, ejercicio de la libertad y derechos humanos

SECUENCIA: 3. La libertad es mi derecho y garantiza mi pleno desarrollo

SESION: 3. Construimos libremente una sociedad justa

APRENDIZAJE
ESPERADO

REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

SECUENCIA DIDACTICA

Y PAGINAS VINCULACION
Analizar los pasos que deben seguirse para tomar una decisién de manera responsable: | Libro de Texto | ESPANOL
Informarse, considerar ventajas y desventajas, pensar en las consecuencias y 41-43 Elaborar un cartel que represente

una situacion en la que los nifios
actuan libremente ejerciendo su
responsabilidad encaminada al
bien comun.

reflexionar sobre si la decisién nos favorece a nosotros y a las demas personas.

Reflexionar qué sucederia si ocurre alguna situacion en la que se actua con libertad
pero sin hacerlo de una manera responsable. Por ejemplo, “; Qué pasaria si jugamos L. de Tareas
muchas horas en la computadora o el celular y no realizamos las tareas o deberes que 58

nos corresponden?”.

Enlistar causas y consecuencias ante la toma de decisiones irresponsables al ejercer

la libertad que como personas tenemos y destacar quiénes podrian salir afectados.
Proponer alternativas de solucion ante el problema para lograr revertir las consecuencias
negativas y asi beneficiar a todas las partes involucradas.

EDUCACION FiSICA

Ir

BLOQUE 2:

Juego y ritmo en armonia

PROPOSITOS:

Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante diver-
sas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.

EJE PEDAGOGICO:

El papel de la motricidad y la accién motriz.

AMBITO:

Ludo y sociomotricidad.

COMPETENCIAS:

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Distingue la
coordinacion
dinamica general

de la segmentaria

a partir de formas

de locomocion,
participando en
actividades ritmicas y
duegos colectivos.

Reconocimiento de movimientos ritmicos,

cuya fluidez en su ejecucién permite un mejor
resultado y economizar el esfuerzo al graduar
Sus acciones.

¢ En qué actividades de la vida se requiere usar

el ritmo? aplaudiendo,
¢,De qué manera diferencias la coordinacién siguiendo un patrén
establecido.

dinamica general de la segmentaria?

Manifestacion global de la corporeidad.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

ED. ARTISTICA
Elegir una ronda o
cancion tradicional
y seguir el ritmo
marchando o

REFERENCIAS
Y PAGINAS

SECUENCIA DIDACTICA

CONTENIDOS

Buscar que el alumno sincronice acciones de locomocion
a partir del ritmo, mejore su coordinacion general y
segmentaria por medio de diversas actividades que
permitan adecuar su locomociéon con movimientos
pausados, secuenciados y, por lo tanto, coordinados.

J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Comuniquen sus ideas y pensamientos mediante creaciones personales a partir de producciones bidimensionales y
tridimensionales, de la experimentacién de sus posibilidades de movimiento corporal, de la exploracién del fenédmeno sonoro y
de la participacién en juegos teatrales e improvisaciones dramaticas.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.

LENGUAJE ARTISTICO: Artes visuales.

APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS EJES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Realiza obras Apreciacion. Clasificacion de los Elaborar un esquema o cuadro de doble entrada, ESPANOL

tridimensionales elementos que conforman para organizar informacién sobre los elementos que Organizar la

considerando sus la composicién y expresion conforman la composicién y expresion tridimensional informacion de
elementos: textura, tridimensional: textura, color, | (textura, color, linea, forma, volumen y peso) y la los elementos

color, linea, forma, linea, forma, volumen y definicion y caracteristicas de cada uno. que conforman

volumen y peso. peso. la composicion

Solicitar a los alumnos que lleven imagenes de y expresion
Expresion. Creacion de obras obras tridimensionales de facil creacion, para que tridimensional en un
tridimensionales, posteriormente le sirvan de modelo o inspiracion para mapa conceptual o
experimentando con los elaborar su propia creacion, experimentando con los esquema.
elementos plasticos que les | elementos que conforman este tipo de obras.
caracterizan.
k J

Observaciones:

Firma del Docente

Firma de Direccion

Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T.:

ESPANOL

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

PRIMERA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

TEMAS DE
REFLEXION

SECUENCIA DIDACTICA

REFERENCIAS
Y PAGINAS

PROPOSITOS: Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito. Reflexionen consistentemente sobre las caracteristicas, funcionamiento
y uso del sistema de escritura (aspectos graficos, ortograficos, de puntuacion y morfosintacticos).

PSL: Buscar informacion en diversas fuentes para escribir un texto expositivo

TIPO TEXTUAL: Expositivo.

AMBITO: Estudio.

COMPETENCIAS: Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.

ACTIVIDADES

PERMANENTES

SUGERIDAS

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

Emplea citas
textuales para
referir informacién
de otros en sus
escritos.

Borradores de textos
expositivos, que
cumplan con

las siguientes

caracteristicas:

- Informacion suficiente
que dé respuesta a las
preguntas.

- Parrafos con oracién
tépica que incluyan
explicaciones o
ejemplos.

- Coherencia.

- Ortografia y puntuacién
convencionales.

- Nexos para dar
cohesion a las
explicaciones.

Producto final

Textos expositivos con
informacioén recuperada
en diversas fuentes para
publicar.

Correspondencia
entre titulos,
subtitulos,
ilustraciones y
contenido del
cuerpo del texto.

Fuentes de
consulta para
corroborar
ortografia
convencional de
palabras.

Formas de referir
citas textuales.

Nexos para
darle cohesion a
un texto.

Ayudar a los nifios a encontrar informacion sobre el
tema.

Hacer una lectura global de cada texto seleccionado
(lectura de escaneo) para localizar informacién
pertinente.

Leer para encontrar informacion especifica.
Después, redactar la respuesta a cada pregunta en
forma de parrafo.

Verificar que el texto sea claro y coherente, la
separacion de palabras, la ortografia y la puntuacion.

Pasar en limpio sus escritos; usar preferentemente el
procesador de textos de la computadora.

Incluir las fuentes de consulta en su texto.
Compartir la informacion. Leer cada equipo, los
textos producidos por otros equipos. Exponer dudas.

Corregir, en caso necesario.

Compartir los textos con otros alumnos e integrarlos
al acervo de la biblioteca escolar o del aula.

L. de Texto
38-49

L. de Tareas
34

Lectura.

Escribir textos
libres con
diferentes
propositos.

Organizar
y sintetizar
informacién.

Compartir
impresiones y
puntos de vista.

ED. ARTISTICA
Elaborar un mural
relacionado con un
tema de salud.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Conozcan y usen las propiedades del sistema decimal de numeracién para interpretar o comunicar cantidades en distintas formas.
COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica.
EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

ESTANDARES CURRICULARES:

Lee, escribe y compara numeros naturales, fraccionarios y decimales.

TEMA:

Numeros y sistemas de numeracion.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas de comparacién y orden entre nUmeros decimales.

CONTENIDO:

Analisis del significado de la parte decimal en medidas de uso comun; por ejemplo, 2.3 metros, 2.3 horas.

P INTENCION < REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA CONSIDERACIONES PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
* Leer al titulo del desafio y preguntar ¢ qué creen que aprenderan ahora? Reflexionar acerca del
+ Solicitar a los alumnos que realicen en binas, la consigna del desafio 22 | significado y del valor que
y verificar que realicen correctamente las equivalencias de centimetros tienen estos numeros en otros
a milimetros y de gramos a miligramos, considerar que la intencion de contextos; por ejemplo, el de
este desafio indica aprender a analizar el significado y el valor de una la medicion de longitudes, de
fraccién decimal, y para lograrlo se debe orientar a los alumnos para que | Peso y de habitantes.
descubran su propio aprendizaje. La primera pregunta tiene
varias respuestas correctas.
« Revisar en forma grupal, argumentando sus respuestas y procedimientos. | Sugerir que se guien en la L de Text
« Escribir en el pizarron varios niimeros que contengan enteros iguales y regla graduada. L ' 13549)( °
. decimales diferentes, por ejemplo: 4.45, 4.09, 4.57, 4.08, 4.79. Sugerir que den un nombre I?lzarron,
22 A_nal_n_:en el . Solicit | ; libret iend titulo del t “al para las unidades que libro de texto, | L. del Maestro
' significado y el olicitar que los copien en su libreta poniendo como titulo del tema *Valor | c o oo nden 2 1a centésima y | libreta de Ia 78
¢Cuantoes? |\ 010 de una de una fraccién decimal”. a la milésima parte del gramo | asignatura L. de Tareas
fraccion decimal. | ¢ Preguntar a los estudiantes cual nimero es el mayor y cual el menor. con los prefijos centi y mili. y fichas de 28y 29
* Insistir que consideren la parte decimal para dar su respuesta. Considerar el uso de una tabla | trabajo.
 Pedir que ordenen los niumeros de menor a mayor y luego de mayor a de valores.
menor y preguntar cual es la diferencia entre el mayor y el menor. Buscar informacion en
« Poner en el pizarrén ejercicios similares en los que los alumnos puedan periodicos, revistas, libros
encontrar el valor de la decimal de un nimero con respecto a la unidad 0 algtin medio donde se
que se maneja, por ejemplo: $4.75- .75 es= a 75 centavos de peso, 3.75 | den datos con numeros
litros- .75=a 750 ml... decimales y que la compartan
con sus compafieros para
+ Asignar de tarea ejercicios similares para afianzar el conocimiento. analizar entre todos cual es
+ Afirmar la comprension de los niumeros decimales mediante actividades el S'.gmﬁcado de esa parte
de comparacion de longitudes, superficies, etc. decimal.
p 9 , Sup )
* Realizar ejercicios en su libreta o fichas de trabajo para evidenciar el logro
de su aprendizaje.
y,
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INTENCION
DIDACTICA

Interpreten y
expliquen la
diferencia que
existe entre

LECCION

una unidad
de medida
23 decimal y
una unidad
¢Eslo | 4o medida
mismo? | (oyagesimal.

OBSERVACIONES POSTERIORES

SECUENCIA DIDACTICA

 Plantear preguntas sobre la parte decimal de un numero para apreciar las
diferencias, retomando lo que aprendieron en la clase anterior.

» Formar equipos para que realicen la consigna del desafio 23 en el cual,
considerando una informacién dada, resolveran algunos razonamientos
para interpretar la diferencia entre las unidades de medida decimal y
sexagesimal. Luego, hacer la revisién y las correcciones necesarias.

« Establecer la diferencia entre un sistema decimal y uno sexagesimal.

« Escribir en el pizarrén algunas conversiones y dejar que los alumnos traten
de completarlas, dar un tiempo considerable y después intervenir guiando
la revision grupal.

« Asignar algunos ejercicios similares de tarea para afianzar el conocimiento.

* Aplicar ejercicios similares en una prueba parcial para evidenciar el logro
del aprendizaje y brindar el apoyo a quienes lo necesiten.

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Reflexionar acerca del significado
de la parte que esta a la derecha
del punto en unidades de medida
de base sexagesimal. Concluir
que para saber a cuantos minutos
corresponde la expresion .4, se
tiene que dividir 60 min (1h) entre
10 y multiplicar el resultado por

4 para obtener 24 minutos y que
de este razonamiento se puede
obtener que la décima parte de
una hora son seis minutos, y
mencionar que contar con una
tabla puede ser de gran ayuda.

MATERIALES

Pizarrén,
libro de texto,
libreta de la
asignatura

y fichas de
trabajo.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
56
L. del Maestro
82
L. de Tareas
30y 31

SUGERENCIA DE VINCULACION

.

razonamientos practicos y aplicables en su vida diaria.

evidencias en el portafolio del alumno.

EVALUACION

¢ Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios
deben hacerse para mejorar las consignas?

FC y E Jugar al mercadito, planteando operaciones de compra-venta en las que practiquen | Mediante una prueba parcial verificar el avance del aprendizaje adquirido sobre el andlisis
del significado de una fraccion decimal en medidas de uso comun y guardar como

J

BLOQUE 2:

CIENCIAS NATURALES

¢, Como somos y como vivimos los seres vivos? Los seres vivos son diversos y valiosos, por lo que contribuyo a su cuidado

PROPOSITOS:

Conozcan las caracteristicas comunes de los seres vivos y las usen para inferir algunas relaciones de adaptacion que establecen

con el ambiente.

ESTANDARES CURRICULARES:

Explica los conceptos de biodiversidad, ecosistema, cadenas alimentarias y ambiente.

pais y las consecuencias
de su pérdida.

Causas y consecuencias de la pérdida de
especies en el pais.

Recopilar imagenes o fotografias de especies endémicas del
pais y pegarlas en una cartulina, agregando la informacion
obtenida, nombre comun, nombre cientifico, caracteristicas
y habitat.

Hacer una exposicion con los trabajos y explicar al grupo las
causas y consecuencias de la pérdida de algunas especies

en el pais.

L. de Tareas
20-21

L. de Tareas
25

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.
AMBITO: El ambiente y la salud
TEMA: 2. Caracteristicas generales de los ecosistemas y su aprovechamiento

Azzgggfa‘:gs CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA R'\E(F:EEIT‘(:SAS SLL?EEEEE(I:%NDE
Identifica algunas Caracteristicas de especies endémicas, y Investigar qué son las especies endémicas y cuales son sus L. de Texto GEOGRAFIA
especies endémicas del ejemplos de endemismos en el pais. caracteristicas. 56-67 Elaborar un mural

0 maqueta con
las especies

endémicas del pais

y sefalarlo en un
mapa.

J
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GEOGRAFIA

volcanicas en
los continentes.

agua.

Analizar que las montafias, valles y llanuras presentan procesos de erosion ocasionados por el viento y el

Reflexionar en el cambio permanente del relieve de la superficie terrestre debido a factores internos
(sismicidad y volcanismo) y externos (viento y agua).

Escribir un ensayo en el que el alumno exprese los conocimientos adquiridos y la comparacion de la
distribucién de las principales formas de relieve, y regiones sismicas y volcanicas de los continentes.

BLOQUE 2: Diversidad natural de los continentes
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.

EJE TEMATICO: Componentes naturales.

COMPETENCIAS: Valoracion de la diversidad natural.

APRENDIZAJES P REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Compara la Relaciones Comentar acerca de los volcanes y zonas sismicas que conozcan los alumnos. L. de Texto | ESPANOL

distribucion de | entre relieve, Ver vid q | . | 5 del al | 41-46 Investigar las

las principales | volcanes y zonas er videos o documentales que motiven la atencién del alumno en el tema a tratar. leyendas misticas

formas del sismicas de 10s | | ocalizar las placas tectonicas de la Tierra y reconocer que su movimiento se relaciona con las zonas de | L. de Tareas | sobre los volcanes

relieve, regiones | continentes. sismicidad y vulcanismo. 59 de México:

sismicas y Popocatépetl

e lztaccihuatl y
compartir con el
grupo en una lluvia
de ideas.

&

\
HISTORIA

de liberales y
conservadores, y
sSus consecuencias
en la politica y
economia del pais.

conservadores: La
situacion econémica.
La Revolucion

de Ayutla. La
Constitucién de
1857. La Guerra de
Reforma. El gobierno
republicano y el
Segundo Imperio.

gobierno republicano y el Segundo Imperio.

Reflexionar sobre las causas y consecuencias de los ideales y conflictos entre liberales y
conservadores.

Organizar una exposicion de temas por equipos, en donde puedan explicar el pensamiento de
liberales y conservadores, y sus consecuencias en la politica y economia del pais.

Evaluar el desempeiio individial de los alumnos a través de la aplicacion de una Rubrica.

L. de Tareas
8-13

BLOQUE 2: De la Reforma a la Republica Restaurada
PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacion histérica para responder a preguntas sobre el pasado.
AmMBITOS: Politico y econémico.
COMPETENCIAS: Manejo de informacién histérica.
APARTADO: Temas para comprender el periodo: ¢ Por qué habia que reformar el pais?

APRENDIZAJES q REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Explica el Los ideales Organizar equipos para consultar fuentes acerca de uno de los siguientes temas: La situacion L. de Texto |ESPANOL
pensamiento de liberales y econdémica. La Revolucién de Ayutla. La Constitucién de 1857. La Guerra de Reforma. El 50-60 Organizacion de un

debate en donde se
divide al grupo en
dos equipos quienes
representaran y
defenderan los
ideales uno de los
liberales y otro de los
conservadores.

J
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FORMACION CIiVICA Y ETICA

APRENDIZAJE
ESPERADO

Analiza necesidades, intereses y
motivaciones individuales, de otras
personas o grupos, al plantearse
metas para el bienestar personal y
colectivo.

BLOQUE: 1

PROPOSITO: Fortalecer su identidad personal, y su capacidad de ejercer su libertad en la toma de decisiones para el cuidado de si y de las demas
personas, conforme a principios éticos sustentados en el respeto a la dignidad, los derechos humanos vy la igualdad entre mujeres y
hombres.

EJE: Identidad personal, ejercicio de la libertad y derechos humanos

SECUENCIA: 4. Acuerdos y compromisos para mejorar la convivencia

SESION: 1. El encuentro con la diversidad de opiniones

< REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Leer de manera grupal el cuento “La historia de los seis sabios ciegos y el elefante” L. de Texto |ED.ARTISTICA
(paginas del libro de texto 44 y 45). Comentar cual es la causa de que existan 44-46 Hacer una representacion del
diferencias de opiniones entre los personajes del cuento. Explicar en qué tipo de cuento “La historia de los seis
situaciones puede ocurrir una diferencia de opiniones. L. desgexto sabios ciegos y el elefante”.

Conversar sobre la importancia de considerar la opinidon de los demas en la resolucion
de conflictos de la vida diaria. Reflexionar sobre la importancia que tiene el dialogo para
lograr el entendimiento entre las personas y llegar a acuerdos.

&

EDUCACION FiSICA

Ir

BLOQUE 2:

Juego y ritmo en armonia

PROPOSITOS:

Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.

EJE PEDAGOGICO:

El papel de la motricidad y la accién motriz.

coordinacion
dinamica general

de la segmentaria

a partir de formas

de locomocién,
participando en
actividades ritmicas y
duegos colectivos.

el ritmo?

AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Manifestacion global de la corporeidad.
APRENDIZAJES q REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Distingue la Reconocimiento de movimientos ritmicos, Organizar la participacion de los alumnos en juegos ED. ARTISTICA

cuya fluidez en su ejecucién permite un mejor
resultado y economizar el esfuerzo al graduar
sus acciones.

¢ En qué actividades de la vida se requiere usar

¢ De qué manera diferencias la coordinacion
dinamica general de la segmentaria?

Entonar en forma
grupal algunas
canciones de rondas
infantiles tradicionales.

que impliquen un ritmo (ejemplo, rondas infantiles) en
donde el alumno pueda coordinar sus movimientos con
los versos ritmicos, mostrando una actitud positiva al
disfrutar de la convivencia con los companeros.

J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Comuniquen sus ideas y pensamientos mediante creaciones personales a partir de producciones bidimensionales y tridimen-
sionales, de la experimentacion de sus posibilidades de movimiento corporal, de la exploracion del fendmeno sonoro y de la
participacion en juegos teatrales e improvisaciones dramaticas.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Artes visuales.
APRENDIZAJES : REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Realiza obras Contextualizacién. | Socializacion en torno Utilizar nuevamente las imagenes que se FCyE
tridimensionales al trabajo de artistas pidieron anteriormente de tarea, identificar Observar el trabajo
considerando sus que realizan obras en cada imagen los elementos plasticos que de distintos artistas
elementos: textura, tridimensionales, para identificar los le caracterizan, sefialarlos y exponerlos a los que realizan obras
color, linea, forma, elementos plasticos. companeros. tridimensionales
volumen y peso. para hacer una
Sefalar en sus propias obras los elementos critica constructiva,
que conforman la tridimensionalidad y hacer respetando los turnos
una exposicion con ellos para invitar a la y las opiniones de los
comunidad escolar. companeros.
_ y,
Observaciones:
Firma del Docente Firma de Direccién Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:
Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T.:

ESPANOL

SEGUNDA QUINCENA PRIMERA SEMANA

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

QUINTO GRADO

PRODUCCIONES PARA

ACTIVIDADES

PROPOSITOS: Conozcan y valoren la diversidad linguistica y cultural de los pueblos de nuestro pais.
Identifiquen, analicen y disfruten textos de diversos géneros literarios.
PSL: Elaborar un compendio de leyendas
TIPO TEXTUAL: Narrativo.
AMBITO: Literatura.
COMPETENCIAS: Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas. Valorar la diversidad linglistica y cultural de México.

QRN EL DESARROLLO DEL IEMSS QE SECUENCIA DIDACTICA REFEBENCIAS PERMANENTES SUGERENCIA'S DE
ESPERADOS PROYECTO REFLEXION Y PAGINAS SUGERIDAS VINCULACION
Distingue Lectura en voz alta de | Elementos | Recabar diferentes leyendas con los adultos de su localidad y L. de Texto Lectura. GEOGRAFIA
elementos leyendas de diferentes | de realidad |mediante una lluvia de ideas descubrir el significado de cada una. 50-63 Elaborar un
de realidad culturas y discusion y fantasia Escribir textos mural, ubicando
y fantasia en sobre su significado. en relatos Compartir las leyendas y escribir las que sean de diferentes libres con algunos paises
leyendas. orales (le- culturas y que les fueron contadas previamente. L. de Tareas diferentes con leyendas
Recopilacion de yendas). 36-38 y 41 propositos. conocidas.
leyendas en forma oral Solicitar la lectura de leyendas de diferentes culturas, en voz alta.
y escrita (recuperadas Organizar
entre personas de su Comentar sobre la credibilidad de los relatos e identificar los y sintetizar
comunidad). elementos de realidad y fantasia. informacion.
Identificar las palabras y frases que ayudan a exaltar los atributos Compartir
de los personajes y a crear al clima de la narracion. impresiones y
puntos de vista.
Identifica las Lista de las Caracteris- | Escribir en un rotafolio las caracteristicas analizadas de las
caracteristicas | caracteristicas de las ticas y fun- |leyendas que vayan dictando los alumnos. Seleccionar
de las leyendas. cion de las palabras nuevas
leyendas. leyendas. Evaluar si cumplen con las caracteristicas de las leyendas, segun para investigar
Borradores de lo que se vio en la primera actividad. su significado.
leyendas transcritas. Recursos
literarios Elegir una de las leyendas para mejorar el texto.
para la des-
cripcion de | Delimitar las secuencias de eventos en el relato para cada parrafo.
personajes.
Marcar en el texto original en donde se realizaran los cambios.
n

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Utilicen el calculo mental, la estimacion de resultados o las operaciones escritas con numeros naturales, asi como la suma y resta
con numeros fraccionarios y decimales para resolver problemas aditivos y multiplicativos.
COMPETENCIAS: Resolver problemas de manera auténoma. Validar procedimientos y resultados.
EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.
ESTANDARES CURRICULARES: | Resuelve problemas que impliquen multiplicar o dividir nimeros naturales empleando los algoritmos convencionales.
TEMA: Problemas multiplicativos.
APRENDIZAJES ESPERADOS: Identifica problemas que se pueden resolver con una division y utiliza el algoritmo convencional en los casos en que sea necesario.
CONTENIDO: Resolucion de problemas que impliquen una divisién de niumeros naturales con cociente decimal.
A INTENCION A REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA CONSIDERACIONES PREVIAS | MATERIALES Y PAGINAS
+ Comentar sus predicciones acerca de lo que haran de acuerdo al titulo del | Considerar que en el caso
desafio y al final, verificar si sus ideas fueron acertadas. de problemas de dinero, los
» Formar pares para que los alumnos realicen la consigna del desafio 24. alumnos estan familiarizados
» Permitir que los alumnos exploren previamente algunos caminos para con repartos en los que el L. de Texto
Resuel_va_n, con encontrar cocientes decimales. resultado no es un r_u]mero ‘ 58
procgdlmlentos » Apoyar a quienes tengan dificultad para obtener los decimales en el exactq de pesos y tlenen'que l?|zarron, L. del Maestro
24 propios, cociente recurrir a los centavos. Si el libro de texto, 86
E rt problemas de « Escribir en el pizarrén algunos problemas en los que los alumnos utilicen resultado lo dan en pesos y libreta de la
n pal es division con rocedimientops onios gara rezolverlos a centavos, o bien, utilicen una | asignatura L. de Tareas
Iguales cociente decimal proce proplos para o expresion con punto decimal, |y fichas de 32
en contextos * Realizar una puesta en comun para (_:or_npartlr sus respuestas y ambos casos son validos. trabajo.
de dinero o argumentar sus estrategias o procedimientos. En cada problema que se
medicion. » Explicar a los alumnos el algoritmo de la division obteniendo decimales. presenta esta situacion se
» Pedir a algunos alumnos que pasen al pizarrén a resolver los demas debe confrontar ambas
problemas y corrijan en caso de que se cometan errores. expresiones para comprobar
« Asignar ejercicios de tarea en los que apliquen el conocimiento adquirido. | SU €quivalencia.
» Hacer practicas con problemas del tipo particion o reparto. Centrar a los alumnos en el
» Retomar el tema de la divisién para obtener decimales en el cociente. uso del algoritmo convencional L. de Texto
« Mencionar que ahora dividiran numeros de hasta 4 cifras en el dividendo | d€ a division y comentar que 60
y 2 en el divisor y organizar binas para resolver la consigna del desafio 25 | €stos constituyen herramientas | ) L. del Maestro
Analicon | en el que trabajaran con el algoritmo convencional de la division. muy poderosas para solucionar | Pizarrén, 90
nalicen los . . ) .
25 * Revisar en grupo pasando algunos alumnos al pizarrén para explicar los problemas y por ello se I!bro de texto, L. de Tareas
Repartir | pasos que se procedimientos utilizados promueve que las aprendan. libreta de la :
epa Il; 0 queé | siguen al utilizar F ) dirl ) . bl p | Trabajar el algoritmo asignatura 33y 34
sobra el algoritmo usual | * Formar equipos y pedirles que inventen tres problemas cada unoy los | .onyencional de la division y fichas de
de la divisién. resuelvan, luego intercambiar libretas para revisar y corregir lo necesario. en problemas en los que se trabajo.
+ Considerar que una vez que puedan obtener hasta décimas en el cociente | tendra que seguir repartiendo
se puede practicar obteniendo hasta las centésimas, advirtiendo a los un residuo diferente de cero y,
estudiantes que el procedimiento es el mismo, solo que ahora deberan por lo tanto, el cociente tiene
agregar otro cero en el ultimo residuo para obtener las centésimas y punto decimal.
milésimas.
n J
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CONSIDERACIONES REFERENCIAS

INTENCION

LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS

* Realizar ejercicios similares de tarea para afianzar el conocimiento. Supervisar el trabajo de los alumnos

» Hacer una revisién colectiva de los ejercicios de tarea, retomar el tema de la | para que usen el algoritmo de la L. de Texto
division y preguntar ¢ quiénes utilizan el algoritmo de la divisién? y ¢ quiénes | division. 60
hacen la operacion de forma directa? Sefalar que en todos los problemas L. del Maestro

* Escribir una division en el pizarron, ejemplo: 4 275 + 12 = y aclarar que las se pide que no haya residuo y 90-92
resolveran en grupo. Pedir que por turnos vayan pasando al frente para que en el algoritmo convencional L. de Tareas
colocar el numero correspondiente en el cociente y el residuo, de manera se trabaja aumentando ceros al 34
que entre varios puedan llegar hasta la solucion del problema. residuo.

* Orientarlos en los pasos que deben seguir para utilizar el algoritmo de la Plantear otros problemas y otras
divisién correctamente. divisiones que den resultados con

* Aplicar una prueba parcial para verificar el logro del aprendizaje y registrar punto decimal hasta milésimos.
en una rubrica sus observaciones.

¢, Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

OBSERVACIONES POSTERIORES . .
deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION EVALUACION
ED. ARTISTICA Representar graficamente, en una composicion plastica, el resultado de | Registrar en una ribrica los logros alcanzados sobre la resolucién de problemas de division

kun reparto. de numeros naturales con cociente decimal y guardar en su portafolio de evidencias.
CIENCIAS NATURALES
BLOQUE 2: ¢, Cémo somos y como vivimos los seres vivos? Los seres vivos son diversos y valiosos, por lo que contribuyo a su cuidado
PROPOSITOS: Conozcan las caracteristicas comunes de los seres vivos y las usen para inferir algunas relaciones de adaptacion que establecen

con el ambiente.
ESTANDARES CURRICULARES: | Explica los conceptos de biodiversidad, ecosistema, cadenas alimentarias y ambiente.

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.
AMBITO: El ambiente y la salud
TEMA: 2. Caracteristicas generales de los ecosistemas y su aprovechamiento
APRENDIZAJES P REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Compara las Ecosistemas terrestres y acuaticos Investigar en equipos las caracteristicas de los ecosistemas terrestres y acuaticos L. de Texto |ESPANOL
caracteristicas del pais. del pais (temperatura, precipitacion y seres vivos que los habitan) organizar la 56-67 Organizar una
basicas de los informacion obtenida en un cuadro de doble entrada, compartir la informaciéon con mesa redonda
diversos ecosistemas los demas para comparar sus resultados y elaborar conclusiones grupales. cuyo tema
del pais para valorar central sea “El
nuestra riqueza Reflexionar y valorar la riqueza natural del pais a través de compartir imagenes e cuidado del medio
natural. ideas principales de las caracteristicas de algunos ecosistemas, pueden agregar ambiente y los
experiencias personales de lugares que conozcan o hayan visto en televisién o a ecosistemas”
Valoracién de la riqueza natural del | través del Internet. y elaborar un
pais. reporte.
Hacer un mapa conceptual con los ecosistemas y sus principales caracteristicas:
clima, relieve, flora y fauna.
n J
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GEOGRAFIA

BLOQUE 2: Diversidad natural de los continentes

PROPOSITOS: Reconocer la distribucién y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.

EJE TEMATICO: Componentes naturales.

COMPETENCIAS: Valoracion de la diversidad natural.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

Distribucion de los Comentar sobre los rios, lagos y lagunas que conocen. L. de Texto
principales rios, lagos y 49-52
lagunas en los continentes. Localizar los océanos, mares, rios, lagos y lagunas mas importantes del
mundo, asi como las principales formas de litorales, como estrechos,
bahias y golfos, entre otras, en planisferios o mapas interactivos. L. de Tareas
Importancia de la 60y 61
distribucién de rios, lagos y Investigar la proporciéon de agua dulce y salada en la superficie terrestre,
lagunas de los continentes. la importancia de los principales rios del mundo y los paises con mayor
disponibilidad de agua dulce, en contraste con los que padecen la
escasez del recurso.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

ED. ARTISTICA

Elaborar un mural con
imagenes de paisajes marinos
0 acuaticos y destacar sus
caracteristicas.

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Distingue la
importancia de la
distribucion de los
principales rios,
lagos y lagunas de
los continentes.

SECUENCIA DIDACTICA

CONTENIDOS

Elaborar un mapa mental con la informacion adquirida, en un cartel y
organizar una puesta en comun para compartir sus trabajos.

L Y,
HISTORIA
BLOQUE 2: De la Reforma a la Republica Restaurada
PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacion histérica para responder a preguntas sobre el pasado.
AMBITOS: Economico y politico.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion histérica.
APARTADO: Temas para comprender el periodo ¢,Por qué habia que reformar el pais?
APRENDIZAJES q REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Identifica las La Restauracion de la Republica. Solicitar a los alumnos la busqueda y seleccion de fuentes L. de Texto ESPANOL
medidas para en las que se sefialen medidas que se tomaron para 61 Elaboracién de un cartel con
fortalecer la fortalecer la economia y la organizacion politica del pais. informacion de las medidas que se

economiay la
organizacion

Elaborar un esquema de las medidas que se tomaron.

L. de Tareas

politica de 14 pais en esa época.
México durante Comentar con el grupo las repercusiones que tuvieron
la Republica para el pais.
Restaurada.
Hacer un listado de las ideas principales del tema.
n J

utilizaron para fortalecer la economia
y la organizacion politica de nuestro

Planeacién 52, 1er Trimestre.



FORMACION CIiVICA Y ETICA

APRENDIZAJE
ESPERADO

Analiza necesidades, intereses y
motivaciones individuales, de otras
personas o grupos, al plantearse
metas para el bienestar personal y
colectivo.

BLOQUE: 1

PROPOSITO: Fortalecer su identidad personal, y su capacidad de ejercer su libertad en la toma de decisiones para el cuidado de si y de las demas
personas, conforme a principios éticos sustentados en el respeto a la dignidad, los derechos humanos vy la igualdad entre mujeres y
hombres.

EJE: Identidad personal, ejercicio de la libertad y derechos humanos

SECUENCIA: 4. Acuerdos y compromisos para mejorar la convivencia

SESION: 2. Analizo necesidades, intereses y motivaciones de otras personas o grupos

< REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Consultar una noticia sobre algin fenémeno natural que haya causado dafios a la comunidad. Explicar | L. de Texto | ESPANOL
cuales fueron las necesidades mas urgentes de atender y quiénes fueron los encargados de apoyar a 47-49 Redaccién de un

las personas afectadas. reglamente escolar
para promover la
sana convivencia

grupal.

Destacar cudles caracteristicas del trabajo en equipo se vieron inmersas en la atencién de las
necesidades de la poblacion. Reflexionar sobre la importancia de la colaboracion para el logro de L. de Tareas
metas colectivas. 60

Reflexionar sobre algunas necesidades grupales para mejorar la convivencia escolar, enlistar las
posibles consecuencias de no atender dichas necesidades o preocupaciones y, finalmente, establecer
medidas para poder lograr el bienestar personal y colectivo en el grupo escolar.

&

EDUCACION FiSICA

Ir

BLOQUE 2:

Juego y ritmo en armonia

PROPOSITOS:

Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante diversas
manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.

EJE PEDAGOGICO:

El papel de la motricidad y la accion motriz.

Construye secuencias
ritmicas para favorecer
el desarrollo de
habilidades por medio
de la combinacion

de movimientos y
percusiones.

y habilidad?

frecuencia?

AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Manifestacion global de la corporeidad.
APRENDIZAJES - REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
e CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA T TR ETerT

Descubrimiento de diferentes percusiones que
puede lograr con su cuerpo al utilizar el lenguaje
métrico-musical.

¢, Coémo puedo realizar un movimiento con ritmo

¢ En qué situaciones se utilizaria con mayor

ESPANOL

Organizar juegos de
caras y gestos, en los
que todos, al mismo
tiempo, realicen un
ejercicio emitiendo

un sonido (aplauso o
chiflido).

Desarrollar la coordinacion, la ubicacion espacial y
temporal. Hacer que el alumno mejore su coordinacion
en general al interactuar con su cuerpo y manipulando
objetos.

J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Desarrollen el pensamiento artistico para expresar ideas y emociones, e interpreten los diferentes cédigos del arte al estimular la
sensibilidad, la percepcion y la creatividad a partir del trabajo académico en los diferentes lenguajes artisticos.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Expresion corporal y danza.
APRENDIZAJES P REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS EJES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Elabora una Apreciacion. Identificacion de las Registrar, a partir de la observacion de obras cinematograficas o HISTORIA
secuencia dancistica, caracteristicas y formas en géneros como el teatro, la dpera, la pantomima, el performance, Investigar los
reconociendo la que se relaciona la danza la forma como la danza apoya al cine, el teatro y la 6pera. tipos de danza de
relacion que existe con ofras artes escénicas diferentes culturas
entre la danza y otras (teatro, 6pera y pantomima, antiguas y tratar de
artes escénicas. entre otras). representarlas.
Expresion. Construccién de una Observar montajes de teatro, 6pera y peliculas, y explorar

secuencia dancistica formas de expresién dancistica relacionadas con la obra

integrando otro arte analizada. Reproducir, con material reciclado, recursos de

esceénico. teatro (teldn, iluminacion) y construir una secuencia dancistica

integrando otro arte escénico para presentarlo a su comunidad
utilizando los recursos de teatro que elaboraron.
_ y,
Observaciones:
Firma del Docente Firma de Direccién Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T.:

ESPANOL

Ciclo Escolar:

SEGUNDA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

PLANIFICACION SEMANAL

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Describe perso-
najes o sucesos
mediante diversos
recursos literarios.

Redacta un

texto empleando
parrafos tematicos
delimitados con-
vencionalmente.

Retoma elemen-
tos convenciona-
les de la edicion

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

Leyendas para
integrarlas en un
compendio que cumpla
con las siguientes
caracteristicas:

- Organizacion a partir
de un criterio de
clasificacion definido.

- Indice, portada y
portadilla.

- Introduccion sobre
el propdsito del
compendio y

TEMAS DE
REFLEXION

Elementos de la
edicion de libros:
portada, portadilla,
introduccién, indice.

Uso convencional
de las mayusculas.

Ortografia de
palabras de una
misma familia
léxica.

Adaptacion del

SECUENCIA DIDACTICA

Revisar sus anotaciones y las caracteristicas de las
leyendas para redactar la segunda version del texto.

Atender la ortografia convencional de las palabras.

Intercambiar las leyendas para verificar descripcion,
ortografia y puntuacion y el uso de mayusculas.

Hacer anotaciones para los autores. Modificar y pasar
en limpio los textos, considerando las sugerencias.

Agregar ilustraciones y escribir un titulo para sus
leyendas.

de libros. presentacion de las lenguaje para ser Hacer un compendio de leyendas. Establecer un
leyendas. escrito. criterio para organizarlas: orden alfabético, temas de
- Ortografia 'y las leyendas, etc.
puntuacién Redaccioén de
convencionales. un texto en Organizar en equipos, las distintas funciones: armar
parrafos tematicos el indice, escribir la introduccién y el proposito del
Producto final delimitados a través | compendio, hacer portada y portadilla, organizar
Compendio de leyendas | de puntuacion, fisicamente los textos y encuadernar el compendio.
para integrarlo al espacios en
acervo de la biblioteca | blanco y uso de Identificar el acomodo del compendio de leyendas en
del salén. mayusculas. la biblioteca y ponerlo a disposicion de préstamo.
n

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
50-63

L. de Tareas
39-40, 42-43

PROPOSITOS: Conozcan y valoren la diversidad linguistica y cultural de los pueblos de nuestro pais.
Identifiquen, analicen y disfruten textos de diversos géneros literarios.
PSL: Elaborar un compendio de leyendas
TIPO TEXTUAL: Narrativo.
AMBITO: Literatura.
COMPETENCIAS: Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas. Valorar la diversidad linguistica y cultural de México.

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

Lectura.

Escribir textos
libres con
diferentes
propositos.

Organizar
y sintetizar
informacion.

Compartir
impresiones y
puntos de vista.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

MATEMATICAS
Elaborar una
linea del tiempo
para ubicar

las épocas de
las diferentes
leyendas
recopiladas.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Conozcan y usen las propiedades basicas de angulos y diferentes tipos de rectas, asi como del circulo, tridngulos, cuadrilateros,
poligonos regulares e irregulares, prismas, piramides, cono, cilindro y esfera al realizar algunas construcciones y calcular medidas.

COMPETENCIAS: Comunicar informaciéon matematica. Validar procedimientos y resultados.

EJE: Forma, espacio y medida.

ESTANDARES CURRICULARES: | Explica las caracteristicas de diferentes tipos de rectas, angulos, poligonos y cuerpos geométricos.

TEMA: Figuras y cuerpos.
APRENDIZAJES ESPERADOS: Resuelve problemas que implican el uso de las caracteristicas y propiedades de triangulos y cuadrilateros.
CONTENIDO: Localizacion y trazo de las alturas en diferentes triangulos.
: INTENCION q REFERENCIAS
LECCION ST SECUENCIA DIDACTICA CONSIDERACIONES PREVIAS [ MATERIALES | " ' o <\ 1 o
 Trazar tres triangulos en el pizarrén, un triangulo rectangulo, uno Plantear preguntas que
equilatero y uno isésceles y comentar las caracteristicas que observen.| orienten a pensar que cualquier
» Organizar al grupo en pares para trabajar en la consigna del desafio lado puede ser una base, y
26, mismo que consiste en reflexionar sobre las caracteristicas de las | pueden trazarse tres alturas.
glturas de los triangulos. Revisar en forma grupal intercambiando los | Resaltar que un triangulo L. de Texto
::')brg_s- I | | oizartén a t 2 altura do | tiene tres alturas, observar 61
) * Pedir a algunos alumnos que pasen al pizarrén a trazar la altura de los 2 o
Reflexionen sobre = o P - ) h que en el triangulo equilatero Por alumno: L. del Maestro
| S¢ triangulos que dibujaron al inicio de la actividad, preguntar si es posible caen dentro. mientras que en 93
las caracteristicas ’ q Juego
trazar otra altura, y asegurarse que lo hagan correctamente. | trianqul snaulo. d LdeT
de las alturas de |, . . el triangulo rectangulo, dos geométrico. . de Tareas
> Aclarar al grupo que todos los triangulos tienen tres alturas, y en o >
Tres de tres un triangulo - coinciden con algun lado y una 35
: algunos casos para ello es necesario prolongar algunos de sus lados dentro de . Mencionar
para encontrar las alturas que quedan fuera de la figura y dibujar cae e, 0 e,e " enciona
algunos ejemplos que la idea principal es trazar
« Definir la altura de un triangulo como el segmento perpendicular a un | 1as tres alturas de triangulos en
lado o a su prolongacion, trazado desde el vértice opuesto. diferentes posiciones, de modo
« Ejercitar el trazo de las alturas de los triangulos en el pizarron y en su | due puedan comprender la
libreta, para reforzar el aprendizaje y ayudar a quienes lo requieran. féormula para calcular su area.
* Recordar a los alumnos acerca de las alturas de los triangulos y Mencionar nuevamente que
decirles lo comentado en la consigna anterior acerca de que en cada triangulo tiene tres L. de Texto
ocasiones para encontrar las alturas se tienen que prolongar algunos | alturas, algunas caen dentro 62
Analicen las lados. . _ _ ) del tridngulo, otras fuera y L. del sIaVIaestro
27 caracteristicas » Formar parejas para que realicen la consigna del desafio 27 con su otras coinciden con algun Por pareja: 5
de las alturas juego geomeétrico para analizar las caracteristicas de las alturas del lado, dependiendo del tipo de | Juego L. de Tareas
To;:I:eb'::;de de un triangulo triangulo escaleno. Luego, dibujar un ejemplo en el pizarron en donde | riangulo que se trate. geométrico. 36
escaleno. una gltura cae .dentro de él y las otras dos, afuera y pedir que lo Considerar que la dificultad de
_d}lijen ?n stu !lbretla. | distint . diral este desafio es que para trazar
razar otro triangulo escaleno en distinta posicién y pedir a los una de las alturas, deben
alumnos que pasen a trazar las alturas, uno cada vez. rolonaar uno de los lados del
 Realizar un ejercicio en el que tracen las tres alturas a tres triangulos: frién glo
uno equilatero, otro isésceles, y una escaleno. gulo.
» Hacer una revision individual del trabajo de cada alumno.
\ Y,
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LECCION

INTENCION

DIDACTICA

Identifiquen las

CONSIDERACIONES

SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS

Dar libertad de medir cualquier par
(base- altura) encaminando la actividad

« Dibujar algunos triangulos en el pizarron y trazar las tres alturas de
triangulos en diferentes posiciones, segun lo aprendieron previamente.

MATERIALES

REFERENCIAS
Y PAGINAS

bases y alturas | * Elegir a un compariero para realizar la consigna del desafio 28, el cual a la deduccién de las férmulas para L. de Texto

correspondientes | consiste en calcular el area de algunos triangulos que forman cuadrados, calcular el area del triangulo, del 63

en trianaul rectangulos, trapecios y paralelogramos. trapecio y del romboide; en los casos

gulos o . . . : ; L. del Maest
obtenidos al « Identificar bases y alturas correspondientes en triangulos obtenidos al del cuadrado, rectangulo y romboide, Por pareia: - del Maestro
28 trazar una trazar una diagonal en cuadrados, rectangulos, trapecios y paralelogramos. | identificar que los triangulos que los J pareja. 97

Bases y di | « Dibujar en el pizarrén una cuadricula o en una hoja de rotafolios forman tienen un par igual (base-altura) uego’ . L. de Tareas
alturas | o'adonaien cuadriculada y trazar un cuadrado de 8 cuadros por lado. y la misma area. En el trapecio, los geometrico. 37y 38

cuac!rados, « Preguntar qué figuras resultaran si se trazan una o dos diagonales. triangulos son diferentes y no tienen la

rectangulos, » Pedir que tracen una diagonal en el cuadrado, verificar las propuestas de misma area. Concluir que se obtiene al

trapecios y los alumnos a la pregunta anterior y trazar una segunda diagonal. multiplicar la suma de las bases por la

OBSERVACIONES POSTERIORES

.

paralelogramos.

formas geométricas, y calcular el area de cada una y la altura de las figuras triangulares.

« Aclarar que las diagonales son lineas que van de un vértice al otro opuesto.
* Trazar un paralelogramo (romboide) y hacer el mismo procedimiento.
» Registrar en una lista de cotejo el logro de los aprendizajes de los alumnos.

altura y dividir el resultado entre dos.

¢ Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ;qué hizo para que los alumnos pudieran avan
deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION EVALUACION

y guardar las evidencias en el portafolio del alumno.

zar?, qué cambios

ED. ARTISTICA Disefiar en equipos un parque de diversiones que incluya areas verdes con | Elaborar una lista de cotejo con los elementos que el alumno debe aprender sobre la loca-
lizacion y trazo de las alturas en diferentes triangulos, para registrar los logros alcanzados

J

BLOQUE 2:

CIENCIAS NATURALES

¢,Cémo somos y como vivimos los seres vivos? Los seres vivos son diversos y valiosos, por lo que contribuyo a

su cuidado

PROPOSITOS:

con el ambiente.

Conozcan las caracteristicas comunes de los seres vivos y las usen para inferir algunas relaciones de adaptacion que establecen

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica algunas causas y consecuencias del deterioro de los ecosistemas, asi como del calentamiento global.

aprovechamiento
de recursos y

de los avances
técnicos en
diferentes etapas
del desarrollo de
la humanidad.

.

14 las n i jsicas.
alla de las necesidades basicas L. de Tareas

Promover la reflexion acerca de la importancia de los ecosistemas 22y23

de su region y puntualizar en la necesidad de participar en su
conservacion.

Evaluacion de los estilos de vida y del consumo
de recursos para la satisfacciéon de las
necesidades de las sociedades humanas en
funcion del deterioro de la riqueza natural.
Elaborar un ensayo con la informacién obtenida y compartir en grupo.

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocion de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.
AMBITO: El ambiente y la salud
TEMA: 3. Las prioridades ambientales

APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CORIERIDDS 122, A A L7 Y PAGINAS VINCULACION

Analiza el Relacién entre la satisfaccion de necesidades, Considerar la relacion ser humano-naturaleza en las sociedades: L. de Texto MATEMATICAS
deterioro de los estilos de vida, desarrollo técnico y deterioro cazadora, recolectora, agricola e industrial; enfatizar que el desarrollo 69-71 Investigar
ecosistemas de la riqueza natural en diversas sociedades acelerado de la sociedad actual ha conducido al consumo excesivo estadisticas que
a partir del recolectora-cazadora, agricola e industrial. de los recursos naturales para satisfacer requerimientos que van mas reflejen los niveles

de la contaminacion
en el planeta en el
siglo XX'y comentar
en el grupo.

J
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GEOGRAFIA

BLOQUE 2: Diversidad natural de los continentes
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econdomicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Componentes naturales.
COMPETENCIAS: Valoracion de la diversidad natural.
APRENDIZAJES < REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Reconoce la Elementos Comentar en base a reportes meteorologicos de los noticieros locales y otros referentes que tengan los L. de Texto |ED.ARTISTICA
distribucién de | basicos de alumnos, ¢ cuales son los elementos basicos del tiempo y del clima? 55-60 Caracterizar algun
los climas en los climas ) o ) . ) poblador (flora o
los continentes. | (temperatura y Analizar los elementos basicos del estado del tiempo atmosférico y del clima (temperatura, humedad y fauna) de algin
precipitacion). | Precipitacion), y reconocer sus diferencias y la variacion del clima considerando la latitud y altitud de los L. de Tareas | tipo de clima de
continentes. 62y 63 las diferentes
Vanaqon Investigar con el apoyo de imagenes, videos y mapas, los diferentes tipos de clima, sus caracteristicas y regiones
del clima e ; naturales.
. distribucion en la tierra.
por latitud y
altitud. Explicar la variacion de los climas con la sobreposicion de mapas.
Reflexionar en la importancia del clima para la vegetacién, fauna y actividades humanas.
Elaborar un ensayo de lo aprendido en clase. )

-
HISTORIA

soberania y la
democracia como
valores de la
herencia liberal.

s

Reflexionar sobre la importancia del legado liberal en
nuestro presente.

Elaborar un cartel para destacar los valores de soberania
y democracia.

BLOQUE 2: De la Reforma a la Republica Restaurada
PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacion histérica para responder a preguntas sobre el pasado.
AMBITOS: Social y politico.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion histérica.
APARTADO: Temas para comprender el periodo ¢,Por qué habia que reformar el pais?
AEQEQRDLZSS? CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA R'\E(Flffgmc:gs s%?:gﬁf:é‘?gNDE
Reconoce la Benito Juarez y los liberales. Presentar frases y textos relacionados con el respeto a L. de Texto FCyE
los ciudadanos y a las naciones. 62 Organizar una camparia para

promover el respeto a los derechos
humanos, basados en la célebre frase
de Benito Juarez.

J
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FORMACION CIiVICA Y ETICA

APRENDIZAJE
ESPERADO

Analiza necesidades, intereses y
motivaciones individuales, de otras
personas o grupos, al plantearse
metas para el bienestar personal y
colectivo.

BLOQUE: 1

PROPOSITO: Fortalecer su identidad personal, y su capacidad de ejercer su libertad en la toma de decisiones para el cuidado de si y de las demas
personas, conforme a principios éticos sustentados en el respeto a la dignidad, los derechos humanos vy la igualdad entre mujeres y
hombres.

EJE: Identidad personal, ejercicio de la libertad y derechos humanos

SECUENCIA: 4. Acuerdos y compromisos para mejorar la convivencia

SESION: 3. Aprendo a tomar acuerdos

< REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Conversar sobre un problema que perjudique a los alumnos en el entorno escolar. Explicar cada uno L. de Texto ESPANOL
de los siguientes pasos para lograr acuerdos: Definir una razon para lograr el acuerdo, escuchar con 50-53 Uso de tablas,

atencion las propuestas de todos, comunicar las necesidades para lograr el acuerdo, manifestar su
opinién sobre lo que no se esta dispuesto a ceder, encontrar puntos en comun, definir un punto de L. de Tareas
acuerdo y establecer los compromisos a llevar a cabo. 61

cuadros sinopticos
o resumenes
para sistematizar

Organizar una asamblea escolar en la que todos los alumnos participen activamente considerando la informacion.

importancia de escuchar a los demas para llegar a la toma de acuerdos.

Establecer compromisos para poder lograr una convivencia en el entorno escolar.

&

EDUCACION FiSICA

Ir

BLOQUE 2:

Juego y ritmo en armonia

PROPOSITOS:

Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.

EJE PEDAGOGICO:

El papel de la motricidad y la accion motriz.

Construye secuencias

AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
SESION: Manifestacion global de la corporeidad.
APRENDIZAJE - . REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADO ENFASIS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Descubrimiento de diferentes

ED. ARTISTICA

Descubrir sonidos y percusiones que puedes hacer con tu cuerpo.

ritmicas para favorecer
el desarrollo de
habilidades por medio
de la combinacion

de movimientos y
percusiones.

percusiones que puede lograr con
su cuerpo al utilizar el lenguaje
métrico-musical.

¢ Cémo puedo realizar un
movimiento con ritmo y habilidad?
¢ En qué situaciones se utilizaria
con mayor frecuencia?

Elaborar diversas composiciones ritmicas producidas por tu cuerpo,
ejemplo: chasquidos, aplausos, chiflidos, gritos, percusiones
corporales, ruidos con tu boca, etc.

Organizar una presentacion con los comparieros y compartir sus
composiciones ritmicas, grabarlas para escucharlas posteriormente.

Organizar una
presentacion de
composiciones
creativas.

J
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EDUCACION ARTISTICA

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Elaborar una
secuencia dancistica,
reconociendo la
relacion que existe
entre la danza y otras
artes esceénicas.

Contextualizacion.

CONTENIDOS

Investigacion de algunas obras
escénicas donde se vinculen diversas
artes escénicas, para comentarlas en

grupo.

SECUENCIA DIDACTICA

Indagar elementos contextuales de las obras
analizadas y encontrar el fin con el que la
danza se integra a ellas.

Investigar obras escénicas que vinculen
diversas artes escénicas, de ser posible
conseguir los videos (puede ser en Internet)
para observarlas en grupo y hacer los
comentarios pertinentes.

PROPOSITOS: Desarrollen el pensamiento artistico para expresar ideas y emociones, e interpreten los diferentes cédigos del arte al estimular la
sensibilidad, la percepcion y la creatividad a partir del trabajo académico en los diferentes lenguajes artisticos.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.

LENGUAJE ARTISTICO: Expresion corporal y danza.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

HISTORIA

Identificar en danzas
de diferentes
culturas similitudes

o diferencias con las
actuales.

Observaciones:
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

C.C.T:

Unidad Regional:

Prof.(a):

VIDA SALUDABLE

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SUGERIDA

TERCER CICLO

Practica habitos de higiene y
limpieza que favorecen el cuidado
de si, con base en la importancia
que tiene para su salud, la de su
familia, escuela y comunidad.

PROPOSITO: Valoren su salud y las acciones individuales, familiares y comunitarias que la favorecen, para incorporarlas como parte de su estilo
de vida.

CAPACIDAD: Juicio ético respecto del impacto de los habitos de alimentacion, higiene y limpieza en el medio ambiente.

EJE: Higiene y limpieza

TEMA: Habitos de higiene

APRENDIZAJE ESPERADO ORIENTACIONES DIDACTICAS

« Promover el reconocimiento de ideas, saberes, intereses, sentimientos y preocupaciones de alumnas y alumnos respecto a los habitos de
higiene y limpieza que llevan a cabo en su cuidado personal y la responsabilidad hacia los demas, a partir de discusiones grupales en las que
analicen, cuestionen y valoren los beneficios de practicar habitos de higiene (bucal, menstrual, de manos, oidos, pies, bafio diario, cambio de
ropa, entre otros) y limpieza (de utensilios, objetos, superficies y lugares) para su salud y la de otras personas, ademas de los efectos de no
hacerlo.

» Orientar sus comentarios con preguntas como: ¢ cuales habitos de higiene y limpieza practican en la casa, en la escuela y en su comunidad?,
¢,qué beneficios tienen para si y los demas?, ;cémo lavarse los dientes y lengua con la técnica adecuada?, ;qué pasaria a nivel personal si
no los llevaran a cabo?, ;qué consecuencias tendra para otras personas?

« Propiciar que los alumnos identifiquen y difundan recomendaciones asociadas al descanso y la higiene del suefio, mediante carteles,
boletines, videos e historietas, como: usar la cama sélo para dormir; evitar comer mucho y consumir bebidas con cafeina y tomar siestas
cerca de la hora de dormir; reducir fuentes de luz treinta minutos antes de dormir e ir a la cama a la misma hora, incluso en fin de semana.

« Propiciar la reflexion de los alumnos acerca de los factores que condicionan los habitos familiares y comunitarios, mediante el analisis de
estudios de caso que planteen situaciones de discriminacion hacia personas debido a la falta de higiene; a partir de ello, argumenten su
opinién a favor o en contra, y propongan alternativas de solucion con la intencién de interpretar y orientar conductas que beneficien la salud
(propia y de los demas), asi como fomentar el respeto y valoracion de las otras personas.

. J
PROPOSITO: Valoren su salud y las acciones individuales, familiares y comunitarias que la favorecen, para incorporarlas como parte de su estilo
de vida.
CAPACIDAD: Juicio ético respecto del impacto de los habitos de alimentacion, higiene y limpieza en el medio ambiente.
EJE: Higiene y limpieza
| TEMA: Habitos de higiene J
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APRENDIZAJE ESPERADO

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Participa en la promocion de
habitos de higiene y limpieza
para cuidar el medio ambiente,
en el entorno familiar, escolar y
comunitario.

* Guiar a los alumnos en la valoracion de habitos de higiene y limpieza que pueden practicar en la familia, escuela y comunidad, asociadas con

la proteccién y conservacion del medio ambiente.

* Destacar la importancia de ahorrar agua mediante su reuso; utilizar y consumir productos de higiene personal y de limpieza que generen
menor impacto medio ambiental; desechar y clasificar residuos, o mantener limpios los espacios de la comunidad a partir del disefio y difusién

de presentaciones, videos o programas de radio.

* Propiciar que los alumnos asuman una postura en favor del cuidado del medio ambiente y del bienestar colectivo.

I r

VIDA SALUDABLE

TERCER CICLO

I .

APRENDIZAJE ESPERADO

Promueve acciones para reducir
la propagacion de enfermedades
transmisibles, al identificar los
factores de riesgo y protectores de
la salud, en los entornos familiar,
escolar y comunitario.

PROPOSITO: Practiquen habitos de higiene personal y de limpieza en el entorno familiar, de la escuela y de la comunidad, para el cuidado de si
y de los demas.

CAPACIDAD: Cuidado de si y empatia para cuidar de los demas

EJE: Higiene y limpieza

TEMA: Prevencion de enfermedades

ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Propiciar que los alumnos identifiquen factores protectores de la salud y los promuevan en la familia, la escuela y la comunidad, a partir de la
busqueda de informacion acerca de las enfermedades transmisibles mas frecuentes en la comunidad, sus signos y sintomas, asi como las

condiciones que aumentan el riesgo de su transmision.

« Difundir por diversos medios, acciones para prevenirlas, por ejemplo, enfatizar atencién al cuadro basico de vacunacion, uso de cubreboca,
estornudo de etiqueta o uso de pafiuelo para estornudar o toser, evitar compartir alimentos, utensilios para comida y bebida, lavado de

manos, limpieza y desinfeccién de objetos y bafios o letrinas.

+ Contribuir para que los alumnos asuman su responsabilidad para disminuir la propagaciéon de enfermedades al adoptar habitos de higiene y

limpieza.

VIDA SALUDABLE

.

TERCER CICLO

J

APRENDIZAJE ESPERADO

Propone alternativas de actividades
fisicas que puede practicar dentro
y fuera de la escuela para su
bienestar.

s

PROPOSITO: Practiquen actividades fisicas de manera sistematica, dentro y fuera del contexto escolar, para su bienestar y disfrute.
CAPACIDAD: Autoconciencia para el desarrollo de estilos de vida activos.

EJE: Actividad fisica

TEMA: Participacion en actividades fisicas

ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Reflexionar con los alumnos respecto a los factores que dificultan la practica de actividades fisicas y las acciones que pueden realizar para
contrarrestarlos. Por ejemplo, organicen, conjuntamente, foros en los que se compartan experiencias exitosas y los retos que han afrontado

relacionados con la practica de actividades fisicas.

.
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* Impulsar que los alumnos disefien alternativas de actividad fisica que pueden realizar en diferentes momentos y lugares; por ejemplo,
conformen un fichero con juegos y actividades que pueden adaptar y llevar a cabo en sus casas, ya sea de manera individual o en familia;
elaboren materiales alternativos (objetos de redso) que puedan utilizar en actividades fisicas; promuevan una muestra pedagogica de
actividades fisicas adaptadas.

* Orientar a los alumnos en el reconocimiento de los aspectos a considerar en la practica de actividades fisicas, a partir de la elaboracion y
difusion de videos o carteles en los que expliquen: qué deben considerar antes de realizarlas (edad, estilo de vida, alimentacién), cuales son
los beneficios que tienen, qué situaciones deben evitar (prevencion de accidentes o lesiones), entre otras. Esto contribuye a promover la

VIDA SALUDABLE

practica responsable de actividades fisicas dentro y fuera de la escuela.
J
TERCER CICLO

APRENDIZAJE ESPERADO

Evalla los factores que le impiden
la practica constante de actividades
fisicas y las opciones que tiene
para superar dificultades.

PROPOSITO: Practiquen actividades fisicas de manera sistematica, dentro y fuera del contexto escolar, para su bienestar y disfrute.
CAPACIDAD: Autoconciencia para el desarrollo de estilos de vida activos.

EJE: Actividad fisica

TEMA: Retos y conciencia de su potencial

ORIENTACIONES DIDACTICAS

» Promover que los alumnos dialoguen respecto a los factores que dificultan la practica de actividades fisicas. Por ejemplo, intercambien
opiniones y argumentos acerca de los comportamientos asociados con el sedentarismo que inciden en su salud; lleven a cabo diagndsticos
o encuestas (familiares o grupales), respecto a la frecuencia y tipo de actividades que realizan diariamente (descanso, recreacion, estudio,
domésticas, entre otras), e impulsen campafas de sensibilizacién respecto a los resultados.

» Promover la adopcién de estilos de vida saludable que favorecen el incremento del tiempo destinado a la practica de actividades fisicas.

* Impulsar que los alumnos experimenten, reflexionen y tomen decisiones respecto a las alternativas que les permiten mantenerse fisicamente
activos. Por ejemplo, propongan rutinas de activacion fisica personales que pueden realizar en diferentes momentos del dia; disefien algunos
retos a superar; organicen torneos de actividades deportivas (con el apoyo de especialistas y adaptando las reglas para fomentar una mayor

.

VIDA SALUDABLE

participacion).
J
TERCER CICLO

APRENDIZAJE ESPERADO

Disefia menus para incrementar en
su refrigerio escolar, el consumo
de agua simple potable, frutas,
verduras, cereales enteros e
integrales, leguminosas y pescado,

PROPOSITO: Tomen decisiones informadas que les permitan mejorar sus habitos alimentarios para proteger su salud y el medio ambiente.
CAPACIDAD: Toma de decisiones informadas para el consumo de alimentos saludables.

EJE: Alimentacién

TEMA: Dieta saludable

ORIENTACIONES DIDACTICAS

 Favorecer el reconocimiento de creencias, costumbres y opciones que tienen los estudiantes, mediante el intercambio de ideas con base
en preguntas como: ¢qué desayunan, a qué hora y con quién?, ;qué es lo que mas disfrutan del desayuno?, ;qué es lo que mas les
gusta desayunar?, ¢ por qué les gusta?, ¢ cudles son las frutas, verduras, cereales enteros e integrales, leguminosas y pescados de mayor
disponibilidad en la localidad?, ¢ cuales incluyen en su desayuno y refrigerio?, qué caracteristicas toman en cuenta para incluir o no algunos
alimentos y bebidas?

_con base en una guia alimentaria.

&
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» Conocer las opciones alimentarias y de hidratacién con las que cuentan, los argumentos que fundamentan su eleccién y sus posibilidades de
incluir alimentos saludables en su refrigerio.

» Promover el disefio de menus y recetas creativas para desayunos y refrigerios, que incluyan alimentos de todos los grupos, propios de la
region, econémicos y frescos de temporada, a partir del uso de guias alimentarias y la participacion en ferias gastronémicas donde expongan

If

y degusten las propuestas.
y,
TERCER CICLO

APRENDIZAJE ESPERADO

Analiza criticamente la influencia
de la publicidad en sus habitos de
consumo de alimentos procesados
y bebidas azucaradas.

VIDA SALUDABLE
PROPOSITO: Tomen decisiones informadas que les permitan mejorar sus habitos alimentarios para proteger su salud y el medio ambiente.
CAPACIDAD: Pensamiento critico ante el consumo de bebidas y alimentos procesados.
EJE: Alimentacion
TEMA: Habitos, valores y costumbres alimentarias

ORIENTACIONES DIDACTICAS

« Alentar en los estudiantes el reconocimiento y la promocién de los beneficios de preferir el consumo de alimentos frescos y agua simple
potable, en lugar de productos procesados.

* Analizar los alimentos y bebidas disponibles en la escuela y sus alrededores, los clasifiquen del mas saludable al menos saludable de acuerdo
con el numero de sellos y leyendas de advertencia.

« Evaluar sus ventajas y desventajas y organizar una campafa publicitaria para destacar las cualidades de las frutas, verduras, leguminosas,
cereales enteros e integrales, con la intencion de motivar su inclusion en los refrigerios.

* Propiciar en los estudiantes el andlisis de la publicidad de alimentos procesados y bebidas azucaradas, a partir de preguntas como: ¢ cudles
anuncios recuerdan de esos productos?, ¢en dénde y cuando los vieron, leyeron o escucharon?, ;qué les llama mas la atencién de esos
anuncios?, ¢qué tan saludables son los alimentos y bebidas anunciados?, ;qué se dice y qué no se dice?, ;dénde consiguen este tipo de
productos?, ¢ cuales consumen?, ¢ cuando, cuanto, como, dénde y por qué los consumen?, ;qué relacion tienen con la caries y la obesidad?

 Reflexionar, discutir y asumir posturas criticas en torno a la publicidad que induce al consumo de alimentos y bebidas no saludables, y

VIDA SALUDABLE

Ir

reconocer la importancia de disminuir su ingesta.
y,
TERCER CICLO

APRENDIZAJE ESPERADO

Toma decisiones sobre su
alimentacion reconociendo
impactos en el aprovechamiento de
recursos naturales.

.

PROPOSITO: Tomen decisiones informadas que les permitan mejorar sus habitos alimentarios para proteger su salud y el medio ambiente.
CAPACIDAD: Toma de decisiones informadas para el consumo de alimentos saludables.

EJE: Alimentacion

TEMA: Impacto de los habitos en la sostenibilidad

ORIENTACIONES DIDACTICAS

» Fomentar que los estudiantes evallen los efectos en el medio ambiente causados por el consumo de productos procesados.
« Clasificar envases y envolturas que se desechan en la escuela, alrededores y casa, de los que menos contaminan a los que mas contaminan.

* Investigar las formas en las que se manejan los desechos y como contaminan el suelo, agua y aire, para reflexionar y argumentar por qué el
consumo excesivo de alimentos procesados y bebidas azucaradas pone en riesgo los recursos naturales.

J
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VIDA SALUDABLE PROYECTO SUGERIDO TERCER CICLO

¢COMO LOGRAMOS ADQUIRIR ESTILOS DE VIDA SALUDABLE?

PLANEACION: + Dialogar con los estudiantes sobre los problemas de salud que existen en la actualidad en el pais.
* Orientar la discusion hacia cuales problemas son mas comunes en el pais; tales como el sedentarismo, obesidad, entre otros.

» Promover el dialogo entre los estudiantes respecto a los conocimientos que tienen sobre este tema, tomando como referentes las preguntas:
¢qué es el sedentarismo?, ;qué consecuencias tiene para su salud?, ;cuales son los factores que fomentan estilos de vida sedentarios?,
¢Jpor qué consideran que se han incrementado problemas como el sobrepeso y la obesidad en su comunidad?, ;qué acciones pueden
emprender para hacer frente a estas problematicas?,entre otras.

* Definir, por equipos, un problema a abordar, los temas que les gustaria explorar y las propuestas a implementar en el desarrollo del proyecto.

DESARROLLO: * Orientar a los estudiantes en el proceso a partir de cuestionarlos y valorar conjuntamente las acciones que llevan a cabo.

* Construir una nocion de vida saludable y sus caracteristicas, de manera personal y por equipos; sefialar qué aspectos deben cuidar para
lograr una vida saludable (alimentacion, actividad fisica, higiene personal, entre otros).

« Identificar y argumentar ejemplos de personas que consideran llevan un estilo de vida saludable; proponer recomendaciones y acciones para
practicar estilos de vida saludable.

« Analizar los cambios derivados de los avances tecnolégicos en sus vidas; a través de encuestas a las personas de su comunidad sobre la
frecuencia del uso de dispositivos electrénicos.

* Indagar por qué se incrementa el uso de estos dispositivos; reconocer efectos negativos derivados del uso excesivo de dispositivos
electronicos o malos habitos que se adquieren; dialogar con expertos en salud sobre las recomendaciones para el uso de dichos
dispositivos, entre otras.

» Promover que los estudiantes intercambien propuestas de acciones a realizar (personales, familiares, escolares y comunitarias), orientadas
al combate del sedentarismo.

COMUNICACION: * Guiar a los estudiantes en la seleccién de alternativas que les permitan difundir los resultados, como pueden ser: campafas informativas
(escolares o comunitarias) sobre los comportamientos que pueden modificar para cuidar la salud, las consecuencias del sedentarismo o los
riesgos del uso excesivo de dispositivos electrénicos.

 Organizar y difundir eventos recreativos que fomenten el aprovechamiento positivo del tiempo libre por medio de la practica de actividades
fisicas, entre otras acciones.

EVALUACION: « Utilizar la heteroevaluacién para verificar los productos elaborados y la informacion o argumentos manifestados por los estudiantes, tales
como, carteles relacionados con las consecuencias del sedentarismo y las acciones que promuevan la salud, videos con explicaciones
relacionadas con el sedentarismo en su comunidad.

* Analizar y publicar de resultados de la encuesta sobre el uso de dispositivos electronicos en su comunidad, entre otras.

* Promover la coevaluacion entre equipos para reflexionar sobre el cumplimiento de ciertos criterios, tales como la veracidad de la informacion
utilizada para fundamentar el proyecto y la pertinencia de las acciones que llevaron a cabo durante su desarrollo.

« Practicar la autoevaluacién para poder identificar su nivel de participacion y sus aportaciones (respecto a las propuestas y toma de acuerdos,
trabajo en equipo, resolucion de problemas o dificultades afrontadas).

« Analizar los comportamientos que requieren fortalecer o modificar (por ejemplo, en la practica de estilos de vida activos o la disminucion del
uso de dispositivos electronicos).

A J
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