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PRESENTA /v
v

Los procesos centrales en el quehacer pedagodgico

del docente, son la planeacidon y la evaluacién y

tienen como finalidad el logro de los propdsitos
planteados desde el inicio del afo de trabajo escolar. Estos
procesos no deben ser considerados una carga adminis-
trativa, sino mas bien un vehiculo funcional y necesario
para alcanzar los fines educativos deseados. La planea-
cion y la evaluacién son dos caras de la misma moneda, es
decir, no se pueden separar, es por ello que una planeacion
no estard completa si no se establece en ella la forma de
medir los logros de los estudiantes.

La planeacidon es una herramienta muy necesaria para que
el docente establezca metas con base en los Aprendizajes
Esperados planteados en los programas de estudio vigen-
te. Anticipar su elaboracién le permite optimizar recursos,
tiempo, espacio; en ella se proponen estrategias y activi-
dades basadas en estos aprendizajes tomando en cuenta
las distintas formas de aprender de cada uno de sus alum-
nos, asi como de sus necesidades e intereses.

En los ultimos 30 aios, los programas oficiales han tenido
cambios significativos, por lo que el equipo EDIMAE traba-
ja constantemente en la actualizacién de sus planeaciones
y materiales de apoyo. Toda esta experiencia acumulada
nos capacita para ofrecer un nuevo formato para organi-
zar el trabajo diario del docente a través de esta nueva
planeacion distribuida ahora en trimestres. Con este valio-
so instrumento de apoyo, los maestros tendran la certeza
de cubrir al 100% los Planes y Programas de Estudio
vigentes, y al mismo tiempo se estara preparado para
lograr resultados exitosos con sus alumnos en el aula.

Los aspectos basicos que han sido considerados en la
estructura de nuestra planeacion son: Propdsitos, aprendi-
zajes esperados, sugerencias de vinculacion, materiales,
referencias y paginas del libro de texto, recursos, formas de
evaluar y tiempo de realizacion y otros mas dependiendo
de la asignatura que se esté trabajando. Los trimestres
estdn subdivididos en quincenas, y estas a su vez en sema-
nas. Cada asignatura cuenta con actividades de inicio,
desarrollo y cierre, acordes a los diferentes métodos de
aprendizaje que se muestran en el Programa Oficial.

A partir del ciclo escolar 2021-2022, en el mapa curricular,
en lo que se refiere al Componente de Desarrollo Personal
y Social se incluye el area de “Vida Saludable”. Los aprendi-
zajes esperados en esta asignatura se dan por ciclos:
primero con segundo, tercero con cuarto y quinto con
sexto, con la finalidad de darle flexibilidad a la intervencidn
docente, brindar mayor tiempo para lograr los aprendizajes
y propiciar un desarrollo gradual de capacidades. Es por
eso que en las ultimas paginas del manual se incluye una
planeacion sugerida de orientaciones didacticas, destacan-
do los mismos organizadores curriculares de las otras asig-
naturas asi como un proyecto escolar flexible que parte de
las necesidades de los estudiantes sobre los aprendizajes
del ciclo escolar.

Esperamos que esta propuesta sea una herramienta
funcional para nuestros compafieros maestros, pero sobre
todo para beneficio de todos los nihos mexicanos a quie-
nes tenemos el privilegio de educar.
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Profr.(a):

Unidad Regional:

C.CT.

\

ESPANOL

Ciclo Escolar

PLANIFICACION SEMANAL

SEGUNDA QUINCENA PRIMERA SEMANA

QUINTO GRADO

PROPOSITOS: Identifiquen, analicen y disfruten textos de diversos géneros literarios. Participen en la produccioén original de diversos tipos de texto escrito.
PSL: Escribir una obra de teatro con personajes de textos narrativos.

TIPO TEXTUAL: Dramatico.

AMBITO: Literatura.

COMPETENCIAS: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender. Valorar la diversidad linglistica y cultural de México.

PRODUCCIONES PARA

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Conoce la
estructura de
una obra de
teatro.

Identifica las
caracteristicas
de un personaje
a partir de
descripciones,
didlogos y su
participacion en
la trama.

EL DESARROLLO DEL

PROYECTO

Discusion y analisis
de las caracteristicas
de los personajes

de textos narrativos
(cuentos, leyendas o
fabulas).

Cuadro descriptivo de
los personajes de los
textos que leyeron.

Esquema de
planificacion de una
obra de teatro a partir
de los textos leidos.

TEMAS DE
REFLEXION

Dialogos y formas

de intervencion de
un personaje en la
trama.

Estructura 'y
funcion de los
guiones teatrales
(trama, personajes,
escenas, actos,
entre otros).

Puntuacion
utilizada en las
obras de teatro.

Frases adjetivas
para describir
personajes.

Estereotipos en la
construccion de los
personajes.

SUGERENCIAS DIDACTICAS

Organizar equipos de tres integrantes para designarles
algunos textos narrativos (cuentos, leyendas o fabulas)
y leerlos en voz alta por turnos.

Analizar los tipos de personajes de los diferentes
textos narrativos. Clasificarlos y hacer una tabla para
describirlos. Explicar que se trata de personajes
estereotipados. Identificar y comentar tramas de
cuentos, peliculas o telenovelas que usen personajes
estereotipados.

Retomar los personajes principales de los cuentos
y entre todos definir sus caracteristicas. Anotar las
descripciones de los personajes en hojas de rotafolio.

Dar ideas, entre todos, para una nueva historia que
incorpore personajes estereotipados. Establecer los
personajes que estaran involucrados y acordar la trama
central de la historia.

Escribir un esquema general de la trama, incluyendo
una descripcion general de acontecimientos y
personajes involucrados. Releer las descripciones
realizadas por los alumnos para corroborar la
coherencia entre los diferentes momentos de la trama,
y a partir del esquema general, identificar escenas.

REFERENCIAS

Libro de Texto
128-136

Libreta de Tareas
82-86, 88

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

Lectura.

Escribir textos
libres con
diferentes
propositos.

Organizar
y sintetizar
informacion.

Compartir
impresiones y
puntos de vista.

Seleccionar
palabras nuevas
para investigar
su significado.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

ED. ARTISTICA
Representar algun
cuento clasico.
Reconocer los
elementos y las
caracteristicas de
los personajes.

HISTORIA
Investigar los
diversos origenes
de los cuentos
clasicos (paises,
autores y épocas).

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Usen e interpreten diversos codigos para orientarse en el espacio y ubicar objetos o lugares.
COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica.
EJE: Forma, espacio y medida.

ESTANDARES CURRICULARES:

del plano cartesiano.

Utiliza sistemas de referencia convencionales para ubicar puntos o describir su ubicacién en planos, mapas y en el primer cuadrante

TEMA:

Ubicacion espacial.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Describe rutas y ubica lugares utilizando sistemas de referencia convencionales que aparecen en planos o mapas.

CONTENIDO: Interpretacion y descripcion de la ubicacion de objetos en el espacio, especificando dos 0 mas puntos de referencia.
- INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Preguntar por la ubicacién de objetos colocados previamente en el Considerar que los alumnos se
aula ubicados en lugares especificos que les sea facil describir su enfrentaran a la necesidad de
ubicacion. utilizar los puntos de referencia para
* Mostrar a los alumnos una imagen donde aparezcan algunos identificar la ubicacién de los objetos
conjuntos de objetos organizados en un estante, escaparate, librero o | que se les indican.
alacena y hacer preguntas acerca de la ubicacion de los objetos vistos | Seguramente, para ubicar las
y los puntos de referencia que les sean de utilidad. primeras imagenes habra por lo
» Pedir que elijan a un compafiero para realizar en parejas las menos dos respuestas diferentes,
Consideren actividades del desafio 67 de su libro de texto, en donde deberan mientras que en la segunda imagen, L. de Texto
la necesidad considerar la necesidad de establecer puntos de referencia para es probable que no haya diferencias 126
67 de establecer ubicar objetos en un espacio. en las respuestas, pues existen datos | Pizarrén, libro L. del Maestro
A puntos de * Intercambiar sus libros con otra pareja para discutir las diferencias y que permiten tomar referencias para |y libreta de la 210
¢Cudlde | roferencia para acordar las respuestas correctas. ubicar los objetos. asignatura y/o L. de Tareas
todos? ubicar objetos « Ubicar objetos en un patio, en el aula, y luego sobre una cuadricula Al término de estas actividades fichas de trabajo. 80
en un espacio para practicar ejercicios similares que permitan la reafirmacion del es importante que los alumnos
determinado. conocimiento adquirido. reflexionen por qué en la primera
* Practicar juegos de comunicacion oral para determinar la posicion de | imagen existe la posibilidad de
un objeto o de una persona, apoyados por un punto de referencia. diferentes interpretaciones y en
* Aplicar una ficha de trabajo o una prueba parcial con ejercicios de la segunda ilustracion no. Para
ubicacién espacial para evidenciar el nivel de logro alcanzado. ello se sugiere que en un primer
 Observar el desempeiio individual de los alumnos y registrar sus momento las parejas intercambien
observaciones en una lista de cotejo que muestre las fortalezas y su trabajo y discutan las diferencias,
areas de oportunidad para brindar apoyo a quienes lo requieran y y, posteriormente, se hagan
guardar como evidencia en el portafolio del alumno. comentarios en forma grupal.
_ J
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LECCION

68

Banderas
de América

OBSERVACIONES POSTERIORES

INTENCION
DIDACTICA

Ubiquen

objetos en
un espacio
determinado.

las piezas en el tablero.

SECUENCIA DIDACTICA

 Socializar su experiencia personal en el desafio anterior, las dificultades que tuvieron
y cémo las superaron; y las ideas mas significativas del tema, por ejemplo: el uso de
puntos de referencia y expresiones de ubicacion.

« Mostrar una imagen con dibujos de animales colocados en distintos puntos y con base
en las caracteristicas y puntos de referencias dichas por el docente, los alumnos
deben adivinar el nombre del animal por el que se pregunta.

« Formar parejas para participar en las actividades propuestas en la consigna del
desafio 68 de su libro de texto, en el que ubicaran objetos en un espacio determinado
y describiran la ubicacion dados algunos puntos de referencia.

» Organizar una puesta en comun en donde se oriente en dos sentidos:

a) Analizar si las referencias dadas por los equipos fueron precisas.

b) Verificar que interpretaron correctamente las instrucciones.

* Realizar practicas en fichas de trabajo, en donde se utilicen contextos en los que
habitualmente se usa ese modo de ubicacién en el plano, como una localidad
numerada en un teatro, juego de la batalla naval, etcétera.

* Registrar el nivel de logro de los alumnos en una lista de cotejo

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Considerar que en esta
actividad seran los alumnos
quienes determinen las
referencias necesarias para
ubicar una bandera dentro
del grupo al que pertenece.
Lo importante es que aun
cuando reconozcan varias
de ellas y sepan a qué pais
representan, los mensajes
no deben incluir el nombre
del pais o sus caracteristicas
de color o escudo. Analizar
durante la puesta en
comun algunos mensajes y
reorientarlos utilizando los
términos formales.

REFERENCIAS

MATERIALES

L. de Tareas
81

Y PAGINAS
Pizarron, libro
y libreta de L. de Texto
la asignatura 128
ylofichas de || del Maestro
trabajo. 213

SUGERENCIA DE VINCULACION

las evidencias en el portafolio del alumno.

EVALUACION

¢ Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos? ;Qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar? ; Qué cambios
deben hacerse para mejorar las consignas?

ED. FiSICA Jugar ajedrez interpretando y describiendo la ubicacién de | Elaborar una lista de cotejo con los elementos que el alumno debe aprender sobre la interpretacion y
descripcion de la ubicacion de objetos en el espacio, especificando dos o mas puntos de referencia y guardar

J

CIENCIAS NATURALES

BLOQUE 4: ¢ Por qué se transforman las cosas? El movimiento de las cosas, del sonido en los materiales, de la electricidad en un circuito y
de los planetas en el Sistema Solar.
PROPOSITOS: Practiquen habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes y situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su cuerpo.

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica algunos efectos de la interaccion de objetos relacionados con la fuerza, el movimiento, la luz, el sonido, la electricidad y el calor.

propagacion del
sonido en el oido
y la importancia de
evitar los sonidos
intensos.

con el funcionamiento del oido.

Efectos de los sonidos intensos y
prevencion de dafios en la audicion.

propagacion del sonido en la audicion.

volumen (con o sin audifonos).

audicion.

Orientar una investigacion sobre el riesgo, para el sistema
nervioso y la audicion, que implica escuchar musica a alto

Hacer un cartel con medidas preventivas de dafios en la

104-111

L. de Tareas
37

COMPETENCIAS: Comprensioén de fenémenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica.
AMBITO: Desarrollo humano y cuidado de la salud.
TEMA: ¢,Cémo viaja el sonido?
APRENDIZAJES q SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Describe la Relacion de la propagacion del sonido Proponer la elaboracion de un modelo del oido para explicar la Libro de Texto | ESPANOL

Elaborar un mural de los tipos
de musica de las diferentes
culturas y los instrumentos que
tocaban.

J
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GEOGRAFIA
BLOQUE 4: Caracteristicas econémicas de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econdomicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.

EJE TEMATICO: Componentes econdémicos.
COMPETENCIAS: Reflexion de las diferencias socioeconémicas.

APRENDIZAJES 5 SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION

Reconoce la Distribucion de Organizar equipos para investigar la distribucion de los recursos minerales y energéticos en los | Libro de Texto | ESPANOL

distribucion de

los recursos
minerales y
energeéticos,

asi como los
principales
espacios
industriales en los

recursos minerales
y energéticos en los
continentes.

Distribucion de los
principales espacios
industriales en los
continentes.

continentes.

Reconocer la industria como una actividad secundaria (transformacién de materia prima).
Localizar los paises con mayor desarrollo industrial y reconocer las condiciones que favorecen
el desarrollo de esta actividad, como son la disponibilidad de materia prima y una poblacion

que consume los productos.

Representar los paises que destacan en la produccién de alimentos procesados, prendas

115-124

L. de Tareas
76y 77

continentes.

de vestir, productos de madera, derivados del petrdleo, acero, muebles, electrodomésticos,
automoviles, entre otros.

Organizar una
exposicion con
imagenes de productos
correspondientes a las
actividades econémicas
secundarias, y explicar
la relevancia que tienen
para el desarrollo de un
pais.

&

\
HISTORIA

y sus consecuencias
sociales.

.

BLOQUE 4: De los caudillos a las instituciones (1920-1982).
PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacién histérica para responder a preguntas sobre el pasado.
AMBITOS: Econoémico y social.
COMPETENCIAS: Formacion de una conciencia histérica para la convivencia.
APARTADO: Temas para comprender el periodo. ¢ Qué elementos favorecieron o limitaron el desarrollo de México después de la Revolucién?
APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Identifica causas Elimpulso ala economia: Presentar recortes sobre la trascendencia de la expropiacidn petrolera en los diferentes | Libro de Texto | GEOGRAFIA
de la expropiacion La expropiacion petrolera ambitos: econdmico, social, politico y cultural. Pedir que imaginen vivir en esa época y 125-136 Relacionar al
petrolera y el reparto | y el reparto agrario durante escribir una carta a un amigo en el extranjero para explicar lo acontecido. petréleo con
agrarlo.durante el el cardenismo. México en L. de Tareas |las actividades
cardenismo. el contexto de la Segunda Proporcionar textos sobre la Segunda Guerra Mundial, la participacion de México y el 29y 30 econdmicas
/ Guerra Mundial. El impulso de la industria nacional. Elaborar una linea del tiempo con la informacién e primarias y
Describe la crecimiento de la industria identificar la simultaneidad de acontecimientos y sus repercusiones en el pais. L. de Tareas |Secundarias,
parlt\l/lc!pgmon | y los problemas del campo. 31y 32 y el desarrollo
ge e>(<j|coGen 4 Las demandas de obreros, | Proporcionar graficas del crecimiento industrial, de la produccion agraria y de la econdmico que
M?J%Lc‘irilalael u?;i;?aso campesinos y clase media. migracion campo-ciudad, asi como algunas de las consecuencias de estos procesos L T aporta a México.
nalgl, Slarots para reflexionar sobre como las condiciones econémicas provocaron el descontento de - de Tareas
de industrializacion . . 33v 34
diferentes sectores de la sociedad. y

J
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FORMACION CiVICA Y ETICA

de nuestro pais se
constituye por la

de la legalidad,
el respeto a los
derechos humanos y

&

Escribir en la libreta de notas qué significa cada uno de los términos investigados.

divisiéon de Analizar el esquema sobre la divisién de poderes en nuestro pais de la pagina 114 del libro de texto. L. de Tareas
poderes, la cultura Escribir en el cuaderno a qué poder pertenecen los siguientes servidores publicos: gobernador, juez y diputado. 74-75

Buscar noticias sobre algunos servidores publicos a nivel federal o estatal para opinar sobre el trabajo que realizan
y la opinién que se tiene de ellos.

la soberania popular. | Solicitar a los alumnos que reflexionen sobre cuales caracteristicas tiene el actuar de manera ética en el servicio
publico.
Identificar algunas faltas en las que incurren los servidores publicos al no trabajar de manera ética.

BLOQUE: 3

PROPOSITO: - ol . o . . . . ol
Participar en la elaboracion, revision y aplicacion de normas y acuerdos que regulan la convivencia en sus espacios de interaccion,
tomando como referencia el respeto a la dignidad humana y a los derechos humanos.

EJE: Ciudadania democratica, comprometida con la justicia y el apego a la legalidad

SECUENCIA: 1. Forma democratica de gobierno

SESION: 1. ¢, Qué es la democracia? 2. La division de poderes en México

APRENDIZAJE A SUGERENCIAS DE
s SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS G
Identifica que la Observar las situaciones de la pagina 111 para definir en cuales situaciones se actia de manera democratica. Libro de Texto | ESPANOL
forma de gobierno Integrar equipos de trabajo para consultar las caracteristicas de la forma de gobierno de la republica mexicana. 110 - 120 Redaccion de un

texto sobre las
caracteristicas que
debe tener un servidor
publico y qué sucede
cuando incurre en

acciones deshonestas.

BLOQUE 4:

EDUCACION FiSICA

Me comunico a través del cuerpo.

PROPOSITOS:

Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.

EJE PEDAGOGICO:

La corporeidad como el centro de la accion educativa.

cédigo con el cuerpo como
herramienta de transmision
de ideas.

corporal, contacto fisico, contacto ocular, distancia
interpersonal, gesto, orientaciéon espacial interpersonal),
de los “componentes sonoros comunicativos” (entonacion,
intensidad o volumen, pausa y velocidad) y del “ritmo
comunicativo gestual y sonoro”.

¢,Cémo me veo cuando hablo con otros?

de conducta para mejorar la sociomotricidad.

Comprender como la entonacion, el volumen,
la pausa y la velocidad se asocian al lenguaje
corporal, al transmitir ideas e intercambios de
opiniones respecto a temas de interés.

AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Manifestacion global de la corporeidad.
APRENDIZAJES < SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Emplea los recursos Desarrollo y aplicacion de un alfabeto comunicativo, Reconocer la importancia de la comunicacion, ESPANOL
comunicativos para usar un | mediante el “lenguaje gestual” (actitud corporal, apariencia el didlogo e intercambio discursivo como pautas Transmitir

mensajes de un
tema especifico, a
través de gestos
y que entre todos
descifren los
mensajes.

J
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EDUCACION ARTISTICA

Edifiquen su identidad y fortalezcan su sentido de pertenencia a un grupo, valorando el patrimonio cultural y las diversas manifes-

APRENDIZAJES
ESPERADOS

CONTENIDOS

PROPOSITOS:

taciones artisticas del entorno, de su pais y del mundo.
COMPETENCIAS: Artistica cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Expresion corporal y danza.

SUGERENCIAS DIDACTICAS

REFERENCIAS

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

Distingue las Apreciacion. Identificacion de la diversidad Observar montajes escénicos de alguna parte del mundo y ESPANOL
caracteristicas de los de lenguajes dancisticos (danza realizar comparaciones registrando las diferencias. Crear un Elaborar carteles
diferentes géneros tradicional o autéctona, folcldrica, | registro visual con fotografias o dibujos de la diversidad de publicitarios para
dancisticos. danza clasica o ballet, danza lenguajes dancisticos en el mundo. invitar a la comunidad
moderna y contemporanea) que escolar ala
se aplican en la danza escénica. Seleccionar una para analizarla. Responder a las preguntas: presentacion de una
¢ Cual es su origen?, en qué fechas se danza?, ;quiénes la obra dancistica.
danzan?
Expresion. Interpretacion libre de un género
dancistico utilizando elementos Seleccionar una obra dancistica de su agrado y realizar una
coreograficos. interpretacion libre con elementos coreograficos, invitar a
la comunidad escolar a presenciar la puesta en escena y
compartir experiencias.
k
Observaciones:

Firma del Docente

Firma de Direccion

Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:
Profr.(a):

Unidad Regional:

C.C.T.

ESPANOL

Ciclo Escolar

PLANIFICACION SEMANAL

SEGUNDA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL

TEMAS DE

SUGERENCIAS DIDACTICAS

REFERENCIAS

ACTIVIDADES
PERMANENTES

PROPOSITOS: Identifiquen, analicen y disfruten textos de diversos géneros literarios. Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito.
PSL: Escribir una obra de teatro con personajes de textos narrativos.

TIPO TEXTUAL: Dramatico.

AMBITO: Literatura.

COMPETENCIAS: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender. Valorar la diversidad linguistica y cultural de México.

SUGERENCIAS DE

ESPERADOS PROYECTO REFLEXION SUGERIDAS VINCULACION
Adapta la Borradores de la obra Correspondencia | Revisar el formato del guion de teatro y compararlo con Libro de Texto | Lectura. FCyE
expresion de de teatro, que cumplan | entre la la estructura de los guiones. Organizar equipos para 128-136 Identificar la
sus dialogos, con las siguientes puntuacién y designarles una escena a cada uno, y escribir el guion Escribir textos ensefianza o
de acuerdo caracteristicas: la intencién retomando el esquema general. Emplear el formato de libres con valor que se
con las que se le da guion de teatro, distinguir acotaciones breves y dialogos Libreta de Tareas | diferentes maneja en
intenciones o - Didlogos coherentes en la lectura entre los personajes. 87, 89-90 propositos. diversos cuentos
caracteristicas en relacion con la dramatizada. (honestidad,
de un trama. Ortografia y Hacer una lectura dramatizada de la obra completa. Organizar honradez, alegria,
personaje. - Caracterizacion de los | puntuacion Hacer sefialamientos sobre la pertinencia de los didlogos y sintetizar tolerancia, etc.).

personajes. convencionales. | respecto a lo acordado en el esquema general y en la informacion.
Emplea la - Acotaciones y signos caracterizacion de los personajes. Identificar y corregir, con
puntuacion de puntuacion para Redaccioén de ayuda del docente errores de coherencia entre escenas. Compartir
correcta para marcar intenciones de | acotaciones Tomar nota sobre las sugerencias realizadas. impresiones y
organizar los personajes. (intenciones, puntos de vista.
los dialogos participacion y Modificar los textos, en funcién de las sugerencias, y
en una obra Producto final caracteristicas). | pasarlos en limpio. Atender el uso de signos de puntuacion
teatral, asi Lectura dramatizada de y la ortografia.
como para la obra de teatro escrita
darle la por los alumnos. Acordar las presentaciones y la audiencia a quien
intencion presentaran la lectura dramatizada, redactar la invitacion
requerida al para convocar a los espectadores y ensayar la lectura
dialogo. dramatizada.
Presentar su lectura dramatizada, de acuerdo con la
planeacion y solicitar comentarios de los espectadores.
k
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Expresen e interpreten medidas con distintos tipos de unidad, para calcular perimetros y areas de triangulos, cuadrilateros y
poligonos regulares e irregulares.

COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica. Manejar técnicas eficientemente.

EJE: Forma, espacio y medida.

ESTANDARES CURRICULARES:

Usa formulas para calcular perimetros y areas de triangulos y cuadrilateros.

TEMA:

Medida.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Calcula el perimetro y el area de triangulos y cuadrilateros.

CONTENIDO: Construccion y uso de una férmula para calcular el perimetro de poligonos, ya sea como resultado de la suma de lados o como
producto.
- INTENCION < CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Comentar sus conocimientos previos acerca de la definicion del Observar el trabajo y orientarlos
perimetro. durante el desarrollo de las
* Utilizar una regla o construir un “metro” con hojas de papel y los actividades, para detectar aquello L. de Texto
utilicen para medir los objetos que deseen llevando un registro de los | que pueda ser util al momento de 130
objetos medidos. la confrontacion. Aclarar que el Pizarrén, libro L. del Maestro
69 Obtengan una « Hacer una puesta en comun de los resultados de la actividad. perimetro es la cantidad de unidades |y libreta de la 217
h férmula para + Organizar al grupo en equipos para analizar la situacion propuesta en | lineales que caben en el contorno asignatura y/o
g,Cl.Janto calcular el la consigna del desafio 69 de su libro de texto. de una figura. Concluir que la forma | fichas de trabajo. L. de Tareas
mide? perimetro de un » Comentar en plenaria, sus respuestas y tomar acuerdos sobre la de las ventanas corresponde a 82
rectangulo. férmula para calcular el perimetro de un rectangulo. un rectangulo y que su perimetro
« Construir un poligono cualquiera, medir sus lados y calcular su se obtiene sumando dos veces la
perimetro. medida del largo mas dos veces la
« Realizar practicas en fichas de trabajo que permitan evidenciar el nivel | del ancho.
de logro obtenido y brindar apoyo a quienes lo requieran.
* Dibujar en el pizarrén varias figuras geométricas (poligonos regulares) L. de Texto
con medidas exactas, y pasar a algunos alumnos a medir el contorno | Considerar que es muy probable que 131
de cada una. la mayoria de los equipos expresen
« Aclarar que lo que estan midiendo recibe el nombre de perimetro y las formulas en forma de sumas y no L. del Maestro
Obtengan la forma mas conveniente es sumar las medidas de cada lado de la como producto. Observar el trabajo 252
70 una formula figura dada. de los equipos con la finalidad de Pizarrén, libro L. de Tareas
; para calcular » Organizar al grupo en equipos para llevar a cabo la consigna del detectar estos aspectos, retomarlos |y libreta de la 83
Hag,amf)s_lo el perimetro desafio 70 de su libro de texto, en el que deberan obtener una féormula | durante la puesta en comun de asignatura y/o
mas facil | 4o yoligonos para calcular el perimetro de poligonos regulares. los resultados y hacer notar estas fichas de trabajo.
regulares. » Revisar en forma grupal como actividad de retroalimentacion entre equivalencias.
pares. Para el caso del triangulo equilatero
« Trazar un poligono en una hoja en blanco y yuxtaponer con el compas | se pueden utilizar las siguientes
los lados sobre una recta y luego medir con la regla. expresiones equivalentes: n + n +n.
» Observar el desempefo de los alumnos y registrar sus fortalezas y 3ny3Xn.
areas de oportunidad en una lista de cotejo.
- J
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SECUENCIA DIDACTICA

» Retomar los conocimientos adquiridos en los desafios anteriores y continuar con las actividades

» Trazar en el pizarrén algunos poligonos irregulares y pasar a algunos alumnos a medir el
perimetro de dichas figuras y hagan saber a sus comparieros el procedimiento que utilizaron

» Formar parejas para realizar las actividades de la consigna del desafio 71 de su libro de texto,

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Reflexionar sobre la
forma general de obtener
el perimetro de cualquier
poligono, es decir,
sumando las medidas de
todos sus lados.

MATERIALES

REFERENCIAS

- INTENCION
LECCION DIDACTICA
de este contenido.
Obtengan para obtener el resultado.
7 1 una férmula
Abreviemos |para calcular
operaciones | el perimetro refroalimentacién entre pares.
de poligonos
irregulares. conocimiento adquirido.
requieran.

OBSERVACIONES POSTERIORES

cuyo propésito es que obtengan una formula para calcular el perimetro de poligonos irregulares.
» Compartir sus trabajos y procedimientos en la realizacion de las actividades como

* Realizar practicas en su libreta y/o fichas de trabajo con ejercicios similares para reafirmar el
* Aplicar una prueba parcial para medir y evaluar el nivel de logro alcanzado en este desafio y

registrar los resultados en una lista de cotejo que muestre las fortalezas y areas de oportunidad
que presenten sus alumnos de manera individual para brindar el apoyo necesario a quienes lo

medida.

Preguntar qué significa
que aparezcan dos
emes, dos enes, etc.
en una misma figura,
esto con la finalidad
de que se den cuenta
de que estas literales
representan la misma

Y PAGINAS
Pizarron, libro
y libreta de L. de Texto
la asignatura 133
ylofichas de || del Maestro
trabajo. 222

L. de Tareas

84

SUGERENCIA DE VINCULACION

\§

su origen y ubicacion actual.

EVALUACION

evidencias de ambos contenidos al portafolio del alumno.

¢,Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, qué cambios
deben hacerse para mejorar las consignas?

HISTORIA Investigar algunas piramides determinadas por un poligono, | Registrar en una lista de cotejo los aprendizajes alcanzados sobre la construccién y uso de una férmula para
calcular el perimetro de poligonos, ya sea como resultado de la suma de lados o como producto. para agregar

J

CIENCIAS NATURALES

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Explica el funcionamiento
de un circuito eléctrico

a partir de sus
componentes, como
conductores o aislantes
de la energia eléctrica.

Identifica las

transformaciones de la

electricidad en la vida
cotidiana.

_

CONTENIDOS

Funcionamiento de un circuito eléctrico y
sus componentes —pila, cable y foco.

Materiales conductores y aislantes de la
corriente eléctrica.

Aplicaciones del circuito eléctrico.

Transformaciones de la electricidad en la
vida cotidiana.

SUGERENCIAS DIDACTICAS

Dibujar y describir la forma de encender un foco, utilizando una pila y
un alambre. Armar el dispositivo propuesto y contrastar sus ideas.

Identificar y clasificar materiales conductores y aislantes de la
electricidad (objetos de metal, madera, ceramica, vidrio y plastico.

Reflexionar sobre el aprovechamiento de los conductores en
extensiones, interruptores y contactos eléctricos.

Enfatizar la importancia de la tecnologia en el disefio de aparatos.
Por ejemplo, en el funcionamiento de un televisor.

REFERENCIAS

Libro de Texto
112-117

L. de Tareas
38-39

L. de Tareas
40

BLOQUE 4: ¢ Por qué se transforman las cosas? El movimiento de las cosas, del sonido en los materiales, de la electricidad en un circuito y
de los planetas en el Sistema Solar.

PROPOSITOS: Identifiquen propiedades de los materiales y como se aprovechan sus transformaciones en diversas actividades humanas.

ESTANDARES CURRICULARES: | Identifica algunos efectos de la interaccién de objetos relacionados con la fuerza, el movimiento, la luz, el sonido, la electricidad
y el calor.

COMPETENCIAS: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnolégico en diversos contextos.

AMBITO: Propiedades y transformaciones de los materiales.

TEMA: ¢ Coémo elaboro un circuito eléctrico?

SUGERENCIAS DE

VINCULACION
HISTORIA

Investigar la historia

de la television,

quién fue el inventor,

en qué época,

qué otros inventos

se dieron en ese
tiempo, etc.

J
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turismo de los
continentes.

Distribucion de

los principales
puertos,
aeropuertos,
ciudades y lugares
turisticos en los
continentes.

Investigar la distribucién de los principales puertos, aeropuertos, ciudades y lugares turisticos en los
continentes y sefalarlos en un mapa.

Orgazar una exposicion de los temas investigados y redactar brevemente en su libreta las ideas mas

significativas de los mismos.

GEOGRAFIA
BLOQUE 4: Caracteristicas econdémicas de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.

EJE TEMATICO: Componentes econémicos.
COMPETENCIAS: Reflexion de las diferencias socioecondémicas.
APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Relaciona redes | Principales Organizar al grupo en equipos y distribuir los temas de investigacion. Libro de Texto | ED. ARTISTICA
carreteras, redes carreteras, 127-134 Organizar una
férreas, férreas, maritimas | Investigar cuales son las principales redes carreteras, férreas, maritimas y aéreas en los continentes presentacion
maritimas y y aéreas en los y destacar que corresponden a las actividades econdmicas terciarias y no son actividades productivas artistica con
aéreas con el continentes. como las primarias o secundarias, pero brindan servicios relevantes como el comercio, los transportes y L. de Tareas |numeros
comercio y el el turismo. 78 musicales o

culturales, que
representen a
paises con alto
indice de turismo.

-

HISTORIA

\§

BLOQUE 4: De los caudillos a las instituciones (1920-1982).
PROPOSITOS: Realicen acciones para favorecer una convivencia democratica en la escuela y su comunidad.
AMBITOS: Social y politico.
COMPETENCIAS: Formacion de una conciencia historica para la convivencia.
APARTADO: Temas para comprender el periodo. ¢ Qué elementos favorecieron o limitaron el desarrollo de México después de la Revolucién?
APRENDIZAJES < SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Explica la La seguridad Socializar sus conocimientos previos acerca de la seguridad social. Libro de Texto ([FCy E
importancia de la social y el inicio 137-139 Investigar los derechos
seguridad social de la explosion Investigar en diversas fuentes el tema de la seguridad social y el inicio de la explosion de la mujer en México y
y las causas demografica. demografica. L. de Tareas |comentar si se respetan
del crecimiento 35 0 no.
demografico. Las mujeres y el | Elaborar un triptico para promover los beneficios para la poblacion de las instituciones de
derecho al voto. | seguridad social, creadas durante este periodo. Libro de Texto
Reconoce la 140-141
importancia de Analizar imagenes y textos que narran como se logré la participacién politica de la mujer y
otorgar el derecho organizar al grupo para promover una campana del derecho de las mujeres al voto. L. de Tareas
de la mujer al voto. 36

.

J
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FORMACION CIVICAY ETICA

BLOQUE: 3

PROPOSITO: Participar en la elaboracion, revision y aplicacion de normas y acuerdos que regulan la convivencia en sus espacios de interaccion,
tomando como referencia el respeto a la dignidad humana y a los derechos humanos.

EJE: Ciudadania democratica, comprometida con la justicia y el apego a la legalidad
SECUENCIA: 1. Forma democratica de gobierno
SESION: 3. Mecanismos para impugnar actos injustos y deshonestos
APRENDIZAJE A SUGERENCIAS DE
ESPERADO SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Analiza si las autoridades Consultar en distintas fuentes de informacién el significado del término “denuncia” o “queja”. Libro de Texto | ESPANOL
en el pais ejercep su Diferenciar los mecanismos citados basandose en la informacion brindada por la pagina 122 del libro de texto. 121-123 Redaccion de
poder y sus funciones con Organizar equipos de trabajo para abordar un problema de caracter social inmerso en la comunidad, considerando una carta con
honestidad, = los ejemplos de las paginas 122 y 123 del libro de texto. una propuesta
transparencia y rendiciéon . . . . . L. de Tareas | de atencion para
Pedir a los alumnos que investiguen el problema seleccionado para presentarlo en forma de discurso. .
de cuentas, apegadas a o : ) i 76 las autoridades
normas y leyes, y conoce Escribir en el cuaderno de notas un discurso en el que se presenten propuestas de solucion ante las problematicas pertinentes ante
los mecanismos para darles | Planteadas por los alumnos. una problematica
seguimiento o denunciar Analizar las necesidades mas importantes presentadas por los companeros para elaborar una propuesta de que afecta a la
cuando no es asi. atencion ante las autoridades pertinentes. comunidad.
J
EDUCACION FiSICA
BLOQUE 4: Me comunico a través del cuerpo.
PROPOSITOS: Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.
EJE PEDAGOGICO: La corporeidad como el centro de la accion educativa.
AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Manifestacion global de la corporeidad.
APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Emplea los recursos Desarrollo y aplicacion de un alfabeto comunicativo, Consolidar, por medio del didlogo corporal, su estilo HISTORIA
comunicativos para mediante el “lenguaje gestual” (actitud corporal, particular de comunicacion; descubrir formas de actuar Investigar las
usar un codigo con apariencia corporal, contacto fisico, contacto ocular, ante diferentes estados de animo y comprobar de qué manifestaciones de
el cuerpo como distancia interpersonal, gesto, orientacion espacial manera su forma de manifestarlos cambia. Identificar comunicacion de
herramienta de interpersonal), de los “componentes sonoros en la expresion del rostro diversos estados de animo, diversas culturas,
transmision de ideas. comunicativos” (entonacion, intensidad o volumen, propios o de los demas y sugerir formas para incrementar a través de las
pausa y velocidad) y del “ritmo comunicativo gestual su repertorio expresivo. diferentes épocas
y sonoro”. (ritos, costumbres,
¢, Como me veo cuando hablo con otros? ceremonias).
\ J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Edifiquen su identidad y fortalezcan su sentido de pertenencia a un grupo, valorando el patrimonio cultural y las diversas
manifestaciones artisticas del entorno, de su pais y del mundo.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Expresion corporal y danza.
APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Distingue las Contextualizacion. | Reflexion sobre diferentes géneros Investigar los diferentes géneros dancisticos ESPANOL
caracteristicas de los dancisticos de comunidad. de la comunidad y valorar la diversidad de los Elaboracién de un
diferentes géneros mismos. ensayo sobre la
dancisticos. diversidad de la danza
Escribir un ensayo acerca de la diversidad de en el pais.
los diferentes géneros dancisticos que existen
en nuestra comunidad.
_ J
Observaciones:

Firma del Docente Firma de Direccién Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar: Unidad Regional: C.C.T.
Profr.(a):
Ciclo Escolar
S PLANIFICACION SEMANAL
PROPOSITOS: Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito. Participen eficientemente en diversas situaciones de comunicacion oral.
PSL: Reportar una encuesta.
TIPO TEXTUAL: Expositivo.
AMBITO: Participacion social.
COMPETENCIAS: Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.

APRENDIZAJES
ESPERADOS

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

TEMAS DE
REFLEXION

SUGERENCIAS DIDACTICAS

REFERENCIAS

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

Conoce la Discusioén para Caracteristicas | Acordar varios temas sobre los que seria interesante Libro de Texto |Lectura. MATEMATICAS
estructura 'y seleccionar un tema y funcién de investigar datos de su localidad. Elegir un tema para 138-150 Realizar
funcioén de de interés sobre su encuestas. investigarlo y comentar sus ideas iniciales e informacion Escribir textos encuestas a los
un reporte de | comunidad. sobre el tema elegido. libres con alumnos sobre
encuesta. Caracteristicas Libreta de Tareas | diferentes preferencias y
Disefio de una encuesta |y funcion de Plantear preguntas sobre el tema elegido, tomar notas y 91, 94 propositos. elaborar graficas.
Usa nexos sobre el tema elegido: los reportes clasificarlas a partir de la informacién que proporcionan
para indicar de encuesta. (preguntas abiertas, cerradas, de opcién multiple, etc.), Leer y comentar | GEOGRAFIA
ordeny - Seleccion de la revisar la claridad de las preguntas y cuidar la puntuacion y noticias. Comentar en
relacion logica poblacion a la que se Formato y ortografia. grupo sobre la
de ideas. aplicara la encuesta funcion de Organizar importancia de
(caracteristicas y tablas de datos | Recopilar los datos, revisar con todo el grupo reportes de y sintetizar las graficas y
numero de personas). |y graficas de encuestas o articulos de investigacion, donde se presenten informacion. la utilidad que
- Lista de preguntas. frecuencias. tablas de frecuencia. Analizar como se reportan los datos en ofrecen para
- Elaboracion del las tablas. Compartir interpretar datos.
cuestionario. Funcion de los impresiones y
cuestionarios. | Disefiar una encuesta sobre el tema elegido, seleccionando puntos de vista. | HISTORIA
Aplicacion de la encuesta la poblacion a quien se aplicara, lista de preguntas y la Investigar la
y sistematizacion de Empleo de los | elaboracion del cuestionario. Seleccionar época en que se
resultados. pies de figura. palabras nuevas | inicio el uso de
Aplicar la encuesta y registrar los datos obtenidos en para investigar | las graficas y al
Lectura en voz alta de graficas o tablas, segun consideren, sistematizar los su significado. motivo.
algunos reportes de resultados.
encuesta y discusion
sobre sus caracteristicas. Leer en voz alta los reportes de encuesta, identificar el
cumplimiento de las caracteristicas y realizar modificaciones.
k J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Expresen e interpreten medidas con distintos tipos de unidad, para calcular perimetros y areas de triangulos, cuadrilateros y
poligonos regulares e irregulares.

COMPETENCIAS: Resolver problemas de manera autdbnoma. Validar procedimientos y resultados. Manejar técnicas eficientemente.

EJE: Forma, espacio y medida.

ESTANDARES CURRICULARES:

Usa férmulas para calcular perimetros y areas de triangulos y cuadrilateros. Establece relaciones entre las unidades del Sistema

Internacional de Medidas, entre las unidades del Sistema Inglés, asi como entre las unidades de ambos sistemas.

TEMA:

Medida.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas que implican conversiones entre unidades de medida de longitud, capacidad, peso y tiempo.

CONTENIDO: Resolucién de problemas en que sea necesaria la conversion entre los multiplos y submultiplos del metro, del litro y del kilogramo.
INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
« Socializar sus conocimientos previos acerca del metro como unidad de | Considerar conveniente, plantear
Establezcan medida y sus multiplos y submultiplos. las actividades por separado y
relaciones de « Escribir en el pizarron las siguientes expresiones deca, hecto, kilo, deci, | resolverlas cada una hasta que
equivalencia centi y mili; pedir que completen o encuentren el significado de cada se haya revisado la anterior, L. de Texto
entre las una. para que vayan obteniendo 136
diferentes » Realizar algunas conversiones sencillas en el pizarrén y en su libreta. conclusiones. Pizarron, libro L. del Maestro
72 unidades * Integrar al grupo en parejas para realizarlas actividades de las La primera consigna requiere y libreta de la ' 226
. . de medida consignas propuestas en el desafio 72 de su libro de texto. solo la reflexion acerca de cdmo | asignatura y/o
Equivalencias | 4 |ongitud - Compartir en plenaria sus respuestas y los procedimientos que se forman las equivalencias fichas de trabajo. | L-de Tareas
y realicen utilizaron. entre los multiplos y submultiplos 85
conversiones * Realizar actividades similares en su libreta para reafirmar lo aprendido. | del metro. En la segunda
para resolver » Buscar equivalencias, describir medidas decimales, realizar consigna se requiere que usen
problemas. conversiones que exijan multiplicaciones y divisiones por potencias de | las equivalencias para resolver
10, etc. algunos problemas.
» Comentar las dificultades que enfrentaron para llevar a cabo las
actividades del desafio anterior y como las resolvieron. L d
. . . . . de Texto
 Plantear algunas conversiones sencillas para resolver en su libreta. Considerar que establecer 140
Establezcan + Socializar las respuestas y hacer las correcciones necesarias. equivalencias entre las unidades
relaciones de « Organizar al grupo en equipos para resolver la consigna del desafio de medida es una de las mayores L. del Maestro
equivalencia 73 de su libro de texto, cuya finalidad es que establezcan relaciones dificultades para los alumnos, Pizarrdn, libro 231
73 entre las de equivalencia entre las unidades de medida de capacidad y realicen por lo que se debe insistir en el y libreta de la L. de Tareas
h unidades de conversiones. significado de cada una. asignatura y/o 86
El Iltro_ yla medida de « Organizar la revision grupal para compartir procedimientos y hacer las | Asi como también valorar la fichas de trabajo.
capacidad | ;555cidad correcciones pertinentes, brindando apoyo a quienes lo requieran. importancia de que los alumnos
y realicen * Realizar ejercicios de practica en su libreta y/o fichas de trabajo para compartan los procedimientos
conversiones. reafirmar el conocimiento adquirido. que evidencien las conversiones
 Aplicar una prueba parcial para medir el nivel de logro alcanzado e entre diferentes unidades.
identificar fortalezas y areas de oportunidad y registrar los resultados en
una lista de cotejo.
n J
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- INTENCION < CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
« Retomar lo aprendido en los desafios recientes, realizando diversos
ejercicios en donde apliquen y confirmen sus logros. Considerar que en el problema 1 deben
Establezcan |+ Elaborar una tabla en donde se muestren las unidades de medida, sus hacer una antologia entre las unidades L. de Texto
relaciones de simbolos y equivalencias, y revisarla en forma grupal. de medida de peso y las unidades 142
equivalencia |+ Organizar al grupo en equipos para llevar a cabo las actividades de la de medida de longitud y capacidad. Pizarrén, libro L. del Maestro
74 entre las consigna sugeridas en el desafio 74 de su libro de texto, cuya finalidad es Comentar colectivamente las reglas de |y libreta de 234
Mas diferentes que establezcan relaciones de equivalencia entre las diferentes unidades agrupamiento con que se conforman la asignatura
unidades |unidades de peso y realicen conversiones. los submuiltiplos del gramo. Destacar ylo fichas de L. de Tareas
para medir | de peso » Organizar una puesta en comun para discutir los procedimientos utilizados | qué parte del gramo representa un dg, trabajo. 87
y realicen para resolver la consigna, sus dudas y las dificultades que enfrentaron. un cg y un mg. Respecto al problema 2,
conversiones. |+ Aplicar una prueba parcial para medir el nivel de logro en este desafio y se pretende que encuentren la relacion
registrar en una rubrica las observaciones sobre su desempefio en las entre Y2 kg y 50 dag.
actividades realizadas.

¢,Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, qué cambios

OBSERVACIONES POSTERIORES . .
deben hacerse para mejorar las consignas?

EVALUACION

SUGERENCIA DE VINCULACION

FORMACION CiVICA Y ETICA Mediante una prueba parcial verificar el avance del aprendizaje adquirido sobre la resolucion de problemas en
Considerar valores como el respeto, la tolerancia, y el trabajo colaborativo | que sea necesaria la conversion entre los multiplos y submultiplos del metro, del litro y del kilogramo y guardar
al momento de trabajar en equipos en la realizacion de las actividades. | como evidencias en el portafolio del alumno. y

CIENCIAS NATURALES

BLOQUE 4: ¢ Por qué se transforman las cosas? El movimiento de las cosas, del sonido en los materiales, de la electricidad en un circuito y
de los planetas en el Sistema Solar.

PROPOSITOS: Interpreten, describan y expliquen, a partir de modelos, algunos fendmenos y procesos naturales cercanos a su experiencia.

ESTANDARES CURRICULARES: | Describe la formacion de eclipses y algunas caracteristicas del Sistema Solar y del Universo.

COMPETENCIAS: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica.

AMBITO: Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico en la sociedad.

TEMA: ¢, Como es nuestro Sistema Solar?

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

ED. ARTISTICAS
Elaborar una
exposicion de
maquetas y

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Describe las
caracteristicas de
los componentes
del Sistema Solar.

REFERENCIAS

SUGERENCIAS DIDACTICAS

CONTENIDOS

Libro de Texto
131-141

Considerar como caracteristicas la forma, ubicacién, tamafio y movimiento de
los componentes del Sistema Solar: Sol, planetas, satélites y asteroides.

Modelacion del Sistema Solar: Sol,
planetas, satélites y asteroides.
Libro de Texto

Aportaciones en el conocimiento del | Guiar a los alumnos en la construccion de modelos para representar la

Sistema Solar: modelos geocéntrico y | organizacion del Sol y los planetas. 144-145 proyectos del
heliocéntrico. Sistema Solar, con
Investigar los modelos geocéntrico y heliocéntrico, y buscar imagenes que los L. de Tareas diversos materiales o
representen, pegar o dibujarlos cada uno en una cartulina para compartir con 44y 45 técnicas.
el grupo y exponer los resultados de su investigacion.
k J
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GEOGRAFIA

turismo de los
continentes.

Organizar al grupo en equipo y cada uno elabore un collage de imagenes que
representen la actividad que le sea asignada (transporte, comercio, turismo).

BLOQUE 4: Caracteristicas econémicas de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.

EJE TEMATICO: Componentes econdmicos.

COMPETENCIAS: Reflexién de las diferencias socioecondémicas.

APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION

Relaciona redes | Relaciones de las redes Socializar sus conocimientos acerca de las relaciones del transporte con el Libro de Texto | ESPANOL

carreteras, de transportes con el comercio y el turismo en los continentes. 127-134 Utilizar los collage de cada
férreas, comercio y el turismo en equipo, y organizar una
maritimas y los continentes. Identificar la importancia del comercio y tipos de transportes (aéreo, maritimo, exposicion en donde los
aéreas con el terrestre) que favorecen el intercambio comercial entre paises y los principales L. de Tareas alumnos expongan los
comercio y el atractivos turisticos del mundo. 79 temas que investigaron y sus

opiniones personales.

.

\
HISTORIA

de la educacion en el
desarrollo de México.

s

Presentar textos e imagenes sobre las caracteristicas y
cambios en la educacion durante el periodo de estudio y
elaborar un cuadro comparativo.

L. de Tareas
38

BLOQUE 4: De los caudillos a las instituciones (1920-1982).
PROPOSITOS: Identifiquen elementos comunes de las sociedades del pasado y del presente para fortalecer su identidad y conocer y cuidar el
patrimonio natural y cultural.
AMBITOS: Social y cultural.
COMPETENCIAS: Formacion de una conciencia historica para la convivencia.
APARTADO: Temas para comprender el periodo. ¢ Qué elementos favorecieron o limitaron el desarrollo de México después de la Revolucién?
APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Reconoce cambios en la | La cultura y los medios de Realizar una investigacion sobre la cultura y la aparicion Libro de Texto | HISTORIA
cultura y la importancia de | comunicacién: Literatura, pintura, | del cine, la radio y la television en México. 142-145 Investigar el origen del cine, radio y la
la participacion de México | cine, radio, television y deporte. television, sus inventores, la época de
en eventos deportivos Representar un programa de radio o de television con L. de Tareas su creacion y en una linea del tiempo
internacionales. el tema de la cultura y los medios de comunicacion 37 registrar los cambios que han tenido.
durante este periodo. ;
Reconoce la importancia | La educacién nacional. leﬁgﬁ I;’Xto

J
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FORMACION CIVICA Y ETICA

y anticipa los
posibles beneficios y
repercusiones para
si y para las demas

BLOQUE: 3
PROPOSITO: Participar en la elaboracion, revision y aplicacién de normas y acuerdos que regulan la convivencia en sus espacios de interaccion,
tomando como referencia el respeto a la dignidad humana y a los derechos humanos.

EJE: Ciudadania democratica, comprometida con la justicia y el apego a la legalidad
SECUENCIA: 2. Definimos intereses comunes
SESION: 1. La convivencia democratica 2. La importancia de aportar en la toma de decisiones colectivas

APRENDIZAJE q SUGERENCIAS DE

ESPERADO SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS TS

Colabora en la Reflexionar qué significa vivir en un ambiente democratico, observando la imagen de la pagina 124 y respondiendo: | Libro de Texto | ED. FiSICA
toma de decisiones ¢,como se ve fortalecido el ambiente democratico?, ¢ qué valor se le da a los intereses y necesidades de los nifios? 124 - 130 Puesta en
para atender una Dibujar cdmo son tomadas las decisiones en el aula, la escuela, la casa y la comunidad. marcha de juegos
necesidad o alcanzar \ . . o . . i . i . colaborativos en la
una meta colectiva de | EScribir en la libreta las caracteristicas que posee un ambiente democratico y qué se requiere para que éste exista. L. de Tareas | que los alumnos
manera democratica, | Leer las acciones que surgen en un ambiente democratico de la pagina 126 del libro de texto. 77 - 79 puedan trabajar

Solicitar a los alumnos que expliquen ejemplos de las situaciones planteadas enfocados en el entorno inmediato.

Reflexionar sobre si se tiene la libertad para opinar, utilizar los dibujos realizados anteriormente como un referente
para poder argumentar sus respuestas.

Participar en diversos juegos colaborativos y hacer uso de sus habilidades para poder trabajar en equipo.

en equipo y

tomar decisiones
colectivas en
beneficio de ellos y
los demas.

ersonas.
\p J
EDUCACION FiSICA
BLOQUE 4: Me comunico a través del cuerpo.
PROPOSITOS: Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.
EJE PEDAGOGICO: Valores, género e interculturalidad.
AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Manifestacion global de la corporeidad.
APRENDIZAJES < SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Participa generando Valoracién de la relaciéon y la Formar equipos para competir entre ellos, tomando acuerdos con HISTORIA
una interaccion integracion a partir del respeto por | respeto a las propuestas de los demas, considerar la participacion de Investigar el origen del
personal y las producciones de los demas, todos y mostrar creatividad al momento de expresar corporalmente teléfono, su inventor
comunicacion con los |y la mejora de la convivencia una idea. y los cambios que ha
demas para favorecer | mediante la interaccién personal e Cada uno de los integrantes del ino. debera actuar alaun tenido a la actualidad.
la convivencia. intercambio discursivo. ada uno de fos Integrantes del equipo, debera actuar aiguna L
. . profesiéon con mimica y el otro equipo debe adivinar de qué profesion
¢Es posible llegar a acuerdos con se trata en menos de un minuto
el poder de la palabra? u uto.
\ J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Desarrollen el pensamiento artistico para expresar ideas y emociones, e interpreten los diferentes cédigos del arte al estimular la
sensibilidad, la percepcion y la creatividad a partir del trabajo académico en los diferentes lenguajes artisticos.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Musica.
APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Adapta una me- | Apreciacion. Descripcion de las caracteristicas y las Escuchar diversos géneros musicales, observar videos, ESPANOL
lodia conocida a diferencias de diversos géneros musicales | etc. deducir las caracteristicas y realizar comparaciones Elaborar un
distintos géneros (instrumentacion, ritmo y contenido). registrando las diferencias (instrumentacion, ritmo y compendio de
musicales utili- contenido). canciones de los
zando recursos Consideracion de las diferencias de diferentes géneros
SONOroS COMo: distintos géneros musicales. escuch_ados enla
voz. obietos o comunidad en la
. t, 4 ; Expresion. Adaptacion de melodias conocidas a Investigar canciones que hayan sido adaptadas a otros época actual.
Instrumentos. distintos géneros musicales, utilizando los | géneros, escuchar las diferentes versiones, tomar
recursos sonoros del cuerpo, de la voz, de | ejemplo para seleccionar una melodia de su agrado
objetos o instrumentos. y adaptarla a otro género, utilizando los recursos
corporales, objetos o instrumentos necesarios.
Contextualizacion. | Reflexion acerca del papel de los Investigar los diferentes géneros musicales presentes en
diferentes géneros musicales presentes la sociedad y valorar la diversidad de los mismos.
en la sociedad.
Investigacion en torno a las caracteristicas | Escribir un ensayo acerca de la diversidad de los
principales de los géneros musicales de diferentes géneros musicales de nuestro estado o
su estado o region. region.
k
Observaciones:

Firma del Docente Firma de Direccion Firma de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar: C.C.T.

Profr.(a):

Unidad Regional:

Ciclo Escolar

PLANIFICACION SEMANAL

TERCERA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

ESPANOL QUINTO GRADO

PROPOSITOS: Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito. Participen eficientemente en diversas situaciones de comunicacion oral.
PSL: Reportar una encuesta.
TIPO TEXTUAL: Expositivo.
AMBITO: Participacion social.
COMPETENCIAS: Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.
PRODUCCIONES PARA ACTIVIDADES
A225235§;§S EL DESARROLLO DEL ;EELVII_':;%E‘ SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS PERMANENTES SUV?ESEE:&?OSNDE
PROYECTO SUGERIDAS
Emplea tablas Definicion de la Informacién contenida en | Analizar los cuestionarios, discutir sobre la mejor Libro de Texto | Lectura. ED. ARTISTICA
de datos y estructura del reporte | tablas y graficas. forma de presentar los datos, acordar la forma de 138-150 Elaborar un
graficas de de la encuesta reportar las respuestas y hacer graficas o tablas de Escribir textos | mural con
frecuencia realizada. Relacion entre el texto frecuencia por cada pregunta. libres con diversas graficas
simple para central y las tablas o Libreta de Tareas | diferentes interpretando
complementar | Sistematizacion y graficas de datos. Localizar incoherencias o inconsistencias, cuando 92-93, 95-96 propositos. algun tema de
la informacién organizacion de las tablas no correspondan a los datos. interés para los
escrita. los resultados de la Sintesis de informacion a Organizar alumnos.
encuesta. través de la elaboracion | Exponer sus analisis de manera clara, escribir y sintetizar
Escribe de conclusiones. parrafos estructurados y verificar la puntuacion y informacion. FCyE
conclusiones a | Gréficas, tablas y Complementariedad ortografia. Redactar un texto
partir de datos | cuadros para explicar | entre texto y apoyos Comepartir exponiendo los
estadisticos o complementar la graficos. Planear como integrar los parrafos redactados por impresiones y | datos importantes
simples. informacién. cada pregunta y el mejor lugar para colocar las puntos de vista. | relacionados con
Ortografia y puntuacion tablas y graficas. los articulos de
Borradores del reporte | convencionales. la Constitucion
de encuesta. Organizar el texto cuidando que los parrafos tengan y el valor que
Nexos para indicar orden | relaciéon y coherencia. Referir tablas y graficas cada quien le da
Producto final y relacion légica de ideas | dentro del texto. Escribir un parrafo introductorio y en forma muy
Reporte de resultados | (primero, finalmente, por | uno con las conclusiones, basados en los datos que personal (nada,
de la encuesta para un lado, asimismo, otro arrojo la encuesta. poco 0 muy
compartir con la aspecto que...). importante).
comunidad. Revisar que el texto se apoye en las tablas y las
Cohesion de los textos. graficas referidas en la parte correspondiente del
texto. Utilizar titulos y pies de figura.
k J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Emprendan procesos de busqueda, organizacion, analisis e interpretacion de datos contenidos en imagenes, textos, tablas,
graficas de barras y otros portadores para comunicar informacion o para responder preguntas planteadas por si mismos o por
otros. Representen informacion mediante tablas y graficas de barras.

COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica.

EJE: Manejo de la informacién.

ESTANDARES CURRICULARES:

tendencia central de un conjunto de datos.

Resuelve problemas utilizando la informacién representada en tablas, pictogramas o graficas de barras, e identifica las medidas de

TEMA:

Analisis y representacion de datos.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas que implican leer o representar informacion en graficas de barras.

CONTENIDO:

INTENCION

St DIDACTICA

SECUENCIA DIDACTICA

» Mostrar en el pizarrén algunos ejemplos de graficas de barras y

Andlisis de las convenciones para la construccion de graficas de barras.

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Considerar que las graficas de

MATERIALES

REFERENCIAS
Y PAGINAS

Analicen los socializar sus conocimientos previos acerca del funcionamiento y barras, las poligonales y las
datos que contenido de las mismas, mencionar también otros ejemplos y cual es | circulares, son las de mayor uso L. de Texto
contiene una su utilidad. y se utilizan para presentar las 144
75 grafica de barras | « Organizar al grupo en equipos para resolver las actividades del frecuencias absolutas y relativas con | Pizarrén, libro L. del Maestro
L e interpreten desafio 75 de su libro, y brindar la orientacion necesaria cumplir con la | que se manifiestan ciertos hechos o |y libreta de la 237
a ver'1ta de | |a informacion intencion didactica. acontecimientos. asignatura y/o
camisas | hresentada « Revisar en forma grupal y hacer las correcciones pertinentes. Discutir en la puesta en coman, las | fichas de trabajo. L. de Tareas
para responder « Interpretar informacion contenida en diversas graficas de barras en su | formas de obtener las respuestas. 88
preguntas al libreta o fichas de trabajo, como practica para reforzar lo aprendido. Aprovechar la interpretacion de
respecto. * Partir de determinada informacion para completar graficas de barras. las graficas para identificar las
* Aplicar una prueba parcial para verificar el logro de este aprendizaje. principales conveniencias.
» Comentar en plenaria sus dudas y logros en el desafio anterior. Considerar que en la primera
» Mostrar una grafica de barras en el pizarrén y responder oralmente actividad se espera que los alumnos
Utilicen las preguntas sobre la informacién de la misma. reconozcan que el dato a ubicar en L. de Texto
convenciones * Dar a los alumnos informacién sobre el consumo de alimentos el eje horizontal es la cantidad de 146
76 de una grafica saludables, inventario de libros de la biblioteca del aula, etc. para que | libros leidos, y en el eje vertical, la L. del Maestro
, de barras para elaboren graficas de barras con la informacion proporcionada. cantidad de personas. La dificultad Pizarrén, libro ’
¢Qué tanto | oiacionar « Organizar al grupo en equipos para realizar la consigna del desafio 76 | de relacionar el nimero de personas |y libreta de la 240
leemos? | na tabla de de su libro de texto, revisar en forma grupal y aclarar las dudas. con la altura de las barras depende | asignatura y/o L. de Tareas
frecuencias con  Considerar los elementos de una grafica de barras para organizar de que reconozcan la escala utilizada | fichas de trabajo. 89
su representacién | informacion de diversas situaciones. en ambas graficas.
grafica. » Aplicar una prueba parcial para evidenciar los logros obtenidos. La intencién de la actividad 2 es
» Registrar las observaciones sobre su desempefio en una lista de plantear el camino inverso y validar
cotejo que indique las fortalezas y areas de oportunidad. los argumentos.
_ J
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LECCION

INTENCION

DIDACTICA

SECUENCIA DIDACTICA

CONSIDERACIONES
PREVIAS

MATERIALES

REFERENCIAS
Y PAGINAS

Retomar lo aprendido en los recientes desafios y aclarar las dudas antes de
continuar con las actividades del nuevo desafio.

Considerar que en la
primera actividad algunos

Utilicen las » Resolver en grupo, algunas actividades previas en el pizarrén con ejercicios equipos tendran dificultad L. de Texto
convenciones similares relacionados con graficas de barras y tablas de frecuencias. para determinar la escala 148
de una gréfica |« Organizar al grupo en equipos para realizar las actividades propuestas en la en el eje vertical, pero es Pizarrén, libro L. del Maestro
77 de barras para| consigna del desafio 77 de su libro de texto. muy importante que los y libreta de 243
Informacioén representar * Orientar a los alumnos en el cumplimiento de la intencién didactica. alumnos tomen la decision. la asignatura

grafica informacion » Organizar una puesta en comun para intercambiar procedimientos, dificultades, | Preguntar la pertinencia de y/o fichas de L. de Tareas
contenida ideas y experiencias al realizar las actividades del desafio. los titulos correspondientes trabajo. 90
en tablas de » Revisar en forma grupal y hacer las correcciones pertinentes. durante la puesta en comun.
frecuencias. * Realizar practicas de los aprendizajes adquiridos, en su libreta y fichas de Finalmente, se espera que

trabajo, que den muestra de los logros alcanzados y finalmente aplicar una
prueba parcial para registrar los resultados en una rubrica.

puedan elaborar una grafica
de barras.

¢,Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

OBSERVACIONES POSTERIORES . .
deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION EVALUACION

FC y E Democraticamente aportar datos de diversos temas previamente | Utilizar como instrumento de evaluacién parcial, una lista de cotejo que muestre el avance individual de los
planteados. Gustos y preferencias de juegos, alimentos, programas de | alumnos en cuanto al andlisis de las convenciones para la construccion de graficas de barras y agregar al
Gelevisién, colores, lugares, etc. portafolio de evidencias.

CIENCIAS NATURALES

BLOQUE 4: ¢ Por qué se transforman las cosas? El movimiento de las cosas, del sonido en los materiales, de la electricidad en un circuito y
de los planetas en el Sistema Solar.

PROPOSITOS: Integren y apliquen sus conocimientos, habilidades y actitudes para buscar opciones de solucién a problemas comunes de su entorno.

ESTANDARES CURRICULARES: | Identifica algunos efectos de la interaccién de objetos relacionados con la fuerza, el movimiento, la luz, el sonido, la electricidad
y el calor.

COMPETENCIAS: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnoldgico en diversos contextos.

AMBITO: Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico en la sociedad.

TEMA: Proyecto estudiantil para desarrollar, integrar y aplicar aprendizajes esperados y las competencias.

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Aplica habilidades,

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

ESPANOL

SUGERENCIAS DIDACTICAS

CONTENIDOS REFERENCIAS

Preguntas opcionales: Entrevistar a un electricista para obtener informacién acerca del uso Libro de Texto

actitudes y valores de la Aplicacién de conocimiento cientifico de materiales conductores y aislantes del calor y la electricidad y 124-125 Elaborar un mural
formacion cientifica basica |y tecnoldgico. cuestionarle sobre el funcionamiento de una parrilla eléctrica. donde se ilustren los
durante la planeacion, el diferentes aparatos
desarrollo, la comunicacién | ;Cémo funciona una parrilla eléctrica? | Investigar como funcionan los instrumentos musicales de cuerda y L. de Tareas | electronicos que han

y la evaluacion de un
proyecto de su interés en el
que integra contenidos del
bloque.

percusiones y elaborar un cartel con fotografias e imagenes de la 42
diversidad de estos instrumentos.

evolucionado, desde
su invencion hasta el
presente.

¢ Coémo funcionan los instrumentos
musicales de cuerda y percusiones?
Organizar una puesta en comun para compartir sus trabajos de

investigacion utilizando los carteles como apoyo en su exposicion.
\ J
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GEOGRAFIA

Distingue diferencias
econdmicas

en paises
representativos de
los continentes.

continentes.

Actividades econdmicas relevantes de
paises representativos por continente.

Comparacion del producto interno
bruto (PIB) de diferentes paises en los

Diferencias de los paises representativos
de los continentes, de acuerdo con sus
principales actividades econémicas.

Identificar las actividades econémicas relevantes de
paises representativos por continente, recabados en
libros, revistas, documentales y noticias.

Comparar el producto interno bruto (PIB) de diferentes
paises en los continentes y registrar la informacion
obtenida en una grafica o tabla comparativa.

Distinguir diferencias socioeconémicas, a partir del
analisis y representacion de la informacion en tablas
comparativas, graficas y mapas tematicos.

137-140

L. de Tareas
80y 81

Libro de Texto

BLOQUE 4: Caracteristicas econdmicas de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Componentes econdmicos.
COMPETENCIAS: Reflexion de las diferencias socioecondmicas.
Azggggzﬁ‘;gs CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS s‘ﬁﬁgﬁt‘:é?gNDE

ED. ARTiSTICA

Organizar una presentacion
artistica con numeros
musicales o culturales, que
representen a paises con alto

indice de turismo.

&

-
HISTORIA

BLOQUE 4: De los caudillos a las instituciones (1920-1982).
PROPOSITOS: Identifiquen elementos comunes de las sociedades del pasado y del presente para fortalecer su identidad y conocer y cuidar el
patrimonio natural y cultural.
AMBITOS: Social y cultural.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion histdrica. Formacion de una conciencia historica para la convivencia.
APARTADO: Temas para analizar y reflexionar.
APRENDIZAJES P SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Investiga aspectos | La solidaridad Proporcionar fragmentos de testimonios de algunos Libro de Texto GEOGRAFIA
de la cultura 'y de México hacia exiliados espafioles en México y pedir que se cuestionen 148-149 Documentarse y exponer los diversos intercambios
la vida cotidiana los pueblos en qué hubiesen sentido si ellos se encontrasen en esa culturales y sociales entre México y Espafia. Comentar.
del pasado y su conflicto. situacion.
importancia. Libro de Texto | ESPANOL
El movimiento Presentar textos o videos sobre el movimiento del 68 y 150-153 Relatar un ensayo acerca de la libertad de expresion
estudiantil de 1968. | elaborar un periédico mural en donde narren los hechos que tenemos los mexicanos.
ocurridos.
FORMACION CIVICA Y ETICA
Escribir una reflexion sobre la importancia de que los Comentar las consecuencias de no respetar el derecho
joévenes puedan expresarse libremente. a la libertad de expresion que tenemos los mexicanos.
\ J
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FORMACION CiVICA Y ETICA

beneficios y

repercusiones para

si y para las demas
personas.

\

aporten sus ideas y opiniones.

Promover la puesta en marcha del juego colaborativo “Cadena de reflexiones” para que los nifios logren un

analisis adecuado de las consecuencias de seguir o no los acuerdos de convivencia dentro del salén de clases.

BLOQUE: 3
PROPOSITO: Participar en la elaboracion, revisién y aplicacion de normas y acuerdos que regulan la convivencia en sus espacios de interaccion,
tomando como referencia el respeto a la dignidad humana y a los derechos humanos.

EJE: Ciudadania democratica, comprometida con la justicia y el apego a la legalidad
SECUENCIA: 2. Definimos intereses comunes
SESION: 3. Las decisiones colectivas se realizan con participacion

APRENDIZAJE . SUGERENCIAS DE

e SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS e
Colabora en la Debatir sobre cudl es el orden correcto de los pasos a seguir para tomar una decisién colectiva considerando las | Libro de Texto | ED. FiSICA
toma de decisiones | opciones de la pagina 132 del libro de texto. 131-135 Puesta en
para atender Promover un dialogo respetuoso entre todos los miembros del colectivo para poder exponer sus ideas. marcha del juego
una necesidad o . i o colaborativo
alcanzrunalnes Definir grupalmente cual es la progresion correcta de los paseos planteados. L. de Tareas | “Cadena de
colectiva de manera | Analizar las problematicas propuestas en la pagina 133 del libro de texto para buscar solucion a alguna de ellas. 80 reflexiones”
democratica, y Escribir en el cuaderno de notas una tabla de doble entrada con los pasos a seguir y como se llevaron a cabo. que incluya la
anticipa los posibles . . . . , . . participacion
Invitar a los alumnos a reflexionar sobre si fue facil o no llegar a un acuerdo, asi como la importancia de que todos de todos los

miembros del
grupo escolar.

BLOQUE 4:

EDUCACION FiSICA

Me comunico a través del cuerpo.

PROPOSITOS:

Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.

EJE PEDAGOGICO:

Valores, género e interculturalidad.

AMBITO:

Ludo y sociomotricidad.

COMPETENCIAS:

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Participa generando
una interaccion
personal y
comunicacion con los
demas para favorecer
la convivencia.

CONTENIDOS

Valoracién de la relacién y la
integracion a partir del respeto por
las producciones de los demas, y la
mejora de la convivencia mediante
la interaccién personal e intercambio
discursivo.

¢Es posible llegar a acuerdos con el
poder de la palabra?

Manifestacion global de la corporeidad.

SUGERENCIAS DIDACTICAS

Organizar equipos y tomar acuerdos para organizar su participacion

en el juego. Cada integrante debera imitar a un compafiero del equipo
contrario, expresandose con movimientos corporales, gestos o ruidos que
complementen sus palabras, y el otro equipo debe adivinar de quien se trata,
deberan manifestar respeto y creatividad en el juego.

Al término de las actividades del bloque, reflexionar si es posible llegar a
acuerdos con el poder de la palabra.

REFERENCIAS

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

HISTORIA
Elaborar una linea
del tiempo para
sefnalar el avance
de la tecnologia
en los medios de
comunicacion.

J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Desarrollen el pensamiento artistico para expresar ideas y emociones, e interpreten los diferentes cddigos del arte al estimular la
sensibilidad, la percepcion y la creatividad a partir del trabajo académico en los diferentes lenguajes artisticos.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Teatro.
APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Crea un teatrino | Apreciacion. Identificacion de Investigar el origen del teatrillo o teatrino y los elementos que lo componen. ESPANOL
con materiales los elementos Observar imagenes de teatrinos para identificar los elementos que los Elaborar una
diversos. que componen un componen y sus caracteristicas. campafa publicitaria
teatrino. para invitar a
la comunidad
a presenciar la
Expresion. Elaboracion del Organizar equipos de 5 o 6 alumnos, buscar una obra adecuada para ser representacion de
escenario adecuado | representada con titeres o marionetas, cada equipo debera elaborar un una obra con titeres
para ambientar una | escenario adecuado, considerando las caracteristicas y los elementos de un o0 marionetas en un
puesta en escena de | teatrino y llevar a cabo la representacion de la obra seleccionada por equipos. teatrino.
marionetas o titeres
con materiales Invitar a la comunidad escolar a presenciar las obras preparadas para
diversos. representar en un teatrino.
Contextualizacion. | Explicacion acerca Elaborar un cuadro de doble entrada para registrar las diferencias y similitudes
de las diferencias y | entre la representacion en un teatrino y otros escenarios.
similitudes entre la Compartir sus opiniones y sacar conclusiones.
representacion en
un teatrino y otros
escenarios.
\ J
Observaciones:

Firma del Docente

Firma de Direccién

Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T.:

\

ESPANOL

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

PRIMERA QUINCENA PRIMERA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Describe
personajes
recuperando
aspectos fisicos y
de personalidad.

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

Lectura de textos
descriptivos

para identificar
caracteristicas
de personajes y
el propdsito de la
descripcion.

Notas con los aspectos
mas sobresalientes de
las descripciones que
leyeron.

Seleccion de
personajes célebres
para realizar un retrato
escrito.

Fichas informativas
a partir de la
investigacion del
personaje elegido.

TEMAS DE
REFLEXION

Inferencias
a partir de la
descripcion.

Formas de
describir
personas en
funcién de un
proposito.

SECUENCIA DIDACTICA

Seleccionar fragmentos descriptivos en diversos
tipos de texto (cuentos, novelas, poemas,
reportes policiacos, obituarios, etc.).

Identificar las caracteristicas de los personajes
y el propésito de la descripcidon y comparar las
descripciones de los distintos tipos de texto.

Hacer anotaciones que resuman las
caracteristicas mas sobresalientes de los
diversos tipos de descripciones.

Buscar en equipo descripciones en textos
semejantes y compararlas con las leidas.
Ajustar sus notas con las caracteristicas
encontradas.

Seleccionar un personaje célebre, hacer un
retrato hablado sobre el mismo, compartir con el
grupo sus trabajos y adivinar de quién se trata.

Elaborar fichas informativas sobre el personaje
célebre que eligieron a partir de la investigacion
realizada, y hacer un compendio con ellas para
donar a la biblioteca del aula.

REFERENCIAS

Libro de Texto
154-160

Libreta de Tareas
97-100

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

Lectura.

Escribir textos libres
con diferentes
propositos.

Organizar y sintetizar
informacion.

Compartir
impresiones y puntos
de vista.

Seleccionar
palabras nuevas
para investigar su
significado.

PROPOSITOS: Lean comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades de informacion y conocimiento. Participen en la produccién
original de diversos tipos de texto escrito.

PSL: Elaborar retratos escritos de personajes célebres para publicarlos.

TIPO TEXTUAL: Descriptivo.

AMBITO: Literatura.

COMPETENCIAS: Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas. Valorar la diversidad linguistica y cultural de México.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

FCyE

Enlistar adjetivos
aplicables al ser
humano que tiene
un comportamiento
de acuerdo a las
leyes. Por ejemplo,
honesto, amable,
respetable.

Buscar en el
diccionario los
significados.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Conozcan y usen las propiedades del sistema decimal de numeracioén para interpretar o comunicar cantidades en distintas formas.
Expliquen las similitudes y diferencias entre las propiedades del sistema decimal de numeracion y las de otros sistemas, tanto
posicionales como no posicionales.

COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica.

EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

ESTANDARES CURRICULARES:

Lee, escribe y compara numeros naturales, fraccionarios y decimales.

TEMA:

Numeros y sistemas de numeracion.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Explica las similitudes y diferencias entre el sistema decimal de numeracién un sistema posicional o no posicional.

CONTENIDO: Analisis de las similitudes y diferencias entre el sistema decimal de numeracién y el sistema maya.
A INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Rescatar sus conocimientos previos sobre el tema, preguntar si conocen Comeparar la estructura de los
otros sistemas de numeracion, aparte del decimal o numeracion arabiga. sistemas de numeracion maya y
» Comentar acerca de los simbolos que aparecen en las pinturas rupestres. Si | decimal y observar las ventajas
recuerdan que en 3er. ario lo vieron en la materia de la Entidad donde vivo. |0 desventajas de uno respecto L. de Texto
Infieran y describan » Expresar sus ideas acerca del uso que le daban los antiguos pobladores a al otro. Observar que segun 152
78 las caracteristicas estas inscripciones plasmadas en piedras o en el interior de las cuevas. el lugar que ocupa cualquiera Pizarron, L. del Maestro
del sistema de « Comentar que ahora trabajaran con el sistema de numeracion maya y lo de las tres cifras usadas en el libro de texto, |
5',5" numeracion maya y compararan con el sistema decimal. sistema maya, adquieren un lugar | libreta de la 248
qué Se | |as comparen con las |+ Organizar al grupo en equipos para realizar la consigna del desafio 78. diferente seguin la posicion que asignatura L. de Tareas
parecen? | ye| sistema decimal. |+ Realizar la revision grupal y hacer las correcciones pertinentes. ocupen, y estos valores se suman | y/o fichas de 91-92
» Comparar el valor de los simbolos mayas con los numeros arabigos. para obtener el nimero final, es trabajo.
 Realizar practicas en su libreta o fichas de trabajo para reafirmar el decir, se trata de un sistema de
conocimiento adquirido y registrar sus logros en una lista de cotejo. numeracion posicional.
» Retomar el tema de los nimeros mayas y aclarar dudas. Considerar que la dificultad para
» Pasar al pizarrén a varios alumnos para que escriban la representacion en realizar las operaciones es una
numeracion maya los que el maestro les dicte. de las razones por las que los L. de Texto
» Realizar un concurso por filas, que pasen al frente y escriban nimeros sistemas de numeracion distintos ’
mayas, segun les dicte el maestro y la fila que mas aciertos tenga, es quien |al decimal no progresaron. Pizarrén, 156
Analicen las ventajas | gana. Se trata de que analicen y libro de texto, |- del Maestro
79 del sistema decimal « Organizar al grupo en equipos para que realicen las actividades propuestas |experimenten las caracteristicas libreta de la 253
g con respecto en el desafio 79 de su libro de texto, en donde analizaran las ventajas del del sistema de numeracién maya | asignatura L. de Tareas
Es'm_as al sistema de sistema decimal con respecto al sistema de numeracién maya. con base en los problemas ylo fichas de 93
facil numeracion maya. » Comentar en plenaria las dificultades que enfrentaron y aclarar las dudas. planteados. El trabajo que aqui se | trabajo.
» Realizar conversiones del sistema de numeracion maya al arabigo, y propone no se debe plantear mas
viceversa. alla del andlisis; esto es, no se
* Realizar un cuadro comparativo con las similitudes y diferencias de ambos | les pondran evaluaciones en las
sistemas de numeracion. que se incluyan operaciones con
* Practicar con ejercicios similares de tarea para reafirmar el conocimiento sistemas diferentes al decimal.
adquirido y verificar el nivel de logro alcanzado en este desafio.
n J
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APRENDIZAJES ESPERADOS:

Usa fracciones para expresar cocientes de divisiones entre dos numeros naturales.

procedimientos, las dificultades que tuvieron y despejar las dudas que
pudieran surgir.

Realizar una revision grupal y hacer las correcciones pertinentes.
Realizar ejercicios de complemento en su libreta o fichas de trabajo para
reafirmar el aprendizaje adquirido y verificar el nivel de logro alcanzado.
» Observar su desempeno y registrar sus logros en una lista de cotejo.

la confrontacién de resultados
se espera que expongan varios
procedimientos, incluyendo

el que se desea estudiar (la
anticipacion de la fraccion m/n).

CONTENIDO: Uso de la expresion n/m para representar el cociente de una medida entera (n) entre un nimero natural (m): 2 pasteles entre 3; 5
metros entre 4, etcétera.
. INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Rescatar sus conocimientos previos sobre problemas de reparto, Considerar que anteriormente,
mediante preguntas como: Si entre 4 amigos se reparten 2 pizzas, ;qué | resolvieron problemas de
fraccién del total representa lo que le toca a cada uno?... etc. reparto usando diversos
» Organizar al grupo en equipos para que resuelvan la consigna del procedimientos hasta L. de Texto
Descubran que un desafio 80 de su libro de texto, cuya finalidad es que descubran que un | determinar que al repartir m 158
problema de reparto problema de reparto se puede expresar como n/m, donde n representa | unidades entre n personas, el Pizarron, L. del Maestro
80 se puede expresar las unidades a repartir y m representa el nimero entre el cual se resultado es la fraccion m/n o libro de texto, | 256
ot como n/m, donde reparten. una equivalente. Comparar los | libreta de la
A quien le toca | , representa las » Comentar en plenaria las dificultades que tuvieron y cémo las razonamientos de los alumnos | asignatura L. de Tareas
mas? unidades a repartir resolvieron. para que observen la relaciéon | y/o fichas de 94
y m representa el  Realizar una revision grupal, hacer las correcciones pertinentes y entre el nimero de gelatinas trabajo.
numero entre el cual brindar apoyo a quienes lo requieran, con nuevas estrategias de que se reparte y el numero
se reparten. aprendizaje. de alumnos entre quienes se
* Asignar ejercicios en su libreta para afianzar el conocimiento. reparte, ademas de la variacion
* Anticipar que la fraccion que resulta de dividir n unidades en m partes, entre el tamafio de la fraccion
es n/m de la unidad. Suponer que la divisién se hace unidad por unidad. | segun se cambie uno y otro.
» Resolver problemas de reparto manteniendo constante el divisor.
« Dibujar una recta numérica en el pizarron como la propuesta en el liboro | Considerar que entre los
del maestro y utilizar los dibujos de tres ranas, grillos, conejos... procedimientos que pueden
» Sefalar la fraccion que corresponde al nimero de saltos de cada uno, seguir esta la representacion
registrar la fraccion de la distancia alcanzada, y verificar los resultados. | del problema con dibujos o L. de Texto
« Permitir a los alumnos que hagan sus propias intervenciones para mediante una gréfica. Algunos 160
Anticipen numeros representar saltos y fracciones del entero. podran usar la recta numérica y | Pizarron, L. del Maestro
81 fraccionarios que + Organizar al grupo en equipos para que lleven a cabo las actividades representar el avance del robot | libro de texto, 259
expresen resultados del desafio 81 de su libro de texto, en donde tendran que anticipar A (ejemplo: Libro del maestro libreta de la L. de Tareas
El robot en problemas de numeros fraccionarios que expresen resultados en problemas de pag. 260). Comparar las asignatura 95
division. division. fracciones para responder las | y/o fichas de
+ Organizar la confrontacion de resultados para compartir sus preguntas que se plantean. En | trabajo.

OBSERVACIONES POSTERIORES

¢,Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION

ortografia y el trazo.
ESPANOL Jugar adivinanzas con problemas que impliquen calculos mentales.

EVALUACION

ESPANOL Dictar nimeros de varios sistemas: decimal, maya, ordinal, etc. y cuidar la | Observar el desempefio de los alumnos y registrar en una lista de cotejo los logros alcanzados
en estos desafios para guardar en el portafolio de evidencias y darles el seguimiento debido.

J
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CIENCIAS NATURALES

valores de la formacién cientifica
basica durante la planeacion,

el desarrollo, la comunicacion

y la evaluacion de un proyecto
de su interés en el que integra
contenidos del curso.

BLOQUE 5: ¢,Coémo conocemos? El conocimiento cientifico contribuye a solucionar problemas ambientales, adicciones o necesidades en el
hogar.

PROPOSITOS: Integren y apliquen sus conocimientos, habilidades y actitudes para buscar opciones de solucion a problemas comunes de su
entorno.

ESTANDARES CURRICULARES: | Explica algunas causas que afectan el funcionamiento del cuerpo humano y la importancia de desarrollar estilos de vida saludables.

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.

AMBITO: Desarrollo humano y cuidado de la salud.

TEMA: Proyecto estudiantil para integrar y aplicar aprendizajes esperados y las competencias.

APRENDIZAJES ; SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION
Aplicar habilidades, actitudes y Preguntas opcionales: Guiar a los alumnos para obtener informacion mediante ESPANOL

Acciones para promover la
salud.

¢ Qué acciones podemos
llevar a cabo en la comunidad
escolar para prevenir las
adicciones?

Redactar diferentes tipos

de entrevistas, comentar
cuales son las convenientes
para desarrollar proyectos.
Elaborar formatos en equipos
y comentar sus opiniones.

entrevistas e investigaciones en un centro de salud o al
invitar a personal del mismo a que visite la escuela.

Organizar espacios para evaluar y reflexionar acerca del
proceso que siguieron y de las acciones que podemos llevar
a cabo en la comunidad escolar para prevenir las adicciones.

-

\
GEOGRAFIA

Compara la calidad | Factores de la
de vida de los
continentes a partir
de los ingresos,

empleo, salud y

BLOQUE 5: Retos de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econdmicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Calidad de vida, ambiente y prevencién de desastres.
COMPETENCIAS: Participacion en el espacio donde se vive.
AEEgggE;égs CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS Slﬁﬁggﬂ:&?&“

vida en los continentes
(ingresos, empleo, salud,
educacion y ambiente).

ambiente de la Diferencias en la Identificar las condiciones naturales, sociales, econémicas y politicas, 82y 83 persona.
poblacion. calidad de vida de los que inciden en la calidad de vida, y analizar diferencias entre paises
continentes. representativos de cada continente.
Reflexionar en la importancia de la calidad de vida de la poblacion.
_

ESPANOL

Elaborar un triptico donde se
motive la buena convivencia,
como parte del proyecto

de calidad de vida de cada

Libro de Texto
149-155

calidad de | Orientar a los alumnos para investigar las formas de relacion de las

sociedades con la naturaleza; reconocer las mas compatibles.

L. de Tareas

J
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HISTORIA

acontecimientos de
las ultimas décadas

década y siglo.

BLOQUE 5: México al final del siglo XXy los albores del XXI.
PROPOSITOS: Establezcan relaciones de secuencia, cambio y multicausalidad para ubicar temporal y espacialmente los principales hechos y
procesos historicos del lugar donde viven, del pais y del mundo.
AMBITOS: Econdmico, social y politico.
COMPETENCIAS: Comprension del tiempo y del espacio historicos.
APARTADO: Panorama del periodo.
AEEﬁERDEI:;ES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS sﬁﬁg&'_‘fgl\gNDE

Ubica los principales | Ubicacién temporal y
espacial de los cambios | recientes en la politica, economia, sociedad, etcétera.
politicos, econémicos,

y aplica los términos | sociales y tecnoldgicos
de las ultimas décadas. | un cuadro comparativo. 39

Libro deTexto | ESPANOL

160-161 Entrevistar a sus papas y/o
abuelitos al respecto de como era
la vida en el pais cuando ellos eran
pequefios. Comentar en grupo.

Socializar sus conocimientos previos acerca de los acontecimientos

Investigar en diversos medios los acontecimientos ocurridos en las Ultimas
décadas en la politica, economia, cambios sociales y tecnologicos y elaborar | L. de Tareas
Elaborar con sus alumnos una linea del tiempo con los principales
acontecimientos de las décadas de estudio.

.

FORMACION CIiVICA Y ETICA

.

decisiones para
atender una
necesidad o
alcanzar una
meta colectiva
de manera
democratica,

y anticipa los

y repercusiones
para si y para las
demas personas.

\§

BLOQUE: 3
PROPOSITO: Participar en la elaboracion, revision y aplicacion de normas y acuerdos que regulan la convivencia en sus espacios de interaccion,
tomando como referencia el respeto a la dignidad humana y a los derechos humanos.
EJE: Ciudadania democratica, comprometida con la justicia y el apego a la legalidad
SECUENCIA: 3. Atendemos las necesidades de la escuela y la comunidad
SESION: 1. La participacion social
APRENDIZAJE ; SUGERENCIAS DE
T SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION
Colabora en Presentar a los alumnos imagenes sobre actividades que implican la union de las personas para lograr metas | Libro de Texto | ESPANOL
la toma de 136 - 140 Investigacion en

colectivas e invitarlos a reflexionar como se organizan las personas para lograrlo.

Observar las imagenes de la pagina 137 del libro de texto y reflexionar en base a las siguientes preguntas:
¢alguna vez han participado o han visto que los adultos se organicen para resolver problemas de la
comunidad donde se vive? ;en cuales actividades les gustaria participar para mejorar su entorno?

Escribir en el cuaderno de notas una lista de actividades en las que les gustaria participar para resolver un
problema de la comunidad.

posibles beneficios | Pedir a los alumnos que lean el texto de la pagina 139 del libro de texto sobre cémo la organizacion de las
personas mediante el tequio puede lograr muy buenos resultados.

Reflexionar sobre la importancia de organizarse grupalmente para resolver problemas.

distintos tipos de texto

para encontrar la

L. de Tareas informacion relevante
81 sobre un tema en

particular.
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EDUCACION FiSICA

BLOQUE 5:

Dame un punto de apoyo y moveré el mundo.

PROPOSITOS:

Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante diversas
manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.

EJE PEDAGOGICO:

Valores, género e interculturalidad.

AMBITO: Competencia motriz.
COMPETENCIAS: Control de la motricidad para el desarrollo de la accion creativa.

APRENDIZAJES < SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION

Identifica los elementos Reconocimiento de la cooperacion, oposicion, Que el alumno identifique los elementos basicos de los GEOGRAFIA
que constituyen los juegos | comunicacion que contribuyen al desarrollo de juegos motores: anticipar, cooperar y oponerse al otro. ¢Qué se juegaen...?
motores para reconocer la capacidad de anticipacion y resolucion de Investigar actividades
las nociones de ataque, situaciones en el juego. ¢ Qué se debe hacer Identificar la l6gica de cada juego, las posibilidades de fisicas que se
defensa, cooperacion y cuando tenemos la pelota ante una situacién de accion y comprender de qué manera pude actuar ante practican en diferentes
oposicion. juego? ¢ Como puedo cooperar con los demas? determinada circunstancia. paises.

J

EDUCACION ARTISTICA

I(

PROPOSITOS:

Comuniquen sus ideas y pensamientos mediante creaciones personales a partir de producciones bidimensionales y tridimensionales,
de la experimentacion de sus posibilidades de movimiento corporal, de la exploracion del fendmeno sonoro y de la participacion en
juegos teatrales e improvisaciones dramaticas.

Contextualizacion.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.

LENGUAJE ARTISTICO: Artes visuales.

APRENDIZAJES P SUGERENCIAS DE
ESPERADOS EJES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION

Utiliza el Apreciacion. Observacion de obras Identificar y sefalar los elementos que conforman obras tridimensionales, HISTORIA

lenguaje tridimensionales utilizando imagenes tales como esculturas, relieves, ensamblados, moviles, ceramica Investigar formas

tridimensional algunos elementos del e instalaciones. Lineas, colores, texturas y movimientos. de expresion

para expresar lenguaje visual. o - L _ artistica de

en forma Observar y analizar imagenes artisticas que permitan ilustrar diferentes culturas antiguas

libre ideas Expresion. Manifestacion de ideas, tematicas, por ejemplo: la familia, la naturaleza. '

. ’ emociones y experiencias a
emociones y partir de la apreciacion de Compartir ideas, emociones y sentimientos que provoca el apreciar este
experiencias. obras tridimensionales. arte de las obras tridimensionales.

Crear su propio proyecto tridimensional, utilizando los elementos del
Creacién de un proyecto lenguaje visual (lineas, colores, texturas y movimientos) para transmitir
tridimensional, utilizando los | ideas y/o emociones.

elementos del lenguaje visual
para transmitir ideas y/o
emociones.

Reflexionar sobre la importancia de valorar la creacién artistica como
Indagacion de obras forma de comunicar ideas, sentimientos y emociones individuales.
tridimensionales en su
entorno para dialogar sobre | Indagar y comentar sobre algunas obras tridimensionales del entorno, la
la intencion creativa del autor. | intencion creativa del autor.

J
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T:

ESPANOL

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

PRIMERA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL

TEMAS DE
REFLEXION

SECUENCIA DIDACTICA

REFERENCIAS

PROPOSITOS: Lean comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades de informacién y conocimiento. Participen en la produccion
original de diversos tipos de texto escrito.

PSL: Elaborar retratos escritos de personajes célebres para publicarlos.

TIPO TEXTUAL: Descriptivo.

AMBITO: Literatura.

COMPETENCIAS: Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas. Valorar la diversidad lingtistica y cultural de México.

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

Integra varios
parrafos en

un solo texto,
manteniendo
su coherencia y
cohesion.

Usa verbos,
adverbios,
adjetivos y frases
preposicionales
para describir.

PROYECTO

Borradores de las
descripciones que
incorporen las
siguientes
caracteristicas:

- Recupera las
caracteristicas fisicas y
de personalidad de la
persona descrita.

- Claridad y cohesioén.

- Uso adecuado de
adjetivos, verbos y
adverbios.

- Ortografia y
puntuacion
convencionales.

Producto final

Retratos escritos de
personajes célebres
para su publicacion.

Palabras de la
misma familia
|éxica para guiar
las decisiones
ortograficas.

Empleo del
lenguaje para
describir.

Verbos, adverbios,
adjetivos y frases
preposicionales
utilizadas en
descripciones.

Elegir, por equipos, una persona que todo

el grupo conozca y hacer distintos tipos de
descripciones, segun el tipo de texto y el efecto
deseado, leer las descripciones sin mencionar
el nombre e identificar el tipo de descripcion que
hicieron los autores y qué palabras utilizaron
para realizarla.

Elaborar borradores de descripciones de

un personaje célebre, considerando las
caracteristicas fisicas, la personalidad y el uso
adecuado de verbos, adverbios, adjetivos y
frases preposicionales para describir.

Corregir, en equipos, las descripciones de sus
companeros, cuidar la claridad, evaluar el
interés que despertara en los lectores y revisar
la ortografia y la puntuacién convencionales.

Definir el formato y la organizacion grafica,
pasar en limpio los textos y organizarlos en una
0 varias paginas.

Publicar los retratos escritos de personajes
célebres en el periédico mural de la escuela.

Libro de Texto
154-160

Libreta de Tareas
101-103

Lectura.

Escribir textos
libres con
diferentes
propositos.

Organizar
y sintetizar
informacién.

Compartir
impresiones y
puntos de vista.

GEOGRAFIA
Redactar diferentes
textos en los que

se describan
caracteristicas
diversas de

paises elegidos
aleatoriamente. Leer
en grupo.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Identifiquen conjuntos de cantidades que varian o no proporcionalmente, calculen valores faltantes y porcentajes, y apliquen el
factor constante de proporcionalidad (con numeros naturales) en casos sencillos.

COMPETENCIAS: Resolver problemas de manera autdbnoma. Comunicar informacién matematica. Validar procedimientos y resultados.

EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

ESTANDARES CURRICULARES: | Lee, escribe y compara numeros naturales, fraccionarios y decimales.
Resuelve problemas que impliquen multiplicar o dividir nimeros naturales empleando los algoritmos convencionales.

TEMA: Numeros y sistemas de numeracion.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas que implican identificar la regularidad de sucesiones con progresion aritmética o geométrica.

CONTENIDO:

LECCION

INTENCION
DIDACTICA

Identificacion de la regularidad en sucesiones con numeros que tengan progresion geométrica, para establecer si un término

(cercano) pertenece o no a la sucesion.

SECUENCIA DIDACTICA

CONSIDERACIONES
PREVIAS

MATERIALES

REFERENCIAS
Y PAGINAS

Identifiquen » Socializar acerca de las series que vieron en los grados anteriores. Considerar que es el 1er.
y apliquen la « Realizar una competencia para ver quien dice la serie del 4 mas rapido, con | contacto con las progresiones
regularidad en claridad y precision, luego practicar con otras series. geométricas en una sucesion L. de Texto
una sucesion |« Mencionar que ahora trabajaran con series numéricas como lo hicieron en | de nimeros; por eso es 161
con progresion los grados anteriores, pero con un grado de dificultad mayor. importante prestar atencion Pizarron, L. del Maestro
82 geométrica + Organizar al grupo en equipos para realizar las actividades de la consigna | alos conceptos usados para libro de texto, 261
: de numeros propuesta en el desafio 82 de su libro de texto. justificar su respuesta, con el fin | libreta de la
¢Cudlesel naturales, + Realizar una revision en forma grupal y hacer las correcciones pertinentes. | de establecer formalizaciones asignatura L. de Tareas
patrén? para encontrar |+ Comentar en plenaria, los procedimientos que realizaron para aprender matematicas correctas que ylo fichas de 96 - 97
términos unos de otros mediante una retroalimentacion entre pares. permitan identificar las partes trabajo.
faltantes o « ldentificar las diferencias entre las sucesiones aritméticas y geométricas. de la progresion (sucesion,
cercanos. » Completar sucesiones con progresion geométrica, multiplicando término, patron o regularidad).
correctamente por el patron de variacion de la sucesion. Permitir el uso de calculadora
para encontrar los términos de la
sucesion.
» Abordar el tema de la clase anterior mencionando que continuaran Considerar que en los incisos a 'y
trabajando con las progresiones geométricas utilizando nimeros decimales | b del 1er. problema, al encontrar L. de Texto
Utilicen la para completarlas o identificar el término que no pertenece a la secuencia. | la regularidad, deben continuar la ’
regularidad de |+ Escribir algunos “retos” un poco mas sencillos a los que se menciona sucesion y verificar si el nUmero 165
una sucesion en la secuencia para que los resuelvan en pares, y que argumenten sus dado estdono enella. En los 2 Pizarron, L. del Maestro
8 3 con progresion respuestas. siguientes, la dificultad es mayor, | libro de texto, 268
’ geométrica  Organizar el grupo en equipos para que lleven a cabo las actividades pues el patrén puede verse libreta de la L. de Tareas
Unpatronde |-, de la consigna propuesta en el desafio 83 de su libro de texto, en donde de dos formas: como un factor asignatura 98
comportamiento | yeterminar si aprenderan a utilizar la regularidad de una sucesioén con progresion fraccionario o como un divisor. y/o fichas de
un elemento geométrica para determinar si un elemento pertenece o no tal sucesion. Otra estrategia es multiplicar trabajo.
pertenece o no |« Organizar la revisién grupal argumentando sus respuestas y hacer las cada numero de la sucesion por
a tal sucesion. correcciones pertinentes, brindando apoyo a quienes lo requieran. a0 por .25. En el problema 2,
* Realizar actividades de practica en su libreta o fichas de trabajo para deben construir una sucesion con
reafirmar el conocimiento adquirido y evidenciar el nivel de logro alcanzado. | progresion aritmética.
» Registrar sus avances en una rubrica para dar el seguimiento apropiado.
_ y,
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TEMA:

Problemas multiplicativos.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas que implican multiplicar nimeros decimales por numeros naturales.

CONTENIDO:

Resolucién de problemas que impliquen multiplicaciones de numeros decimales por nimeros naturales, con el apoyo de la suma

iterada.
- INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
« Escribir en el pizarrén problemas en los que los alumnos tengan que Considerar que podran utilizar
multiplicar un ndmero decimal por un entero de un digito, utilizando el diversos procedimientos para
calculo mental para obtener los resultados, esperando con esto, generar | resolver las actividades, incluso
el gusto por esta practica y logren un mejor aprendizaje del contenido. el de la multiplicacién, pero se L. de Texto
Resuelvan » Permitir que los alumnos utilicen procedimientos propios, siempre debe observar constantemente 167
problemas que que sus respuestas sean correctas, revisar entre pares y corregir lo su trabajo para cuidar el uso y Pizarroén, L. del Maestro
impliquen multiplicar necesario. aplicacion del punto decimal, para | libro de texto, |
84 numeros decimales | - Integrar equipos para resolver la consigna del desafio 84 de su libro, lo cual se recomienda comentar libreta de la 271
.| por un nimero cuyo objetivo es que resuelvan problemas que impliquen multiplicar ampliamente la forma de ubicar asignatura L. de Tareas
La papeleria natural, utilizando numeros decimales por un nimero natural, utilizando procedimientos el punto decimal en el resultado ylo fichas de 99
procedimientos personales. cuando se trata de multiplicar un | trabajo.
personales. « Confrontar en plenaria los resultados obtenidos, hacer las correcciones | nimero decimal por un nimero
pertinentes y brindar apoyo a quienes lo requieran. entero; asi que durante la
« Completar tablas de informacion con numeros decimales y comprobar realizacion de cada ejercicio se
sus respuestas con las multiplicaciones adecuadas. debe tener presente qué pasa con
» Reforzar los conocimientos adquiridos con practicas en su libreta. el punto decimal.
» Retomar el tema anterior para ahora relacionar la suma iterada de
numeros decimales con la multiplicacion.
* Mostrar un ejemplo de las situaciones con las que trabajaran, tal como: | Considerar la posibilidad de que
Manuel compré 5 hojas de color a 4.50 cada una. ¢ Cuanto pagara en la mayoria de los alumnos utilicen
total? sumas iteradas para resolver cada
» Sefalar que sumando 5 veces el precio de cada hoja se obtiene el uno de los problemas, mientras
mismo resultado que al multiplicar 4.5 por 5, por lo que Manuel pagara | que otros elijan la multiplicacion. L. de Texto
Relacionen la suma $22.5 Comparar los resultados 168
iterada de numeros * Realizar practicas individuales en el pizarron y revisar entre todos. obtenidos en cada respuesta y Pizarron, L. del Maestro
85 decimales con la - Organizar equipos para que resuelvan la consigna del desafio 85, cuya | comentar acerca de la colocacién | libro de texto, 173
o multiplicacion y intencion es que relacionen la suma iterada de nimeros decimales del punto decimal. libreta de la L. de Tareas
¢Que hagoq que encuentren un con la multiplicacién y que encuentren un procedimiento para hallar el Al presentar el algoritmo de la asignatura ’ 100
con el punto? | ., edimiento para resultado. multiplicacion con decimales y/o fichas de
hallar el resultado. « Realizar una revision grupal, corrigiendo y auxiliando a quienes lo habra que poner mucho énfasis trabajo.
requieran. en el punto decimal del resultado,
 Organizar una puesta en comun para socializar sus experiencias con resaltando que si el factor tiene
las actividades de este desafio, comentar las dificultades enfrentadas y | décimos, el resultado tendra
cémo solucionaron sus dudas. décimos, si el factor tiene
» Resolver multiplicaciones y comprobar sus resultados con sumas centésimos, el resultados tendra
iteradas o en la recta numérica. centésimos, etcétera.
» Reafirmar los conocimientos adquiridos a base de practicar con
ejercicios similares en su libreta o fichas de trabajo.
\ J
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INTENCION
DIDACTICA

Resuelvan
problemas
que impliquen
multiplicar
numeros
decimales por
un numero
natural,
utilizando

el algoritmo
convencional.

LECCION

86

La excursion

OBSERVACIONES POSTERIORES

SECUENCIA DIDACTICA

» Comentar las ventajas y desventajas del uso de la suma iterada para
resolver un problema y reflexionar que con el algoritmo convencional de la
multiplicacion seria mas practico y rapido llegar a la solucion del problema.

» Mostrar de manera grafica, ya sea en el pizarrén o con una cartulina
previamente elaborada este ejemplo: 25 personas viajan en un autobus.
Sin cada pasajero pago $685.75 por su boleto, ;cuanto pagaron en total?

» Sefialar que se puede sumar 25 veces el precio del boleto y se obtiene el
resultado, pero es mas rapido utilizar el algoritmo de la multiplicacion.

» Formar equipos para trabajar la consigna del desafio 86 de su libro de
texto.

« Confrontar los procedimientos utilizados y si ninguno de los alumnos utilizo
el algoritmo; se sugiere ofrecerlo como una alternativa mas para resolver
este tipo de operaciones y promover que discutan las ventajas.

» Realizar otros ejercicios en su libreta para afianzar lo aprendido.

 Registrar en una rubrica los logros alcanzados en este desafio.

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Considerar la posibilidad de que
sigan usando la suma iterada,
para encontrar los resultados de
dichas operaciones; sin embargo,
ahora se trata de promover el uso
del algoritmo convencional.

Hacer énfasis en la relacion que
existe entre los decimales de uno
de los factores con los que lleva el
resultado de la operacion.

Discutir y deducir el procedimiento
para ubicar el punto decimal

en el resultado y sefialar que el
algoritmo es muy semejante al
que se utiliza para multiplicar
ndmeros naturales.

MATERIALES

Pizarron,
libro de texto,
libreta de la
asignatura
y/o fichas de
trabajo.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
169
L. del Maestro
275
L. de Tareas
101

deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION

EVALUACION

portafolio del alumno y dar el seguimiento debido a cada uno.

¢, Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

HISTORIA Investigar las cantidades de poblacion del pais en la época | Registrar en una rubrica el nivel de logro alcanzado en estos desafios para guardar como evidencia en el
colonial y registrar el incremento de cada 10 afios hasta la actualidad.

BLOQUE 5:

CIENCIAS NATURALES

¢,Cémo conocemos? El conocimiento cientifico contribuye a solucionar problemas ambientales, adicciones o necesidades en el hogar.

PROPOSITOS:

Integren y apliquen sus conocimientos, habilidades y actitudes para buscar opciones de solucién a problemas comunes de su entorno.

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica la contribucion de la ciencia y la tecnologia en la investigacion, la atencién de la salud y el cuidado del ambiente.

Aplicar habilidades, actitudes

y valores de la formacioén
cientifica basica durante la
planeacion, el desarrollo, la
comunicacion y la evaluacion
de un proyecto de su interés en
el que integra contenidos del
Curso.

k

Acciones para cuidar el ambiente.
¢, Como podemos contribuir a reducir el principal
problema ambiental del lugar donde vivo?

cuaderno.

seran el resultado de un trabajo escolar, sino parte de
un compromiso para fortalecer su desarrollo.

Reflexionar y comentar como contribuir a reducir el
principal problema ambiental de la comunidad, tomar
acuerdos, sacar conclusiones y tomar nota en su

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.
AMBITO: Biodiversidad y proteccién del ambiente.
TEMA: Proyecto estudiantil para integrar y aplicar aprendizajes esperados y las competencias.
APRENDIZAJES . SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION
Preguntas opcionales: Enfatizar que las ideas y medidas de prevencion no ESPANOL

Organizar un
debate para elegir
los temas del
proyecto.

J
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GEOGRAFIA

ambientales en

contribuyen a su

los continentes y | Principales repercusiones de los
las acciones que | problemas ambientales.

Describir acciones factibles de realizar por los paises y organizaciones
para el cuidado del medio ambiente.

Expresar acciones factibles que contribuyan a reducir los efectos de los

L. de Tareas
84y 86

BLOQUE 5: Retos de los continentes.

PROPOSITOS: Participar de manera informada en el lugar donde se vive para el cuidado del ambiente y la prevencion de desastres.

EJE TEMATICO: Calidad de vida, ambiente y prevencién de desastres.

COMPETENCIAS: Participacion en el espacio donde se vive.

APRENDIZAJES < SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION

Distingue Problemas ambientales en agua, | Promover que distingan algunos acuerdos internacionales para reducir Libro de Texto | ESPANOL

problemas aire y suelo en los continentes. los efectos de los problemas ambientales. 157-162 Elaborar carteles con

informacion acerca del cuidado
y medidas de prevencién que
contribuyan a la disminucién
de los problemas ambientales

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Explica las causas de la situacion
econdémica y la apertura
comercial, y las consecuencias
de la expansioén urbana, la
desigualdad y protestas sociales

CONTENIDOS

La situaciéon econémica en el pais
y la apertura comercial.

Expansion urbana, desigualdad y
protestas sociales del campo y la
ciudad.

SECUENCIA DIDACTICA

Proporcionar a los alumnos textos sobre la economia en el
periodo de estudio, para que elaboren un cuadro con las
caracteristicas econdmicas del pais y sus consecuencias.

Investigar los tratados comerciales que México ha firmado

en el campo y la ciudad.

Valora la importancia de la
reforma politica, la alternancia
en el poder y la participacion
ciudadana en la construccion de
la vida democratica del pais.

ciudadana.

Reformas en la organizacion
politica, la alternancia en el poder
y cambios en la participacion

con otros paises. Incluir los productos que se intercambian.

Investigar problemas de expansion urbana, desigualdad y
de estudio; elaborar un collage.
Organizar equipos para hacer una propuesta de formacién

que enfrenta el pais.

protestas sociales en el campo y la ciudad durante el periodo

de partidos politicos. Sefialar como resolverian los problemas

REFERENCIAS

40-42

168-169

170-172

43y 44

Libro de Texto
166-167

L. de Tareas

mitigacion. Participacion de los gobiernos y problemas ambientales en el lugar donde viven. en la comunidad.
la poblacién en la mitigacion de Elaborar una camparfia para comunicar y valorar la participacion en el
problemas ambientales. cuidado del medio ambiente.
. J
HISTORIA
BLOQUE 5: México al final del siglo XX y los albores del XXI.
PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacion histérica para responder a preguntas sobre el pasado. Realicen
acciones para favorecer una convivencia democratica en la escuela y su comunidad.
AMBITOS: Econdémico y politico.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion histérica. Formacion de una conciencia historica para la convivencia.
APARTADO: Temas para comprender el periodo ¢ Como han vivido las familias mexicanas los cambios de las ultimas décadas?

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

FCyE

Formar una mesa
redonda para aportar
propuestas para
solucionar problemas del

Libro de Texto

Libro de Texto

L. de Tareas

pais.

ESPANOL

Organizar una campafa

de participacion

ciudadana para la
solucion de problemas.

J

Planeacion 5°, 3er Trimestre.



FORMACION CiVICA Y ETICA

Colabora en la

toma de decisiones
para atender una
necesidad o alcanzar
una meta colectiva de
manera democratica,
y anticipa los
posibles beneficios y
repercusiones para
si y para las demas
personas.

.

Dialogar sobre qué sucede cuando las personas carecen de conciencia civica.

Reflexionar qué problemas pueden generarse por falta de compromiso de las personas.

Investigar sobre un problema generado por falta de compromiso de las personas y escribirlo de manera esquematica.
Dibujar en su cuaderno el esqueleto de un pescado, en la espina dorsal deberan escribir la situacidon problematica.

Discutir las causas que generan dicho conflicto para escribirlas en las aletas de la cola del pez.

Proponer alternativas de solucion y escribirlas en las costillas del pez.

Imaginar las consecuencias de no atender la necesidad a tiempo y escribirlas en la cabeza.

Indagar la situacion en la que se encuentra la comunidad respecto a la falta de conciencia civica.

Proponer soluciones para resolver el problema planteado, en caso de ser necesario, realizar una votacion para
poder llegar a acuerdos.

Organizar equipos de trabajo para promover medidas del cuidado del medio ambiente, siguiendo un decalogo
ambiental.

BLOQUE: 3
AR e fox Participar en la elaboracion, revision y aplicacion de normas y acuerdos que regulan la convivencia en sus espacios de interaccion,
tomando como referencia el respeto a la dignidad humana y a los derechos humanos.
EJE: Ciudadania democratica, comprometida con la justicia y el apego a la legalidad
SECUENCIA: 3. Atendemos las necesidades de la escuela y la comunidad
SESION: 2. Deliberamos y tomamos decisiones colectivas 3. Participamos para resolver problemas de la comunidad
APRENDIZAJE . SUGERENCIAS DE
ESPERADO SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS | ™\ N CULACION
Libro de Texto | ESPANOL

141 - 147

L. de Tareas

82-83

Investigacion en
distintas fuentes
de informacion
las caracteristicas
de un problema
ecoldgico de

la comunidad
generado por falta
de conciencia
civica.

EDUCACION FiSICA

fisicomotrices para la
construccion de juegos
motores colectivos.

.

actividad propuesta; asi como reconocer la importancia
que tiene la fuerza, la velocidad, la resistencia y la
flexibilidad, al ponerlas al servicio, primero del nifio y
luego del juego.

colectivos.

¢, Son importantes las capacidades
fisicomotrices cuando jugamos?

¢ Para qué sirven en la vida cotidiana?

BLOQUE 5: Dame un punto de apoyo y moveré el mundo.
PROPOSITOS: Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.
EJE PEDAGOGICO: Valores, género e interculturalidad.
AMBITO: Competencia motriz.
COMPETENCIAS: Control de la motricidad para el desarrollo de la accién creativa.
APRENDIZAJES - SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION
Utiliza sus Exploracion de la utilidad de sus capacidades Observar como las capacidades fisicomotrices se veran MATEMATICAS
capacidades fisicomotrices al participar en juegos motores favorecidas, al participar de manera dosificada en cada Organizar equipos,

plantear problemas
razonados en los
cuales el contexto sea
deportivo.

J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Edifiquen su identidad y fortalezcan su sentido de pertenencia a un grupo, valorando el patrimonio cultural y las diversas
manifestaciones artisticas del entorno, de su pais y del mundo.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Expresion corporal y danza.
APRENDIZAJES < SUGERENCIAS DE
ESPERADOS EJES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION

Elabora una Apreciacion. Identificacion de la danza Observar montajes escénicos de alguna regién de nuestro pais y GEOGRAFIA
danza colectiva como parte de la identidad | realizar comparaciones registrando las diferencias. Crear un registro Investigar danzas
que integre cultural regional o nacional. | visual con (fotografias o dibujos) de las versiones de una danza diversas de paises
elementos de folclérica y autéctona para identificar la identidad cultural de la region. de todo el mundo.
la cultura local, Elegir alguna y
regional o Expresion. Construccién colectiva Seleccionar una para analizarla. Responder a las preguntas: ;,Cual es ejemplificarla.
nacional. de una representacion su origen?, ¢ en qué fechas se danza?, ;quiénes la danzan? Comentar su

dancistica integrando Organizar a los alumnos para que experimenten con los elementos historia y origen.

elementos de la cultura identificados en los bailes populares, en una representacion dancistica

local, regional o nacional. de la region seleccionada.

Contextualizacion. Investigacion de algunos Investigar los componentes culturales presentes en una danza o baile

componentes culturales de su comunidad o de otras regiones.

presentes en una danza o

baile de su comunidad o de | Difundir nuestra cultura en la comunidad escolar a través de la

otras regiones. presentacion de la danza folclérica de la regién seleccionada. Elaborar

tripticos con las caracteristicas de algunas danzas tradicionales de la
cultura regional o nacional y repartirlos después de la presentacion.
\ J
Observaciones:

Firma del Docente

Firma de Direccién

Fecha de Revisién
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Escuela Primaria:

Zona Escolar: Unidad Regional: C.C.T:
Prof.(a):
Ciclo Escolar:
\ PLANIFICACION SEMANAL
ESPANOL SEGUNDA QUINCENA PRIMERA SEMANA QUINTO GRADO
PROPOSITOS: Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito.
PSL: Elaborar un triptico sobre la prevencion del bullying en la comunidad escolar.
TIPO TEXTUAL: Expositivo.
AMBITO: Participacion social.
COMPETENCIAS: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender.
PRODUCCIONES PARA ACTIVIDADES
Azggggfsggs EL DESARROLLO DEL I'«-!-EE!II_AI‘E?(I%EN SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS PERMANENTES SL:IGIEEE::‘:(I:?CS)NDE
PROYECTO SUGERIDAS
Reconoce la Discusioén sobre situaciones | Informacion de Organizar una lluvia de ideas para compartir Libro de Texto Lectura. FCyE
funcion de de violencia entre alumnos. | diferentes fuentes | situaciones de violencia entre los alumnos. 162-168 Organizar un
los tripticos sobre un tema. Escribir textos juego en el que
para difundir Cuadro con los tipos de Elaborar un cuadro de doble entrada para registrar libres con se reconozcan
informacion. violencia que se presentan | Fundamentacion los tipos de violencia y circunstancias de los casos | Libreta de Tareas | diferentes y valoren las
en la escuela (tipo de de los argumentos | presentados o conocidos en la comunidad escolar. | 104-106, 108-109 | propdsitos. cualidades de
Integra violencia y circunstancia). a partir de datos. los companeros
informacién Jerarquizar los casos conocidos o presentados Leer y comentar |y actividades
de diversas Lista que jerarquiza en la escuela (apodos, amenazas, golpes, noticias. de convivencia
fuentes para los tipos de violencia ciberbullying). con un trato
elaborar un (por ejemplo, apodos, Recopilacion Organizar de respeto y
texto. amenazas, golpes). y seleccion de Investigar en diversas fuentes de informacion las y sintetizar tolerancia entre
informacion. caracteristicas del bullying, las consecuencias informacion. todos.
Recopilacion y analisis y medidas de prevencion del mismo en sus
de informacion acerca del diferentes tipos y compartir sus investigaciones Compartir
acoso escolar/bullying, y Organizacion de con el grupo. impresiones y
medidas de prevencion. informacion en puntos de vista.
tablas de datos. Organizar una campafa antibullying brindando
Discusion, considerando informacion general acerca del tema a la Seleccionar
el contexto de la escuela, comunidad escolar considerando la planeacion de palabras nuevas
sobre medidas para medidas preventivas y de disminucion. para investigar
disminuir y prevenir el su significado.
bullying. Comentar y registrar los datos que se incluiran en
el triptico de informacién acerca del bullying para
Esquema de planificacion la campafa de difusion. Idear un esquema de
del triptico. planificacion del triptico.
k J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Conozcan y usen las propiedades basicas de angulos y diferentes tipos de rectas, asi como del circulo, triangulos, cuadrilateros,
poligonos regulares e irregulares, prismas, piramides, cono, cilindro y esfera al realizar algunas construcciones y calcular medidas.
Usen e interpreten diversos codigos para orientarse en el espacio y ubicar objetos o lugares.

COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica.

EJE: Forma, espacio y medida.

ESTANDARES CURRICULARES:

Explica las caracteristicas de diferentes tipos de rectas, angulos, poligonos y cuerpos geométricos.

Utiliza sistemas de referencia convencionales para ubicar puntos o describir su ubicacién en planos, mapas y en el primer cuadrante

del plano cartesiano.

TEMA:

Figuras y cuerpos.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Identifica las diferencias entre circulo y circunferencia y algunos elementos del circulo.

CONTENIDO:

LECCION

INTENCION
DIDACTICA

Distincion entre circulo y circunferencia; su definicion y diversas formas de trazo. Identificacion de algunos elementos importantes

como radio, diametro y centro.

SECUENCIA DIDACTICA

CONSIDERACIONES
PREVIAS

MATERIALES

REFERENCIAS
Y PAGINAS

Conciban la * Iniciar con preguntas sobre la diferencia entre circulo y circunferencia. Considerar que el proposito de Por equipo:
circunferencia » Explicarles que el circulo es la superficie plana limitada por una linea estas actividades es ilustrar el * Un metro o L. de Texto
como un conjunto curva llamada circunferencia. concepto de circunferencia como liston que 170
de puntos que * Propiciar la participacion de todos y pedir que expliquen con sus el conjunto de puntos que estana | mida un L. del Maestro
87 estan a la misma palabras el procedimiento que usarian para trazar un circulo, sin recurrir | la misma distancia de otro punto metro. 277
. distancia de otro al compas. al que se le llama centro. * Unaregla
La misma : . . - . - L. de Tareas
° . punto al que se * Realizar en forma grupal la consigna 1 del desafio 87 tal como se indica | En la primera actividad, el centro 0 escuadra
distancia llama centro, y en su libro de texto y luego organizarse en parejas para realizar la es el compariero voluntario, y graduada. 102
que identifiquen consigna 2. en las otras, es el punto rojo. * Compas.
esa distancia « Establecer la diferencia entre el circulo y la circunferencia. Formalizar el trabajo realizado, * Hilo grueso
como el radio de |+ Identificar los elementos del circulo y la circunferencia y su definicion. haciendo un resumen en su (cafiamo o
la circunferencia. |+ Asignar un ejercicio de complemento o de tarea para reforzar el tema. libreta y que lo ilustren. estambre).
* Retomar lo aprendido recientemente para dar continuidad al nuevo Considerar que en la primera
desafio. actividad, se espera que tracen L. de Texto
« Explicar el significado de circunferencia (conjunto de puntos que estan a | un circulo cuya circunferencia se 172
Adquieran el la misma distancia de otro punto llamado centro, pero que no pertenece | encuentre a 3cm del centro. Pizarroén, L. del Maestro
concepto de a la circunferencia) y circulo (formado por la circunferencia y la parte Preguntar: 4 Donde estan libro de texto, 280
8 8 circulo como interior). ubicadas las casas que reciben | libreta de la L. de Tareas
. la superficie » Mostrar como trazar un circulo con un gis y un hilo, mencionando que lo | la sefial del radio?, ;dénde asignatura ’
Antena de radio | ;6 queda largo del diametro se determinara por la longitud del hilo. se localizan las casa mas ylo fichas de 103-104
limitada por una » Realizar en parejas las actividades del desafio 88 como se indica alejadas?, en el momento de trabajo.
circunferencia. en el libro de texto y hacer la revisién grupal argumentando sus la confrontacién es importante
procedimientos. verificar que les queden claros
» Realizar actividades de practica en su libreta para reafirmar los los conceptos de circunferencia
conocimientos adquiridos y evidenciar el nivel de logro alcanzado. y circulo.
x y,
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INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Retomar el tema anterior y comentar las caracteristicas del radio,
diametro, circunferencia y centro como partes principales del circulo.
» Repartir fichas de actividades en donde el alumno sefiale con Considerar que aunque se
diferentes colores las partes del circulo. use indistintamente circulo y
Identifiquen la * Pedir a los alumnos que desprendan el material recortable de circunferencia para nombrar esta
relacién entre las su libro pagina 201 y explicar que lo necesitaran para realizar la figura geométrica, es necesario tener
medidas del radio | consigna. claros ambos conceptos.
89 y el diametro, « Organizar al grupo en equipos para que lleven a cabo las La actividad 1 introduce el término Por equipo:
) asi como la actividades de la consigna propuestas en el desafio 89 de su libro diametro como un eje de simetriade |« Circulos L. de Texto
Relaclone.s con | existente entre la de texto, cuya finalidad es que aprendan a identificar la relaciéon un circulo (o circunferencia), o bien, el (material 174
el radio medida del radio entre las medidas del radio y el diametro, asi como la existente entre | segmento que divide el circulo en dos | recortable | L. del Maestro
y la de cualquier la medida del radio y la de cualquier segmento que une el centro partes iguales. Concluir que un circulo | del libro del 283
segmento que une | con un punto interior del circulo. tiene un numero infinito de diametros alumno, L. de Tareas
el centro con un * Socializar sus respuestas y analizar entre todos como una actividad | y que todos tienen la misma medida. pag. 203). 104
punto interior del de retroalimentacion entre pares, en donde todos aprenden de En la actividad 2, concluir que la » Lapices de
circulo. todos. medida del radio es siempre la mitad colores.
» Realizar diversas practicas con material concreto, en su libreta o del diametro. En la actividad 3,
en fichas de trabajo, ya sea en clase o de tarea, con la intenciéon de | concluir que el radio es el segmento
reforzar lo aprendido e identificar a quienes requieran apoyo para mas largo que va del centro hacia la
brindarles ayuda. circunferencia.
» Registrar sus logros en una lista de cotejo y dar el seguimiento
apropiado.
« Abordar el tema de los elementos del circulo y colocar un dibujo Tener en cuenta lo que se pretende
en el pizarrén donde aparezcan y sefalarlos para que los alumnos | de cada problema:
en coro digan “radio”, “centro”, “diametro”, “centro”, “circulo”, Problema 1, se les proporciona la
o “circunferencia”, segun lo sefale el maestro con una regla o medida del radio, y solo tendran que L. de Texto
senalador. asociarla con la abertura del compas 176
» Permitir que varios alumnos dirijan la dinamica para que haya una para trazar el circulo.
Apliquen los mayor participacion del grupo y el conocimiento quede afianzado. Problema 2, la dificultad es ubicar L. del Maestro
90 conceptos de » Organizar al grupo en equipos para realizar las actividades del el centro del circulo, lo cual lograran Pizarron, 286
i radio, diametro desafio 90 de su libro de texto, cuya finalidad es que apliquen los al medir el segmento y obtener su libro de texto, | L-de Tareas
I_Dlsenos y centro conceptos de radio, diametro y centro para resolver problemas. punto medio, puesto que se trata del | libreta de la 104
circulares para resolver « Comparar los resultados con el resto de los equipos en plenaria, diametro. asignatura
problemas. hacer las correcciones pertinentes y aclarar las dudas entre todos. Problema 3 tiene la finalidad de ylo fichas de
» Realizar actividades similares en su libreta o fichas de trabajo para | retomar las estrategias anteriores. trabajo.

reafirmar los conocimientos adquiridos en este desafio.

Aplicar una prueba parcial para evidenciar el nivel de logro
alcanzado y registrar en una lista de cotejo las observaciones sobre
su desempefio para dar el seguimiento apropiado a cada alumno y
guardar en el portafolio de evidencias.

Problema 4, la estrategia que permite
resolverlo consiste en trazar las

dos diagonales del cuadrado, el
punto donde se cortan es el centro
de la circunferencia pedida. En

los problemas 5 y 6 pueden seguir
diversos procedimientos.

J
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TEMA:

Ubicacion espacial.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Identifica las diferencias entre circulo y circunferencia y algunos elementos del circulo.

CONTENIDO:

Interpretacion de sistemas de referencia distintas a las coordenadas cartesianas.

OBSERVACIONES POSTERIORES

juego.

Aplicar una prueba parcial para determinar el nivel de logro alcanzado
en este desafio y registrar en una lista de cotejo las observaciones.

para identificar los lugares de los
aviones en cada pareja.

- INTENCION P CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
* Presentar en una cartulina el plano de un centro comercial real o
inventado, en el que aparezcan los nombres de algunos negocios: Permitir que exploren el plano
zapateria, cine, tienda de deportes, tienda de videojuegos, tienda de para que se familiaricen con
mascotas... este tipo de representaciones
Identifiquen » Hacer preguntas sobre la ubicacion de varios locales del centro y se enfrenten con obstaculos L. de Texto
puntos o lugares comercial. similares a una situacion real. Pizarron,
. . - A : : - . 180
91 basgndose en « Sugerir a los alumnos que utilicen términos como: a la derecha de, al En el prlmer. punto, @entlﬁcar libro de texto, L. del Maestro
h un sistema de lado de, en frente de..., para referirse a dichos puntos. las referencias que tienen para libreta de la ’
¢Dénde me referencia distinto |« Integrar al grupo en parejas para que realicen las actividades del desafio | ubicar los asientos. Orientaren | asignatura 217
siento? a las coordenadas | 91. la comprension de la distribucion | y/o fichas de | L-de Tareas
cartesianas. » Revisar entre todos y hacer las correcciones necesarias aclarando las de los asientos en cada parte del | trabajo. 105
dudas. teatro (platea, balcén, anfiteatro,
« Realizar practicas similares, ejemplo: ubicar puntos en un plano teniendo | etc.) Observar que los asientos
como referencia los puntos cartesianos (norte, sur, oriente, poniente). pares se ubican al lado derecho y
» Reafirmar el conocimiento adquirido practicando en su libreta o fichas de | los nones al lado izquierdo.
trabajo para evidenciar sus logros en las actividades de este desafio.
 Disponer del material recortable de su libro de texto paginas 193-199 Indicar con qué tablero jugara
para que realicen la “Batalla aérea” mencionada en la consigna de la cada alumno, a fin de que cada Por pareja:
leccion. integrante de la pareja tenga +Un tablero L. de Texto
Establezcan * Promover la interaccion y el compafierismo entre los estudiantes, uno distinto. Escuchar qué diferente 182
un sistema de sugiriendo que cambien de compafiero en un tiempo determinado. decision toman acerca de como cada uno L. del Maestro
92 referencia que « Leer la consigna del desafio 92 de su libro de texto y organizar las indicar la posicion del avion en (material 280
i les permita parejas para participar en el juego, cuyo propésito es que establezcan el tablero, ya que ambos lados recortable L. de Tareas
Batalla aérea | picqr puntos un sistema de referencia que les permita ubicar puntos en un plano tienen las mismas letras. Para del libro del 105-106
en un plano cuadriculado. cerrar esta actividad, ademas alumno,
cuadriculado.  Socializar en plenaria sus experiencias al participar en esta actividad, de sefialar quién fue el ganador pags. 195-
lo que mas les gusto, lo que aprendieron en él, las dificultades que en cada equipo, preguntar cual 201).
enfrentaron y de qué manera le dieron solucién, etc. fue el criterio que acordaron *Aviones.

¢ Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ;qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION

ED. FiSICA Jugar rondas infantiles y diferenciar el circulo y la circunferencia en la practica del

Ubicar objetos en diversos puntos del patio de la escuela, y definir su ubicacion.

EVALUACION

Elaborar una lista de cotejo con los elementos que el alumno debe aprender de
acuerdo con los aprendizajes esperados de estos contenidos y guardar las evidencias
de ambos contenidos en el portafolio del alumno.

J
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CIENCIAS NATURALES

contenidos del curso.

valores de la formacién cientifica
basica durante la planeacion,

el desarrollo, la comunicacion

y la evaluacion de un proyecto
de su interés en el que integra

Aplicacién de conocimiento
cientifico y tecnolégico.
¢,Cémo podemos construir
una lampara de mano o un
timbre eléctrico?

BLOQUE 5: ¢,Cémo conocemos? El conocimiento cientifico contribuye a solucionar problemas ambientales, adicciones o necesidades en el hogar.

PROPOSITOS: Integren y apliquen sus conocimientos, habilidades y actitudes para buscar opciones de solucidon a problemas comunes de su
entorno.

ESTANDARES CURRICULARES: | Identifica el aprovechamiento de dispositivos 6pticos y eléctricos, maquinas simples, materiales y la conservacién de alimentos,
tanto en las actividades humanas como en la satisfaccion de necesidades.

COMPETENCIAS: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnoldgico en diversos contextos.

AMBITO: Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico en la sociedad.

TEMA: Proyecto estudiantil para integrar y aplicar aprendizajes esperados y las competencias.

APRENDIZAJES . SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION
Aplicar habilidades, actitudes y Preguntas opcionales: Guiar a los alumnos para investigar los riesgos, asi como las medidas | L. de Tareas |[FCyE

de prevencion relacionadas con la electricidad y el sonido.

Elaborar un cuadro o esquema con la informacién recabada,
compartir los resultados de sus investigaciones, sacar conclusiones y

tomar nota en su libreta.

Elaborar un listado de las
acciones y actitudes que
favorecen una relacién
armoniosa entre el ser
humano y su entorno.

42

n J
GEOGRAFIA
BLOQUE 5: Retos de los continentes.
PROPOSITOS: Participar de manera informada en el lugar donde se vive para el cuidado del ambiente y la prevencion de desastres.
EJE TEMATICO: Calidad de vida, ambiente y prevencién de desastres.
COMPETENCIAS: Participacion en el espacio donde se vive.
APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION
Reconoce Principales desastres ocurridos Identificar y clasificar tipos de desastres: geoldgicos (sismos y Libro de Texto | ESPANOL
desastres ocurridos | recientemente en los continentes. volcanes); hidrometeorolégicos (huracanes, inundaciones o sequias) 165-171 Elaborar carteles
recientemente en y antropogénicos (incendios, explosiones, derrames o accidentes para promover la
los continentes y Acciones a seguir antes, durante y industriales). disminucion de las
acciones a seguir después de un desastre. L. de Tareas zonas de riesgo y
antes, durante y Investigar los efectos de los desastres. Localizar las principales zonas 87y 88 las acciones que
después de un Importancia de la organizacion ciudadana | de riesgo en el mundo. deben tomarse en
desastre. para la prevencion de desastres. un caso dado.
Expresar las consecuencias de los desastres en la vida de las personas.
n J
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HISTORIA

transformacion acelerada
de la ciencia y los
medios de comunicacion
en la vida cotidiana.

Propone acciones para
el desarrollo sustentable
del pais.

Reconoce diferentes
manifestaciones y
expresiones culturales
de la sociedad.

de las nuevas tecnologias:

Los avances de la
ciencia y los medios de
comunicacion.

El compromiso social para
el cuidado del ambiente.

Las expresiones
culturales.

la ciencia y la tecnologia. Por ejemplo, el genoma humano e
Internet. Reflexionar sobre el impacto que causan.

Identificar, en equipo, un problema ambiental del lugar donde
viven y elaborar un triptico, donde expliquen causas del

problema y su impacto en el ambiente y propongan soluciones.

Promover la difusion.

Preguntar a sus padres y abuelos acerca de la musica,
literatura, teatro, cine y pintura, que existian en esa época,

y comparar con las experiencias actuales de la sociedad.
Elaborar una revista donde presenten las formas de expresion
e identidad de ayer y hoy.

BLOQUE 5: México al final del siglo XXy los albores del XXI.

PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacion historica para responder a preguntas sobre el pasado.
Identifiquen elementos comunes de las sociedades del pasado y del presente para fortalecer su identidad y conocer y cuidar el
patrimonio natural y cultural.

AMBITOS: Social y cultural.

COMPETENCIAS: Manejo de informacion histérica. Formacién de una conciencia histérica para la convivencia.

APARTADO: Temas para comprender el periodo ;Como han vivido las familias mexicanas los cambios de las ultimas décadas?

AEEgE'RDEI:‘(‘;ES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS SL:/?ESEEE(I;?(?NDE

Reconoce la Indagar sobre el impacto Organizar una muestra donde se representen los avances en Libro de Texto | ESPANOL

173-175

L. de Tareas
45

Libro de Texto
176-177

L. de Tareas
46

Libro de Texto
178-179

L. de Tareas
47 y 48

Fomentar el trabajo en equipo para
realizar un trabajo de investigacion y
elaborar un triptico con la informacion
obtenida.

ED. FiSICA

Organizar una tabla gimnastica para
presentarla a toda la escuela, con el
objetivo de promover la paz y armonia
(vestido de blanco).

J
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FORMACION CiVICA Y ETICA

posibles beneficios
y repercusiones
para siy para las
demas personas.

BLOQUE: 3
PROPOSITO: Participar en la elaboracion, revision y aplicacion de normas y acuerdos que regulan la convivencia en sus espacios de
interaccion, tomando como referencia el respeto a la dignidad humana y a los derechos humanos.
EJE: Ciudadania democratica, comprometida con la justicia y el apego a la legalidad
SECUENCIA: 4. La ciudadania ante los problemas ambientales
SESION: 1. Responsabilidad de la ciudadania ante los problemas ambientales 2. Participamos para resolver problemas ambientales en la
) comunidad
APRENDIZAJE ; SUGERENCIAS DE
e SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION
Colabora en la Investigar cuales son los distintos ecosistemas que existen y qué animales habitan en ellos, analizar también las Libro de Texto | C. NATURALES
toma de decisiones | condiciones en que se encuentran y quiénes son responsables de su cuidado. 148 - 157 Analisis de
para atender Realizar un cartel que hable sobre los problemas que enfrenta el planeta y la comunidad. causas,
una necesidad o . . . ) . o consecuencias y
alcanzar una meta | Analizar el caso planteado en las paginas 152 y 153 del libro de texto encaminados a reflexionar sobre la viabilidad L. de Tareas soluciones a una
colectiva de manera | d€ las propuestas expresadas por la comunidad. 84 -85 problematica
democratica, Proponer soluciones, comentarlas, discutir sus ventajas y desventajas para poder tomar una decision colectiva que ambiental de
y anticipa los permita atender la necesidad planteada en el texto. la escuela o la
comunidad.

Motivar los alumnos a realizar un analisis de las condiciones de su escuela, asi como las de su comunidad para
identificar cuales son los problemas mas comunes que logran ser identificados.

Investigar sobre las causas que generan esas problematicas y promover acciones encaminadas a la resolucion de
dichas situaciones.

_ J
EDUCACION FiSICA
BLOQUE 5: Dame un punto de apoyo y moveré el mundo.
PROPOSITOS: Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.
EJE PEDAGOGICO: El papel de la motricidad y la accion motriz. Valores, género e interculturalidad.
AMBITO: Competencia motriz.
COMPETENCIAS: Control de la motricidad para el desarrollo de la accion creativa.
APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION
Establece relaciones Aplicacién de las nociones de ataque Desarrollar el sentido de colaboracién y aceptacion de las FCyE
reciprocas basadas en el y defensa en el contexto de los juegos reglas que cada actividad sugiere. Organizar una
respeto y el apoyo con sus motores. mesa redonda con
companeros para reconocer ¢ Como puedo evitar que me quiten la Identificar acciones de ataque y defensa en el contexto de el tema del trabajo
los aspectos en los que puede | pelota? los juegos motores y practicar su aplicacion en diversas colaborativo y su
mejorar. ¢ De qué otra forma puedo lograr anotar? actividades competitivas. aplicacion.
L J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Edifiquen su identidad y fortalezcan su sentido de pertenencia a un grupo, valorando el patrimonio cultural y las diversas
manifestaciones artisticas del entorno, de su pais y del mundo.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Musica.
APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE
ESPERADOS EJES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION
Musicaliza Apreciacion. Identificacion de la métrica y acentos | Recopilar algunas canciones de diversos géneros, seleccionar ESPANOL
textos al en los versos de canciones de estrofas e identificar en ellas la métrica y acentos en los versos de Sefalar en un
conjuntar diversos géneros, asi como de su las canciones, asi como de su contenido. parrafo; la métrica
palabras y contenido. y los acentos
musica en Investigar el significado de los siguientes conceptos introduccion, en los versos
canciones Consideracion de las diferencias estrofas, coro, puente y final y registrar en un cuadro de datos, las de poesias o
de diversos entre las partes y la estructura de diferencias entre las partes y la estructura de una cancion estrofica. canciones.
géneros. una cancion estroéfica: introduccion, . . ) .
estrofas, coro, puente y final. Elegir en equipos, alg}an melodia de su agrado y cambiarle la ESPANOL
letra respetando la métrica y los acentos en los versos para que se Elaborar un
Expresion. Adaptacion de un texto nuevo a una pueda car_1tar con la nueva adaptacion. Sle sugiere elegir un tema de cancionero
melodia ya existente. alguna asignatura y adaptarla a la melodia seleccionada. con temas de
L . Organizar la interpretacion de las canciones adaptadas como comp.o’snores de
Interpretacién de canciones ' . . la region.
proyecto final de arte en el cierre del ciclo escolar.
adaptadas.
L L ) Hacer una compilacion de canciones creadas por compositores de
Contextualizacion. | Investigacion de canciones creadas | |4 region para crear un cancionero regional y compartirlo a través de
por compositores de su estado o una exposicién a la comunidad escolar al término de la presentacion
L region. de las canciones adaptadas. )
Observaciones:

Firma del Docente

Firma de Direccion

Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

C.C.T.:

Unidad Regional:

Prof.(a):

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

ESPANOL

SEGUNDA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Identifica la
relevancia de
la informacion
para la toma de
decisiones.

Respeta la
integridad propia y
la de los demas.

PROPOSITOS: Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito.

PSL: Elaborar un triptico sobre la prevencién del bullying en la comunidad escolar.
TIPO TEXTUAL: Expositivo.

AMBITO: Participacion social.

COMPETENCIAS: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender.

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

TEMAS DE

REFLEXION REFERENCIAS

SECUENCIA DIDACTICA

Borradores del triptico | Caracteristicas Elaborar borradores del triptico considerando la Libro de Texto
que contengan: y funcion de los | informacion mas relevante para su difusion (definicion 162-168
tripticos. del tema, tipos, medidas preventivas y lugares de
- Definicién del tema. apoyo a donde recurrir).
- Tipos de bullying. Uso del Libreta de Tareas
- Medidas de diccionario Verificar que su proyecto cumpla con las 107-109
prevencion. como fuente de | caracteristicas y funcién de los tripticos.
-Aquién y donde consulta.
recurrir. Consultar el diccionario como fuente de consulta para
Puntuacién las palabras desconocidas.
Producto final y ortografia
Triptico sobre la convencional. Revisar entre todos, en el contenido de los tripticos,

la organizacion de los aspectos que se consideraron
para el mismo, asi como la puntuacién y ortografia
convencionales.

prevencion del
bullying, para

su difusién en la
comunidad escolar.
Organizar una conferencia sobre el tema en cuestion
dirigido a padres de familia, alumnos y personal de la
escuela en general.

Repartir los tripticos a la comunidad escolar mediante
la campania antibullying organizada por los alumnos o
al término de la conferencia.

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

Lectura.

Escribir textos
libres con
diferentes
propositos.

Leer y comentar
noticias.

Organizar
y sintetizar
informacion.

Compartir
impresiones y
puntos de vista.

Seleccionar
palabras nuevas
para investigar
su significado.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

ED. FISICA
Organizar
competencias
para fomentar el
trabajo en equipo
y el respeto y
tolerancia a sus
semejantes.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Identifiquen conjuntos de cantidades que varian o no proporcionalmente, calculen valores faltantes y porcentajes, y apliquen el
factor constante de proporcionalidad (con nimeros naturales) en casos sencillos.

COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica. Validar procedimientos y resultados. Manejar técnicas eficientemente.

EJE: Manejo de la informacion.

ESTANDARES CURRICULARES:

Calcula porcentajes y utiliza esta herramienta en la resolucién de otros problemas, como la comparacién de razones.
Resuelve problemas utilizando la informacion representada en tablas, pictogramas o graficas de barras, e identifica las medidas
de tendencia central de un conjunto de datos.

TEMA:

Proporcionalidad y funciones.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Calcula porcentajes e identifica distintas formas de representacion (fraccion, decimal, %).

Relacion del tanto por ciento con la expresion “n de cada100”. Relacion de 50%, 25%, 20%, 10% con las fracciones 1/2, 1/4, 1/5,

CONTENIDO:
1/10, respectivamente.
P INTENCION < CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
« Plantear varias situaciones en las que tengan que hacer un calculo Explicar el significado del dinero
mental o escrito utilizando el principio “n de cada 100”. electronico, que es el creado, L. de Texto
« Solicitar a los alumnos que elijan a un compafiero para que en cambiado y gastado de forma 183
Resuelvan parejas realicen las actividades propuestas en el desafio 93 de electrénica solo en las tiendas que Pizarroén, L. del Maestro
problemas que su libro de texto, cuyo objetivo es que resuelvan problemas que lo emiten a través de una tarjeta, y libro de texto, 277
93 impliquen utilizar impliquen utilizar la regla de correspondencia “n de cada 100" como | mencionar ejemplos. libreta de la L. de Tareas
" la regla de constante. Anteriormente han calculado asignatura ’
Dinero correspondencia |+ Revisar entre pares argumentando los procedimientos que utilizaron y | valores para cantidades que varian | y/o fichas de 107
electronico “n de cada 100 hacer las correcciones pertinentes, apoyando a quienes lo requieran. | proporcionalmente, a través del trabajo.
como constante. |« Interpretar el concepto de porcentaje y su aplicacion. concepto de dobles, triple, mitad,
» Realizar ejercicios de suma y resta de determinado porcentaje del etc. por lo que puedan recurrir a este
total. procedimiento o quizas a otro.
« Asignar ejercicios de complemento para reforzar el aprendizaje.
» Retomar el tema anterior y colocar dos tablas comparativas similares
alas de' !as consideraciones previas, cambiando la variante de la _ . L. de Texto
proporcion. Considerar la posibilidad de que 184
Resuelvan » Preguntar sobre la variacion de la proporcion, para que infieran que resuelvan el primer problema L. del Maestro
problemas si por 400 se obtiene un descuento de 40, significa que por cada 100 | apoyandose en tablas de Pizarron, ’
que impliquen son 10, etc. proporcionalidad, donde dupliquen, | libro de texto, 280
94 convertir « Formar parejas para que realicen las actividades del desafio 94 de su [ tripliquen o multipliquen los datos libreta de la L. de Tareas
s razones en otras libro. de un renglén, incluso calculando asignatura 108-109
La mejor tienda | o ivalentes, cuyo | - Revisar de manera grupal, argumentando sus procedimientos, hacer | mitades o sumando datos para ylo fichas de
antecedente sea las correcciones debidas retroalimentandose entre si y aclarar las calcular los valores faltantes. trabajo.
100. dudas. Analizar los argumentos que den
 Elaborar una tabla de equivalencias de algunos porcentajes con los alumnos para justificar por qué
numeros decimales y fracciones. conviene comprar en una tienda o
» Realizar practicas similares en su libreta o fichas de trabajo para en otra.
reafirmar los conocimientos adquiridos y evidenciar sus avances en
este desafio.
\ J
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LECCION

INTENCION
DIDACTICA

SECUENCIA DIDACTICA

» Retomar el aprendizaje adquirido en el desafio anterior (n de cada
100) para que lo relacionen con la escritura “n%".

Informar a los nifios el signo % se lee “por ciento”, luego, calcular
porcentajes.

Plantear situaciones en las que se aplique el célculo de porcentajes,
resolver los primeros en forma grupal; luego individual para observar

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Considerar la importancia de

comentar con todo el grupo los
significados de los descuentos
de 10, 20, 25y 50%, para que

MATERIALES

REFERENCIAS
Y PAGINAS

~ . . L. de Texto
su desempenio. relacionen la escritura n% con la
A partir de la - Organizar al grupo en equipos para que lleven a cabo las actividades | expresion “n de cada 100”. Pizarron, 185
resolucion de de la consigna propuesta en el desafio 95 de su libro de texto, en En el caso de 25, 15, 35%, etc., libro de texto, | L- del Maestro
95 problemas, el que se pretende que aprendan que a partir de la resolucion de los alumnos pueden recurrir a la libreta de la 301
relacionen la problemas, relacionen la escritura n% con la expresion “n de cada estrategia de calcular 10% y la mitad | asignatura L. de Tareas
Enbuscade | oqcrituran% con 100" de lo obtenido representara 5%. ylo fichas de 109
descuentos la expresion “n de |« Confrontar los resultados y argumentaciones en una puesta en La ultima pregunta tiene el propdsito | trabajo.
cada 100”. comun, como actividad de retroalimentacion entre pares y aclarar las | de que los alumnos se den cuenta
dudas y dificultades que tuvieron, brindando asi apoyo a quienes lo de que en situaciones como la
requieran. planteada no es correcto sumar
» Realizar actividades similares en su libreta o fichas de trabajo para los porcentajes y mucho menos
reafirmar el conocimiento adquirido y verificar el nivel de logro pensar que pueda haber descuentos
alcanzado. mayores a 100%.
 Aplicar una prueba parcial para evidenciar sus avances y dar al
seguimiento adecuado a quienes lo necesiten, y guardarlo en el
portafolio del alumno.
» Retomar el tema de los porcentajes y mencionar que ahora en lugar
de descontar a una cantidad se le aumentara el porcentaje, como por
ejemplo en el caso de los precios, lo que llamaremos “recargos”. Considerar que ya conocen la
» Mencionar un ejemplo: Si una corbata cuesta $300, pero al pagarla a |razon “n de cada 100” expresada
A partir de la crédito, se le hace un recargo del 10%, el precio con el recargo sera | en porcentaje, asi que basta
resolucion de de $330 con aplicar las propiedades de
. . - . . . . . . L. de Texto
problemas,  Realizar actividades similares en el pizarron resolviendo cada caso en | una relacién de proporcionalidad 187
relacionen los forma grupal y luego en una hoja resolver varios problemas de forma | para resolver el problema 1,
porcentajes individual para detectar si presentan alguna dificultad o ya estan listos | aunque es importante analizar los | Pizarrén, L. del Maestro
50, 25,20y para iniciar. procedimientos analizados. Quiza libro de texto, 304
96 10% con sus « Organizar al grupo en equipos para realizar las actividades de la los alumnos tengan dificultades libreta de la L. de Tareas
representaciones consigna como se indica en el desafio 96 de su libro de texto, cuyo en los porcentajes de cantidades asignatura 110
Recargos en forma de proposito es que relacionen los porcentajes 50, 25, 20 y 10% con sus | menores de 100; sin embargo, ylo fichas de
fraccion con representaciones en forma de fraccién con denominador 100 y en se espera que puedan hacer los trabajo.
denominador forma simplificada. calculos duplicando, triplicando o
100 y en forma » Comentar los resultados y argumentaciones en una puesta en comun, | calculando mitades.
simplificada. revisar en forma grupal intercambiando sus libros y posteriormente, En los problemas 2 y 3 deben
hacer las correcciones debidas, ayudando a quienes requieran identificar la representacion
apoyo. fraccionaria de los porcentajes
» Aplicar una prueba parcial para evidenciar sus avances en este tipo estudiandos.
de actividades y guardar en el portafolio de evidencias del alumno.
J
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TEMA:

Analisis y representacion de datos.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas de calculo de la “media” y la “moda” e identifica la diferencia entre ambas.

valores.

OBSERVACIONES POSTERIORES

Analizar la diferencia entre media y moda.

Realizar ejercicios de practica en su libreta para evidenciar sus logros
y dar seguimiento a quienes aun presenten alguna dificultad en estas
actividades.

Aplicar una prueba parcial para verificar sus avances en este
contenido.

representativo de un conjunto
de valores cuando la distribucion
de éstos es aproximadamente
simétrica. Se sugiere pedir que
argumenten su respuesta.

CONTENIDO: Célculo de la media (promedio). Andlisis de su pertinencia respecto a la moda como dato representativo en situaciones diversas.
INTENCION c CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
* Socializar sus conocimientos previos acerca del significado del Considerar que los alumnos saben
promedio y coémo se obtiene. Resolver algunos ejemplos en el pizarrén. | cdmo calcular el promedio de sus
« Explicar en qué consiste la media aritmética, mencionar que también calificaciones y lo han extendido L. de Texto
Resuelvan se le llama promedio y se obtiene sumando las cantidades que se a varios ambitos. Es por eso que 189
problemas pretende promediar y se divide entre el nimero de datos mencionados. | €l primer problema se apoya enla | Pizarron, libro | | -y Maestro
que implican « Integrar al grupo en parejas para que resuelvan los problemas de la necesidad de conocer el promedio | de texto, 307
97 obtener la consigna del desafio 97 de su libro de texto. de un conjunto de calificaciones y libreta de la L. de Tareas
Vamos por una media aritmetica | . Comentar en plenaria los resultados que obtuvieron y argumentar sus ademas se les pide que analicen asignatura ’ 1
beca (promedio), estrategias, hacer las correcciones pertinentes y ayudar a quien lo que calificacion deberan obtener ylo fichas de
como un valor requiera. para alcanzar la beca. En el trabajo.
representativo. | « Realizar practicas con ejercicios similares para reafirmar el segundo problema, el propdsito es
conocimiento adquirido y verificar el nivel de logro alcanzado. establecer cuando el promedio de
« Dejar de tarea algunos ejercicios complementarios con la misma un conjunto de datos puede ser
finalidad. representativo de ellos.
» Retomar lo aprendido en el desafio anterior preguntando por ejemplo:
¢qué es el promedio?, ;como se obtiene?, ;qué es la media
aritmética?, ¢ qué es la moda?, ¢cuél es la diferencia entre media y Considerar que por lo general,
moda? etcétera. los alumnos buscan obtener el
+ Pedir al grupo que se acomoden en parejas para resolver la consigna | promedio en cualquier situacion L. de Texto
del desafio 98, en el que se pretende que determinen la pertinencia y considerarla como media 191
Determinen la de la moda o de la media aritmética para representar un conjunto de representativa. Sin embargo, Pizarron, libro | L. del Maestro
98 pertinencia de valores. existen muchos casos donde el de texto, 310
+A todos les va lamodaodela |. Comentar en plenaria sus resultados y cémo los obtuvieron, si tuvieron promedio o media pueden provocar | libreta dela | L. de Tareas
iqual? media aritmética alguna dificultad o queda alguna duda pendiente y aclarar entre todos. una idea errénea. a&gpatura 112
guats para representar | « Completar una grafica de barras con la informacion de una tabla de Es importante tener presente ylo fichas de
un conjunto de frecuencias. que la media o promedio resulta trabajo.

deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION

practique la valoracion porcentual en los descuentos de ventas especiales y el
calculo de la media (promedio) en el total de ventas semanales.

EVALUACION

¢, Cuadles fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

FC y E Practicar relaciones comerciales en situaciones diversas, donde se | Mediante una prueba parcial verificar el avance del aprendizaje adquirido en estos desafios y guardar
como evidencias en el portafolio del alumno para darles el seguimiento que se requiera de acuerdo a
las fortalezas y areas de oportunidad que se observen.

J
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MATEMATICAS

Identifiquen conjuntos de cantidades que varian o no proporcionalmente, calculen valores faltantes y porcentajes, y apliquen el

PROPOSITOS:

factor constante de proporcionalidad (con numeros naturales) en casos sencillos.
COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica. Validar procedimientos y resultados. Manejar técnicas eficientemente.
EJE: Manejo de la informacion.

ESTANDARES CURRICULARES:

Calcula porcentajes y utiliza esta herramienta en la resolucion de otros problemas, como la comparacion de razones.
Resuelve problemas utilizando la informacion representada en tablas, pictogramas o graficas de barras, e identifica las medidas
de tendencia central de un conjunto de datos.

TEMA:

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Calcula porcentajes

e identifica distintas
formas de representacion
(fraccion, decimal, %).

Resuelve problemas de
calculo de la “media” y
la “moda” e identifica la

diferencia entre ambas. diversas.

Relacion del tanto por ciento con la
expresion “n de cada100”. Relacién de
50%, 25%, 20%, 10% con las fracciones
1/2, 114, 1/5, 1/10, respectivamente.

Calculo de la media (promedio). Analisis
de su pertinencia respecto a la moda
como dato representativo en situaciones

Proporcionalidad y funciones. Analisis y representacion de datos.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

FCyE

Practicar relaciones
comerciales en situaciones
diversas, donde se
practique la valoracion
porcentual en los
descuentos de ventas
especiales y el calculo de la
media (promedio) en el total
de ventas semanales.

CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS

Interpretar el concepto de porcentaje y su aplicacion. L. Texto 183-188
Realizar ejercicios de suma y resta de determinado

porcentaje del total. L. Tareas 107-110

Elaborar una tabla de equivalencias de algunos L. Texto 189-192

porcentajes con numeros decimales y fracciones.
L. Tareas 111-112

Completar una grafica de barras con la informacién de
una tabla de frecuencias.
Analizar la diferencia entre media y moda.

-

BLOQUE 5:

\
CIENCIAS NATURALES

¢,Cémo conocemos? El conocimiento cientifico contribuye a solucionar problemas ambientales, adicciones o necesidades en el hogar.

PROPOSITOS:

Integren y apliquen sus conocimientos, habilidades y actitudes para buscar opciones de solucién a problemas comunes de su entorno.

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica el aprovechamiento de dispositivos 6pticos y eléctricos, maquinas simples, materiales y la conservacion de alimentos,
tanto en las actividades humanas como en la satisfaccion de necesidades.

Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnoldgico en diversos contextos.

COMPETENCIAS:
AMBITO: Conocimiento cientifico y conocimiento tecnoldgico en la sociedad.
TEMA: Proyecto estudiantil para integrar y aplicar aprendizajes esperados y las competencias.
APRENDIZAJES : SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION
Aplicar habilidades, actitudes y valores | Preguntas opcionales: Deducir como construir una lampara de mano o un timbre eléctrico, L. de Tareas |ED. FiSICA

de la formacion cientifica basica
durante la planeacion, el desarrollo,
la comunicacion y la evaluacion de
un proyecto de su interés en el que
integra contenidos del curso.

.

42 Organizar juegos
que fortalecen la
buena convivencia
y el trabajo en

equipo.

Aplicacion de conocimiento como resultado del aprendizaje de los contenidos del bloque.
cientifico y tecnolégico.

¢, Cémo podemos construir una
lampara de mano o un timbre

eléctrico?

Elaborar en equipos, una lampara de mano o un timbre eléctrico.

Compartir opiniones y realizar el proyecto en equipos.

J
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GEOGRAFIA

Se aborda una
situacion relevante
de interés local
relacionada con el
contexto continental,
con base en:

relacion con el contexto local que sea de
interés.

local relacionada con los retos de América.

El analisis de la informacién geografica para la
movilizacion de conceptos, habilidades y actitudes
geograficos.

los componentes del espacio geografico,
el ambiente, las condiciones sociales y

manifestaciones culturales o aspectos
politicos.

La representacion de la informacion geografica sobre la
situacién seleccionada.

La presentacion de resultados y conclusiones en

relacion con la situaciéon analizada. en la comunidad escolar.

Realizar un proyecto donde se relacionen

economicas de la poblacion y las diversas

Organizar la presentacion de su proyecto final

BLOQUE 5: Retos de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Calidad de vida, ambiente y prevencion de desastres.
COMPETENCIAS: Participacién en el espacio donde se vive.
AE?EE‘RDE&‘)J? CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS suﬁﬁgg?:g‘gNDE
Proyecto: La localizacion de una situacion relevante de interés Elegir y abordar un problema mundial, en Libro de Texto | MATEMATICAS

su 175-182

Observar graficas de los
niveles de contaminacién o
dano ecoldgico de la localidad,
la nacién y el mundo (consultar
INEGI) Comentar.

.

_
HISTORIA

de la culturay la
vida cotidiana del
pasado y valora su

como: sismos, huracanes, incendios, inundaciones, etc. elaborar
un periodico mural sobre algun acontecimiento.

mexicanos ante situaciones
de desastre.

BLOQUE 5: México al final del siglo XX y los albores del XXI.
PROPOSITOS: Identifiquen elementos comunes de las sociedades del pasado y del presente para fortalecer su identidad y conocer y cuidar el
patrimonio natural y cultural.
AMBITOS: Social y cultural.
COMPETENCIAS: Formacion de una conciencia histérica para la convivencia.
APARTADO: Temas para analizar y reflexionar.
AE;EEEE&:ES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS s%?ﬁgﬁrfgl\gNDE
Investiga aspectos | La solidaridad de los Investigar algunos textos e imagenes de situaciones de desastre Libro de Texto |ED. ARTISTICA

180-181

Libro de Texto

importancia. Los retos de la nifiez Seleccionar imagenes que representen los retos de la nifiez 182-183
mexicana. mexicana, comentar las acciones que deben emprender para ESPANOL
mejorar la sociedad donde viven. Escribir un poema o texto literario,
Elaborar un cartel que refleje el mundo que desean para su exaltando la vida y el futuro del pais.
futuro.
\

Elaborar un mural para exaltar los
valores, la buena convivencia y la
armonia de los pueblos.

J

Planeacion 5°, 3er Trimestre.

@



FORMACION CIVICA Y ETICA

una meta colectiva de
manera democratica,
y anticipa los

repercusiones para feria escolar.

-

BLOQUE: 3
PROPOSITO: Participar en la elaboracion, revision y aplicacion de normas y acuerdos que regulan la convivencia en sus espacios de interaccion,
tomando como referencia el respeto a la dignidad humana y a los derechos humanos.
EJE: Ciudadania democratica, comprometida con la justicia y el apego a la legalidad
SECUENCIA: 4. La ciudadania ante los problemas ambientales
SESION: 3. Organizamos una feria del medio ambiente
APRENDIZAJE . SUGERENCIAS DE
ESPERADO SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS | =\ - ULACION
Colabora en la Promover en los alumnos la creacién de una “Feria del medio ambiente”. Libro de Texto| ESPANOL
158-161 Registro y

toma de decisiones | Organizar equipos de trabajo para poder investigar sobre alguno de los siguientes temas: Cémo separar la basura

necesidad o alcanzar | |5 vida marina, entre otros.

para atender una para reciclarla, qué es el calentamiento global, cémo ahorrar agua, coémo hacer un huerto en casa, como ayudar a zrelsentamon
ela
. " e . L o ) informacion
Motivar a los a los alumnos a consultar distintas fuentes de consulta para distinguir cual informacion es verificable, L de8T6areas mediante

confiable, e importante compartir; presentarla a través de carteles, folletos, graficas, imagenes, entre otras.
posibles beneficios y | Pedir a los alumnos que propongan una fecha de realizacion e inviten a otros grupos o familiares a participar en la de textos.

si y para las demas Concluir en el cuaderno de notas, qué aprendizajes obtuvieron de la "Feria del medio ambiente".

personas. Reflexionar sobre cudl es el papel que se tienen ante los problemas ambientales completando en el cuaderno de
notas las frases de la pagina 161 del libro de texto.

Dialogar sobre qué actividades pueden llevarse a cabo de manera constante para cuidar el medio ambiente.

diversos tipos

-

EDUCACION FiSICA

reconocer los aspectos en
los que puede mejorar.
_

BLOQUE 5: Dame un punto de apoyo y moveré el mundo.
PROPOSITOS: Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.

EJE PEDAGOGICO: El papel de la motricidad y la accién motriz. Valores, género e interculturalidad.
AMBITO: Competencia motriz.
COMPETENCIAS: Control de la motricidad para el desarrollo de la accién creativa.

APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS VINCULACION

Establece relaciones Aceptacion de las diferencias y posibilidades Reflexionar en el hecho que no basta ser agil, fuerte FCyE
reciprocas basadas en propias y de los demas mediante el ejercicioy | o rapido, si no es capaz de apreciar el esfuerzo de los Fomentar el valor del
el respeto y el apoyo con la actividad fisica. La disposicion y el progreso. | otros y reconocer que también de ellos se aprende. respeto y valoracion a
sus compafieros para ¢,De qué soy capaz? los companieros.

Valorar sus capacidades y habilidades personales y
las de los demas.

J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS:

Desarrollen el pensamiento artistico para expresar ideas y emociones, e interpreten los diferentes codigos del arte al estimular la

sensibilidad, la percepcion y la creatividad a partir del trabajo académico en los diferentes lenguajes artisticos.

COMPETENCIAS:

Artistica y cultural.

LENGUAJE ARTISTICO:

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Realiza el
montaje de
una puesta en
escena para
titeres ante un
publico.

EJES

Apreciacion.

Expresion.

Contextualizacion.

Teatro.
CONTENIDOS

Apreciacion de la intencion
comunicativa y los mensajes orales
que se pretenden transmitir en la
obra teatral.

Definicion general de las funciones
que cada participante del grupo
tendra en la representacion de la
obra teatral.

Participacion en un hecho escénico
de manera formal ante un publico.

Explicacion de los diferentes
sentimientos y sensaciones de los
que nos servimos para participar
en una representacion.

Reflexion de la importancia del
trabajo colaborativo.

SECUENCIA DIDACTICA

Acomodar a los alumnos en una media luna alrededor del salén, leer
en voz alta algunas obras teatrales, identificar los mensajes que éstas
transmiten y valorar la intencion comunicativa de las mismas.

Identificar las responsabilidades de cada participante en una puesta
en escena, por ejemplo: director, asistente de direccion, asistente de
produccién, iluminador, escenografo, vestuarista, técnico de sonido,
actores, tramoyistas, etcétera.

Propiciar ejercicios que permitan la participacion colectiva.
Organizar la puesta en escena para titeres de una obra teatral de
manera formal ante un publico.

Identificar y comentar los sentimientos y sensaciones de los que nos
servimos para participar en una representacion y reflexionar en la
importancia de transmitir determinados sentimientos y sensaciones a
través de la personalidad de cada personaje.

Valorar el trabajo colaborativo y participar en la puesta en escena
cada uno en la funcién que se le asigne.

REFERENCIAS

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

ESPANOL
Escribir un
cuento de fin de
cursos adaptado
para titeres

0 marionetas

y ponerlo

en escena
considerando la
participacion de
todos.

Observaciones:

Firma del Docente

Firma de Direccién

Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Unidad Regional: C.CT.:

Prof.(a):

VIDA SALUDABLE

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SUGERIDA

TERCER CICLO

Practica habitos de higiene y
limpieza que favorecen el cuidado
de si, con base en la importancia
que tiene para su salud, la de su
familia, escuela y comunidad.

PROPOSITO: Valoren su salud y las acciones individuales, familiares y comunitarias que la favorecen, para incorporarlas como parte de su estilo
de vida.

CAPACIDAD: Juicio ético respecto del impacto de los habitos de alimentacion, higiene y limpieza en el medio ambiente.

EJE: Higiene y limpieza

TEMA: Habitos de higiene

APRENDIZAJE ESPERADO ORIENTACIONES DIDACTICAS

» Promover el reconocimiento de ideas, saberes, intereses, sentimientos y preocupaciones de alumnas y alumnos respecto a los habitos de
higiene y limpieza que llevan a cabo en su cuidado personal y la responsabilidad hacia los demas, a partir de discusiones grupales en las que
analicen, cuestionen y valoren los beneficios de practicar habitos de higiene (bucal, menstrual, de manos, oidos, pies, bafio diario, cambio de
ropa, entre otros) y limpieza (de utensilios, objetos, superficies y lugares) para su salud y la de otras personas, ademas de los efectos de no
hacerlo.

* Orientar sus comentarios con preguntas como: ¢ cuales habitos de higiene y limpieza practican en la casa, en la escuela y en su comunidad?,
¢,qué beneficios tienen para si y los demas?, ;como lavarse los dientes y lengua con la técnica adecuada?, ;qué pasaria a nivel personal si
no los llevaran a cabo?, ;qué consecuencias tendra para otras personas?

* Propiciar que los alumnos identifiquen y difundan recomendaciones asociadas al descanso y la higiene del suefio, mediante carteles,
boletines, videos e historietas, como: usar la cama soélo para dormir; evitar comer mucho y consumir bebidas con cafeina y tomar siestas
cerca de la hora de dormir; reducir fuentes de luz treinta minutos antes de dormir e ir a la cama a la misma hora, incluso en fin de semana.

* Propiciar la reflexiéon de los alumnos acerca de los factores que condicionan los habitos familiares y comunitarios, mediante el analisis de
estudios de caso que planteen situaciones de discriminacion hacia personas debido a la falta de higiene; a partir de ello, argumenten su
opinién a favor o en contra, y propongan alternativas de solucion con la intencién de interpretar y orientar conductas que beneficien la salud
(propia y de los demas), asi como fomentar el respeto y valoracion de las otras personas.

. v,
PROPOSITO: Valoren su salud y las acciones individuales, familiares y comunitarias que la favorecen, para incorporarlas como parte de su estilo
de vida.
CAPACIDAD: Juicio ético respecto del impacto de los habitos de alimentacion, higiene y limpieza en el medio ambiente.
EJE: Higiene y limpieza
| TEMA: Habitos de higiene )

Planeacion 5°, 3er Trimestre.

D)



APRENDIZAJE ESPERADO

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Participa en la promocion de
habitos de higiene y limpieza
para cuidar el medio ambiente,
en el entorno familiar, escolar y
comunitario.

* Guiar a los alumnos en la valoracion de habitos de higiene y limpieza que pueden practicar en la familia, escuela y comunidad, asociadas con

la proteccién y conservacion del medio ambiente.

* Destacar la importancia de ahorrar agua mediante su reuso; utilizar y consumir productos de higiene personal y de limpieza que generen
menor impacto medio ambiental; desechar y clasificar residuos, o mantener limpios los espacios de la comunidad a partir del disefio y difusién

de presentaciones, videos o programas de radio.

* Propiciar que los alumnos asuman una postura en favor del cuidado del medio ambiente y del bienestar colectivo.

I r

VIDA SALUDABLE

TERCER CICLO

I .

APRENDIZAJE ESPERADO

Promueve acciones para reducir
la propagacion de enfermedades
transmisibles, al identificar los
factores de riesgo y protectores de
la salud, en los entornos familiar,
escolar y comunitario.

PROPOSITO: Practiquen habitos de higiene personal y de limpieza en el entorno familiar, de la escuela y de la comunidad, para el cuidado de si
y de los demas.

CAPACIDAD: Cuidado de si y empatia para cuidar de los demas.

EJE: Higiene y limpieza

TEMA: Prevencion de enfermedades

ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Propiciar que los alumnos identifiquen factores protectores de la salud y los promuevan en la familia, la escuela y la comunidad, a partir de la
busqueda de informacion acerca de las enfermedades transmisibles mas frecuentes en la comunidad, sus signos y sintomas, asi como las

condiciones que aumentan el riesgo de su transmision.

« Difundir por diversos medios, acciones para prevenirlas, por ejemplo, enfatizar atencién al cuadro basico de vacunacion, uso de cubreboca,
estornudo de etiqueta o uso de pafiuelo para estornudar o toser, evitar compartir alimentos, utensilios para comida y bebida, lavado de

manos, limpieza y desinfeccién de objetos y bafios o letrinas.

+ Contribuir para que los alumnos asuman su responsabilidad para disminuir la propagaciéon de enfermedades al adoptar habitos de higiene y

limpieza.

VIDA SALUDABLE

.

TERCER CICLO

J

APRENDIZAJE ESPERADO

Propone alternativas de actividades
fisicas que puede practicar dentro
y fuera de la escuela para su
bienestar.

s

PROPOSITO: Practiquen actividades fisicas de manera sistematica, dentro y fuera del contexto escolar, para su bienestar y disfrute.
CAPACIDAD: Autoconciencia para el desarrollo de estilos de vida activos.

EJE: Actividad fisica

TEMA: Participacion en actividades fisicas

ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Reflexionar con los alumnos respecto a los factores que dificultan la practica de actividades fisicas y las acciones que pueden realizar para
contrarrestarlos. Por ejemplo, organicen, conjuntamente, foros en los que se compartan experiencias exitosas y los retos que han afrontado

relacionados con la practica de actividades fisicas.

.
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* Impulsar que los alumnos disefien alternativas de actividad fisica que pueden realizar en diferentes momentos y lugares; por ejemplo,
conformen un fichero con juegos y actividades que pueden adaptar y llevar a cabo en sus casas, ya sea de manera individual o en familia;
elaboren materiales alternativos (objetos de relso) que puedan utilizar en actividades fisicas; promuevan una muestra pedagégica de
actividades fisicas adaptadas.

* Orientar a los alumnos en el reconocimiento de los aspectos a considerar en la practica de actividades fisicas, a partir de la elaboracion y
difusion de videos o carteles en los que expliquen: qué deben considerar antes de realizarlas (edad, estilo de vida, alimentacién), cuales son
los beneficios que tienen, qué situaciones deben evitar (prevencion de accidentes o lesiones), entre otras. Esto contribuye a promover la

VIDA SALUDABLE

Ir

practica responsable de actividades fisicas dentro y fuera de la escuela.
J
TERCER CICLO

APRENDIZAJE ESPERADO

Evalua los factores que le impiden
la practica constante de actividades
fisicas y las opciones que tiene
para superar dificultades.

PROPOSITO: Practiquen actividades fisicas de manera sistematica, dentro y fuera del contexto escolar, para su bienestar y disfrute.
CAPACIDAD: Autoconciencia para el desarrollo de estilos de vida activos.

EJE: Actividad fisica

TEMA: Retos y conciencia de su potencial

ORIENTACIONES DIDACTICAS

» Promover que los alumnos dialoguen respecto a los factores que dificultan la practica de actividades fisicas. Por ejemplo, intercambien
opiniones y argumentos acerca de los comportamientos asociados con el sedentarismo que inciden en su salud; lleven a cabo diagnosticos
o encuestas (familiares o grupales), respecto a la frecuencia y tipo de actividades que realizan diariamente (descanso, recreacion, estudio,
domeésticas, entre otras), e impulsen campafas de sensibilizacién respecto a los resultados.

» Promover la adopcién de estilos de vida saludable que favorecen el incremento del tiempo destinado a la practica de actividades fisicas.

* Impulsar que los alumnos experimenten, reflexionen y tomen decisiones respecto a las alternativas que les permiten mantenerse fisicamente
activos. Por ejemplo, propongan rutinas de activacion fisica personales que pueden realizar en diferentes momentos del dia; disefien algunos
retos a superar; organicen torneos de actividades deportivas (con el apoyo de especialistas y adaptando las reglas para fomentar una mayor

VIDA SALUDABLE

Ir

participacion).
J
TERCER CICLO

APRENDIZAJE ESPERADO

Disefia menus para incrementar en
su refrigerio escolar, el consumo
de agua simple potable, frutas,
verduras, cereales enteros e
integrales, leguminosas y pescado,
_con base en una guia alimentaria.

PROPOSITO: Tomen decisiones informadas que les permitan mejorar sus habitos alimentarios para proteger su salud y el medio ambiente.
CAPACIDAD: Toma de decisiones informadas para el consumo de alimentos saludables.

EJE: Alimentacién

TEMA: Dieta saludable

ORIENTACIONES DIDACTICAS

 Favorecer el reconocimiento de creencias, costumbres y opciones que tienen los estudiantes, mediante el intercambio de ideas con base
en preguntas como: ;qué desayunan, a qué hora y con quién?, qué es lo que mas disfrutan del desayuno?, qué es lo que mas les
gusta desayunar?, ;por qué les gusta?, ;cuales son las frutas, verduras, cereales enteros e integrales, leguminosas y pescados de mayor
disponibilidad en la localidad?, ¢ cudles incluyen en su desayuno y refrigerio?, ; qué caracteristicas toman en cuenta para incluir o no algunos
alimentos y bebidas?

N\
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» Conocer las opciones alimentarias y de hidratacién con las que cuentan, los argumentos que fundamentan su eleccién y sus posibilidades de
incluir alimentos saludables en su refrigerio.

* Promover el disefio de menus y recetas creativas para desayunos vy refrigerios, que incluyan alimentos de todos los grupos, propios de la
region, econémicos y frescos de temporada, a partir del uso de guias alimentarias y la participacién en ferias gastronédmicas donde expongan

If

y degusten las propuestas.
J
TERCER CICLO

APRENDIZAJE ESPERADO

Analiza criticamente la influencia
de la publicidad en sus habitos de
consumo de alimentos procesados
y bebidas azucaradas.

VIDA SALUDABLE
PROPOSITO: Tomen decisiones informadas que les permitan mejorar sus habitos alimentarios para proteger su salud y el medio ambiente.
CAPACIDAD: Pensamiento critico ante el consumo de bebidas y alimentos procesados.
EJE: Alimentacion
TEMA: Habitos, valores y costumbres alimentarias

ORIENTACIONES DIDACTICAS

« Alentar en los estudiantes el reconocimiento y la promocién de los beneficios de preferir el consumo de alimentos frescos y agua simple
potable, en lugar de productos procesados.

« Analizar los alimentos y bebidas disponibles en la escuela y sus alrededores, los clasifiquen del mas saludable al menos saludable de acuerdo
con el numero de sellos y leyendas de advertencia.

« Evaluar sus ventajas y desventajas y organizar una campafa publicitaria para destacar las cualidades de las frutas, verduras, leguminosas,
cereales enteros e integrales, con la intencion de motivar su inclusién en los refrigerios.

* Propiciar en los estudiantes el andlisis de la publicidad de alimentos procesados y bebidas azucaradas, a partir de preguntas como: ¢ cudles
anuncios recuerdan de esos productos?, sen donde y cuando los vieron, leyeron o escucharon?, ;qué les llama mas la atencion de esos
anuncios?, ¢ qué tan saludables son los alimentos y bebidas anunciados?, ;qué se dice y qué no se dice?, ;ddnde consiguen este tipo de
productos?, ¢ cuales consumen?, cuando, cuanto, como, donde y por qué los consumen?, ¢ qué relacion tienen con la caries y la obesidad?

 Reflexionar, discutir y asumir posturas criticas en torno a la publicidad que induce al consumo de alimentos y bebidas no saludables, y

VIDA SALUDABLE

Ir

reconocer la importancia de disminuir su ingesta.
J
TERCER CICLO

APRENDIZAJE ESPERADO

Toma decisiones sobre su
alimentacién reconociendo
impactos en el aprovechamiento de
recursos naturales.

.

PROPOSITO: Tomen decisiones informadas que les permitan mejorar sus habitos alimentarios para proteger su salud y el medio ambiente.
CAPACIDAD: Toma de decisiones informadas para el consumo de alimentos saludables.

EJE: Alimentacion

TEMA: Impacto de los habitos en la sostenibilidad

ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Fomentar que los estudiantes evallen los efectos en el medio ambiente causados por el consumo de productos procesados.
« Clasificar envases y envolturas que se desechan en la escuela, alrededores y casa, de los que menos contaminan a los que mas contaminan.

* Investigar las formas en las que se manejan los desechos y como contaminan el suelo, agua y aire, para reflexionar y argumentar por qué el
consumo excesivo de alimentos procesados y bebidas azucaradas pone en riesgo los recursos naturales.

.
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VIDA SALUDABLE PROYECTO SUGERIDO TERCER CICLO

¢COMO LOGRAMOS ADQUIRIR ESTILOS DE VIDA SALUDABLE?

PLANEACION: * Dialogar con los estudiantes sobre los problemas de salud que existen en la actualidad en el pais.
* Orientar la discusion hacia cuales problemas son mas comunes en el pais; tales como el sedentarismo, obesidad, entre otros.

» Promover el dialogo entre los estudiantes respecto a los conocimientos que tienen sobre este tema, tomando como referentes las preguntas:
¢ qué es el sedentarismo?, ;qué consecuencias tiene para su salud?, cuales son los factores que fomentan estilos de vida sedentarios?,
¢ por qué consideran que se han incrementado problemas como el sobrepeso y la obesidad en su comunidad?, qué acciones pueden
emprender para hacer frente a estas problematicas?,entre otras.

« Definir, por equipos, un problema a abordar, los temas que les gustaria explorar y las propuestas a implementar en el desarrollo del proyecto.

DESARROLLO: * Orientar a los estudiantes en el proceso a partir de cuestionarlos y valorar conjuntamente las acciones que llevan a cabo.

« Construir una nocion de vida saludable y sus caracteristicas, de manera personal y por equipos; sefalar qué aspectos deben cuidar para
lograr una vida saludable (alimentacion, actividad fisica, higiene personal, entre otros).

* Identificar y argumentar ejemplos de personas que consideran llevan un estilo de vida saludable; proponer recomendaciones y acciones para
practicar estilos de vida saludable.

* Analizar los cambios derivados de los avances tecnoldgicos en sus vidas; a través de encuestas a las personas de su comunidad sobre la
frecuencia del uso de dispositivos electronicos.

« Indagar por qué se incrementa el uso de estos dispositivos; reconocer efectos negativos derivados del uso excesivo de dispositivos
electronicos o malos habitos que se adquieren; dialogar con expertos en salud sobre las recomendaciones para el uso de dichos
dispositivos, entre otras.

» Promover que los estudiantes intercambien propuestas de acciones a realizar (personales, familiares, escolares y comunitarias), orientadas
al combate del sedentarismo.

COMUNICACION: « Guiar a los estudiantes en la seleccion de alternativas que les permitan difundir los resultados, como pueden ser: campafias informativas
(escolares o comunitarias) sobre los comportamientos que pueden modificar para cuidar la salud, las consecuencias del sedentarismo o los
riesgos del uso excesivo de dispositivos electronicos.

« Organizar y difundir eventos recreativos que fomenten el aprovechamiento positivo del tiempo libre por medio de la practica de actividades
fisicas, entre otras acciones.

EVALUACION: « Utilizar la heteroevaluacion para verificar los productos elaborados y la informacién o argumentos manifestados por los estudiantes, tales
como, carteles relacionados con las consecuencias del sedentarismo y las acciones que promuevan la salud, videos con explicaciones
relacionadas con el sedentarismo en su comunidad.

* Analizar y publicar de resultados de la encuesta sobre el uso de dispositivos electrénicos en su comunidad, entre otras.

» Promover la coevaluacion entre equipos para reflexionar sobre el cumplimiento de ciertos criterios, tales como la veracidad de la informacion
utilizada para fundamentar el proyecto y la pertinencia de las acciones que llevaron a cabo durante su desarrollo.

* Practicar la autoevaluacion para poder identificar su nivel de participacion y sus aportaciones (respecto a las propuestas y toma de acuerdos,
trabajo en equipo, resolucion de problemas o dificultades afrontadas).

* Analizar los comportamientos que requieren fortalecer o modificar (por ejemplo, en la practica de estilos de vida activos o la disminucion del
uso de dispositivos electrénicos).

Planeacion 5°, 3er Trimestre.
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