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PRESENTA /v
v

Los procesos centrales en el quehacer pedagdgico

del docente, son la planeacidén y la evaluacién y

tienen como finalidad el logro de los propodsitos
planteados desde el inicio del aifo de trabajo escolar. Estos
procesos no deben ser considerados una carga adminis-
trativa, sino mas bien un vehiculo funcional y necesario
para alcanzar los fines educativos deseados. La planea-
ciony la evaluacion son dos caras de la misma moneda, es
decir, no se pueden separar, es por ello que una planeacion
no estard completa si no se establece en ella la forma de
medir los logros de los estudiantes.

La planeacion es una herramienta muy necesaria para que
el docente establezca metas con base en los Aprendizajes
Esperados planteados en los programas de estudio vigen-
te. Anticipar su elaboracién le permite optimizar recursos,
tiempo, espacio; en ella se proponen estrategias y activi-
dades basadas en estos aprendizajes tomando en cuenta
las distintas formas de aprender de cada uno de sus alum-
nos, asi como de sus necesidades e intereses.

En los ultimos 30 aios, los programas oficiales han tenido
cambios significativos, por lo que el equipo EDIMAE traba-
ja constantemente en la actualizacién de sus planeaciones
y materiales de apoyo. Toda esta experiencia acumulada
nos capacita para ofrecer un nuevo formato para organi-
zar el trabajo diario del docente a través de esta nueva
planeacion distribuida ahora en trimestres. Con este valio-
so instrumento de apoyo, los maestros tendran la certeza
de cubrir al 100% los Planes y Programas de Estudio
vigentes, y al mismo tiempo se estard preparado para
lograr resultados exitosos con sus alumnos en el aula.

Los aspectos basicos que han sido considerados en la
estructura de nuestra planeacidn son: Propdsitos, aprendi-
zajes esperados, sugerencias de vinculacion, materiales,
referencias y paginas del libro de texto, recursos, formas de
evaluar y tiempo de realizacion y otros mas dependiendo
de la asignatura que se esté trabajando. Los trimestres
estdn subdivididos en quincenas, y estas a su vez en sema-
nas. Cada asignatura cuenta con actividades de inicio,
desarrollo y cierre, acordes a los diferentes métodos de
aprendizaje que se muestran en el Programa Oficial.

A partir del ciclo escolar 2021-2022, en el mapa curricular,
en lo que se refiere al Componente de Desarrollo Personal
y Social se incluye el area de “Vida Saludable”. Los aprendi-
zajes esperados en esta asignatura se dan por ciclos:
primero con segundo, tercero con cuarto y quinto con
sexto, con la finalidad de darle flexibilidad a la intervencion
docente, brindar mayor tiempo para lograr los aprendizajes
y propiciar un desarrollo gradual de capacidades. Es por
eso que en las ultimas paginas del manual se incluye una
planeacion sugerida de orientaciones didacticas, destacan-
do los mismos organizadores curriculares de las otras asig-
naturas asi como un proyecto escolar flexible que parte de
las necesidades de los estudiantes sobre los aprendizajes
del ciclo escolar.

Esperamos que esta propuesta sea una herramienta
funcional para nuestros compafieros maestros, pero sobre
todo para beneficio de todos los nifos mexicanos a quie-
nes tenemos el privilegio de educar.
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Zona Escolar:
Prof.(a):
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C.C.T.:

ESPANOL

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

TERCERA QUINCENA PRIMERA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Identifica
acontecimientos
que sean
relevantes para
su comunidad.

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

Seleccion de
acontecimientos

de interés para la
comunidad escolar,
con el fin de elaborar
un boletin informativo.

Discusion sobre los
acontecimientos
seleccionados.

Busqueda y seleccion
de la informacion que
contendra el boletin.

Revisiéon de modelos
de boletines
informativos.

TEMAS DE
REFLEXION

Importancia de
la difusién de
informacion.

Estrategias para
la organizacion

y difusion de

la informacion
(seleccionar,
jerarquizar,
organizar, resumir,
entre otras).

Estructura de las

notas periodisticas.

Caracteristicas
y funcién de
los boletines
informativos.

SECUENCIA DIDACTICA

Organizar al grupo en parejas, leer un periddico de
preferencia local, y seleccionar noticias de interés para
todos, para comentarlas en clase.

Usar los encabezados para identificar una o dos

noticias que pudieran ser de interés para todos. Leerlas,
recortarlas y pegarlas en una ficha de cartulina. Escribir
sobre el impacto que pudieran tener en la comunidad y el
porqué serian de interés.

Presentar al grupo las noticias que seleccionaron. Hacer
una pequefa introduccién mencionando por qué eligieron
esas noticias. Leerlas en voz alta.

Reorganizar a los alumnos en equipos y repartirles las
fichas con las noticias elegidas para seleccionar las que
les gustaria incluir en el boletin informativo.

Localizar en la television o radio, el canal o la estacion y
el horario de boletines informativos que se transmitiran
en su localidad para ver o escuchar alguno en grupo, e
identificar sus caracteristicas.

Acordar las noticias que contendra su boletin informativo
y organizarlo por secciones.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
64-72

L. de Tareas
44-45, 47

PROPOSITOS: Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito. Reflexionen consistentemente sobre las caracteristicas, funcionamiento
y uso del sistema de escritura (aspectos graficos, ortograficos, de puntuacion y morfosintacticos).

PSL: Difundir acontecimientos a través de un boletin informativo.

TIPO TEXTUAL: Descriptivo.

AMBITO: Participacion social.

COMPETENCIAS: Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas.

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

Leer y comentar
noticias.

Compartir
impresiones y
puntos de vista.

Organizar
y sintetizar
informacion.

Seleccionar
palabras nuevas
para investigar
su significado.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

HISTORIA
Elegir una

época relevante
de la historia,
investigar hechos
0 notas curiosas
y redactar un
guion de radio
para presentarlo,
caracterizando
personajes de
dicha época.
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Expresen e interpreten medidas con distintos tipos de unidad, para calcular perimetros y areas de triangulos, cuadrilateros y
poligonos regulares e irregulares.

COMPETENCIAS: Validar procedimientos y resultados. Manejar técnicas eficientemente.

EJE: Forma, espacio y medida.

ESTANDARES CURRICULARES:

Utiliza sistemas de referencia convencionales para ubicar puntos o describir su ubicacién en planos, mapas y en el primer cuadrante
del plano cartesiano.

TEMA:

Ubicacién espacial.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas que implican el uso de las caracteristicas y propiedades de triangulos y cuadrilateros.

CONTENIDO: Reproduccion de figuras usando una cuadricula en diferentes posiciones como sistema de referencia.
INTENCION A REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA CONSIDERACIONES PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Presentar al grupo algunas figuras en papel cuadriculado y pedir a los Resolver la primera consigna,
nifos que las copien en su libreta, tantas veces como puedan, segun el buscando la orientacion
tamafio del cuadro de su cuaderno. adecuada de cada cuadricula
« Solicitar que de manera individual, resuelvan las consignas del desafio y definir la estrategia para Por alumno: L. de Texto
Disefien un 29, pero revisar cada una al término de las mismas y considerar que reproducir la figura, ya que Figuras y ‘ 64
29 sistema de en la primera, deben girar la reticula para resolverla correctamente, en la reticula no corresponde. reticulas L. del Maestro
Y en esta referencia para la segunda, trabajaran Iib're.mente pero compart.irén su disefio y en la En la segun'da E:onsigna, la (material 99
posicion, reproducir figuras tercera, podran reproducir figuras con su material recortable pero con la | figura que disefien puede recortable L. de Tareas
¢como queda? | ohac en una orientacion adecuada para lograr la intencion didactica. tener mitades o cuartos de un | 4g| libro del 39
reticula. « Revisar de manera individual el trabajo de cada alumno y pedir que lo cuadrito, otra dificultad’seré alumno,
compartan con sus compafieros de grupo. la posicién de la cuadricula. pags. 217-
e , . . Analizar las diversas 221).
» Reproducir figuras en una cuadricula con las mismas medidas. . . .
estrategias para concluir cual
» Reproducir figuras en una cuadricula utilizando medidas a escala. es la mas sencilla o sintética.
+ Decir a los alumnos que coloreen simétricamente sus dibujos. Realizar disefios para montar
una exposicion.
» Presentar algunos dibujos previamente elaborados en una cuadricula y Considerar que la consigna
determinar puntos de referencia para reproducirlos. incluye dos condiciones: que L. de Texto
. : i . ] 66
Determinen - Solicitar que individualmente resuelvan la consigna del desafio 30, para lo | '@ figura reproducida tenga el | pizarron, L. del Maestro
30 puntos de cual les servira de referencia la actividad inicial. mismo tamafio que la original | jibro de texto, | 102
c referencia al tener Pedi n q iba Ia ubicacion d del biet y que ocupe la misma posicion | libreta de la
uadiados Y| quereproducr | * P21 100 e s i deuno o s cetos e o segatrs | L doTares
S figuras en una “altJ)a'o” “ala derezha” “: la i)z, L:Ji?erda”ql‘fenl;rente de” , Observar las formas de cada y fichas de 0y4l
reticula. 10", ’ q ’ una de las figuras o la posicion | trabajo.
* Decir a los alumnos que elijan algunas figuras, las que les gusten mas de los segmentos de recta y
para que las reproduzcan en su libreta y las coloreen. elegir el tipo de reticulado mas
» Organizar una “Mini-exposicion” de los trabajos realizados. conveniente para reproducirlas.
» Registrar en una lista de cotejo el logro de los aprendizajes.
n J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Expresen e interpreten medidas con distintos tipos de unidad, para calcular perimetros y areas de triangulos, cuadrilateros y
poligonos regulares e irregulares.

COMPETENCIAS: Validar procedimientos y resultados. Manejar técnicas eficientemente.

EJE: Forma, espacio y medida.

ESTANDARES CURRICULARES:

Usa férmulas para calcular perimetros y areas de triangulos y cuadrilateros.

TEMA:

Medida.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas que implican el uso de las caracteristicas y propiedades de triangulos y cuadrilateros.

OBSERVACIONES POSTERIORES

CONTENIDO: Construccion y uso de una formula para calcular el area de paralelogramos (rombo y romboide).
INTENCION A REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA CONSIDERACIONES PREVIAS | MATERIALES Y PAGINAS
A partir de la « Dibujar un romboide en papel cuadriculado y colocarlo al frente, procurando Deducir una férmula para Por alumno:
transformacion que sea de tamafio visible y pedir que lo reproduzcan en su libreta. calcular el area del romboide, | Regla, L. de Texto
de figuras, » Comentar sus conocimientos previos acerca de como obtener el area de un puesto que este puede Tijeras, 68
deduzcan que el romboide y respetar sus opiniones, sin sacar conclusiones. convertirse en un rectangulo de | Lapices de L. del Maestro
area del romboide | » Realizar de forma individual, la consigna 1 del desafio 31 y contestar las igual base y altura. colores, 105
31 se calcula preguntas que se indican y hacer una revision colectiva. La consigna dos se propone Cuadricula L. de Tareas
El romboide | multiplicando « Calcular individualmente, el area de los romboides que se presentan en reafirmar los conocimientos (material 42
la medida de la consigna 2 de su libro, y comentar las estrategias y procedimientos que adquiridos, ya que con ella recortable
la base por la utilizaron para obtener el area de cada uno. los alumnos pueden poner en | del libro del
medida de la » Confirmar sus predicciones o conocimientos previos sobre la forma de obtener | practica los procedimientos alumno, pag.
altura. el area de un romboide. que han aprendido. 215).
» Realizar actividades similares en su libreta para practicar lo aprendido.
» Retomar lo aprendido en el desafio anterior al recordar cémo obtener el area | Trazar en su cuaderno un
Deduzcan que de un romboide, y preguntar si saben como sacar el area de un rombo. rombo cuyas diagonales sean L. de Texto
el area del  Organizar binas para realizar la consigna 1 del desafio 32 de su libro de texto, | iguales a las de la figuray lo 71
rombo se calcula y responder las preguntas planteadas para compartir sus respuestas y sacar | recorten por sus diagonales. Pizarrén, L. del Maestro
32 multiplicando conclusiones, posteriormente, de manera individual, resolver la consigna 2. Formar un rectangulo con libro de texto, 109
El rombo |la medida de la « Dibujar en el pizarrén dos rombos en distinta posicion y preguntar cuantas las cuatro piezas y decir qué libreta de la L. de Tareas
diagonal mayor diagonales se pueden trazar en cada uno. Sefialar que una es mayor que la relaciones observan. Concluir | asignatura 43y 44
por la medida de otra, por lo que se llamara Diagonal mayor (D) y la otra Diagonal menor (d). que la féormula para calcular el |y fichas de
la diagonal menor | « Preguntar cémo pueden obtener el area de un rombo considerando las area del rombo es el producto | trabajo.
entre dos. medidas de las diagonales. Permitir que deduzcan la respuesta. de la medida de la diagonal
» Realizar algunas practicas y registrar sus avances en una lista de cotejo. mayor por la diagonal menor,
dividido entre dos.

deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION

ED. ARTiSTICA Elaborar dibujos a escala, basados en una cuadricula.
ED. FiSICA Localizar en la escuela, lineas para formas figuras y calcular el area.

EVALUACION

¢ Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

Registrar en una lista de cotejo los aprendizajes alcanzados sobre la reproduccion de
figuras en una cuadricula y agregar como evidencia al portafolio del alumno.

J
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CIENCIAS NATURALES

BLOQUE 2:

¢, Como somos y como vivimos los seres vivos? Los seres vivos son diversos y valiosos, por lo que contribuyo a su cuidado.

PROPOSITOS:

Participen en acciones de consumo sustentable que contribuyan a cuidar el ambiente.

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica algunas causas y consecuencias del deterioro de los ecosistemas, asi como del calentamiento global.

de reconocer algunas
causas de su pérdida.

Propone y participa

en acciones que
contribuyan a prevenir la
contaminacion del agua
(en los ecosistemas.

y la prevencion de la pérdida de la biodiversidad.

Causas de la contaminacion del agua en los ecosistemas, y
acciones para prevenirla.

Valoracion de la participacion y responsabilidad individuales en la
toma de decisiones, y en la prevencion y reduccion o mitigacion
de la contaminacién del agua.

Investigar las causas y consecuencias de la
contaminacion del agua y reflexionar en torno a
sus efectos en el resto de los componentes del
ecosistema.

Elaborar un cuadro de doble entrada con la
informacioén obtenida.

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.
AMBITO: Biodiversidad y proteccidn del ambiente.
TEMA: ¢ Cémo cuido la biodiversidad?

APRENDIZAJES A REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Propone y participa Causas de la pérdida de la biodiversidad en la entidad y el pais, y | Proponer debates, informados acerca de las causas L.de Texto |FCyE
en algunas acciones acciones para el cuidado de la diversidad biolédgica en la entidad. | y consecuencias de la disminucion de la diversidad 69-71 Convocar a todos
para el cuidado de la bioldgica con la intencién de deducir lo que podria para participar
diversidad biologica del | Valoracion de la participacion y responsabilidad personales y suceder en el futuro, considerando las condiciones L. de Texto | dando sugerencias
lugar donde vive, a partir | compartidas en la toma de decisiones, asi como en la reduccién | actuales de aprovechamiento y consumo. 23.24 y propuestas para

solucionar los
problemas de la
biodiversidad.

.

GEOGRAFIA
BLOQUE 2: Diversidad natural de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.

EJE TEMATICO: Componentes naturales.

COMPETENCIAS: Valoracion de la diversidad natural.

APRENDIZAJES A REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE

ESPERADOS SOtIERIS 3 e A 7 Y PAGINAS VINCULACION

Reconoce la Distribucion | Comentar algunos reportes meteoroldgicos de noticieros locales y lo que conozcan los alumnos con respecto a los L. de Texto |ED.ARTISTICA

distribucién de | de los climas | tipos de climas. 55-60 Montar una

los climas en | tropicales, ) ) . ) ) o exposicion en

los continentes. | secos Analizar los elementos basicos del estado del tiempo atmosférico y del clima (temperatura, humedad y precipitacion) | | 4e Tareas | donde el alumno
templados, y reconozcan sus diferencias. 62y 63 caracterizado de
frlcl>s Y Distinguir los tipos de clima (tropicales, secos, templados, frios y polares), sus caracteristicas y distribucion en la pobllado; exp”gue
polares superficie terrestre. Reflexionar en la importancia del clima para la vegetacion, la fauna y las actividades humanas. oraimen e' quien
en los es y de dénde
continentes. | Explicar con la sobreposicion de mapas, por qué hay variaciones en los climas, al establecer relaciones entre su procede.

distribucién, zonas térmicas, latitud, relieve, distancia de los océanos y otros factores geograficos.
n J
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HISTORIA

BLOQUE 2: De la Reforma a la Republica Restaurada.
PROPOSITOS: Identifiquen elementos comunes de las sociedades del pasado y del presente para fortalecer su identidad y conocer y cuidar el
patrimonio natural y cultural.
AMBITOS: Cultural.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion historica. Formacion de una conciencia histérica para la convivencia.
APARTADO: Temas para comprender el periodo ¢ Por qué habia que reformar el pais?
APRENDIZAJES 0 REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Describe Aspectos de Reconocer los conocimientos previos de los alumnos acerca de la cultura de nuestro pais. L. de Texto |ED. ARTISTICA
cambios y la cultura en 63-65 Elaboracion de un
permanencias México. Analizar imagenes, musica y expresiones culturales, como el entretenimiento y los medios de transporte collage de imagenes
en algunas de este periodo. y fotografias de la
manifestaciones L. de Tareas |cultura en México
culturales de la Elaborar un periédico mural enunciando los cambios de la vida cultural de México y reflexionar sobre su 15 en la época de
época. importancia. la Republica

Restaurada.

Reflexionar y comentar sobre la importancia de esas aportaciones para el México actual.
J

FORMACION CIVICA Y ETICA

.

para personas 0 grupos
susceptibles.

-

significado de las palabras investigadas.
Realizar una descripcion personal en su libreta incluyendo distintos rasgos fisicos de su persona.
Comentar si se han sentido discriminados por alguno de los rasgos citados anteriormente.

Investigar algunos casos de discriminacién a personas cercanas en su comunidad para realizar una “Historieta
de contenido social”, destacando las causas y consecuencias de la discriminacion.

BLOQUE: 2
PROPOSITO: R e .
Reconocer y valorar la diversidad de grupos culturales en México, identificando su pertenencia a algunos de ellos, para promover
el desarrollo de la interculturalidad basada en el respeto, el trato digno, los derechos humanos y el cuidado del medioambiente.
EJE: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad
SECUENCIA: 1. Discriminacion de personas o grupos
SESION: 1. La discriminacion en la vida cotidiana 2. Consecuencias de la discriminacion
APRENDIZAJE i REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADO SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Analiza las causas de Mostrar imagenes para que describan el tipo de discriminacion a la que hace referencia. L. de Texto ESPANOL
la discriminacion y la Organizar una lluvia de ideas para debatir las causas de la discriminacién a las personas y reconocer la 58-64 Realizacion de una
exclusion en la vida importancia de saber por qué se discrimina a las personas para poder combatir la discriminacion. descripcion personal
cotidiana, asi como las ) o o e . ) L. de Tareas incluyendo rasgos
consecuencias de éstas | Investigar el significado de los términos “estereotipo” y “discriminacion” y escribir en la libreta de notas el 62-63 como: color de piel,

sexo, origen, clase
social, discapacidad,
estatura, complexion,
entre otras.

J
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EDUCACION FiSICA

BLOQUE 2:

Juego y ritmo en armonia.

PROPOSITOS:

Reflexionen sobre los cambios que implica la actividad motriz, incorporando nuevos conocimientos y habilidades, de tal manera
que puedan adaptarse a las demandas de su entorno ante las diversas situaciones y manifestaciones imprevistas que ocurren en el

quehacer cotidiano.

EJE PEDAGOGICO:

Valores, género e interculturalidad.

Muestra seguridad y

Participacion en actividades colectivas,

Poner a prueba la coordinacién dinamica,

las actividades,
al tiempo que
las traslada a su

compartirlas.

confianza al realizar

particularmente en el hogar, relacionandolas
con el movimiento, el ritmo o la musica para

a partir de actividades que favorezcan la
participacion colectiva, donde el fin recae

compartirlas con sus familiares y amigos.

en la solucién de problemas.

contexto familiar para

¢ Puedes proponer otros movimientos ritmicos a
tus amigos y/o familiares? Ahora es su turno.
Inventa un juego con ritmo.

AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Manifestacion global de la corporeidad.
APRENDIZAJES - REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
R CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA AT TS

ESPANOL

“Jugar al Rey pide” Pedir diversos
objetos. En cada solicitud cambiar
la dinamica; por ejemplo: El rey pide

dos calcetines y todos saltan en un

pie.

g

EDUCACION ARTISTICA

I(

Edifiquen su identidad y fortalezcan su sentido de pertenencia a un grupo, valorando el patrimonio cultural y las diversas

PROPOSITOS:
manifestaciones artisticas del entorno, de su pais y del mundo.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Musica.
APRENDIZAJES A REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS EJES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Emplea los Apreciacion. Integracion de los elementos de la Investigar la definicion y caracteristicas de los elementos HISTORIA
elementos de la musica por medio del canto (armonia, | de la musica (armonia, melodia y ritmo) tomar nota y Investigar los
musica mediante melodia y ritmo). posteriormente, organizar una presentacion musical en donde corridos de la
interpretaciones por medio del canto se puedan integrar dichos elementos. época de la
vocales. Revolucion, su
Elaborar un compendio de canciones de musica popular, historia y su
Expresion. Interpretacion de canciones en folcldrica o tradicional, seleccionar las que sean mas de mensaje.
forma grupal de musica popular, su agrado y practicarlas considerando las posibilidades Valorar la cultura
folcldrica o tradicional, rescatando las | expresivas del timbre, del ritmo, de la altura y los matices. de nuestra
posibilidades expresivas del timbre, musica y sus
del ritmo, de la altura y los matices. Organizar la presentacion grupal para interpretar las diversos usos.
canciones seleccionadas.
Investigar acerca de como “las canciones” han sido utilizadas
Contextualizacion. Reflexion acerca del papel de la como medio de expresién, comunicacién y transmision de la
cancion como medio de expresion, cultura.
comunicacion y transmision de la Comentar algunos ejemplos de expresion de sentimientos o
L cultura. comunicacion de mensajes diversos, a través de la musica. )
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T.:

ESPANOL

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

TERCERA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

QUINTO GRADO

PROPOSITOS: Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito. Reflexionen consistentemente sobre las caracteristicas, funcionamiento
y uso del sistema de escritura (aspectos graficos, ortograficos, de puntuacion y morfosintacticos).
PSL: Difundir acontecimientos a través de un boletin informativo.
TIPO TEXTUAL: Descriptivo.
AMBITO: Participacion social.
COMPETENCIAS: Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas.
APRENDIZAJES ;T_%%%igggfl_sopggf TEMAS DE SECUENCIA DIDACTICA REFERENCIAS P'LI\ECF:{EXISQ?FESS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS PROYECTO REFLEXION Y PAGINAS SUGERIDAS VINCULACION
Resume Esquema de Ortografia y Resumir las noticias que contendra su boletin L. de Texto Lectura. ED. ARTISTICA
informacion planificacion del puntuacion informativo y organizarlo por secciones. 64-72 Montar la

conservando los
datos esenciales
al elaborar

un boletin
informativo.

Produce textos
para difundir
informacioén en su
comunidad.

Considera la
convencionalidad
de la ortografia

y puntuacion al
escribir.

boletin organizado por
secciones.

Borradores del boletin
que cumplan con los
elementos contenidos
en el esquema de
planificacion.

Producto final

Boletin informativo
impreso para difundir
en la comunidad
escolar.

convencionales.

Organizacion
de las ideas al
redactar.

Formas de adaptar
el lenguaje de
acuerdo con el
destinatario.

Términos técnicos
requeridos en
algunas noticias.

Resumir las noticias, sin descuidar los
elementos relevantes, conservando los datos
esenciales.

Elegir dos o tres comparieros por seccion para
que lean los boletines elaborados al grupo.

Aportar sugerencias entre todos, para mejorar
la redaccion de los textos.

Redactar una parte introductoria y otra de
cierre.

Ajustar el guion, modificando la redaccién de
los mismos, omitiendo o acortando noticias,
segun lo consideren necesario.

Difundir a la comunidad escolar, el boletin
informativo impreso y de ser posible
considerar un ejemplar para el periédico
mural.

L. de Tareas
46, 48-50

Escribir textos libres
con diferentes
propositos.

Organizar y sintetizar
informacién.

Compartir
impresiones y puntos
de vista.

presentacion de un
noticiero. Redactar
noticias graciosas
y escenificar las
diversas secciones.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Identifiquen conjuntos de cantidades que varian o no proporcionalmente, calculen valores faltantes y porcentajes, y apliquen el
factor constante de proporcionalidad (con nimeros naturales) en casos sencillos.

COMPETENCIAS: Validar procedimientos y resultados. Manejar técnicas eficientemente.

EJE: Manejo de la informacion.

ESTANDARES CURRICULARES:

Calcula porcentajes y utiliza esta herramienta en la resolucion de otros problemas, como la comparacion de razones.

TEMA:

Proporcionalidad y funciones.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas de valor faltante en los que la razén interna o externa es un nimero natural.

CONTENIDO:

Identificacién y aplicacion del factor constante de proporcionalidad (con nimeros naturales) en casos sencillos.

INTENCION A REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA CONSIDERACIONES PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
* Preguntar quién tiene el buen habito del ahorro y de qué manera Considerar que deben aplicar el
Apliquen se organiza para ahorrar, y comentar que de eso se trata el nuevo factor constante de proporcionalidad
un factor desafio. para obtener los valores faltantes que
constan_te de_  Organizar al grupo en equipos para realizar la consigna del desafio | se solicitan. L. de Texto
proporcionalidad 33 de su libro de texto, el cual trata de que un papa quiere fomentar | Orientar a los alumnos mediante 73
(enteroy en su hijo la cultura del ahorro y le ensefia cémo calcular las preguntas al logro de la intencion Pizarrén, L. del Maestro
33 pequefio) cantidades que guarda y con este ejemplo, orientar a los alumnos en | didactica, por ejemplo, ¢ por qué libro de texto, 112
para obtener la aplicacion de un factor constante de proporcionalidad. numero hay que multiplicar los libreta de la
El ahorro faltantes en « Aplicar un factor de proporcionalidad, en contextos donde se trabaja | valores de la primera columna? asignatura L. de Tareas
una relacion de con correspondencias entre dos magnitudes de la misma naturaleza. | ¢ Qué operacién harian para llenar y fichas de 45y 46
proporcionalidad | « Elaborar una tabla en el pizarron para aplicar el aprendizaje obtenido | la tabla si el papa de Diego le diera trabajo.
con magnitudes con otros ejemplos para verificar que todos los alumnos hagan los el triple o el cuadruple de la cantidad
de la misma calculos correctos y ayudar a quienes les falte lograr el objetivo. que ahorra?
naturaleza.  Dejar que los alumnos completen la tabla individualmente. Practicar con la resolucién de
» Realizar ejercicios similares en su libreta que sirvan de practica para | problemas del mismo tipo a partir de
reforzar lo aprendido en clase. diferentes datos.
» Comentar un ejemplo sobre un rectangulo que se quiera aumentar
3 veces de tamano, ¢qué operacion se debe hacer con cada lado?
Dejar que los alumnos hagan sus propuestas y corregir donde sea
conveniente. L. de Texto
Identifiquen y » Organizar equipos para resolver la consigna del desafio 34 de su Considerar que se espera que los ) 75
apliquen el factor | libro y comparar sus respuestas argumentando los procedimientos alumnos infieran que la medida de un | Pizarrén,
34 constante de que utilizaron. lado de la copia es igual a la medida | libro de texto, | L~ d€l Maestro
proporcionalidad | « Mostrar a los alumnos un poligono irregular con lados rectos de de un lado correspondiente de la libreta de la 115
Factor (entero y diferentes tamarios, para que al reproducirlo a escala se puedan figura original multiplicada por 4. asignatura L. de Tareas
constante pequefo) para duplicar, triplicar, ... Sefialar que la herramienta que y fichas de 53y 54
obtener valores | « Hacer otra figura de tamafio mas grande, de manera que se pueda permite ordenar los datos y averiguar | trabajo.
faltantes. reducir su tamafo a la mitad, la tercera parte, la cuarta parte... de la | mejor la relacién entre las cantidades
original, procurando que las medidas sean divisibles y los numeros correspondientes es una tabla.
sean exactos.
» Registrar los logros alcanzados individualmente, en una lista de
cotejo que sirva como evidencia para el portafolio del alumno.
\ J
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LECCION

35

Tablas de
proporcio-
nalidad

OBSERVACIONES POSTERIORES

\§

INTENCION
DIDACTICA

Identifiquen

el factor
constante de
proporcionalidad
(enteroy
pequefio) en
una tabla con
dos conjuntos
de valores

que son
proporcionales.

SUGERENCIA DE VINCULACION

el incremento de cada 10 afos hasta la actualidad.

CONSIDERACIONES

SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS

* Retomar lo aprendido en los desafios anteriores referente a la
identificacion del factor constante de proporcionalidad y explicar que
continuaremos aprendiendo de este tema.

« Solicitar que de manera individual, resuelvan la consigna del desafio 35 de
su libro de texto, el cual consiste en analizar los valores de dos columnas
en una tabla, para determinar el valor constante de proporcionalidad que
se utilizé para obtener los valores de la columna derecha.

» Comentar los resultados y las estrategias que utilizaron para descubrir las
respuestas, para aclarar dudas y auxiliar a quienes lo requieran.

* Realizar actividades similares en su libreta o fichas de trabajo para
reforzar el aprendizaje, ya sea como una tarea o en el aula.

» Observar el desempeiio individual y colaborativo de sus alumnos y
registrar los logros alcanzados en una lista de cotejo o rubrica segun sea
conveniente, para guardar en el portafolio de evidencias.

Esperar que los alumnos no tengan
dificultad para encontrar el factor
constante de proporcionalidad de las
tablas.

Advertir que una vez identificado

el factor constante y de comprobar
su validez, concluir que se trata de
una propiedad de una relacion de
proporcionalidad directa. Afirmar que
cada tabla representa una relacion de
proporcionalidad entre dos conjuntos
de valores; al nUmero encontrado

se le llama factor constante de
proporcionalidad.

MATERIALES

Pizarron,
libro de texto,
libreta de la
asignatura

y fichas de
trabajo.

REFERENCIAS
Y PAGINAS
L. de Texto

76
L. del Maestro
117
L. de Tareas
53y 54

deben hacerse para mejorar las consignas?

EVALUACION

proporcionalidad y agregar al portafolio de evidencias.

¢ Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ;qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

HISTORIA Investigar las cantidades de poblacién del pais en la época colonial y registrar | Utilizar como instrumento de evaluacion parcial, una lista de cotejo que muestre el avance
individual de los alumnos en cuanto a la identificacion y aplicacion del factor constante de

J

BLOQUE 2:

CIENCIAS NATURALES

¢, Como somos y como vivimos los seres vivos? Los seres vivos son diversos y valiosos, por lo que contribuyo a su cuidado.

PROPOSITOS:

Participen en acciones de consumo sustentable que contribuyan a cuidar el ambiente.

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica algunas causas y consecuencias del deterioro de los ecosistemas, asi como del calentamiento global.

de un proyecto de su interés
en el que integra contenidos

del bloque.
¢, Como era la biodiversidad en Promover el analisis causa-efecto de la situacidon que viven las
la época en que existieron los especies endémicas. Enfatizar las acciones con mayor impacto
dinosaurios? negativo en la conservacion de las especies endémicas y las medidas
para que subsistan.
n

entidad a partir de conocer como
son y donde habitan?

de investigacion como el Instituto Nacional de Ecologia (INE) y la
Comision Nacional de la Biodiversidad (CONAABIO).

COMPETENCIAS: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.
AMBITO: Biodiversidad y proteccion del ambiente.
TEMA: Proyecto estudiantil para desarrollar, integrar y aplicar aprendizajes esperados y las competencias.

APRENDIZAJES « REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Aplica habilidades, actitudes | Preguntas opcionales: Promover el trabajo colaborativo para retomar la investigacion y L. de Texto ESPANOL
y valores de la formacion Acciones para cuidar el ambiente. comentar sobre lo que es una especie endémica, trascendencia y 72-74 Elaborar carteles
cientifica basica durante la consecuencia de que se extinga. para promover
planeacion, el desarrollo, la ¢,Cémo podemos contribuir a cuidar L. de Tareas el cuidado de la
comunicacion y la evaluacion | las especies endémicas de nuestra | Buscar informacién en las paginas electronicas de instituciones 25-26 naturaleza.

J
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GEOGRAFIA

climas, vegetacion
y fauna silvestre en
los continentes.

Relaciones entre climas y
tipos de vegetacion y fauna
en los continentes.

Importancia de la
biodiversidad en los
continentes de la Tierra.

BLOQUE 2: Diversidad natural de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Componentes naturales.
COMPETENCIAS: Valoracion de la diversidad natural.
APRENDIZAJES . REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Distingue diferencias | Tipos de vegetacion y fauna | Localizar las regiones naturales de hielos perpetuos, tundra, bosque L. de Texto MATEMATICAS
en la diversidad de en los continentes. templado, vegetacion mediterranea, bosque tropical, selva, sabana, 63-66 Elaborar graficas con la

estepa y desierto de los continentes.

Investigar la vegetacion y fauna en los continentes y relacionarlos con los
tipos de clima.

Comentar acerca de la biodiversidad en los continentes y valorar su
importancia.

Elaborar un cuadro de doble entrada en donde se distingan las
diferencias en la diversidad de climas, vegetacion y fauna silvestre en los
continentes.

informacion de los diferentes
recursos naturales (vegetacion
y fauna) de los continentes.

&

_
HISTORIA

de la culturay la
vida cotidiana del
pasado y valora su

han cubierto de gloria”.

BLOQUE 2: De la Reforma a la Republica Restaurada.
PROPOSITOS: Identifiquen elementos comunes de las sociedades del pasado y del presente para fortalecer su identidad y conocer y cuidar el
patrimonio natural y cultural.
AMBITOS: Social y cultural.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion histérica. Formacion de una conciencia histérica para la convivencia.
APARTADO: Temas para analizar y reflexionar.
AEQEQRDE&‘;ES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA RE(FPEE;T&SAS SUV?EEEE:é?gNDE
Investiga aspectos | “Las armas nacionales se Proporcionar textos e imagenes con diferentes interpretaciones sobre la Batalla del 5 L. de Texto |ESPANOL

de mayo para analizar y comparar la informacion.

Presentar notas periodisticas con diferentes posturas politicas sobre un suceso de L.

importancia. Los periodicos de la época: | la época. Comentar diferencias y similitudes y valorar el ejercicio de la libertad de
Escenario para las ideas y expresion. Investigar en qué articulo de la Constitucion actual prevalece esta garantia. uno su postura,
la caricatura. L. de Tareas |argumentando sus
Redactar un texto breve en su libreta, con las ideas principales del tema y aportaciones 23y 24 razones. Registrar las
personales. conclusiones.
n

66-68 Organizar un debate

formando dos equipos:

de Texto |Liberal y Conservador.
69 Defender cada

J
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FORMACION CIiVICA Y ETICA

BLOQUE: 2
PROPOSITO: R e .
Reconocer y valorar la diversidad de grupos culturales en México, identificando su pertenencia a algunos de ellos, para promover
el desarrollo de la interculturalidad basada en el respeto, el trato digno, los derechos humanos y el cuidado del medioambiente.
EJE: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad
SECUENCIA: 1. Discriminacioén de personas o grupos
SESION: 3. Rechazo la discriminacion
APRENDIZAJE i REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADO Sk el Y PAGINAS VINCULACION
Analiza las causas de la Invitar a los alumnos a leer el poema “Ellos vinieron” de la pagina 66 del libro de texto. L. de Texto | EDUCACION
discriminacién y la exclusién en . . o . 65-67 ARTISTICA
. e . Platicar con los alumnos sobre distintos momentos histéricos planteados en el poema y reflexionar .
la vida colidiang/ asf.como las sobre el dafio que causa la indiferencia y la importancia de ser solidarios con quienes son perseguidos Creacion de un
consecuencias de éstas para . 9 y P q P 9 L. de Tareas | cartel coloridoy
. y discriminados. o
personas o grupos susceptibles. 64 llamativo incluyendo
Pedir que expresen sus sentimientos y concluyan en la libreta en base a las preguntas planteadas: sefales de alerta
¢ qué les hace sentir el poema?, a donde se llevaron a las personas del poema?, ;qué consideras sobre algun tipo de
significa la expresion “no habia nadie mas que pudiera protestar”, ;qué tipos de discriminacion son discriminacion que
identificados en el poema?, qué significa ser solidarios con las personas que sufren discriminacion? sufren las personas.
Elegir un tipo de discriminacion que sufren las personas para elaborar un cartel que incluya una sefal
de alerta sobre la misma. y

EDUCACION FiSICA

Ir

BLOQUE 2:

Juego y ritmo en armonia.

PROPOSITOS:

Reflexionen sobre los cambios que implica la actividad motriz, incorporando nuevos conocimientos y habilidades, de tal manera que puedan
adaptarse a las demandas de su entorno ante las diversas situaciones y manifestaciones imprevistas que ocurren en el quehacer cotidiano.

EJE PEDAGOGICO:

Valores, género e interculturalidad.

AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Manifestacion global de la corporeidad.

APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Muestra seguridad y Participacion en actividades colectivas, Identificar sonidos de su entorno, por ejemplo: el sonido ED. ARTISTICA
confianza al realizar particularmente en el hogar, relacionandolas de los autos, la campana de la iglesia, cerrar una puerta, Organizar una
las actividades, con el movimiento, el ritmo o la musica para el chiflido del viento, el ruido de la lavadora, etc. y presentacion de baile
al tiempo que compartirlas con sus familiares y amigos. grabarlos. con ritmos y sonidos
las traslada a su ¢ Puedes proponer otros movimientos ritmicos a del entorno.
contexto familiar para | tus amigos y/o familiares? Ahora es su turno. Descubrir qué movimientos se pueden coordinar
compartirlas. Inventa un juego con ritmo. con diversos ritmos y adaptar sus movimientos a los
sonidos del entorno que grabaron y compartir con los
L companeros. )

Planeacion 5°, 2do Trimestre.

@



EDUCACION ARTISTICA

APRENDIZAJES

ESPERADOS

Escribir una obra
de teatro para
marionetas o
titeres con un tema
de su interés.

CONTENIDOS

Seleccion del espacio, situacion,
conflicto, argumento, personajes,
desenlace y tema para escribir una
obra de teatro de un género.

Apreciacion.

Elaboracion de la escritura literaria de
una obra para su representaciéon con
titeres o marionetas.

Expresion.

Reflexion acerca del tipo de publico al
que va dirigida la obra.

Contextualizacion.

SECUENCIA DIDACTICA

Leer algunas obras literarias y observar videos de obras
representadas con titeres o marionetas, que sirvan
como modelo para seleccionar el espacio, situacion,
conflicto, argumento, personajes, desenlace y tema de
la obra que escribiran, para posteriormente, organizar su
representacion.

Investigar obras de teatro para marionetas o titeres y
mediante una lluvia de ideas, compartir las obras que
encontraron y los temas de que tratan, para seleccionar
el tema de su agrado y escribir una obra de su creacion
para representarla con titeres o marionetas.

Organizar la puesta en escena de su obra para titeres

o marionetas y reflexionar acerca del tipo de publico a
quien va dirigida la obra, para elaborar las invitaciones y
publicidad adecuadas.

PROPOSITOS: Desarrollen el pensamiento artistico para expresar ideas y emociones, e interpreten los diferentes cédigos del arte al estimular la
sensibilidad, la percepcion y la creatividad a partir del trabajo académico en los diferentes lenguajes artisticos.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.

LENGUAJE ARTISTICO: Teatro.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

ERENCIAS DE
VINCULACION

ESPANOL

Escribir un guion
teatral para ser
representado

por titeres o
marionetas, basado
en alguna obra

de la literatura
mexicana.

Observaciones:

Firma del Docente

Firma de Direccion

Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T:

ESPANOL

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

PRIMERA QUINCENA PRIMERA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL

TEMAS DE
REFLEXION

Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.

SECUENCIA DIDACTICA

REFERENCIAS
Y PAGINAS

PROPOSITOS: Lean comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades de informacién y conocimiento.
PSL: Organizar informacion en textos expositivos.

TIPO TEXTUAL: Expositivo.

AMBITO: Estudio.

COMPETENCIAS:

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

Establece
criterios de
clasificacion

al organizar
informacion de
diversas fuentes.

PROYECTO

Seleccion de un
tema tratado en

las asignaturas de
Geografia o Ciencias
Naturales, para
estudiarlo.

Definicion de criterios
para clasificar la
informacion sobre el
tema.

Organizacion de la
informacion de acuerdo
con las categorias
establecidas en

mapas conceptuales

o cuadros sindpticos
elaborados en equipos.

Presentacion al
grupo de los cuadros
sindépticos y mapas
conceptuales.

Criterios de

clasificacion de
un conjunto de
informaciones.

Organizacion de
textos que implican
clasificacion.

Informacién que
se presenta

en cuadros
sinopticos y mapas
conceptuales.

Revisar un tema de Geografia o Ciencias
Naturales en el que se hayan definido
conceptos y requiera clasificacion.

Elaborar previamente en una tabla de datos,
el esquema de un cuadro sindptico o de

un mapa conceptual sobre los aspectos a
organizar y clasificar del tema estudiado.

Proporcionar a los alumnos las tablas, cuadros
sindpticos 0 mapas conceptuales con las
categorias para que busquen informacién y las
completen.

Organizar a los alumnos en equipos de tres
integrantes para que, a partir de un texto que
implique clasificacion, busquen informacién
especifica y la presenten a sus companeros
oralmente.

L. de Texto
76-82

L. de Tareas
51-55, 57

Lectura.

Seleccionar
palabras nuevas
para investigar su
significado.

Organizar
y sintetizar
informacion.

MATEMATICAS
Organizar equipos
para montar
exposiciones de
temas, en los que
mutuamente se
evallen y grafiquen
los resultados.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Utilicen el calculo mental, la estimacion de resultados o las operaciones escritas con numeros naturales, asi como la suma y resta
con numeros fraccionarios y decimales para resolver problemas aditivos y multiplicativos.
COMPETENCIAS: Validar procedimientos y resultados. Manejar técnicas eficientemente.
EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.
ESTANDARES CURRICULARES: | Lee, escribe y compara niumeros naturales, fraccionarios y decimales.
TEMA: Numeros y sistemas de numeracion.
APRENDIZAJES ESPERADOS: Resuelve problemas que implican sumar o restar nimeros fraccionarios con igual o distinto denominador.
CONTENIDO: Comparacion de fracciones con distinto denominador, mediante diversos recursos.
P INTENCION < CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
« |dentificar los conocimientos previos de los alumnos al pasarlos al pizarréon a | Considerar que si han avanzado
resolver algunos problemas de fracciones. en la escritura numérica de las
« Escribir en el pizarron pares de fracciones con el mismo denominador y que | fracciones, es valido que recurran a
los alumnos encierren, coloreen o subrayen la mayor. las representaciones graficas como
« Formar equipos o binas para que resuelvan la consigna del desafio 36, en estrategia para apoyar sus argumentos
donde aprenderan a utilizar diversos recursos para comparar fracciones con | o, incluso, que utilicen material concreto.
el mismo denominador. Para el primer problema, se espera que
» Hacer la revision de manera grupal para hacer las correcciones necesarias. | observen que las fracciones comparadas
* Auxiliar a quienes se les dificulte identificar la mayor o menor fraccioén. tienen el mismo denominador, por lo que
. * Implementar ejercicios graficos en donde puedan comparar fracciones. el numerador mas grande sera el que L. de Texto
Utilicen « Elaborar un memorama para que los alumnos aprendan jugando a comparar | determine la fraccién mayor. Pizarrén, 78
36 diversos fracciones con diferentes denominadores. Para el segundo problema, tomar en libro de texto, | L. del Maestro
) recursos para |, gjaporar ejercicios en su libreta, en donde los alumnos utilicen la recta cuenta que se simplifica al considerar libreta de la 120
¢Cual "f’s :omparar numérica para ubicar fracciones. cantidades iguales de pintura rosa (11); | asignatura L. de Tareas
mayor: racmfngs « Establecer la propiedad que caracteriza a las fracciones equivalentes y que | esto permite comparar las cantidades de | y/o fichas de 47
gon e mls(rjno les permite generarlas: multiplicar o dividir el numerador y el denominador cada color en cada mezcla. trabajo.
enominador. por un mismo numero. Retomar los aspectos comentados
» Analizar lo que ocurre cuando se multiplica solamente el numerador de una | durante los comentarios anteriores para
fracciéon o solamente su denominador. resolver el tercero.
» Resolver actividades en su libreta o fichas de trabajo a partir de “repartos Las preguntas 4 y 5 son muy directas
equivalentes” (el doble, el triple, etc.) y usar la recta numérica para verificar | y se pretende que al analizarlas, los
el resultado de las comparaciones. alumnos usen el criterio de “lo que
» Observar el desempeiio de los alumnos para identificar a quienes requieren | falta para completar el entero” como
ayuda y a quienes se les puede agregar mayor dificultad para avanzar en su | un recurso Util en la comparacién de
nivel de aprendizaje. fracciones.
_ y,
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INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Comentar que en la consigna anterior trabajaron con fracciones con igual Considerar que deben comparar
denominador y que ahora veran fracciones con distinto denominador. dos o mas fracciones que
* Preguntar a la clase si alguien puede explicar el procedimiento para comparar coincidan con alguna de las L. de Texto
Utilicen este tipo de fracciones y permitir que si alguno conoce la forma de hacerlo que | siguientes caracteristicas: igual ) 80
diferentes pase al frente y explique al grupo su procedimiento. numerador, igual denominador o Pizarrén
37 recursos para * Integrar al grupo en parejas para llevar a cabo las actividades del desafio 37, numeradores y denominadores libro de t,exto L. del Maestro
L. | cual los alumnos tendran que utilizar su imaginacion y emprender diversas | distintos. . ’ 124
Comparacion | comparar on € oue libreta de la
. . estrategias para resolver los problemas planteados. Tomar en cuenta que el tercer ) L. de Tareas
de cantidades | fracciones « Hacer otra practica similar con distintas fracciones para que los nifios tengan grupo presenta un mayor desafio | @signatura 48 v 49
con distinto idea de la dimension de las fracciones en la barra y distingan cudl es la fraccion | para los alumnos. ylo fichas de y
denominador. | mayor y cual la menor. Verificar sus respuestas trabajo.
« Escribir en el pizarrén parejas de fracciones con distinto denominador y pedir a | representando graficamente los
los alumnos que las copien en su libreta. problemas en el pizarron.
* Realizar los dos primeros ejercicios diciendo que ahora compararan dos Brindar el apoyo necesario a
fracciones utilizando el método de “productos cruzados”. quienes presenten dificultad para
» Realizar ejercicios complementarios para afianzar el conocimiento. comprender la actividad.

¢, Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

OBSERVACIONES POSTERIORES . .
deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION EVALUACION

FCyE
Jugar al comercio. Interpretar roles de comerciantes diversos y practicar equivalencias:
&1/2 = 4/8 de azucar? Comentar la importancia de la honestidad en las medidas de peso.

CIENCIAS NATURALES

Observar el desempefio individual de los alumnos y registrar en una lista de cotejo los
logros alcanzados acerca de la comparaciéon de fracciones con distinto denominador, y

guardar en el portafolio de evidencias. )

BLOQUE 3:

¢, Como son los materiales y sus cambios? los materiales tienen masa, volumen y cambian cuando se mezclan o se les aplica calor.

PROPOSITOS:

Identifiquen propiedades de los materiales y como se aprovechan sus transformaciones en diversas actividades humanas.

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica el aprovechamiento de dispositivos Opticos y eléctricos, maquinas simples, materiales y la conservacion de alimentos,
tanto en las actividades humanas como en la satisfaccion de necesidades.

COMPETENCIAS: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnoldgico en diversos contextos.
AMBITO: Propiedades y transformaciones de los materiales.
TEMA: ¢ Qué son la masa y el volumen?
APRENDIZAJES ; REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS Aslut el =2 e A7 Y PAGINAS VINCULACION
Identifica a la Experimentacion con Comentar los conocimientos previos acerca de lo que es la masa y L. de Texto MATEMATICAS
masa y al volumen solidos, liquidos y el volumen, escuchar con atencion a los comparieros y escribir las 81-87 Registrar la comparacién del peso y
como propiedades gases para construir opiniones en el pizarrén. tamafio de algunos objetos en gréficas de
medibles. representaciones de las barras.
propiedades medibles de Experimentar con diversos materiales sélidos, liquidos o gaseosos L. de Tareas
masa y volumen. en bolsas o recipientes que a simple vista se vean iguales y que ’
nos sirvan para comparar su peso y tamafio. 29
Medicién de la masa y
del volumen de diferentes | Relacionar el volumen con el tamafio y la masa con el peso al
solidos, liquidos y gases. terminar las mediciones y escribir en su libreta las conclusiones a
L las que llegaron. )
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GEOGRAFIA

composicion y
distribucién de la
poblacion en los
continentes.

continentes del mundo.

Composicién por grupos
de edad y sexo en paises

habitantes en el mundo y su distribucién por continentes.

Localizar los paises representativos con mayor y menor poblaciéon
absoluta y realizar comparaciones entre ellos, considerando su

representativos.

proporcion en relacion con la poblacién mundial y su extension territorial y
su composicion por grupos de edad y sexo.

Elaborar un cuadro comparativo de la composicion y distribucion de la
poblacion en los continentes.

BLOQUE 3: La poblacion de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Componentes sociales y culturales.
COMPETENCIAS: Aprecio de la diversidad social y cultural.
APRENDIZAJES ; REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Compara la Poblacion total en los Considerar los datos de la poblacién mundial para identificar el total de L. de Texto MATEMATICAS

74-81

L. de Tareas
66

Graficar los resultados
obtenidos para visualizar las
caracteristicas de la poblacion
mundial.

_ J
HISTORIA
BLOQUE 3: Del Porfiriato a la Revolucién Mexicana.
PROPOSITOS: Establezcan relaciones de secuencia, cambio y multicausalidad para ubicar temporal y espacialmente los principales hechos y
procesos historicos del lugar donde viven, del pais y del mundo.
AMBITOS: Social y politico.
COMPETENCIAS: Comprension del tiempo y del espacio historicos.
APARTADO: Panorama del periodo.
APRENDIZAJES « REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Ubica la duracion del Ubicacion temporal Comentar lo que saben acerca de los principales L. de Texto MATEMATICAS
Porfiriato y la Revoluciéon y espacial de acontecimientos de la Revolucion Mexicana. 76-79 Hacer conversiones de equivalencias de tiempo.
Mexicana aplicando los los principales Elaborar una linea del tiempo que ilustre
terminos afio, década acontecimientos los principales sucesos del Porfiriato y de la GEOGRAFIA
y siglo, y Ipcallza !as durante el Porfiriato y la | Revolucion Mexicana. L. de Tareas Trazar en un mapa de la Republica, las principales
zonas de influencia de los | Revolucion Mexicana. Elaborar carteles que representen 16 rutas ferroviarias que surgieron en el Porfiriato.
caudillos revolucionarios. acontecimientos del Porfiriato, como el
crecimiento ferroviario, algunos levantamientos
en contra del gobierno.
Organizar una exposicion con los trabajos
L realizados. )
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FORMACION CIiVICA Y ETICA

APRENDIZAJE
ESPERADO

Comprende la importancia de
establecer relaciones de poder
igualitarias entre las culturas y los
grupos sociales que habitan en
su entorno, en el pais o en otros
paises.

BLOQUE: 2
PROPOSITO: R T .
Reconocery valorar la diversidad de grupos culturales en México, identificando su pertenencia a algunos de ellos, para promover
el desarrollo de la interculturalidad basada en el respeto, el trato digno, los derechos humanos y el cuidado del medioambiente.
EJE: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad
SECUENCIA: 2. lgualdad entre personas y grupos
SESION: 1. Identifico relaciones de poder entre culturas

A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Leer de manera individual las maneras en que se celebra el afio nuevo en distintas culturas en la L. de Texto | ESPANOL
pagina 69 de su libro de texto, encontrar semejanzas y diferencias en los ejemplos. 68-73 Elaboracién de

un triptico sobre
las diferencias y
semejanzas de

los paises en el
trato hacia a las
personas.

Reflexionar sobre las situaciones de la pagina 71 del libro de texto, sobre si existe una relacion de

igualdad o una persona ejerce su autoridad respecto a otras.
L. de Tareas

Consensar si en las situaciones planteadas, la persona que tiene una relacion de poder lo hace de 65
manera responsable.

Analizar los casos que generan desigualdad en las personas planteados las paginas 72 y 73 del libro
de texto para encontrar la relacion que existe entre ellos y la injusticia que se genera. Conversar sobre
cémo podrian cambiar promoviendo los derechos y dignidad de las personas.

Escribir ejemplos de la informacién obtenida con el analisis de los casos descritos.

g

EDUCACION FiSICA

If

BLOQUE 3:

Mas rapido que una bala.

PROPOSITOS:

Reflexionen sobre los cambios que implica la actividad motriz, incorporando nuevos conocimientos y habilidades, de tal manera que puedan
adaptarse a las demandas de su entorno ante las diversas situaciones y manifestaciones imprevistas que ocurren en el quehacer cotidiano.

EJE PEDAGOGICO:

La corporeidad como el centro de la accion educativa. El papel de la motricidad y la accién motriz.

AMBITO:

Ludo y sociomotricidad.

COMPETENCIAS:

rapidos y fluidos
para mejorar su
agilidad y generar

APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Identifica Diferenciacion de los movimientos Poner a prueba la organizacion y capacidades grupales, ESPANOL
movimientos manipulativos, como lanzar, recibir y golpear desafiando pruebas en donde la construccion y el Jugar al “Basta”. Organizar

objetos, ya sea estaticamente o en movimiento.
¢ De cuantas maneras puedo lanzar un objeto?
¢ En qué juegos y deportes se requiere lanzar,

respuestas atrapar y golpear objetos? correr una trayectoria en el
motrices menor tiempo.
controladas.

\

Expresion y desarrollo de las habilidades y destrezas motrices.

una competencia de
preguntas elegidas por
todos y, por cada falla,

entendimiento del trabajo sean la ténica en las siguientes
sesiones.

J
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EDUCACION ARTISTICA

Comuniquen sus ideas y pensamientos mediante creaciones personales a partir de producciones bidimensionales y

PROPOSITOS:
tridimensionales, de la experimentacion de sus posibilidades de movimiento corporal, de la exploracion del fendmeno sonoro y de
la participacion en juegos teatrales e improvisaciones dramaticas.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Artes visuales.
APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS EJES CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Producir, con Apreciaciéon. | Exploracién de diferentes | Solicitar materiales rigidos (piedra, madera) y maleables C. NATURALES
diferentes procesos y materiales (plastilina, arcilla, alambre) para explorarlos por medio de la vista Analizar las
herramientas en la creacion de obras y el tacto; identificar las posibilidades de obtener producciones caracteristicas de los
y materiales, tridimensionales. tridimensionales a partir de ellos. objetos utilizando los
un objeto sentidos.
tridimensional. Expresion. Produccién de un objeto A partir de la exploracién de los materiales, comentar sus
tridimensional con cualidades (suave/aspero, liso/rugoso, delgado/grueso, etc.).
diferentes herramientas y | Hacer una segunda exploracion con los ojos vendados expresando
materiales. sensaciones y preferencias. Realizar algun objeto tridimensional
con los materiales y herramientas que tienen a la mano.
_ y,
Observaciones:
Firma del Docente Firma de Direccion Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar: Unidad Regional: C.C.T:

Prof.(a):

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

PRIMERA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

ESPANOL QUINTO GRADO

ESPERADOS PROYECTO REFLEXION Y PAGINAS SUGERIDAS VINCULACION
Elabora cuadros Borradores de los Caracteristicas y Proporcionar una tabla o cuadro sindptico y un L. de Texto |Lectura. FCyE
sinopticos mapas conceptuales funcién de textos nuevo texto que implique clasificacion. La tabla 76-82 Redactar
y mapas y cuadros sindpticos expositivos. debe contener datos, dejando las categorias de Organizar encuestas
conceptuales que recuperen clasificacion en blanco, para ser completadas por los y sintetizar relacionadas con
para resumir las sugerencias de sus | Caracteristicas y alumnos. L. de Tareas |informacion. las preferencias
informacion. companieros y funcién de cuadros 56, 58 de diversos temas

cumplan con sindpticos y mapas Escribir el texto completo, a partir del cuadro Compartir (cuidado del
las siguientes conceptuales. sindptico, tabla de datos o mapa conceptual, impresiones y | agua, reciclado,
caracteristicas: previamente elaborado. puntos de vista. | seguridad).
- Organizacion de la Ortografia y puntuacion Comentar los
informacién de acuerdo | convencionales. Comparar dos o tres textos producidos por diferentes resultados.
con los criterios de equipos, y verificar si la informacion es clara y si el
clasificacion. texto corresponde a la informacién proporcionada en
- Informacion relevante la tabla o cuadro.
y clara.
- Disposicién grafica Identificar las caracteristicas y funcién de textos
adecuada. expositivos, de cuadros sinopticos, tablas de datos o
mapas conceptuales en el trabajo presentado.
Producto final
Mapas conceptuales Hacer correcciones a sus textos, con base en lo
o cuadros sindpticos discutido previamente. Verificar la ortografia y la
para estudiar el tema puntuacién convencionales.
seleccionado.
Elaborar un cuadro sinéptico del tema seleccionado.
k J

PROPOSITOS: Lean comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades de informacion y conocimiento.
PSL: Organizar informacion en textos expositivos.

TIPO TEXTUAL: Expositivo.

AMBITO: Estudio.

SN ENC Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Utilicen el calculo mental, la estimacion de resultados o las operaciones escritas con numeros naturales, asi como la suma y resta
con numeros fraccionarios y decimales para resolver problemas aditivos y multiplicativos.

COMPETENCIAS: Resolver problemas de manera auténoma. Validar procedimientos y resultados.

EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

ESTANDARES CURRICULARES:

Resuelve problemas aditivos con numeros fraccionarios o decimales, empleando los algoritmos convencionales.

TEMA:

Problemas aditivos.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas que implican sumar o restar numeros fraccionarios con igual o distinto denominador.

CONTENIDO: Uso del calculo mental para resolver adiciones y sustracciones con nimeros fraccionarios y decimales.
P INTENCION P CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS

» Preguntar a los alumnos: ;Qué es mas %2 0 74?, ; Qué es menos Y4 0
1/8?

« Pedir a quienes contesten correctamente que argumenten sus Buscar caminos cortos o atajos para
respuestas. resolver calculos sencillos y usuales

« Escribir en el pizarrdn las siguientes fracciones 1/7, 2/8, 3/10, 5/20, con numeros fraccionarios. Mencionar
4/12 y pasar a algunos alumnos para que escriban el doble y el triple que no se trata de aplicar los algoritmos
de cada una, para luego analizar las respuestas en forma grupal. convencionales, sino de construir

» Realizar la consigna del desafio 38, de manera individual como se procedimientos rapidos y memorizar

- indica en su libro de texto con el objetivo de utilizar diversas estrategias | ciertos resultados que permitan a los L. de Texto
Utilicen 0 recursos para sumar y restar fracciones mentalmente. alumnos resolver operaciones mas Pizarrén, 81
38 diversos « ldentificar los recursos que permitan calcular mentalmente fracciones o | complejas. libro de texto, | L. del Maestro
- recursos para decimales de un entero. Discutir sobre los caminos mas cortos libreta de la 127
iAtajc_Js cor: sumqr orestar |, Preguntar a los alumnos si tienen dudas y aclararlas entre todos. para resolver el primer problema. asignatura L. de Tareas
fracciones! |fracciones « Hacer una revisién grupal y las correcciones correspondientes. Mientras que para el 2° problema, ylo fichas de 50
mentalmente.  |. |ncluir ejercicios para reconstruir mentalmente una fraccion o un entero | considerar que a partir del analisis de los | trabajo.

usando fracciones de una o varias clases. problemas, se espera que los alumnos

» Mencionar estrategias que les permitan memorizar fracciones de uso noten que un procedimiento mas rapido
comun, tales como aquellas que al sumarlas dan como resultado un consiste en duplicar el denominador.
entero. En el ultimo caso es importante que

» Realizar practicas de ejercicios similares en su libreta o fichas de identifiquen y memoricen ciertas
trabajo para reforzar el conocimiento adquirido e identificar a quienes fracciones que sumadas dan como
demandan ayuda, asi como reconocer el avance de quienes aprenden | resultado 1.
con mayor facilidad para solicitarles apoyo para sus compaferos y se
cumpla con la intencién didactica y los aprendizajes esperados.

n J
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- INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
« Comentar que ahora trabajaran con numeros decimales y comenzaran con Elaborar caminos cortos o atajos
procedimientos sencillos. para resolver célculos sencillos y
« Escribir 10 problemas de completar en el pizarron y realizarlos entre todos. usuales con numeros decimales.
* Llevar a cabo una revision grupal pasando a los alumnos al pizarrén para hacer | Propiciar la construccion de L. de Texto
Utilicen la clase mas participativa. procedimientos rapidos y Pizarron, 82
diversos * Solicitar que de manera individual resuelvan los ejercicios del desafio 39 de su | memoricen algunos resultados libro de texto, L. del Maestro
39 recursos para libro de texto, en donde se pretende que utilicen diversos recursos para restar o | que les permitan resolver libreta de la ’
jAtajos con |sumar o restar sumar mentalmente numeros decimales. operaciones mas complejas. asignatura 129
decimales! |mentalmente |+ Vigilar que cada uno lo haga de manera correcta y auxiliar en su caso a quienes | Para calcular dobles y mitades de | y/o fichas de | L-de Tareas
numeros tengan dificultad. decimales, se espera que utilicen | trabajo. 51y 52
decimales. » Resolver fichas de trabajo o ejercicios previamente preparados por el docente procedimientos basados en la
para identificar y apoyar a quienes lo requieran. descomposicién de los numeros,
 Asignar ejercicios complementarios de tarea para reafirmar el conocimiento. busquen sus mitades o dobles y
« Aplicar una prueba parcial, para verificar el logro del aprendizaje. luego las sumen.

¢ Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, qué cambios

s E ORI ERORES deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION EVALUACION

ESPANOL Mediante una prueba parcial verificar el avance del aprendizaje adquirido sobre el uso
Dictar problemas razonados que impliquen la escritura de nimeros decimales, cuidando la | del calculo mental para resolver adiciones y sustracciones con numeros fraccionarios y
redaccion, la ortografia y el trazo. decimales y guardar como evidencias en el portafolio del alumno.

CIENCIAS NATURALES

BLOQUE 3: ¢, Como son los materiales y sus cambios? los materiales tienen masa, volumen y cambian cuando se mezclan o se les aplica calor.

PROPOSITOS: Identifiquen propiedades de los materiales y como se aprovechan sus transformaciones en diversas actividades humanas.

ESTANDARES CURRICULARES: | Identifica el aprovechamiento de dispositivos opticos y eléctricos, maquinas simples, materiales y la conservaciéon de alimentos,
tanto en las actividades humanas como en la satisfacciéon de necesidades.

COMPETENCIAS: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnolégico en diversos contextos.
AMBITO: Propiedades y transformaciones de los materiales.
TEMA: ¢ Qué son la masa y el volumen?
APRENDIZAJES < REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Identifica la Relacion de masa Retomar la relacion del volumen con el tamafio y la masa con el peso. L. de Tareas | ESPANOL
relacién entre y volumen con Elaborar un esquema o cuadro de datos, para relacionar objetos de diversos materiales, 30 Elaboracion de
la masa y el objetos de diferentes | considerando lo siguiente: un cartel con
volumen de materiales: madera, ) la informacion
objetos de carton, unicel y metal. * Igual volumen — diferente masa. recabada en
diferentes * Diferente volumen — igual masa. el experimento
materiales. Relacion de la masa * Igual volumen — igual masa (pero con diferente forma). sefialando la
« Diferente volumen — diferente masa. “
y del volumen con relacion de masa
objetos del mismo Elaborar una relacion de la masa y volumen de objetos del mismo material y hacer su registro en la y volumen de los
material. libreta. objetos.
k J
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GEOGRAFIA

BLOQUE 3: La poblacion de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.

EJE TEMATICO: Componentes sociales y culturales.
COMPETENCIAS: Aprecio de la diversidad social y cultural.

APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Compara la Distribucion de la poblacion Investigar, en mapas y estadisticas de censos mundiales, de densidad de L. de Texto HISTORIA
composicion y por continentes. poblacion por continente. 75-80 Investigar términos como
distribucion de la “cartografia” y sus principales
poblacion en los Reflexionar en las diferencias de la distribucion de la poblacién mundial, a representantes.
continentes. partir de la poblacion absoluta y la densidad por continente. L. de Tareas
67

Escribir las ideas principales del tema y la comparacién de la composicion
y la distribucion de la poblacion en los continentes.

_ J
HISTORIA
BLOQUE 3: Del Porfiriato a la Revolucién Mexicana.
PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacion histérica para responder a preguntas sobre el pasado.
AMBITOS: Social y politico.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion histérica.
APARTADO: Temas para comprender el Periodo ¢ Por qué surge la Revolucion Mexicana?
APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Describe el Las diferencias politicas entre los Proporcionar fuentes sobre las diferencias que se L. de Texto ESPANOL
proceso de liberales y la consolidacion de la dieron en el grupo liberal para la llegada de Porfirio 82-85 Organizar un debate dividiendo al
consolidacion del | dictadura de Porfirio Diaz. Diaz al gobierno y las condiciones que permitieron su grupo en dos equipos: uno a favor del
Porfiriato. permanencia en la Presidencia. gobierno de Porfirio Diaz y otro en
L. de Tareas contra del mismo.

Seleccionar la informacion para elaborar notas 17

periodisticas, donde se expresen las pugnas por el poder

y la consolidacion de la dictadura.

Organizar una puesta en comun para socializar sus

impresiones sobre el tema

J

.
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FORMACION CiVICA Y ETICA

relaciones de poder
igualitarias entre
las culturas y los
grupos sociales
que habitan en su
entorno, en el pais
0 en otros paises.

&

BLOQUE: 2
PROPOSITO: R e .

Reconocery valorar la diversidad de grupos culturales en México, identificando su pertenencia a algunos de ellos, para promover

el desarrollo de la interculturalidad basada en el respeto, el trato digno, los derechos humanos y el cuidado del medioambiente.
EJE: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad
SECUENCIA: 2. lgualdad entre personas y grupos
SESION: 2. Diferencias de poder entre grupos sociales y entre paises

APRENDIZAJE < REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADO SECUENCIA DIDACTICA YPAGINAS | VINCULACION
Comprende Analizar la informacién de la pagina 75 del libro de texto para concluir sobre la importancia de fomentar la igualdad de L. de Texto EDUCACION
la importancia derechos que tienen los nifos indigenas para acceder a una educacion basica bilingte e intercultural. 74-77 ARTISTICA
de establecer Investigar en distintas fuentes de informacion sobre el caso de Rosa Parks, destacando la importancia que tuvo su activismo (Ij?ealizacién
e una

ante la opresion que sufrian los afroamericanos y responder en la libreta: ¢ cual grupo era el opresor y cual el grupo o
oprimido?,¢ la situacion planteada era justa o injusta?,¢porqué la resistencia civil de Rosa Parks marcé un precedente en la L. de Tareas | dramatizacion

defensa de los derechos humanos del pueblo afroamericano? 66 s.obre.

Indagar situaciones en las que no se favorezca la igualdad entre grupos sociales para realizar una dramatizacién respecto a .sr:t'uatclondes

la misma destacando la importancia de como los oprimidos cambian su actitud para evitar un trato injusto. Ipé%?af:nt‘ree
Plantear a los alumnos situaciones actuales sobre el trato que reciben las mujeres en distintas culturas respecto a su papel grupos

en la sociedad. sociales y entre
Concluir en la libreta de notas los cambios ocurridos en cuanto al papel de la mujer en los ambitos educativos, de empleo, paises.

en el hogar y en el politico.

EDUCACION FiSICA

APRENDIZAJES
ESPERADOS

rapidos y fluidos para
mejorar su agilidad y
generar respuestas

motrices controladas.

.

BLOQUE 3: Mas rapido que una bala.

PROPOSITOS: Reflexionen sobre los cambios que implica la actividad motriz, incorporando nuevos conocimientos y habilidades, de tal manera
que puedan adaptarse a las demandas de su entorno ante las diversas situaciones y manifestaciones imprevistas que ocurren en
el quehacer cotidiano.

EJE PEDAGOGICO: La corporeidad como el centro de la accion educativa. El papel de la motricidad y la accién motriz.

AMBITO: Competencia motriz.

COMPETENCIAS: Expresion y desarrollo de las habilidades y destrezas motrices.

Identifica movimientos

REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
Y PAGINAS VINCULACION

MATEMATICAS
Jugar competencias
con las operaciones
basicas en forma
oral y premiar a los
ganadores.

CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA

Diferenciacién de los movimientos Elaborar formas rapidas de ejecucion y velocidad.
manipulativos, como lanzar, recibir y golpear
objetos, ya sea estaticamente o en movimiento.
¢ De cuantas maneras puedo lanzar un objeto?
¢ En qué juegos y deportes se requiere lanzar,

atrapar y golpear objetos?

Promover una fluidez de movimientos y, por lo tanto, la
construccion de la agilidad.

J
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EDUCACION ARTISTICA

herramientas y
materiales, un objeto
tridimensional.

esculturas.

Investigacion acerca del trabajo de
algun artista que utilice técnicas de
produccion tridimensional.

producciones tridimensionales y plantear
hipotesis acerca de los materiales y
herramientas que se utilizaron en su
elaboracion.

Investigar obras tridimensionales y artistas
que utilicen esta técnica en sus obras,
redactar las caracteristicas de sus creaciones
y el impacto que éstas tienen en el publico.

PROPOSITOS: Comuniquen sus ideas y pensamientos mediante creaciones personales a partir de producciones bidimensionales y
tridimensionales, de la experimentacién de sus posibilidades de movimiento corporal, de la exploracién del fenédmeno sonoro y
de la participacion en juegos teatrales e improvisaciones dramaticas.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.

LENGUAJE ARTISTICO: Artes visuales.

APRENDIZAJES " REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Producir, con Contextualizacion. | Reflexion sobre los diferentes procesos | Organizar una visita escolar a un museo, C. NATURALES

diferentes experimentados al disefiar y construir iglesia o casa de cultura a observar Proponer medidas

para el cuidado de los
sentidos.

Observaciones:

Firma del Docente

Firma de Direccion

Fecha de Revision

Planeacion 5°, 2do Trimestre.



Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T.:

ESPANOL

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

SEGUNDA QUINCENA PRIMERA SEMANA

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Identifica algunos
de los recursos
literarios de la
poesia.

Distingue entre el
significado literal
y figurado en
palabras o frases
de un poema.

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

Lectura en voz
alta de los poemas
seleccionados.

Discusion sobre los
sentimientos evocados
en los poemas.

Discusion sobre las
caracteristicas de
los poemas, y de
las diferencias entre
el lenguaje literal y
figurado.

TEMAS DE
REFLEXION

Sentido literal y
figurado de las
palabras o frases
en un poema.

Sentimientos que
provoca la poesia.

Relacién entre
los sentimientos
propios y los que

provoca un poema.

SECUENCIA DIDACTICA

Organizar equipos de tres alumnos y
proveer a los equipos, libros de poesia
para identificar algunos que les gusten.

Determinar el tema de los poemas
seleccionados y los sentimientos que les
evoca la lectura.

Compartir los poemas seleccionados
al grupo, leerlos a sus compafieros y
explicar el tema y los sentimientos que
les evocé.

Organizar los poemas elegidos por
temas.

Repartir copias de los poemas de

un mismo tema para evaluar cudles
les parecen que causan mayor
efecto. Subrayar palabras o frases
mas llamativas y discutir sobre las
caracteristicas de los poemas y las
diferencias entre el lenguaje literal y el
lenguaje figurado.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
84-98

L. de Tareas
59, 61-63, 68

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

Lectura.

Seleccionar
palabras nuevas
para investigar su
significado.

Compartir
impresiones y puntos
de vista.

PROPOSITOS: Identifiquen, analicen y disfruten textos de diversos géneros literarios.

PSL: Leer poemas.

TIPO TEXTUAL: Descriptivo.

AMBITO: Literatura.

COMPETENCIAS: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender. Valorar la diversidad linguistica y cultural de México.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

HISTORIA
Recopilar poemas
de distintas épocas,
comparar sus
caracteristicas y los
sentimientos que
evocan.

MATEMATICAS
Registrar los
resultados de las
preferencias.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Utilicen el calculo mental, la estimacion de resultados o las operaciones escritas con nimeros naturales, asi como la suma y resta
con numeros fraccionarios y decimales para resolver problemas aditivos y multiplicativos.

COMPETENCIAS: Resolver problemas de manera auténoma. Validar procedimientos y resultados.

EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

ESTANDARES CURRICULARES:

Resuelve problemas que impliquen multiplicar o dividir numeros naturales empleando los algoritmos convencionales.

TEMA:

Problemas multiplicativos.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Identifica problemas que se pueden resolver con una division y utiliza el algoritmo convencional en los casos en que sea necesario.

CONTENIDO: Andlisis de las relaciones entre los términos de la division, en particular, la relacién r = D — (d x c), a través de la obtencion del
residuo en una division hecha en la calculadora.
. INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Pedir a los alumnos que recuerden y mencionen los elementos de la
divisiéon (Dividendo, cociente y residuo) y hacer una division sencilla.
 Preguntar si saben identificar cada elemento y que digan cual es cada Considerar que se espera que al L. de Texto
uno. completar la tabla los alumnos 83
Adviertan que en |« Escribir la siguiente formula en el pizarrén y pedir que la copien y concluyan que el residuo se Pizarrén, L. del Maestro
una division el la analicen. (r = D- d x ¢) y posteriormente, sustituir las literales por puede obtener al relacionar el libro de texto, 131
residuo (r) es igual | numeros en algun caso sencillo para que los alumnos lo visualicen y dividendo, el divisor y el cociente. | libreta de la L. de Tareas
40 al dividendo (D) razonen. Propiciar la busqueda de las asignatura ’
menos el producto |« Escribir ejercicios en el pizarrén para que los alumnos los resuelvan relaciones entre los elementos y/o fichas de 53
Los botones | 4 givisor (d) por en binas, y luego resuelvan el desafio 40, en donde comprobaran la y que concluyan que el residuo trabajo.
el cociente (c): formula antes mencionada y comentar en plenaria las dificultades que es igual al dividendo menos
r=D-dxc. observaron al resolver los ejercicios propuestos en la consigna. el producto del divisor por el
» Resolver fichas de trabajo con ejercicios adicionales para afianzar el cociente.
conocimiento, en donde el alumno tenga que utilizar divisiones.
 Estimar resultados, anticipar relaciones y comprobar en la calculadora.
» Comentar a los alumnos que muchas veces en las divisiones hechas en
una calculadora, el residuo es un numero decimal y mostrar un ejemplo L. de Texto
para preguntar como se puede obtener el residuo entero de esa division. | Considerar que el desafio es que :
* Dejar que los alumnos hagan sus propuestas y si alguna es correcta, a partir del cociente que resulta 84
Determinen cémo darle el crédito a quien la proporcione. de hacer las divisiones mediante | Pizarron, L. del Maestro
41 obtener el residuo |« Organizar al grupo en parejas para resolver la consigna del desafio 41 la calculadora, los alumnos libro de texto, 133
entero a partir de su libro, en donde aprenderan a obtener el residuo entero a partir de | determinen el residuo. libreta de la L. de Tareas
Gon'la de una divisién una division resuelta con calculadora. Para calcular las piezas asignatura 54
calculadora resuelta con  Realizar otros ejercicios similares utilizando la calculadora para sobrantes pueden utilizar lo visto | y/o fichas de
calculadora. comprobar el residuo entero, cuando en este aparezca un numero en la sesion anterior y multiplicar | trabajo.
decimal. el divisor por la parte entera del
» Hacer la revision de los ejercicios de manera grupal. cociente, y después restar este
» Encargar ejercicios complementarios de tarea para reafirmar el resultado al dividendo.
conocimiento adquirido y determinar quienes cumplieron con la intenciéon
L didactica y quiénes requieren apoyo. )
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LECCION

INTENCION
DIDACTICA

SECUENCIA DIDACTICA

CONSIDERACIONES
PREVIAS

REFERENCIAS

MATERIALES

Y PAGINAS

42

Con lo que te
queda

OBSERVACIONES POSTERIORES

Apliquen las
relaciones entre
los términos

de la division

al proponer
divisiones que
cumplen con

la condicion

de un residuo

predeterminado.

» Asegurarse que los alumnos comprendan que el cociente de varias
divisiones puede ser el mismo al ir agregando el valor del divisor a la
siguiente division y asi sucesivamente...

» Formar equipos para resolver la consigna del desafio 42 de su libro en
donde deberan aprender a aplicar las relaciones entre los términos de la
divisién al proponer divisiones que cumplan con la condicion de un residuo
predeterminado y hacer la revisiéon correspondiente en forma grupal.

* Asignar ejercicios complementarios para reafirmar el conocimiento.

* Observar el nivel de logro en los alumnos de acuerdo a los resultados de
sus actividades individuales y de equipo, ya sea en su libro, libreta o fichas
de trabajo, para registrar en una rubrica que muestre su avance o areas de
oportunidad, para brindarles el apoyo necesario a quienes lo requieran.

Considerar las relaciones entre los
diferentes términos de la division
que hasta este momento se han
estudiado y analizado.

Con estas preguntas se pretende
la busqueda de otras posibles
respuestas, asi como de
comprobar si el razonamiento y el
procedimiento sirven para escribir
otras divisiones.

L. de Texto
Pizarrén, 85
I!bro de texto, L. del Maestro
libreta de la
asignatura 135
ylo fichas de L. de Tareas
trabajo. 55

deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION

GEOGRAFIA Calcular promedios de diferentes aspectos relacionados con la poblacion;
por ejemplo, promedio de vida, edades, poblacion escolar, etc.

EVALUACION

¢, Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

Registrar en una rabrica los logros alcanzados sobre el analisis de las relaciones entre los
términos de la division y guardar en su portafolio de evidencias.

J

CIENCIAS NATURALES

BLOQUE 3:

¢, Como son los materiales y sus cambios? Los materiales tienen masa, volumen y cambian cuando se mezclan o se les aplica calor.

PROPOSITOS:

Identifiquen propiedades de los materiales y como se aprovechan sus transformaciones en diversas actividades humanas.

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica el aprovechamiento de dispositivos dpticos y eléctricos, maquinas simples, materiales y la conservacion de alimentos,
tanto en las actividades humanas como en la satisfaccion de necesidades.

cambian sus
propiedades,

color y textura,
mientras que la

constante.

como olor, sabor,

masa permanece

APRENDIZAJES
ESPERADOS
Distingue que al
mezclar materiales

Diferenciacién entre las propiedades
que cambian y la propiedad que
permanece constante antes y después
de mezclar materiales.

SECUENCIA DIDACTICA

CONTENIDOS

comprobar experimentalmente.

con los aprendizajes esperados.

Plantear situaciones con mezcla de materiales de uso comun
(agua y arena, agua y aceite, semillas y clips), para identificar
tanto los componentes como sus estados fisicos. Proponer
formas de separarlos (tamizado, decantacion, filtracion) y

Escribir las ideas principales del tema y verificar que se cumplio

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
89-93

L. de Tareas
31

COMPETENCIAS: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnolégico en diversos contextos.
AMBITO: Propiedades y transformaciones de los materiales.
TEMA: ¢ Qué permanece y qué cambia en las mezclas?

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

HISTORIA

Investigar las formas diversas
cémo las culturas antiguas,

obtenian el agua y la
consumian.

J
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GEOGRAFIA

BLOQUE 3: La poblacién de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Componentes sociales y culturales.
COMPETENCIAS: Aprecio de la diversidad social y cultural.
APRENDIZAJES i REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Distingue la Concentracion y dispersion Retomar lo aprendido en la clase anterior. L. de Texto ED. ARTISTICA
distribucioén de la de la poblacion en los 82-86 Interpretar personajes diversos
poblacion rural continentes. Identificar la proporcion de poblacion urbana y rural en el mundo, a partir de la poblacion rural y urbana.

y urbana en los de mapas de distribucion de la poblacion y diversas fuentes.

continentes. Localizacion en mapas de

) . . . . . . L. de Tareas
las ciudades mas pobladas Localizar espacios de concentracion de poblacion en paises

en los continentes. representativos, y con ayuda de fotografias o videos, describir 68
caracteristicas de la concentracion de poblacion en el medio urbano
Diferencias de la poblacién y de la dispersion en el medio rural, considerando las condiciones de
rural y urbana en los ambiente, empleo y formas de vida, entre otras.
continentes.
Marcar en un mapa algunas de las ciudades mas pobladas de los
L continentes. )
HISTORIA
BLOQUE 3: Del Porfiriato a la Revolucién Mexicana.
PROPOSITOS: Identifiquen elementos comunes de las sociedades del pasado y del presente para fortalecer su identidad y conocer y cuidar el
patrimonio natural y cultural.
AMBITOS: Econdmico y social.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion histérica. Formacion de una conciencia histérica para la convivencia.
APARTADO: Temas para comprender el Periodo ¢ Por qué surge la Revoluciéon Mexicana?
APRENDIZAJES P REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS AUl el e alCe Y PAGINAS VINCULACION
Reconoce el papel de la inversion | El Porfiriato: Estabilidad, desarrollo Comentar lo mas importante del tema L. de Texto GEOGRAFIA
extranjera y el desarrollo economico e inversion extranjera. anterior y lo que sepan del Porfiriato. 86-93 Clasificar por equipos las principales
econdémico, cientifico y tecnolégico | Ciencia, tecnologia y cultura. La actividades econoémicas que se
durante el Porfiriato. sociedad porfiriana y los movimientos | Organizar al grupo en equipos y desarrollaban en el Porfiriato y bajo
] S 2 ) de protesta: campesinos y obreros. proporcionar datos estadisticos sobre L. de Tareas qué circunstancias.
Describe las condiciones de vida e la inversion extranjera en las diferentes 18y 19
inconformidades de los diferentes actividades econémicas: agricultura,
grupos sociales en el Porfiriato. mineria, industria, comercio, ferrocarriles
y puertos.
Elaborar gréficas y explicar la importancia
de la inversion en el desarrollo de la
L economia. )
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FORMACION CIiVICA Y ETICA

APRENDIZAJE

ESPERADO
Comprende la importancia de
establecer relaciones de poder
igualitarias entre las culturas y
los grupos sociales que habitan
en su entorno, en el pais o en
otros paises.

BLOQUE: 2
PROPOSITO: R e .
Reconocer y valorar la diversidad de grupos culturales en México, identificando su pertenencia a algunos de ellos, para promover
el desarrollo de la interculturalidad basada en el respeto, el trato digno, los derechos humanos y el cuidado del medioambiente.
EJE: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad
SECUENCIA: 2. lgualdad entre personas y grupos
SESION: 3. Construimos una sociedad igualitaria

; REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
A=A e Y PAGINAS VINCULACION
Promover la reflexion sobre la equidad de género respondiendo a las siguientes L. de Texto | ESPANOL
preguntas generadoras: ¢jlos hombres pueden llorar?, ¢ las mujeres pueden jugar 78-79 Organizacion y puesta

en practica de un debate
sobre la igualdad de
oportunidades entre
67 hombres y muijeres.

futbol?, ¢los hombres pueden quedarse al cuidado del hogar mientras las mujeres
trabajan?

Organizar un debate sobre por qué existe la desigualdad entre mujeres y hombres
considerando las situaciones de desigualdad, las oportunidades laborales, de estudio,
hogar y politicas que tienen tanto hombres como mujeres.

Concluir sobre la importancia de que mujeres y hombres tengan las mismas
oportunidades.

Investigar el término “equidad de género” y registrar sus conclusiones en el cuaderno.

L. de Tareas

.

EDUCACION FiSICA

If

BLOQUE 3:

Mas rapido que una bala.

PROPOSITOS:

Reflexionen sobre los cambios que implica la actividad motriz, incorporando nuevos conocimientos y habilidades, de tal manera
que puedan adaptarse a las demandas de su entorno ante las diversas situaciones y manifestaciones imprevistas que ocurren en
el quehacer cotidiano.

EJE PEDAGOGICO:

El papel de la motricidad y la accién motriz.

objetos para adaptar
sus desempefios a
habilidades motrices.

AMBITO: Competencia motriz.
COMPETENCIAS: Expresion y desarrollo de las habilidades y destrezas motrices.
APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Controla diversos Establecimiento de relaciones entre las habilidades Observar y verificar de qué manera su competencia HISTORIA

motrices, para idear y construir formas rapidas de
ejecucion, identificando la agilidad como elemento
consecutivo de la velocidad y la flexibilidad.

¢ Qué elementos favorecen la agilidad?

¢, Puedo ser mas agil? ;Para qué?

motriz favorece el desarrollo estratégico y, por lo
tanto, mejora su desempefio motor.

Investigar los tipos de

actividades fisicas que
se han practicado a lo

largo de la historia.

J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Desarrollen el pensamiento artistico para expresar ideas y emociones, € interpreten los diferentes cédigos del arte al estimular la
sensibilidad, la percepcion y la creatividad a partir del trabajo académico en los diferentes lenguajes artisticos.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Expresion corporal y danza.
APRENDIZAJES ; REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Determinar la relaciéon | Apreciacion. Identificacion de las formas de relacién entre | Sugerir al grupo la busqueda de analisis de ESPANOL
que existe entre la la danzay las artes visuales. diversas imagenes fotograficas, escultéricas, Elegir alguna cancion
danzay las artes pictoricas, etc., para que los alumnos registren popular para montarla
visuales. la manera cémo la danza se integra con las con movimientos
artes visuales o plasticas. con musica que ellos
mismos produzcan.
Expresion. Construccién de una secuencia dancistica a | Facilitar en equipo la observacién de obras Utilizar palitos,
partir de una obra visual. pictoricas, fotograficas, escultéricas, etc., palmadas, silbidos,
que involucren la danza y construyan una etc.
secuencia dancistica a partir de una obra
visual.
a J
Observaciones:
Firma del Docente Firma de Direccion Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T.:

ESPANOL

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

SEGUNDA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

Identifiquen, analicen y disfruten textos de diversos géneros literarios.

QUINTO GRADO

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Identifica los
temas de un
poema y reconoce
los sentimientos
involucrados.

Muestra interés y
sensibilidad al leer
y escribir poemas.

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

Notas sobre las
caracteristicas de los
recursos literarios
empleados en los
poemas, ejemplificando
cada uno.

Producto final
Discusion acerca de la
interpretacion de los
poemas leidos.

TEMAS DE
REFLEXION

Recursos literarios
empleados en

la escritura de
poemas (aliteracion,
repeticion, rima,
comparacion y
metafora).

Organizacion grafica
y estructura de los
poemas (distribucion

en versos y estrofas).

Recursos literarios
para crear un efecto
poético (rima,
métrica, adjetivos y
adverbios).

SECUENCIA DIDACTICA

Leer los poemas seleccionados y poner a
consideracion el impacto de las palabras
o frases resaltadas. Identificar adjetivos,
verbos, sustantivos o frases resaltadas.

Reflexionar sobre la elecciéon de palabras del
autor del poema para lograr un efecto en los
lectores.

Identificar los recursos literarios aplicados,
asi como; aliteracion, repeticion, rima,
comparacion o metafora y organizar en un
cuadro de doble entrada con informacion de
cada uno: caracteristicas y ejemplos.

Discutir acerca de la interpretacion de
los poemas leidos: los recursos literarios
utilizados, caracteristicas, organizacion
grafica y estructura, etc. asi como los
sentimientos que provocan cada uno.

Compartir sus opiniones al grupo.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
84-98

L. de Tareas
60, 64-67, 69

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

Lectura.
Compartir

impresiones y
puntos de vista.

PROPOSITOS:

PSL: Leer poemas.

TIPO TEXTUAL: Descriptivo.

AMBITO: Literatura.

COMPETENCIAS: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender. Valorar la diversidad lingUistica y cultural de México.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

MATEMATICAS
Elaborar una
grafica de barras
para visualizar
las preferencias
del grupo al
seleccionar los
temas de los
poemas elegidos.

J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Conozcan y usen las propiedades basicas de angulos y diferentes tipos de rectas, asi como del circulo, tridngulos, cuadrilateros,
poligonos regulares e irregulares, prismas, piramides, cono, cilindro y esfera al realizar algunas construcciones y calcular medidas.

COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica.

EJE: Forma, espacio y medida.

ESTANDARES CURRICULARES:

Explica las caracteristicas de diferentes tipos de rectas, angulos, poligonos y cuerpos geométricos.

TEMA:

Figuras y cuerpos.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Calcula el perimetro y el area de triangulos y cuadrilateros.

CONTENIDO: Construccion de cuerpos geométricos con distintos materiales (incluyendo cono, cilindro y esfera). Analisis de sus caracteristicas
referentes a la forma y al niumero de caras, vértices y aristas.
< INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Socializar acerca de las caracteristicas de los cuerpos geométricos.
* Pedir a los alumnos que describan algunos cuerpos geométricos como Preparar las tarjetas con la Por equipo:
el cilindro, la esfera, el cubo, un prisma y una piramide, considerando descripcién de los cuerpos « Tarjeta con la
Reflexionen caracteristicas como sus lados, aristas, forma de sus caras, bases, etc. geométricos para dar una a cada descripcion L. de Texto
43 sobre las * Integrar al grupo en equipos para llevar a cabo la consigna del desafio equipo, asi como los materiales para de un cuerpo 86
iy . | propiedades de 43 de su libro, orientarlos a reflexionar sobre las propiedades de algunos construirlo. Elegir algunos alumnos geométrico. L. del Maestro
¢Como es? algunos cuerpos cuerpos geométricos al construirlos y revisar individualmente su trabajo. para leer la descripcion y presentar el | « Materiales: '
geométricos al * Dibujar en el pizarrén un cilindro, un cubo, un prisma rectangular y una cuerpo construido. plastilina, 138
construirlos. piramide cuadrangular y solicitar que algunos alumnos pasen a sefialar Analizar colectivamente la jabén, L. de Tareas
algunas de sus caracteristicas y escriban los nombres. correspondencia entre lo que se popotes, 56
* Indicar que dibujen los cuerpos geométricos en sus libretas y los coloreen. | quiso hacery lo que se hizo. Pedir palitos de
» Organizar en una tabla las caracteristicas de los cuerpos geométricos a los alumnos que evallen si los madera,
referentes a la forma y numero de caras, vértices y aristas. cuerpos construidos cumplen con palillos, fomi,
todas las caracteristicas dadas. etc.
» Retomar el tema anterior sobre las caracteristicas de los cuerpos
» geométricos.
Identifiquen el « Formar pares y que cada alumno tenga uno de los cuerpos geométricos Manipular los cuerpos construidos
numero de caras, | gue construyeron para que cada par describa a su compariero su cuerpo | para contar sus caras, aristas y L. de Texto
aristas y vertices | geométrico diciendo... “Mi poliedro es un (nombre del poliedro) y tiene vértices. Reflexionar a partir de 87
de cuerpos (nimero de bases) y (caras laterales) y ademas tiene (nimero de la observacion de los cuerpos Pizarrén, L. del Maestro
44 geometricos, aristas)... seleccionados, las nociones de cara, | libro de texto, 142
y que los « Cambiar de pareja y realizar la dinamica con el nuevo compafiero, para cara plana, cara curva, arista, arista | libreta de la L. de Tareas
¢Todos o | clasifiquen que todos practiquen y reconozcan las caracteristicas de los cuerpos recta, arista curva y vértice. asignatura 57
algunos? | utilizando todos vistos. Aclarar las nociones ylo fichas de
y alguno.s' « Organizar parejas para realizar la consigna del desafio 44, en el que se correspondientes, antes de advertir | trabajo.
en relacion pretende que identifiquen el nimero de caras, aristas y vértices de cuerpos | el nimero de elementos de los
con ciertas geométricos y que los clasifiquen en relacion con ciertas propiedades. cuerpos geométricos seleccionados.
propiedades. « Hacer la revision grupal del trabajo y verificar sus respuestas. Es importante el uso adecuado de las
* Realizar una evaluacion del conocimiento mediante un pequefio examen palabras todos y algunos.
previamente hecho por el profesor.
n J
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INTENCION

CONSIDERACIONES

REFERENCIAS

LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Organizar un juego formando dos equipos en los que cada miembro | Considerar que sean los integrantes | Por equipo:
pasara con una tarjeta en la que tenga la descripcion de uno de de cada equipo quienes elijan 16 cartas
los poliedros vistos anteriormente y la lea al equipo contrario. Si a la persona que leera las (material L. de Texto
Asocien aciertan antes de un tiempo limite establecido (5 segundos, 10 descripciones. recortable 89
45 caracteristicas segundos...) ganan un punto. Centrar su atencion en las figuras del libro del L. del Maestro
geométricas con « Organizar al grupo en equipos para realizar la consigna del desafio | que construyen las caras de alumno, 145
iManotazo! el sdlido al que 45 de su libro, en donde con ayuda del material recortable, llevaran | @lgunos de esos cuerpos. pags. 211- L. de Tareas
corresponden. a cabo el juego “Manotazo” y durante el desarrollo del juego, Son ocho los cuerpos incluidos 213). ' 57
asociaran las caracteristicas geométricas con el sélido al que en el juego; cada uno puede ser
corresponden. relacionado Unicamente con una
« Comentar grupalmente qué les parecio el juego, qué aprendieron y descripcion.
qué actividad se les dificulté realizar.
« Dibujar un objeto de su entorno que se parezca a cada uno de
los cuerpos geométricos citados y redactar la descripcién de sus
caracteristicas.
PROPOSITOS: Usen e interpreten diversos codigos para orientarse en el espacio y ubicar objetos o lugares.

ESTANDARES CURRICULARES:

cuadrante del plano cartesiano.

Utiliza sistemas de referencia convencionales para ubicar puntos o describir su ubicacién en planos, mapas y en el primer

TEMA:

Ubicacion espacial.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Describe rutas y ubica lugares utilizando sistemas de referencia convencionales que aparecen en planos o mapas.

CONTENIDO:

Descripcion oral o escrita de rutas para ir de un lugar a otro.

. INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
* Socializar acerca del recorrido que hace cada alumno de su casa a la
escuela. F tar la lectura d lqui
+ Cada estudiante pasara al frente y describira la ruta que sigue desde su _omentar a fectura de cua qyler
. : S tipo de croquis 0 mapa, no solo el
casa hasta la escuela, citando algunos puntos de referencia, la tiendita, de su comunidad
. el super, la plaza, el parque, etc. y pedirles que realicen un pequefo . Lo .
Describan el ; . A . . Valorar la importancia de primero
. croquis del lugar que rodea la escuela citando comercios, oficinas, tiendas, . - . i L. de Texto
camino para identificar en el mapa los puntos de | Pizarron,
talleres... . . 90
llegar de un . . . ) . referencia. libro de texto,
46 punto a otro * Realizar en equipos la consigna del desafio 46 de su libro de texto, en el Proponer, al término de la libreta de la L. del Maestro
¢ Cémo tomando en que describiran el camino para llegar de un punto a otro tomando en cuenta | jividad que elijan dos rutas asignatura 147
llego? cuenta puntos puntos que sirvan de referencia y determinen cual es la ruta mas corta. diferentes para llegar al lugar ylo fichas de | L.de Tareas
que sirvan de » Comentar en plenaria qué tan dificil fue realizar la actividad anterior. indicado y preguntar cual seria trabajo. 58
referencia. » Hablar sobre el uso que se les da a este tipo de recursos. la ruta mas corta y cémo podrian
« Solicitar que un alumno le dé indicaciones sencillas a otro para dirigirse a un | Verificar su respl_Jesta. o
lugar en especifico de la escuela (bafio, patio, cancha). Reforzar la actividad solicitando la
* Individualmente los alumnos tendran que describir en su cuaderno el deSICFIpI(?éor;jde rutas en mapas de
recorrido que realizan para llegar de su casa a su lugar favorito. su localidad.
* Trazar diferentes recorridos en mapas de la localidad y comparar distancias.
* Observar el desempefio de los alumnos para determinar su nivel de avance.
J
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LECCION

INTENCION
DIDACTICA

Determinen qué

SECUENCIA DIDACTICA

* Retomar el tema de los croquis y que cada alumno realice uno que incluya
el lugar donde vive y la ubicacion.

Insistir en que incluyan puntos de referencia y lugares mas conocidos.
Describir en parejas algunos recorridos que se pueden hacer para llegar
de un punto a otro... ¢ cual es el camino mas corto de aqui hasta...? Etc.

» Organizar al grupo en equipos para realizar la consigna del desafio 47 de

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Considerar que a diferencia del
desafio anterior, describiran rutas
para llegar de un lugar a otro y
trazaran el croquis, dando mayor
dificultad a la actividad.

MATERIALES

REFERENCIAS
Y PAGINAS

referencias son su libro de texto, cuyo objetivo es lograr que los alumnos determinen qué | Solicitar que tengan las referencias L. de Texto
importante incluir |  referencia es importante incluir en un croquis para indicar la forma de ir importantes para llegar al lugar Pizarron, 91
47 en un croquis de un lugar a otro en la comunidad donde viven. sefalado. libro de texto, | L+ del Maestro
para indicar la - Organizar una revision grupal, para despejar las dudas y aprender unos Iniciar dando un ejemplo de la libreta de la 149
Dime cémo | forma de ir de de otros, o tal vez, aprender rutas nuevas. descripcién de una ruta para llegar | asignatura L. de Tareas
llegar un lugar a otro » Repartir por equipos algunos croquis de diversos lugares recreativos a un lugar cercano y conocido por y/o fichas de 59
en la comunidad y marquen las rutas mas cortas o practicas para llegar a lugares todos y proseguir con la actividad de | trabajo.
donde viven. determinados. elegir el lugar a donde quieren llegar.
« Dibujar en su cuaderno, un croquis de la localidad en donde viven y Comparar las descripciones de las
marcar el recorrido que hacen para llegar de su casa al centro principal de | rutas y sefialar determinaciones,
la ciudad. como: la ruta mas corta, cudles
« Elaborar una breve descripcion del recorrido antes mencionado. tienen informacion innecesaria o no
« Comentar en plenaria, sus impresiones sobre este desafio, las dificultades | coinciden con la descripcion, etc.
que enfrentaron y los retos que superaron.
» Preguntar si alguien ha viajado en Metro y nos cuente su primera
experiencia o anécdotas relacionadas con esos recorridos.
« Solicitar que redacten en su libreta un recorrido que hayan realizado
personalmente, o bien, describan la experiencia de otro compariero. Considerar que el mapa que nos
+ Solicitar a los alumnos que consigan un plano de la ciudad, impreso o presenta la actividad, es un mapa
bajado de Internet en el que se incluya la red de transporte Metro de su de rutas definidas, en su mayoria
Describan, a ciudad o un plano de la comunidad donde vivan y describan de manera subterraneas, que forman la red de
partir de un oral, rutas para llegar de un punto a otro, citando puntos conocidos por un sistema de transporte como el L. de Texto
mapa de la red ellos. Metro. Platicar acerca de su utilidad | Pizarron, 92
de transporte « Describir rutas cortas y largas que conozcan para trasladarse en metro a | y funcionamiento. libro de texto, | L- del Maestro
48 Metro, diferentes | |os lugares mas concurridos de la ciudad; el centro, un cine, un museo, Orientar a los alumnos a interpretar | libreta de la 151
¢Coémo rutas para etc. el mapa y construir rutas a partir de | asignatura L. de Tareas
llegamos al | llegar a unlugar |. Organizar equipos de 3 o 4 integrantes para que lleven a cabo la consigna | las ya establecidas en la red. y/o fichas de 59
Zocalo? | determinadoy del desafio 48 de su libro, en el que deberan aprender a describir a partir | Orientar la trayectoria, haciendo trabajo.
adviertan cual es | de un mapa de la red de transporte Metro, diferentes rutas para llegar a un | referencia no a los puntos cardinales,
mas pertinente lugar determinado y adviertan cual es mas pertinente seguir. sino a las estaciones terminales de
seguir. « Orientar a los alumnos para que se logre la intencion didactica propuesta. | las rutas que van tomando.
» Realizar una revision en forma grupal de las actividades del desafio. Propiciar un espacio de discusion
« Comentar en plenaria el funcionamiento del Metro en la ciudad y grupal para exponer dudas y
cudles serian las ventajas o desventajas del mismo, y si alguien puede descubrimientos acerca del mapa o
mencionar los lugares a donde se puede ir en Metro y las terminales del de su funcionamiento.
mismo.
* Describir en su libreta, segun lo aprendido, cémo llegarian en metro a
algun lugar determinado por el grupo.
Y,
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REFERENCIAS

P INTENCION < CONSIDERACIONES
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
 Preguntar si alguien sabe interpretar la escala grafica de un mapa y si algin alumno | Considerar los retos que
responde que si, pedirle que lo comparta con el resto del grupo. enfrentaran los alumnos en este
Describan * Aclarar que segun la escala, cada centimetro equivale a 5 kilémetros desafio:
rutas en aproximadamente en distancia real. * Interpretar la escala grafica.
las que se  |° Organizar al grupo en equipos para realizar la consigna del desafio 49 de su « Utilizarla para calcular L. de Texto
libro de texto, en donde aprenderan a describir rutas para recorrer una distancia distancias. . . 94
recorre una . . ! e . . Pizarrén,
49 distancia det_ermlnada después de interpretar la escala grafica de un mapa. . Dgtermlnar la ruta mas larga. libro de text L. del Maestro
; « Verificar que los alumnos procedan correctamente al considerar la escala Explicar que la escala de un mapa | '°r0 de texto, 154
La ruta de | determinada | encionada en el pie de imagen. se define como la relacion que libreta de la L. de Tareas
los cerros | después de |. Organizar una revisién grupal de la actividad y aclarar las dudas que se observen al | existe entre una distancia medida asignatura ’
interpretar respecto. sobre el mapa y la distancia real. ylo fichas de 60
la escala » Repartir a cada equipo un mapa con escalas graficas para que practiquen el Los alumnos podran poner en trabajo.
grafica de un| aprendizaje adquirido y se pueda verificar si quedé comprendido o requiere de la préactica diversas estrategias para
mapa. elaboracion de nuevas estrategias. calcular las distancias.
* Realizar actividades semejantes de tarea para reafirmar el conocimiento adquirido | Considerar que los resultados
y registrar en una lista de cotejo el nivel del logro alcanzado. pueden presentar diferencias.

¢, Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

OBSERVACIONES POSTERIORES . .
deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION EVALUACION

GEOGRAFIA Observar construcciones de culturas distintas (piramides, castillos, | Elaborar una lista de cotejo con los elementos que el alumno debe aprender sobre la construccién de
etc.) e identificar sus caras y aristas. cuerpos geomeétricos y sus caracteristicas, y otra para el registro de avance de la descripcion oral o escrita
kSeﬁalar en un mapa de México las rutas mas cortas para ir de una ciudad a otra. | de rutas para ir de un lugar a otro y guardar las evidencias de ambos contenidos en el portafolio del alumno.)

CIENCIAS NATURALES

BLOQUE 3:
PROPOSITOS:

¢ Como son los materiales y sus cambios? Los materiales tienen masa, volumen y cambian cuando se mezclan o se les aplica calor.

Identifiquen propiedades de los materiales y coémo se aprovechan sus transformaciones en diversas actividades humanas.

Identifica el aprovechamiento de dispositivos 6pticos y eléctricos, maquinas simples, materiales y la conservacion de alimentos,
tanto en las actividades humanas como en la satisfaccion de necesidades.

ESTANDARES CURRICULARES:

COMPETENCIAS: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnoldgico en diversos contextos.
AMBITO: Propiedades y transformaciones de los materiales.
TEMA: ¢ Qué permanece y qué cambia en las mezclas?
APRENDIZAJES A REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Identifica Mezclas en la vida cotidiana. Enfatizar el papel de la tecnologia en la aplicacion de métodos de separacion de L. de Texto | GEOGRAFIA
mezclas de mezclas, por ejemplo, uso de diferentes tipos de filtros para sélidos disueltos en 89-93 Identificar paises
su entorno Formas de separacion de las mezclas: | liquidos, en los que se separan los componentes de acuerdo con el tamafio. con altos indices
y formas de tamizado, decantacion y filtracion. Investigar las formas de separacion de las mezclas: tamizado, decantacion vy filtracion de aplicacion de
separarlas: y ejemplificarlos. L. de Tareas | tecnologia para
gamlzatdo.,’ Reflexion acerca de que el aire es una | Comentar la importancia del aire como una mezcla cuya composicion es vital para los 32 mejorar la calidad
jecantacion 0 mezcla cuya composicion es vital para | seres vivos. de su entorno.
filtracion. los seres Vivos. .

Elaborar un mapa conceptual sobre las mezclas y los metodos de separacion:
L tamizado, decantacion o filtracion. )
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GEOGRAFIA

BLOQUE 3: La poblacion de los continentes.
PROPOSITOS: Adquirir conceptos, habilidades y actitudes para construir la identidad nacional mediante el reconocimiento de la diversidad natural,
social, cultural y econémica del espacio geografico.
EJE TEMATICO: Componentes sociales y culturales.
COMPETENCIAS: Aprecio de la diversidad social y cultural.
APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Compara causas y Causas sociales, culturales, | Orientar a los alumnos para identificar en mapas los paises con mayor nimero de L. de Texto HISTORIA
consecuencias de econodmicas y politicas de la | inmigrantes (paises receptores) y emigrantes (paises expulsores). 82-86 Investigar los
la migracion en los migracion en los continentes. grupos migratorios
continentes. A través de notas periodisticas e Internet, reunir informacién sobre algunas causas de que han existido
Consecuencias sociales, la migracién, como la busqueda de empleo, la reunién de las familias separadas, los L. de Tareas alolargo de
culturales, econémicas y estudios, las guerras y las sequias, entre otras. 69-70 la historia.
politicas de la migracion en Compararlos
los continentes. Reflexionar sobre los efectos de la migracién, como el crecimiento o disminucién de la y establecer
poblacion, y la diversidad de manifestaciones culturales de los migrantes. similitudes y
diferencias.
Elaborar en su libreta un cuadro comparativo de las causas y consecuencias de la
migracion en los continentes.
n J
HISTORIA
BLOQUE 3: Del Porfiriato a la Revolucion Mexicana.
PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacion historica para responder a preguntas sobre el pasado.
AMBITOS: Social y politico.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion historica.
APARTADO: Temas para comprender el Periodo ¢ Por qué surge la Revolucién Mexicana?
APRENDIZAJES . REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS el L2, Do =TS e A 7 Y PAGINAS VINCULACION
Reconoce las La Revolucion Mexicana: Socializar sus conocimientos previos sobre la Revolucién L. de Texto ED. ARTISTICA
causas de la El maderismo y el inicio de Mexicana. 94-99 Montar una presentacion teatral donde
Revolucion la Revolucién Mexicana. El se dramaticen las formas de vida de la
Mexicana, los desarrollo del movimiento armado Leer a los alumnos algunos textos con las ideas época del Porfiriato.
momentos del y las propuestas de caudillos democraticas de Madero, comentar y seleccionar la L. de Tareas
desarrollo de la revolucionarios: Zapata, Villa, informacion que les permita. 20y 21
lucha armada y Carranza y Obregon.
las propuestas Realizar un volante historico, donde se exprese el llamado
de los caudillos de Madero para que el pueblo se uniera a la Revolucion.
revolucionarios.
n J
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FORMACION CIiVICA Y ETICA

culturade pazy la
no violencia como

BLOQUE: 2

PROPOSITO: ; - : s : - : .
Abordar los conflictos de forma pacifica, mediante el didlogo, el trato digno, el respeto a las diferencias y la colaboracion, para
transformarlos positivamente en oportunidades de crecimiento personal y social.

EJE: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad

SECUENCIA: 3. Cultura de paz como principio de vida

SESION: 1. Causas de conflictos cotidianos

APRENDIZAJE . REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADO SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Comprende los Pedir a los alumnos que expliquen qué tipo de conflictos pueden ocurrir en el hogar, la escuela y la comunidad. L. de Texto EPUCACI(')N
beneficios de la Escribir en su cuaderno, un conflicto al que se hayan enfrentado, destacando la causa del conflicto y las opiniones 80-82 FISICA

de los involucrados en él.

principio de vida y Leer la situacion qe la pagina 81 d(?I Iibr(.J’de textoy reqlizar un analisis atgniendo a las preguntas: jqué provoco el 68 50" siguiendo las

los representa de resultado del equipo de Flor?, ¢ qué debid hacer el equipo de Flor en ese juego? reglas planteadas

distintas maneras. | Investigar los términos “comunicacion” y “cooperacion”, escribir en el cuaderno sus conclusiones y ejemplos de en la pagina 82
situaciones en las que se apliquen estos términos. del libro de texto.

Concluir en la libreta en base al cuestionamiento: ; Como pueden la comunicacion y colaboracion contribuir a una
cultura de paz para evitar los conflictos cotidianos?

Realizacion del
L. de Tareas | juego “Canasta

. J
EDUCACION FiSICA
BLOQUE 3: Mas rapido que una bala.
PROPOSITOS: Reflexionen sobre los cambios que implica la actividad motriz, incorporando nuevos conocimientos y habilidades, de tal manera

que puedan adaptarse a las demandas de su entorno ante las diversas situaciones y manifestaciones imprevistas que ocurren en
el quehacer cotidiano.

EJE PEDAGOGICO:

El papel de la motricidad y la accién motriz.

AMBITO: Competencia motriz.
COMPETENCIAS: Expresion y desarrollo de las habilidades y destrezas motrices.
APRENDIZAJES < REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Controla diversos Establecimiento de relaciones entre las Utilizar la fuerza, velocidad y precision al lanzar o C. NATURALES
objetos para adaptar habilidades motrices, para idear y construir golpear objetos en movimiento y proyectarlos a un lugar Planear un programa
sus desempefios a formas rapidas de ejecucion, identificando especifico; por ejemplo, un globo, pelotas de diferentes alimenticio con los
habilidades motrices. la agilidad como elemento consecutivo de la pesos o tamafos (basquet, beisbol, futbol, tenis), un alimentos necesarios
velocidad y la flexibilidad. papel arrugado, una piedra, etc. para obtener energia.
¢Qué ’ele'mfe’r;t?s favore(’::n la agilidad? ¢ Puedo Reflexionar y comentar sobre los elementos que
ser mas agil? ¢ Para qué? identificaron que favorecen la agilidad y cual seria su
utilidad.
n J
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EDUCACION ARTISTICA

Desarrollen el pensamiento artistico para expresar ideas y emociones, e interpreten los diferentes cédigos del arte al estimular la

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Determinar la relacion
que existe entre la
danzay las artes
visuales.

CONTENIDOS

Contextualizacion. | Asociacion del proceso de creacion y
ejecucion de una secuencia dancistica
a partir de una obra visual.

SECUENCIA DIDACTICA

Propiciar las condiciones para generar un
proceso integral de produccion escénica con
la participacion de los alumnos en disefio

y produccion de vestuario, escenografia 'y
utileria de la secuencia dancistica.

PROPOSITOS:

sensibilidad, la percepcion y la creatividad a partir del trabajo académico en los diferentes lenguajes artisticos.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Expresion corporal y danza.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

ESPANOL

Organizar una
campafa de
publicidad para
invitar a la comunidad
escolar a la
presentacion del
montaje dancistico.

Observaciones:

Firma del Docente Firma de Direccion

Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Unidad Regional: C.C.T.

Prof.(a):

ESPANOL

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SEMANAL

TERCERA QUINCENA PRIMERA SEMANA

QUINTO GRADO

PROPOSITOS: Participen eficientemente en diversas situaciones de comunicacién oral.
PSL: Expresar su opinién fundamentada en un debate.

TIPO TEXTUAL: Argumentativo.

AMBITO: Participacion social.

COMPETENCIAS: Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.

PRODUCCIONES PARA
EL DESARROLLO DEL

APRENDIZAJES

ESPERADOS PROYECTO

TEMAS DE
REFLEXION

SECUENCIA DIDACTICA

REFERENCIAS
Y PAGINAS

ACTIVIDADES
PERMANENTES
SUGERIDAS

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

Identifica el Lectura de textos Puntos de vista del autor | Documentarse sobre un tema actual y polémico para L. de Texto Lectura. C. NATURALES
punto de vista que aborden un en un texto. que los nifos, lean en voz alta los textos recopilados 100-110 Elegir un tema
del autor en un | tema polémico desde y compartan los puntos de vista del autor y los Leer y comentar |interesante y
texto. diferentes puntos de Fundamentacion de los | propios, sobre el tema elegido. noticias. organizar mesas
vista. argumentos a partir de L. de Tareas redondas donde

Comprende datos. Descubrir y comprender el significado de algunas 70-74,76 Seleccionar se expongan

el significado Notas con las ideas palabras a través del contexto en el que se emplean. palabras nuevas | los temas

de palabras centrales del tema Significado de palabras para investigar | seleccionados.
desconocidas analizado para desconocidas a través Fundamentar sus argumentos con base a los su significado.

mediante el argumentar en un del contexto. documentos del tema elegido. Identificar la funcion

contexto en debate. de los textos argumentativos. Organizar

el que se Funcion de los textos y sintetizar

emplean. argumentativos. Investigar la funcion, caracteristicas y organizacion informacion.

del debate y comentar sus opiniones al respecto.

Conoce la Caracteristicas y funcion Compartir

funcion y del debate. Definir las ideas centrales y usar palabras claves impresiones y

organizacion para hacer anotaciones cortas que las resuman. puntos de vista.

del debate. Ubicar palabras desconocidas para la comprension

del texto.

n J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Expresen e interpreten medidas con distintos tipos de unidad, para calcular perimetros y areas de triangulos, cuadrilateros y poligonos
regulares e irregulares.

COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica. Manejar técnicas eficientemente.

EJE: Forma, espacio y medida.

ESTANDARES CURRICULARES:

Usa férmulas para calcular perimetros y areas de triangulos y cuadrilateros.

TEMA:

Medida.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Calcula el perimetro y el area de triangulos y cuadrilateros.

LECCION

CONTENIDO:

INTENCION

DIDACTICA

SECUENCIA DIDACTICA

Preguntar a los alumnos si saben de algun procedimiento para
encontrar el area de un triangulo y escuchar sus propuestas.

Construccion y uso de una formula para calcular el area del triangulo y el trapecio.

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Orientar a los alumnos para inferir

MATERIALES

REFERENCIAS
Y PAGINAS

+ Poner un ejemplo con un rectangulo de papel, cortarlo a la mitad de la férmula para calcular el area del Por pareja: L. de Texto
Deduzcan la esquina a esquina y preguntando cuantas figuras y de qué tipo resultan. | triangulo, tal como, multipli.cgr-la medida | ¢ Rectangulos 95
50 formula para . Pr.eguntar si las areas de los dos triangulos completan la de la figura de la base por la altura y dividir entre (material L. del Maestro
Divido cg!cular el a’re.a del orlglqal. ) . . . ] dos. o ) reco.rtable 156
- triangulo mediante |« Solicitar que elijan su pareja para realizar la consigna del desafio 50 de | En el 1er. caso, inferir que el area de del libro del
figuras | |3 descomposicion | su libro, con ayuda del material recortable. cada triangulo es la mitad del area del alumno péag. L. de Tareas
de un rectangulo. | . Comentar en plenaria qué dificultades enfrentaron al resolver el desafio. | rectangulo. En el 2° caso, mediante la 209). 61
« Inferir que si para sacar el area del rectangulo se multiplica la base por | yuxtaposicion y superposicion de los * Tijeras.
la altura, entonces, el area de un triangulo se calculara al multiplicar la | tridngulos, inferir cémo calcular el area * Lapiz.
base por la altura y dividir entre dos. de cada triangulo.
* Revisar las actividades de manera grupal y aclarar las dudas.
» Retomar lo aprendido en el desafio anterior sobre cémo obtener el area
del triangulo mediante la descomposicion de un rectangulo y mencionar
que ahora haran algo similar con un romboide y con un trapecio. Considerar que deben identificar que
Encuentren la « Dibujar en papel cuadriculado un romboide como el del ejercicio del los tridngulos que forman el romboide
relacion entre el libro y realizar la division en tres triangulos. tienen la misma base y altura; por lo Pizarron, L. de Texto
51 area y las medidas | . \edir la base y la altura de cada triangulo y multiplicar ambas medidas; | tanto, tienen la misma area. Lo mismo | libro de texto, o7
. |debaseyalturaen | | eqo dividir entre dos para hallar el area de cada triangulo. sucede con los triangulos de un trapecio. | libreta de la | L- del Maestro
g,Qu.e triangulos diversos, | . preguntar si la suma de las tres areas es igual al total del area del Advertir que aunque los triangulos asignatura 159
cambia? | manteniendo romboide. tienen la misma area, pueden no tener | y/o fichas de | L. de Tareas
dichas medidas « Organizar al grupo en parejas, para resolver la consigna 1 del desafio | la misma forma y aclarar que cuando los | trabajo. 62
constantes. 51 de su libro y posteriormente en equipos para resolver la consigna triangulos son congruentes, las areas
2, recordando que la intencion de este desafio es encontrar la relacion son iguales, pero no siempre que las
entre el area y las medidas de base y altura en triangulos diversos. areas son iguales, los triangulos son
» Revisar grupalmente las actividades y comentar las dudas que congruentes.
surgieron al desarrollar las consignas.
_ y,
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LECCION

52

Armo figuras

INTENCION
DIDACTICA

Deduzcan la
férmula para
calcular el area
de un trapecio
mediante la
yuxtaposicion y
descomposicion
de figura.

SECUENCIA DIDACTICA

Retomar lo aprendido en los desafios anteriores y comentar que ahora

deberan encontrar la férmula del area del trapecio y que al igual que con

la del triangulo, usaran el rectangulo y el romboide.
Dibujar en papel cuadriculado un rectangulo y dentro de él un trapecio.
Preguntar cuanto mide el area del rectangulo y cuanto la del trapecio.

Preguntar que si se dibujan dos trapecios en un romboide, ¢ las areas de

ambos seran iguales al area de todo el romboide?

Pedir que elijan a su pareja para que lleven a cabo la consigna del
desafio 52 de su libro de texto, con ayuda del material recortable, y
tener presente que al desarrollar este desafio, deduciran la férmula
para calcular el area de un trapecio mediante la yuxtaposicion y
descomposicién de figuras.

Orientar la revision correspondiente a las actividades realizadas.
Analizar las dificultades que presentaron los alumnos al momento de
utilizar las formulas para obtener el area.

Realizar actividades similares de tarea para practicar y reforzar el
conocimiento adquirido.

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Asegurarse de que los trapecios
dibujados sean isdsceles

y congruentes, aunque no
correspondan a las dimensiones
indicadas. Resaltar que la base del
romboide que se forma es la suma
de las dos bases del trapecio; por
lo tanto, al sustituir los valores

de las medidas del trapecio en

la formula del area del romboide
tenemos A= (B + b) X h, donde h
es la altura del trapecio.

En el 3er. problema, resaltar que
las bases de los triangulos son la
base mayor y la base menor del
trapecio.

MATERIALES

Por parejas:

* Cuadriculas
(material
recortable del
libro del alumno,
pag.207).

* Tijeras.

* Lapiz.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
99
L. del Maestro
162
L. de Tareas
63y 64

ESTANDARES CURRICULARES:

entre las unidades de ambos sistemas.

Establece relaciones entre las unidades del Sistema Internacional de Medidas, entre las unidades del Sistema Inglés, asi como

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas que implican conversiones entre unidades de medida de longitud, capacidad, peso y tiempo.

CONTENIDO: Identificacion de multiplos y submultiplos del metro cuadrado y las medidas agrarias.
INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Preguntar si alguien conoce cémo se mide una superficie, o qué es
un metro, decametro, hectometro, decimetro y sus equivalencias.
Comentar que trabajaremos con las unidades de medida de
superficies y conversiones.
« Compartir sus opiniones con el resto del grupo, acerca de esta
Establezcan informacion, o bien, mencionar aspectos importantes e introducir los L. de Texto
relaciones de términos de hectarea y area como unidades estandar para medir Considerar para el 2° problema, propiciar ’
equivalencia superficies. que observen las relaciones entre el dm? | Pizarrén, 102
entre las « Colocar una tabla previamente hecha por el maestro con las y el cm?, y promover el andlisis colectivo | libro de texto, | L+ del Maestro
diferentes equivalencias que aparecen en al desafio y hacer algunas mediante preguntas. libreta de la 167
53 unidades de conversiones en grupo para que los alumnos se familiaricen con los Recordar que la intencion de esta asignatura L. de Tareas
Unidades de | medida de conceptos y sus representaciones. actividad es que los alumnos expresen | y/o fichas de 65
superficie | superficie y + Organizar al grupo en equipos para llevar a cabo la consigna del la equivalencia de las siete unidades de | trabajo.
dictaminen una desafio 53 de su libro, cuya intencion es lograr que los alumnos superficie en metros cuadrados.
regla que les establezcan relaciones de equivalencia entre las diferentes unidades
permita hacer de medida de superficie y determinen una regla que les permita hacer
conversiones. conversiones.
« Comentar las dificultades que se les presentaron al llevar a cabo el
desafio.
 Hacer la revisién y correccion, en su caso de los ejercicios de la
actividad.
n J
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INTENCION CONSIDERACIONES REFERENCIAS

LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
Establezcan » Retomar lo aprendido en el desafio anterior y comentar que trabajaremos con Permitir que utilicen la calculadora
relaciones de las equivalencias de las unidades de medidas agrarias. al realizar las operaciones para
equivalencia « Escribir en el pizarrén algunas equivalencias incompletas para que los alumnos | que ahorren tiempo, ya que lo que
entre las las terminen y con su participacion sea mas dinamica la clase. se pretende es que comprendan
diferentes + Organizar al grupo en equipos para trabajar las actividades del desafio 54 de la relacion entre las unidades y las Pizarrén L. de Texto
54 unidades su libro, cuyo objetivo consiste en establecer relaciones equivalentes entre las estrategias para convertir de una libro de t,exto 104
. de medidas diferentes unidades de medidas agrarias y encuentren una “férmula” que les unidad a otra. . ’ | L. del Maestro
Unidades | 5qrarias y facilite hacer conversiones. En el caso de las unidades agrarias, | /iPreta dela 170
agrarias | gncyentren « Revisar en forma grupal las actividades realizadas asegurandose de que los determinar que una hectarea es igual | @signatura L deT.
una “férmula” alumnos utilicen las abreviaturas y equivalencias correctas. a 100 areas o 10000 centiareas, que | y/o fichas de - de Tareas
que les * Explicar a los alumnos qué es un area (cuadrado de 10 m de lado), hectarea 1aesiguala100ca,yque 1aes trabajo. 66
facilite hacer (cuadrado de 100 m de lado) y una centidrea (cuadrado de 1 m de lado). igual a 100 m?, 1 ha es igual a 10000
conversiones. |+ Realizar practicas con ejercicios de equivalencias en su libreta en donde utilicen | m?y 1 caesiguala 1 m2.
las medidas mencionadas anteriormente y reafirmen el conocimiento adquirido.

¢, Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios
deben hacerse para mejorar las consignas?.

OBSERVACIONES POSTERIORES

SUGERENCIA DE VINCULACION EVALUACION

ED. ARTISTICA Disefiar en equipo un parque de diversiones que incluya areas verdes con | Registrar en una lista de cotejo los aprendizajes alcanzados sobre la construccién y uso
formas geométricas, y calcular el area de cada una. de una férmula para calcular el area del triangulo y el trapecio y otra para indicar el nivel
GEOGRAFIA Considerar los lugares de estudio de este bimestre para identificar las | de logro en la identificacion de multiplos y submudiltiplos del metro cuadrado y las medidas
kmedidas agrarias de diversos lugares, utilizando multiplos y submultiplos. agrarias para agregar evidencias de ambos contenidos al portafolio del alumno.

CIENCIAS NATURALES

BLOQUE 3: ¢,Como son los materiales y sus cambios? Los materiales tienen masa, volumen y cambian cuando se mezclan o se les aplica calor.

PROPOSITOS: Identifiquen propiedades de los materiales y como se aprovechan sus transformaciones en diversas actividades humanas.

ESTANDARES CURRICULARES: | Identifica el aprovechamiento de dispositivos opticos y eléctricos, maquinas simples, materiales y la conservacion de alimentos,
tanto en las actividades humanas como en la satisfaccion de necesidades.

COMPETENCIAS: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica.
Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion.
AMBITO: Propiedades y transformaciones de los materiales.
TEMA: ¢, Como se transfiere el calor entre materiales?
APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Describe procesos de Experimentacion con procesos de transferencia Proponer experimentos para identificar la transferencia L. de Texto HISTORIA
transferencia del calor del calor: conduccion y conveccion en algunos del calor en diferentes materiales. Elaborar 119-123 Elaborar una linea
-conduccion y conveccion- materiales. conclusiones. del tiempo donde
en algunos materiales y su Procesos de transferencia del calor en la Reflexionar en como influye la transferencia de calor L. de Tareas | S€ muestren los
importancia en la naturaleza. naturaleza: ciclo del agua y corrientes de aire. en el ciclo del agua y corrientes de agua. 41 recursos con los
Caracteristicas de los materiales conductores y Considerar materiales en objetos del entorno para que ha contado
Explica el uso de conductores aislantes del calor, y su aplicacién en actividades | identificar su utilidad en la conduccién o aislamiento el ser humano
y aislantes del calor en cotidianas. del calor. L. de Tareas | para calentar
actividades cotidianas y su Prevencién de accidentes relacionados con la Reflexionar sobre el aprovechamiento de las 39 sus alimentos y
relacién con la prevencion de transferencia del calor. propiedades térmicas y la prevenciéon de quemaduras y alumbrarse.
kac:cidentes. tomar nota de las ideas principales en su libreta. )
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GEOGRAFIA

los continentes.

Diversidad de
manifestaciones
culturales de la
poblacion en los
continentes.

hinduismo y budismo), en relacion con el nimero de hablantes o personas que profesan una religion.

Promover, a partir de los intereses o inquietudes de los alumnos, que investiguen rasgos culturales
(alimentacién, vivienda, trajes tipicos, musica tradicional y costumbres entre otros) de paises

representativos por continente.

BLOQUE 3: La poblacion de los continentes.
PROPOSITOS: Adquirir conceptos, habilidades y actitudes para construir la identidad nacional mediante el reconocimiento de la diversidad natural,
social, cultural y econdmica del espacio geogréafico.

EJE TEMATICO: Componentes sociales y culturales.

COMPETENCIAS: Aprecio de la diversidad social y cultural.

APRENDIZAJES ; REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Valora la Distribucion de las | Comentar experiencias acerca de la diversidad de las manifestaciones culturales en los continentes. L. de Texto ESPANOL

diversidad principales lenguas 94-101 Organizar una

cultural de la y religiones en los | Identificar, mediante mapas, articulos o videos, la distribucion de las principales lenguas (chino- exposicién de

poblacion de continentes. mandarin, inglés, espafol, bengali, hindu y portugués) y religiones del mundo (cristianismo, islamismo, las culturas del

L. de Tareas |mundo.

Organizar una campafia a favor de la diversidad cultural.

.

_
HISTORIA

BLOQUE 3: Del Porfiriato a la Revolucién Mexicana.

PROPOSITOS: Realicen acciones para favorecer una convivencia democratica en la escuela y su comunidad. Identifiquen elementos comunes
de las sociedades del pasado y del presente para fortalecer su identidad y conocer y cuidar el patrimonio natural y cultural.

AMBITOS: Politico y cultural.

COMPETENCIAS: Formacion de una conciencia histérica para la convivencia.

APARTADO: Temas para comprender el Periodo ¢ Por qué surge la Revolucién Mexicana?

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Valorar las garantias
establecidas en la

Constitucion de 1917 para la
conformacién de una sociedad

mas justa.

Valora el legado que ha dejado
la cultura revolucionaria en

nuestro presente.

REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
Y PAGINAS VINCULACION

Comentar lo que conocen sobre los principales articulos de la Constitucion de L. de Texto FCyE
1917. 100 Investigar las garantias

individuales que sefala la

CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA

La Constitucion
de 1917 y sus

principales
articulos. Proporcionar el texto de algunos articulos de la Constitucién Politica (art. 3°, L. de Tareas Constitucion y ejemplificar
27°, 123°) y pedir que elaboren un triptico donde expliquen la trascendencia 22 cada una.
de estos articulos en la vida de los mexicanos.
La cultura L. de Texto ED. ARTISTICA
revolucionaria. Orientar a los alumnos para consultar un mural, caricaturas, fragmentos de 101-102 Investigar algunos corridos

revolucionarios y elegir
uno para interpretarlo
a la comunidad en una
asamblea escolar.

una novela o un corrido revolucionario.
) L ) ) L. de Tareas
Organizar una exposicion oral del tema para compartir con la comunidad 23

escolar y repartir los tripticos que elaboraron.

J

s
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FORMACION CiVICA Y ETICA

BLOQUE: 2

PROPOSITO: . - : . . . . .
Abordar los conflictos de forma pacifica, mediante el dialogo, el trato digno, el respeto a las diferencias y la colaboracion, para
transformarlos positivamente en oportunidades de crecimiento personal y social.

EJE: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad

SECUENCIA: 3. Cultura de paz como principio de vida

SESION: 2. Atendamos los conflictos con alternativas

APRENDIZAJE i REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADO SECUENCIADIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Comprende los | Plantear a los alumnos situaciones en la que existan conflictos entre dos personas en el ambito familiar, escolar o dentro de | L. de Texto | EDUCACION

beneficios de la | una comunidad. 83-85 ARTISTICA

cultura de pazy | Integrar equipos de trabajo para buscar soluciones creativas a los problemas establecidos por el docente. Dramatizacion de un

la no V|ollen.C|.a Leer sus respuestas ante los conflictos planteados para descubrir que existen distintos caminos de solucién ante un conflicto. L. de Tareas | conflicto cotidiano,

como principio 69 para entender

Invitar a los alumnos a realizar una dramatizacion de la situacion mostrada en la pagina 84 del libro de texto y preguntarles:

de vida y los ¢ ‘ ATt . ° ' ! las posturas,
representa ¢cual es la causa del conflicto?, ¢qué actitudes y emociones se ven inmersas?, ;como puede resolverse el conflicto de sentimientos y
de distintas distintas maneras? alternativas de
maneras. Analizar el esquema de la pagina 85 del libro de texto para escribir en la libreta uno similar seleccionando uno de los solucion ante la
problemas establecidos al inicio de la sesion. Destacar en el cuaderno porqué es importante el uso de la creatividad en la situacion planteada.
L resolucion de conflictos cotidianos.

J

BLOQUE 3:

EDUCACION FiSICA

Mas rapido que una bala.

PROPOSITOS:

Reflexionen sobre los cambios que implica la actividad motriz, incorporando nuevos conocimientos y habilidades, de tal manera
que puedan adaptarse a las demandas de su entorno ante las diversas situaciones y manifestaciones imprevistas que ocurren en
el quehacer cotidiano.

EJE PEDAGOGICO:

El papel de la motricidad y la accién motriz.

AMBITO:

Ludo y sociomotricidad.

Asume actitudes
positivas para
contribuir en el

COMPETENCIAS:

APRENDIZAJES
ESPERADOS

desempefio propio y el
de sus compafieros.

Manipulacion de distintos implementos,
proyectandolos a diferentes lugares con
direccionalidad, fuerza y velocidad necesaria para
resolver situaciones de juego.

¢,Cémo intervienen estas capacidades
fisicomotrices en la manipulacion de objetos?

Expresion y desarrollo de las habilidades y destrezas motrices.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

ESPANOL
Inventar un juego
entre todos, fijar
reglas, tiempos y
estatutos.

REFERENCIAS
Y PAGINAS

SECUENCIA DIDACTICA

CONTENIDOS

Permite a los alumnos manipular objetos y transformar
los elementos estructurales, tales como implemento,
adversario, regla y espacio, a favor de la mejora del
pensamiento estratégico.

Reflexionar y comentar en la intervencion de las
capacidades fisicomotrices en la manipulacion de
objetos.

J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Desarrollen el pensamiento artistico para expresar ideas y emociones, e interpreten los diferentes cédigos del arte al estimular la
sensibilidad, la percepcion y la creatividad a partir del trabajo académico en los diferentes lenguajes artisticos.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Mdsica.
APRENDIZAJES A REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Expresa, por Apreciacion. Imitacion de los timbres de diversos Explorar libremente el mundo de los sonidos y expresar FCyE
medio de instrumentos, objetos, paisajes espontaneamente sus ideas musicales. Escuchar diversos sonidos Respetar y valorar
improvisaciones sonoros o animales, mediante en una grabadora o en la computadora e imitarlos produciendo el compartir de
con su voz, sonidos producidos con el cuerpo, la | sonidos con el cuerpo, la voz, objetos o instrumentos, y considerar las experiencias
cuerpo, objetos voz, objetos o instrumentos. que éstos son algunos recursos para lograr una improvisacion. vividas por los
e instrumentos, companeros y
el mundo sonoro Utilizacion de los sonidos obtenidos Realizar improvisaciones musicales (se relacionan con elementos la creacion de
individual. €COmo recursos para la improvisacion. | de la musica: sonido, ritmo, melodia, etc.) sobre melodias nuevos ritmos
conocidas considerando que se puede recurrir a objetos que para expresar sus
Expresion. Improvisacion de acompafiamientos | tenemos a nuestro alrededor para imitar o crear un ritmo; botellas, ideas, emociones
ritmicos sobre melodias conocidas botes, cajas, etc.; o utilizar la percusién corporal (incluso la voz). y sentimientos.
utilizando la voz, objetos o
instrumentos (improvisacion ritmica). | Realizar una improvisacion extramusical (se refieren al mundo
externo: impresiones de color, forma, naturaleza, etc. o al mundo
Produccion de sonidos con el cuerpo, | interno: sentimientos, ideas, emociones, etc.) para expresarse
la voz, objetos o instrumentos para libremente.
manifestar ideas, emociones, estados
de animo o imagenes sensoriales Mediante una lluvia de ideas compartir la experiencia de lo que
(improvisacion extramusical). aprendieron sobre las improvisaciones musical y extramusical.
Contextualizacion. | Discusion de ideas acerca de las Escribir las conclusiones acerca de los conceptos aprendidos y
experiencias sonoras derivadas de la | las experiencias personales, sensaciones, emociones, etc. que
L improvisacion musical y extramusical. | vivenciaron. )
Observaciones:

Firma del Docente

Firma de Direccién

Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T.:

ESPANOL

Ciclo Escolar:

TERCERA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

PLANIFICACION SEMANAL

QUINTO GRADO

PROPOSITOS: Participen eficientemente en diversas situaciones de comunicacion oral.
PSL: Expresar su opiniéon fundamentada en un debate.
TIPO TEXTUAL: Argumentativo.
AMBITO: Participacion social.
COMPETENCIAS: Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.
QREND ;T_%%%igggffopggf IEMC SECUENCIA DIDACTICA R RN PAI;(I:?E\:RQFQDFIESS L (e

ESPERADOS PROYECTO REFLEXION Y PAGINAS SUGERIDAS VINCULACION
Fundamenta Borradores de las notas Prefijos y sufijos | Plantear al grupo la organizacién de un debate con L. de Texto Lectura. HISTORIA
sus opiniones al elaboradas usados en la la informacion recabada acerca del tema elegido. 100-110 Redactar una
participar en un con los argumentos para construccion de Organizar composicion
debate. presentar las palabras. Dividir al grupo en dos equipos; los que defenderan y sintetizar relacionada con

en el debate, que cumplan una postura y los que defenderan la otra. El maestro L. de Tareas informacion. algun suceso

Emplea oraciones con las Oraciones toma el rol de moderador, quien resumira los 75 o situacién
complejas al siguientes caracteristicas: complejas argumentos y apuntara las conclusiones. Compartir sucedida en la
escribir, e identifica - Exposicion coherente y nexos de impresiones y | region donde se

la funcion de los
nexos en textos
argumentativos.

y suficiente del tema por
discutir.

- Argumentos
fundamentados con
informacion suficiente.

- Referencias bibliograficas
y citas textuales que
soportan la informacion.

Producto final

Debate sobre el tema
analizado, apoyandose
en las notas elaboradas
previamente.

subordinacion.

Conectivos
causales,
temporales y
légicos.

Hacer un listado de argumentos entre todos, escribir
oraciones en el pizarron y ligarlas a través de
conectivos logicos. Elegir los argumentos principales
y sefalar otras oraciones que sirvan de apoyo y
oraciones que podrian ser parte de la solucion.

Elaborar los borradores de las notas elaboradas
con los argumentos para presentar en el debate,
considerando: coherencia, argumentos con
suficiente informacion, referencias bibliograficas,
citas textuales, uso de prefijos y sufijos en

las palabras, oraciones complejas, nexos de
subordinacion y conectivos causales, temporales y
légicos.

Invitar a la comunidad educativa a la presentacion
del debate del tema seleccionado, y utilizar para

puntos de vista.

vive.

ello, las notas elaboradas previamente.
_ J
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Identifiquen conjuntos de cantidades que varian o no proporcionalmente, calculen valores faltantes y porcentajes, y apliquen el
factor constante de proporcionalidad (con nimeros naturales) en casos sencillos.

COMPETENCIAS: Resolver problemas de manera autbnoma. Manejar técnicas eficientemente.

EJE: Manejo de la informacion.

ESTANDARES CURRICULARES:

Calcula porcentajes y utiliza esta herramienta en la resolucion de otros problemas, como la comparacion de razones.

TEMA:

Proporcionalidad y funciones.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas de valor faltante en los que la razén interna o externa es un niumero natural.

Andlisis de procedimientos para resolver problemas de proporcionalidad del tipo valor faltante (suma término a término, calculo de

CONTENIDO:
un valor intermedio, aplicacion del factor constante).
INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
« Comentar a los alumnos que trabajaran con el valor unitario con base
Resuelvan en el precio de un conjunto de objetos.
\F/’;?grl‘?g?;sn%e « Hacerles preguntas a los alumnos, tales como: Si un paquete de 6 Recurrir a la idea de dobles, triples, L. de Texto
utilizando galletas cuesta 18 pesos, ¢ cuanto costara una sola? Si una caja de 10 | etc. para resplver Ios'problemas de 106
5 5 dobles, triples, lapices cuesta 25 pesos, ¢ cual sera el precio de uno solo? proporcionalidad de tipo valor faltante Pizarron, L. del Maestro
etc., un valor » Hacer en el pizarrén una tabla con precios unitarios, preguntando por el | que se muestran en este desafio. libro de texto, 173
“Unvalor |0 medio o la valor de varios objetos iguales, y pedir que completen la informacion. Registrar en una tabla los datos del libreta de la
intermedio | syma de parejas |+ Revisar de manera grupal el ejercicio y aclarar dudas. problema, asi como la informacion asignatura L. de Tareas
ggr\r/:slofns ientes | Organizar al grupo en equipos para realizar la consigna del desafio 55, | generada en el proceso de solucion, ylo fichas de 67
ante Iapausencia para resolver problemas de tipo valor faltante. para identificar y controlar las trabajo.
del valor unitario. |* Revisar las actividades y comentar en plenaria las dificultades regularidades que se presenten entre los
presentadas. valores y determinar los faltantes.
« Dictar algunos problemas matematicos donde usen la proporcionalidad
y compartir los resultados y procedimientos utilizados de manera
grupal.
* Retomar lo aprendido en las actividades anteriores y comentar con los
alumnos que trabajaran con la regla “Por cada n, m”. Considerar que una manera de abreviar
Usen reglas » Explicar con problemas sencillos, por ejemplo: Si trabajas en la tienda el proceso que usaran los alumnos, L. de Text
sucesivas de de tu tio y por cada 10 pesos que venda te pagara 2, cuanto ganaras | consiste en duplicar las cantidades, - de Texto
correspondencia si vendes 20, 30, 40, 50...7. Si por cada 5 pesos que ahorres tu papa otra manera, es pensar que sia 10 le Pizarron, 107
del tipo “por cada | te daré 3, ;cuanto te dara al ahorrar, 10, 15, 20, 25, 30...? corresponde 6, a 100 le corresponde 10 | libro de texto, | L del Maestro
56 n, m”, al resolver |° Organizar al grupo en equipos para realizar la consigna del desafio veces 6, es decir, 60, etc. libreta de la 176
problemas de 56 de su libro de texto, cuyo objetivo es que utilicen reglas sucesivas El 2° problema tiene dos reglas de asignatura L. de Tareas
Ahorr9 proporcionalidad de correspondencia del tipo “por cada n, m", al resolver problemas de correspondencia; la 1a relaciona y/o fichas de 68
compartido en los que no proporcionalidad y revisar de manera colectiva los ejercicios. salario y ahorro y la 22, ahorro y envio; trabajo.
se da el valor « |dentificar la existencia de un factor constante de proporcionalidad, por lo tanto las 3 cantidades estan
unitario. relacionarlo con el valor unitario, utilizarlo para calcular otros valores, y | relacionadas. Dadas las relaciones y los
para expresar la formula general de la relacion. valores conviene multiplicar con enteros.
» Asignar como tarea algunos ejercicios para reafirmar el conocimiento.
_ y,
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LECCION

57

Mas problemas

OBSERVACIONES POSTERIORES

ED. ARTISTICA

.

INTENCION
DIDACTICA

Ejerciten la
resolucion de
problemas en los
que se requiere
calcular un valor
intermedio (en
particular, el valor
unitario) y otras
combinaciones
(dobles, triples,
sumar término a
término).

combinaciones.

conocimiento adquirido.

SECUENCIA DIDACTICA

« Dibujar dos tablas similares a las del desafio con diferentes conceptos
para que las completen con los valores unitarios o los datos faltantes.
» Resolver problemas similares, con diferentes valores numéricos.
 Pedir a los alumnos que realicen la consigna del desafio 57como
se indica en el libro, cuya finalidad es que ejerciten la resolucién de
problemas en los que se requiere calcular un valor intermedio y otras

» Hacer una revision colectiva de la actividad y despejar las dudas.
 Asignar ejercicios extra en su libreta o fichas de trabajo para afianzar el

* Aplicar una prueba parcial para verificar el logro del aprendizaje
y detectar a quienes tienen mayor capacidad de comprension
matematica, asi como a quienes presenten dificultad para lograrlo y
brindarles la ayuda oportunamente.

CONSIDERACIONES REFERENCIAS
PREVIAS MGIERLE S Y PAGINAS
Considerar que aunque la
actividad es individual se
debe proponer un anélisis L. de Texto
grupal. 108
Considerar la estructura Pizarrén,

y procedimientos para

libro de texto,

solucionar cada problema, libreta de la 179

que se proponen en el Libro | asignatura L. de Tareas
para el maestro, tomando y/o fichas de 68

en cuenta que si surgen trabajo.

varias formas de resolucion,
se podran discutir en la
puesta en comun, segun la
pertinencia de cada uno.

L. del Maestro

SUGERENCIA DE VINCULACION

Elaborar dibujos a escala, tomando en cuenta la proporcionalidad de los dibujos.

EVALUACION

¢ Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios
deben hacerse para mejorar las consignas?

Utilizar como instrumento de evaluacién parcial, una lista de cotejo que muestre el avance
individual de los alumnos en cuanto al analisis de procedimientos para resolver problemas

de proporcionalidad del tipo valor faltante y agregar al portafolio de evidencias.

J

BLOQUE 3:

CIENCIAS NATURALES

¢,Cémo son los materiales y sus cambios? Los materiales tienen masa, volumen y cambian cuando se mezclan o se les aplica calor.

PROPOSITOS:

Integren y apliquen sus conocimientos, habilidades y actitudes para buscar opciones de solucién a problemas comunes de su entorno.

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica el aprovechamiento de dispositivos Opticos y eléctricos, maquinas simples, materiales y la conservaciéon de alimentos,
tanto en las actividades humanas como en la satisfaccién de necesidades.

del bloque.

.

y valores de la formacion
cientifica basica durante la
planeacion, el desarrollo, la
comunicacion y la evaluacion
de un proyecto de su interés
en el que integra contenidos

Aplicacion de conocimiento cientifico y
tecnoldgico.

¢ Como funciona un filtro de agua?

¢, Coémo elaborar un recipiente térmico
aprovechando las caracteristicas de
los materiales?

Organizar a los alumnos en equipos y promover el trabajo 90
colaborativo para realizar una investigacion y comentar sobre lo
que es un filtro de agua, su funcionamiento, su creador y evolucion,
registrar los resultados en su libreta y compartirlos en el grupo.
Buscar informacién acerca de cémo elaborar un recipiente térmico 34
y organizados en binas elaborar uno para compartir con el grupo
en una exposicion de proyectos en donde expliquen como lo

hicieron.

L. de Tareas

COMPETENCIAS: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnolégico en diversos contextos.
AMBITO: Propiedades y transformaciones de los materiales.
TEMA: Proyecto estudiantil para desarrollar, integrar y aplicar aprendizajes esperados y las competencias.
APRENDIZAJES - REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
R CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA e e o
Aplica habilidades, actitudes Preguntas opcionales: Comentar sobre lo que mas te gusto del tema de este bloque. L. de Texto ESPANOL

Elaborar un album
con aspectos
cientificos
relevantes que han
aportado avances a
la humanidad.

J

Planeacion 5°, 2do Trimestre.



GEOGRAFIA

BLOQUE 3: La poblacion de los continentes.
PROPOSITOS: Adquirir conceptos, habilidades y actitudes para construir la identidad nacional mediante el reconocimiento de la diversidad natural,
social, cultural y econémica del espacio geografico.
EJE TEMATICO: Componentes sociales y culturales.
COMPETENCIAS: Aprecio de la diversidad social y cultural.
APRENDIZAJES . REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

Valora la diversidad | Importancia de la diversidad | Socializar las ideas principales del tema anterior. L. de Texto ESPANOL

cultural de la cultural de la poblacién en 94-101 Investigar sobre las

poblacion de los los continentes. A partir de las investigaciones realizadas, compartir la informacién caracteristicas de las

continentes. recabada a la comunidad educativa mediante carteles o en una diferentes culturas, alimentos,
exposicidn que resalte la importancia de reconocer y valorar la diversidad L. de Tareas costumbres, vestido, etc.
cultural del mundo. 72

Elaborar un triptico acerca de la diversidad cultural de la poblacion en los
continentes y compartirlo con el grupo.

.

\
HISTORIA

BLOQUE 3: Del Porfiriato a la Revolucién Mexicana.
PROPOSITOS: Identifiquen elementos comunes de las sociedades del pasado y del presente para fortalecer su identidad y conocer y cuidar el
patrimonio natural y cultural.
AMBITOS: Econémico, social y cultural.
COMPETENCIAS: Formacion de una conciencia historica para la convivencia.
APARTADO: Temas para analizar y reflexionar.
APRENDIZAJES A REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Investiga aspectos | La influencia Considerar los conocimientos previos acerca de la L. de Texto ESPANOL
de la culturay la extranjera en la influencia extranjera en nuestra comunidad. 103-105 Elaborar un mural donde se exponga la forma de vida
vida cotidiana del | moda y el deporte. en el Porfiriato. Incluir de ser posible, ilustraciones y
pasado y yalora Su Presentar a los alumnos algunas fuentes de la cultura fotos.
importancia. en este periodo para realizar un reportaje acerca de L. de Texto
la influencia francesa, inglesa y estadounidense en la 106-107
moda, la arquitectura, la musica y el deporte, y valorar su MATEMATICAS
La vida en las presencia en la actualidad. Investigar los tipos de moneda que se utilizaban en el
haciendas. L. de Tareas Porfiriato, valor, materiales y equivalencia.
Solicitar a los alumnos investigar coémo era la vida en las 24
haciendas. Pedir que elaboren una maqueta o un dibujo de
una hacienda de la época y narrar una historia donde se
refleje como vivia la gente.
n J
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FORMACION CIiVICA Y ETICA

una obra que permita crear conciencia sobre la resolucion de conflictos y la cultura de la paz.

BLOQUE: 2
PROPOSITO: : - : s ; : : y
Abordar los conflictos de forma pacifica, mediante el dialogo, el trato digno, el respeto a las diferencias y la colaboracion, para
transformarlos positivamente en oportunidades de crecimiento personal y social.
EJE: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad
SECUENCIA: 3. Cultura de paz como principio de vida
SESION: 3. El didlogo y la mediacién para convivir pacificamente
APRENDIZAJE . REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADO S B el e Y PAGINAS VINCULACION
Participa en la Leer situaciones conflictivas que ocurren dentro de la casa, la escuela o la comunidad para identificar quién es la persona L. de Texto EDUCACION
mediacion de que interviene entre las dos partes involucradas para poder resolver cada uno de los conflictos enlistados. 86-91 ARTISTICA
situaciones, Investigar el término “mediacion” para escribir en la libreta los datos mas importantes de su investigacion. Realizacion de
como forma Escribir uno de los conflictos planteados, identificando quiénes son las partes involucradas y quién es el mediador. C. d_e . una obra de tgatro
de enfrentar o \ | . i la libreta di " | | dicial v di Aprendizaje social encaminada
un conflicto sin c rgaplgar al grupo en ;I)arejas para que escriban en la libreta diez motivos por los que la guerra es perjudicial y diez 38-41 a crear conciencia
violencia. eneficios que genera a paz. sobre la resolucion
Dialogar sobre la importancia de la cultura de paz y los compromisos individuales que se pueden hacer a favor de ella. L. de Tareas | de conflictosy la
Leer las paginas 38 a 41 del “Cuaderno de aprendizaje” para conocer las caracteristicas del teatro social y llevar a cabo 70 cultura de paz.

g

BLOQUE 3:

EDUCACION FiSICA

\§

Mas rapido que una bala.

PROPOSITOS:

el quehacer cotidiano.

Reflexionen sobre los cambios que implica la actividad motriz, incorporando nuevos conocimientos y habilidades, de tal manera
que puedan adaptarse a las demandas de su entorno ante las diversas situaciones y manifestaciones imprevistas que ocurren en

EJE PEDAGOGICO:

El papel de la motricidad y la accién motriz.

Asume actitudes
positivas para
contribuir en el
desempefio propio y el
de sus compaferos.

s

Adaptacion a las situaciones que exige la tarea en la que
se desempeifia, y mejora de su actuacion individual y de
conjunto.

Reaccion y accién en el juego.

Valorar el trabajo en equipo y el fomento de los
valores sera la tonica actitudinal del contenido
de la presente secuencia.

Aprender a controlar la fuerza y velocidad al
lanzar o golpear un objeto con una direccion
especifica y mostrar agilidad y precision en sus
movimientos con pies y manos al aplicarlos
como implementos en situaciones de juego.

Aceptacion de las diferencias respecto al desarrollo de la
competencia motriz, a partir de las posibilidades de cada uno
y la cooperacion en el aprendizaje.

¢,Como te puedo apoyar? ;Y silo intentamos asi...?

AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Expresion y desarrollo de las habilidades y destrezas motrices.
APRENDIZAJES . REFERENCIAS SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION

C. NATURALES
Elaborar un mural del
sistema locomotor

y su relacién con el
movimiento.

J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Desarrollen el pensamiento artistico para expresar ideas y emociones, e interpreten los diferentes cédigos del arte al estimular la
sensibilidad, la percepcion y la creatividad a partir del trabajo académico en los diferentes lenguajes artisticos.
COMPETENCIAS: Artistica y cultural.
LENGUAJE ARTISTICO: Teatro.
APRENDIZAJES A REFERENCIAS | SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SECUENCIA DIDACTICA Y PAGINAS VINCULACION
Construye Apreciacion. Observacion de las Hacer una recopilacion de las obras teatrales elaboradas con ESPANOL
una marioneta caracteristicas de cada anterioridad, seleccionar alguna que sea de su agrado e identificar Crear una
o un titere a personaje que interviene en las caracteristicas de los personajes de la obra; su personalidad, tono compilacion de
partir de las las obras de teatro elaboradas o timbre de voz, vestuario, etc. obras de teatro
caracteristicas previamente. elaboradas por
de una obra Investigar la diversidad de métodos para la elaboracion de titeres o ellos mismos,
escrita por él Expresion. Elaboracién de marionetas marionetas, seleccionar aquella que nos permita crear la marioneta para aportar a
mismo. o titeres para representar o titere adecuando correctamente las caracteristicas necesarias para la biblioteca del
personajes de obras, la representacion de su personaje en la obra (caracteristicas fisicas, aula.
considerando sus caracteristicas | personalidad, forma de ser y comportarse, voz, vestuario, etc.).
fisicas y personalidad, forma de
ser y comportarse. Compartir con sus compafieros el mensaje que se pretende transmitir
al crear cada marioneta o titere y la representacion de su personaje
Contextualizacion. | Reflexion de la importancia de con determinadas caracteristicas, y reflexionar en la importancia de
crear marionetas o titeres, y con | poder comunicar mensajes por medio del teatro.
ellos comunicar mensajes por
medio del teatro. Escribir sus reflexiones en la libreta y las ideas o conceptos basicos
sobre la elaboracion de las marionetas vy titeres de acuerdo a
determinadas caracteristicas del personaje.
k J
Observaciones:

Firma del Docente

Firma de Direccion

Fecha de Revision
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Profr.(a):

Unidad Regional:

C.CT.

\

ESPANOL

Ciclo Escolar

PLANIFICACION SEMANAL

PRIMERA QUINCENA PRIMERA SEMANA

QUINTO GRADO

PRODUCCIONES PARA

PROPOSITOS: Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito.
PSL: Escribir articulos de divulgacion para su difusion.

TIPO TEXTUAL: Expositivo.

AMBITO: Estudio.

COMPETENCIAS: Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.

ACTIVIDADES

AEEEEQEBA;ES EL DESARROLLO DEL ggm_ﬁ&%i SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS PERMANENTES SL:I?SSEE:(I:?SNDE
PROYECTO SUGERIDAS
Identifica la Discusioén para Distincion Organizar en parejas la lectura de articulos de divulgacion Libro de Texto | Lectura. MATEMATICAS
relacion entre seleccionar un tema entre datos, sobre un tema de interés que seleccionen entre todos y 114-126 Leer tablas
los datos y los de interés. argumentos que atafia a la comunidad, por ejemplo: la salud (diabetes, Escribir textos o graficas de
argumentos y opiniones. obesidad, influenza, etc.); los articulos deben contener libres con diferentes areas
de un texto Lista de preguntas tablas de datos, graficas, ilustraciones, pies de ilustracion | Libreta de Tareas | diferentes e identificar sus
expositivo. acerca de lo que les y recuadros que soporten los argumentos. 78-80 propdsitos. elementos y
gustaria saber sobre el aplicacion en el
tema. Elaborar una lista de preguntas acerca de lo que les Organizar contexto de la vida
gustaria saber sobre el tema seleccionado, y solicitar y sintetizar diaria.
Recopilacion de diversas fuentes de consulta que contengan informacion informacion.
articulos de divulgacion sobre el tema seleccionado (Internet, revistas, libros, C. NATURALES
en diversas fuentes de periodicos, etc.). Compartir Destacar la
Interpreta la consulta. Informacion impresiones y importancia de la
informacion contenida Registrar la informacion obtenida en las diversas fuentes puntos de vista. | escrituray lectura
contenida en Cuadro que integre en tablas y de consulta en un cuadro o esquema, tomando nota de la de articulos de
graficas y tablas | la informacion de graficas, y su | bibliografia consultada. Seleccionar divulgacion para
de datos. las diversas fuentes relacion con palabras nuevas | mejorar la calidad
consultadas. el cuerpo del | Leer la informacién obtenida en las tablas y graficas, para investigar | de vida (mesa
texto. comentar como se relaciona con el cuerpo del texto, su significado. redonda).
argumentar sus respuestas.
Plantear a los alumnos preguntas de los argumentos
expuestos por el autor del articulo y buscar en el texto los
datos o informacion que empled el autor para apoyar los
argumentos.
k
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MATEMATICAS

PROPOSITOS: Conozcan y usen las propiedades del sistema decimal de numeracion para interpretar o comunicar cantidades en distintas formas.
Expliquen las similitudes y diferencias entre las propiedades del sistema decimal de numeracioén y las de otros sistemas, tanto
posicionales como no posicionales.

COMPETENCIAS: Comunicar informacion matematica. Validar procedimientos y resultados.

EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

ESTANDARES CURRICULARES:

Lee, escribe y compara numeros naturales, fraccionarios y decimales.

TEMA:

Numeros y sistemas de numeracion.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Explica las similitudes y diferencias entre el sistema decimal de numeracién y un sistema posicional o no posicional.

CONTENIDO: Andlisis de las similitudes y diferencias entre el sistema decimal de numeracién y algunos sistemas de numeracion no posicionales,
como el egipcio o el romano.
INTENCION A CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
» Mostrar en el pizarrén algunas cantidades y pedir a los alumnos
que las copien en su libreta junto con su nombre, posteriormente Considerar que a los niUmeros
pasar a algunos nifios a escribir los nombres correspondientes escritos con cifras les corresponden L. de Texto
a cada cifra y hacer la revisién grupal para corregir lo que sea designaciones orales que tienen sus 10
necesario. propias reglas. Una de las diferencias Pizarroén, libro L. del Maestro
58 Identifiquen * Relacionar los numeros del sistema decimal con los simbolos que | que se puede observar en la informacion | y libreta de la 247
. las reglas del los representan en sistemas de numeracion no decimal. que proporcionan ambas designaciones | asignatura y/o
Nun.1ero de | sistema de » Formar equipos para que realicen la consigna del desafio 58, cuya | es que, al escribir 5, no puede conocerse | fichas de trabajo. L. de Tareas
cifras numeracion oral. finalidad es que identifiquen las reglas del sistema de numeracién | la magnitud del nimero. Se espera que 69
oral. usen la informacion contenida en los
« Intercambiar sus libros con otro equipo para revisar entre pares, nombres de los numeros para anticipar
hacer las correcciones pertinentes e identificar quiénes requieren el nimero de cifras que tienen.
apoyo para la comprension y el logro de la intencion didactica de
este desafio.
Identifiquen « Organizar una lluvia de ideas para comentar las dificultades que Considerar la importancia de que
las reglas de enfrentaron en el desafio anterior, cdmo lograron superarlo, lo que | deduzcan el valor de los simbolos a
escritura del mas les gustod y en particular qué ensefianza obtuvieron. partir de las equivalencias presentadas. L. de Texto
sistema de « Realizar algunos ejercicios similares a los que aprendieron para Al tratar de inferir los valores, ) 13
59 numeracion partir de los conocimientos adquiridos para continuar con el nuevo | identificaran la manera como se Pizarron, libro
romano y desafio. relacionan los simbolos para representar | y libreta de la L. del Maestro
,Los distingan sus » Pedir que en parejas resuelvan la consigna del desafio 59 de su numeros. asignatura y/o 252
numeros ventajas y libro, en el que deben identificar las reglas de escritura del sistema | Se espera que entre los planteamientos | fichas de trabajo. L. de Tareas
romanos | jesventajas de numeracion romano y distinguir sus ventajas y desventajas. que hagan, estén incluidos los que 70
respecto al » Revisar en forma grupal, hacer las correcciones debidas y aclarar se proporcionan en el apartado.
sistema de dudas. Consideraciones previas del Libro del
numeracion » Escribir las series numéricas de cada sistema de numeracion. maestro, pag. 188, en cuanto al Sistema
decimal. » Realizar practicas de actividades similares en su libreta o fichas de | de numeracién decimal y el Romano.
trabajo para reafirmar el conocimiento adquirido.
\ J
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LECCION

INTENCION
DIDACTICA

SECUENCIA DIDACTICA

* Retomar lo que aprendieron en los desafios recientes, como
actividad de introduccion al nuevo desafio.

» Organizar al grupo para resolver en parejas, la consigna del desafio
60, orientandolos a reflexionar sobre las reglas de escritura de
ndmeros en el sistema egipcio y las comparen con las del sistema

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Platicar brevemente sobre la cultura
egipcia antes de iniciar la revision
del trabajo. Al completar la 12 tabla,
se pretende que descubran los
valores de las cifras que utilizaban

MATERIALES

REFERENCIAS
Y PAGINAS

Reflexionen decimal. los egipcios. Ayudarlos a identificar
) . . . L. de Texto
sobre las reglas » Compartir sus respuestas en plenaria y hacer las correcciones que en ambos sistemas cada 15
de escritura de debidas. cifra tiene un valor absoluto. En Pizarron, libro
60 nimeros en el « Analizar las reglas de los sistemas de numeracion decimal, egipcio | el caso del egipcio, el valor de y libretade | L- del Maestro
Sistema egipcio | sistema egipcio y y romano. cada cifra siempre es el mismo, la asignatura 189
las comparen con |« Organizar en una tabla las similitudes y diferencias entre los independientemente del lugar ylo fichas de | L.de Tareas
las del sistema sistemas de numeracion decimal, egipcio y romano. donde se coloque, por lo que sus trabajo. 71y 72

decimal. valores se suman para saber de

qué numero se trata. En cambio, en
el sistema decimal, si cambiamos el
orden de las cifras, su valor relativo

cambia.

* Realizar en su libreta y/o fichas de trabajo, ejercicios similares a los
que han aprendido en los desafios de este contenido, para reafirmar
el conocimiento adquirido y evidenciar los logros alcanzados.

» Observar su desempefio y registrar en una lista de cotejo las
fortalezas y areas de oportunidad que presenten los alumnos para
evidenciar su nivel de logro y guardar en el portafolio del alumno.

APRENDIZAJES ESPERADOS: Resuelve problemas que implican identificar la regularidad de sucesiones con progresion aritmética o geométrica.

Identificacion de la regularidad en sucesiones con numeros (incluyendo numeros fraccionarios) que tengan progresion

CONTENIDO:
aritmética, para encontrar términos faltantes o continuar la sucesion.
P INTENCION < CONSIDERACIONES REFERENCIAS
LECCION DIDACTICA SECUENCIA DIDACTICA PREVIAS MATERIALES Y PAGINAS
 Socializar mediante una lluvia de ideas, sus conocimientos previos
acerca de las sucesiones y su construccion.
» Mostrar algunas sucesiones sencillas en el pizarrén y pedir a Considerar que la idea principal es que
algunos alumnos que pasen a continuarlas, o bien, a escribir el generen sucesiones a partir de un patron
término faltante. dado o ley de formacion.
» Observar sus participaciones y explicar que trabajaremos en la En el 2° problema, se espera que repitan L. de Texto
construccion de sucesiones con progresion aritmética. el procedimiento y si se observa alguna ’
Construyan  Organizar al grupo en equipos para resolver la consigna del dificultad para comprender el significado del | Pizarron, libro 17
sucesiones desafio 61 de su libro de texto, cuya finalidad es que construyan patrén dado, asegurar mediante preguntas, |y libretade | L- del Maestro
61 con progresion sucesiones con progresion aritmética a partir de distintas la comprension del mismo ¢,cuél es la la asignatura 192
Patrones aritmética a informaciones. diferencia entre dos nimeros consecutivos?, | y/o fichas de L. de Tareas
numéricos | partir de distintas | « Intercambiar su libro con un compariero para realizar la revisién ¢es el mismo numero el que se suma trabajo. 73
informaciones. grupal, hacer las correcciones pertinentes y ayudar a quienes lo para obtener el siguiente? Se espera que
requieran. descubran que se esta hablando del mismo
» Resolver operaciones similares en su libreta para reafirmar lo ndmero, que la diferencia entre dos nimeros
aprendido. consecutivos es el mismo que se suma a un
» Ordenar progresiones ascendentes y descendentes para identificar | término para obtener el siguiente.
la regularidad de la sucesion.
 Aplicar una prueba parcial que evidencie los logros alcanzados.
n J
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LECCION

INTENCION
DIDACTICA

SECUENCIA DIDACTICA

CONSIDERACIONES
PREVIAS

MATERIALES

REFERENCIAS
Y PAGINAS

62

Uso de
patrones

OBSERVACIONES POSTERIORES

Determinen
la regularidad
de una
sucesion con
progresion
aritmética y
la apliquen
para encontrar
términos
faltantes o
continuar la
sucesion.

numero, simbolos y ortografia.
kED. ARTISTICA Elaborar dibujos en cuadricula para los que sea necesario seguir una sucesion de figuras.

Retomar lo aprendido recientemente y comentar sus impresiones.
Realizar ejercicios en donde completen o continlen sucesiones,
incluso en donde identifiquen si algun término no corresponde a la
sucesion.

Reunirse en parejas para resolver la consigna del desafio 62 de
su libro de texto, teniendo presente el cumplimiento de la intencion
didactica.

Revisar grupalmente para retroalimentarse entre pares y apoyar a
quienes presenten alguna dificultad en la comprensiéon del tema.
Completar o encontrar el valor faltante en sucesiones (decimales o
fracciones) con progresion aritmética.

Registrar sus observaciones en una lista de cotejo que evidencie el
nivel de logro alcanzado.

Considerar que la idea principal de estos
problemas es que los alumnos determinen

la constante aditiva entre los términos de las
sucesiones y la usen para encontrar términos
faltantes o continuar sucesiones. Una vez que
determinen la constante aditiva, podran definir
que la regularidad es que cada término se
determina aumentando la misma cantidad al
término anterior.

La dificultad de estas sucesiones radica en
cada una de ellas.

Pizarrén, libro
y libreta de

la asignatura
y/o fichas de
trabajo.

L. de Texto
118
L. del Maestro
194
L. de Tareas
74y 75

deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION

EVALUACION

¢, Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, ¢ qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

ESPANOL Organizar un rally, en el que ganara el que escriba las cantidades en letra y niumero correctamente en | Observar el desempefio de los alumnos y registrar en una lista
de cotejo los logros alcanzados durante las actividades de
estos contenidos, y guardar en el portafolio de evidencias.

BLOQUE 4:

CIENCIAS NATURALES

los planetas en el Sistema Solar.

¢ Por qué se transforman las cosas? El movimiento de las cosas, del sonido en los materiales, de la electricidad en un circuito y de

PROPOSITOS:

Identifiquen algunas interacciones entre los objetos del entorno asociadas a los fendmenos fisicos, con el fin de relacionar sus
causas y efectos, asi como reconocer sus aplicaciones en la vida cotidiana.

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica algunos efectos de la interaccion de objetos relacionados con la fuerza, el movimiento, la luz, el sonido, la electricidad y el calor.

algunos objetos
considerando
su trayectoria,

recorrida y el tiempo
empleado.

Organizar equipos Yy llevar diversos objetos a la clase; canicas, pelotas, trompos, carritos,
etc. lanzarlos de un punto determinado a otro, a una distancia de 3 o 4 metros aprox.
comparar la rapidez y el movimiento de los objetos con base en el punto de referencia,

COMPETENCIAS: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica.

AMBITO: Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico en la sociedad.

TEMA: ¢,Como se mueven los objetos?

AE?EERD,IAZ:(‘JJSS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS SL\'IG"EEIIJEIT:(I:II\CS)NDE
Describe el Rapidez: relacion Indagar los conocimientos previos de los alumnos acerca de las cosas que se mueven, L. de Tareas MATEMATICAS
movimiento de | entre la distancia cémo lo hacen, con qué rapidez y qué direccién toman. 35 Elaborar una grafica para

dirgccic')n y Movimiento de los la trayectoria y la direccion. Registrar los resultados en una tabla o cuadro comparativo, punto de partida,
rapidez. objetos con base en | establecer la relacion que existe entre la distancia recorrida y el tiempo empleado. trayectoria y direccion.
el punto de referencia, | Deducir el significado de: movimiento, trayectoria, direccion y rapidez y tomar nota en su
la trayectoria y la libreta del significado de los diferentes conceptos.
L direccion.

comparar la velocidad
al lanzar los diferentes
objetos desde el mismo

J
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GEOGRAFIA

forestales y
pesqueros en
los continentes
en relacion con
los recursos
naturales.

ganaderos, forestales y
pesqueros en los continentes.

Distribucion en mapas de los
principales espacios agricolas,
ganaderos, forestales y
pesqueros en los continentes.

en los continentes.

Investigar en diversas fuentes y distinguir las actividades econdémicas primarias
(extraccién de recursos materiales) y las condiciones naturales (suelos fértiles,
disponibilidad de agua, temperatura y humedad) que favorecen su desarrollo.

Sefalar con diversos colores en un mapa, los principales espacios agricolas,

ganaderos, forestales y pesqueros en los continentes.

BLOQUE 4: Caracteristicas econémicas de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.
EJE TEMATICO: Componentes econdmicos.
COMPETENCIAS: Reflexion de las diferencias socioecondémicas.
APRENDIZAJES « SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION

Distingue espacios | Recursos naturales que Organizar una lluvia de ideas para socializar sus conocimientos previos acerca de Libro de Texto | MATEMATICAS

agricolas, favorecen la conformacion los recursos naturales y las caracteristicas de los espacios a los que corresponden: 109-115 Graficar la

ganaderos, de espacios agricolas, agricolas, ganaderos, forestales y pesqueros, asi como sus ubicaciones en el pais y produccién

L. de Tareas

agricola, ganadera,
forestal, pesquera

73-74 y minera del pais.

&

\
HISTORIA

de instituciones en el

década y afios, e
identifica cambios en

-

México posrevolucionario
aplicando los términos

distribucién poblacional.

y espacial de

los principales
acontecimientos
del México

la posrevolucionario
a principios de los
ochenta.

los ochenta y hacer comentarios al respecto.

Elaborar con los alumnos una linea del tiempo con los principales
sucesos del periodo de estudio y sefialar en un mapa los lugares
en donde sucedieron los dichos acontecimientos del México
posrevolucionario a principios de los ochenta.

Aplicar una prueba parcial para evidenciar el logro de los aprendizajes
esperados.

BLOQUE 4: De los caudillos a las instituciones (1920-1982).
PROPOSITOS: Establezcan relaciones de secuencia, cambio y multicausalidad para ubicar temporal y espacialmente los principales hechos y
procesos historicos del lugar donde viven, del pais y del mundo.
AMBITOS: Social y politico.
COMPETENCIAS: Comprension del tiempo y del espacio historicos.
APARTADO: Panorama del periodo.
APRENDIZAJES . SUGERENCIAS DE
SRR CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS LA O
Ubica la formacion Ubicacion temporal Mostrar algunas imagenes del México posrevolucionario a principios de Libro de Texto ESPANOL

112-113

L. de Tareas
25

Investigar caracteristicas de las
formas de vida de las diferentes
épocas (1920-1980).

ED. ARTISTICA

Interpretar personajes de la
época y exponer cuales fueron
los hechos por lo que pasaron a
la historia.

J
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FORMACION CIVICA Y ETICA

BLOQUE: 2
PROPOSITO: . . . o -
Construir, junto con otras personas, ambientes de convivencia justos, respetuosos de la dignidad humana, los derechos humanos
y la legalidad.
EJE: Ciudadania democratica, comprometida con la justicia y el apego a la legalidad
SECUENCIA: 4. Aplicacion justa de las normas
SESION: 1. Analizo la aplicacion de normas y leyes 2. El apartheid y Nelson Mandela
APRENDIZAJE i SUGERENCIAS DE
SRR SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Evalua Leer las anécdotas de las paginas 93 y 94 del libro de texto para deliberar si la ley fue aplicada de manera justa o injusta. | Libro de Texto | HISTORIA
situaciones 92-101 Representacion

de aplicacién
justa o injusta

etcétera.
de las normas . ) ) ) . L. de Tareas | situacion que
y leyes en su Leer las paginas 96 y 97 del libro de texto para establecer una serie de pasos para atender la posible aplicacion injusta 71-72 vivié Nelson
pais, y construye | de una norma. Mandela y
colectivamente Organizar seis equipos de trabajo para analizar el caso de Nelson Mandela expuesto en la pagina 98 del libro de texto como podria

razonamientos y responder a las preguntas de la pagina 99 del libro de texto en la libreta.

para gara?tuza!r’ Consultar en qué consiste la reparacion del dafio y quiénes participan en ella para posteriormente realizar un juego de ro-
que su aplicacion | |5 sobre el caso citado anteriormente, considerando la reparacion del dafio a nivel personal, familiar, moral y econémico.

sea justa.
\

Reflexionar en torno a la importancia de seguir las normas, el papel de las autoridades y algunas situaciones en que
las normas no favorecen a todas las personas, por ejemplo: nepotismo, parcialidad, corrupcién, omision, sobornos,

de un juego de
roles sobre la

ser reparado el

dano personal,

familiar, moral y
econdémico.

EDUCACION FiSICA

BLOQUE 4:

Me comunico a través del cuerpo.

PROPOSITOS:

Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacion, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.

EJE PEDAGOGICO:

La corporeidad como el centro de la accion educativa.

AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Manifestacion global de la corporeidad.
APRENDIZAJES A SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Relaciona la Diferenciacion del lenguaje no verbal al Tomar conciencia de la importancia de reemplazar las C. NATURALES

expresion verbal | reemplazar las palabras con gestos en
relacion con el mensaje que se quiere

transmitir: sustituir, reforzar, enfatizar o
lenguaje gestual | acentuar un mensaje verbal (sobre todo de | importancia de la significacion del movimiento en la conducta de
tipo emocional). los nifios.

¢,Cémo puedo comunicarme sin hablar?

respecto a los
elementos del

a partir de sus
experiencias.

.

Expresar, en circulo

y por turnos, lo que
significa el juego y
relacionarlo con la salud
y la buena alimentacion.

palabras con gestos, en el contexto del mensaje que se quiere
emitir; utilizar para ello la expresion corporal y los elementos
perceptivos que acompanan las emociones. Considerar la

J
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EDUCACION ARTISTICA

PROPOSITOS: Comuniquen sus ideas y pensamientos mediante creaciones personales a partir de producciones bidimensionales vy
tridimensionales, de la experimentacién de sus posibilidades de movimiento corporal, de la exploracién del fenédmeno sonoro y
de la participacion en juegos teatrales e improvisaciones dramaticas.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.

LENGUAJE ARTISTICO: Artes visuales.

APRENDIZAJES < SUGERENCIAS DE
ESPERADOS EJES CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION

Crea objetos Apreciacién. | Observacion de las diferentes formas Mostrar imagenes de objetos tridimensionales para ESPANOL

tridimensionales en las que se puede representar el explicar cémo se puede expresar movimiento en una Elaborar un instructivo

que expresen movimiento en una obra tridimensional. | obra de este tipo y las diferentes representaciones sobre cémo hacer una
movimiento de movimiento que puede tener. obra tridimensional con
utilizando diversos movimiento.

soportes, procesos Diferenciacién entre obras

y materiales. tridimensionales que expresan
movimiento, de las moviles.

Expresion. Creacion de objetos tridimensionales Comentar la diferencia entre obras tridimensionales

con movimiento, utilizando diferentes con movimiento y obras moviles, pegar imagenes de

soportes, procesos y materiales con cada uno en su libreta para identificar la diferencia.

los que se puedan experimentar las

diferentes formas. Tomar ejemplo de alguna imagen que les llame la
atencion de las obras tridimensionales, para crear
una propia, utilizando diferentes soportes, procesos
y materiales.

k J
Observaciones:

Firma del Docente

Firma de Direccion

Fecha de Revision

Planeacion 5°, 2do Trimestre.



Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Prof.(a):

Unidad Regional:

C.C.T.

ESPANOL

Ciclo Escolar

PLANIFICACION SEMANAL

PRIMERA QUINCENA SEGUNDA SEMANA

QUINTO GRADO

PROPOSITOS: Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito.
PSL: Escribir articulos de divulgacion para su difusion.
TIPO TEXTUAL: Expositivo.
AMBITO: Estudio.
COMPETENCIAS: Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.
PRODUCCIONES PARA ACTIVIDADES
AEEEESE[?SSS EL DESARROLLO DEL RTEEm_AIS(I%EJ SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS PERMANENTES SL{I(I;:(';IIJEI':‘:(I:?SNDE
PROYECTO SUGERIDAS
Emplea citas y Borradores del articulo | Caracteristicas Escribir un articulo breve sobre el tema consultado Libro de Texto Lectura. FCyE
parafrasis en la de divulgacion, y funcién de para difundirlo en su comunidad, tomando como 114-126 Investigar lo que
construccion de que cumplan con los articulos de referencia los articulos revisados. Escribir textos hace el INEGI
un texto propio. las siguientes divulgacion. Libreta de Tareas | libres con y vincularlo con
caracteristicas: Seleccionar la informacion de los articulos 77, 81 diferentes la informacion
Valora la Funcién y consultados. Evaluar si la informacion es suficiente; propositos. que todos los
importancia de - Parafrasis para caracteristicas de ser necesario buscar en otras fuentes. ciudadanos
incluir referencias ampliar o condensar la | de las citas y Organizar debemos conocer.
bibliograficas en informacion. referencias Distribuir, en equipos de cuatro o cinco integrantes, y sintetizar
sus textos. - Apoyos graficos bibliograficas (en el | las secciones del articulo, retomar la informacién informacion.
para darle relevancia | cuerpo del texto y al | seleccionada para escribir su seccion y decidir la
o explicar la final de éste). forma de parafrasear la informacion, incluir citas Compartir
informacion. textuales y referencias bibliograficas. impresiones y
- Citas y referencias Recursos de apoyo puntos de vista.
bibliograficas. empleados en Agregar elementos de apoyo para completar el
- Puntuacion los articulos de articulo; tablas y graficas de datos, ilustraciones,
y ortografia divulgacion: tablas pies de ilustracion y recuadros.
convencionales. y graficas de datos,
- Cohesion en el texto. ilustraciones, pies Revisar entre todos que el texto tenga coherencia
de ilustracion y y no haya informacion redundante e irrelevante.
Producto final recuadros. Revisar la ortografia, el vocabulario técnico y la
Articulos de divulgacion puntuacion. Decidir el acomodo de los elementos
escritos y editados por | Formas de citar, de apoyo.
los alumnos para su referir y parafrasear
publicacion. informacion. Reproducir el articulo para distribuirlo en su
L comunidad o publicarlo en el periddico escolar. )

Planeacion 5°, 2do Trimestre.



MATEMATICAS

PROPOSITOS: Utilicen el calculo mental, la estimacion de resultados o las operaciones escritas con numeros naturales, asi como la suma y resta
con numeros fraccionarios y decimales para resolver problemas aditivos y multiplicativos.

COMPETENCIAS: Resolver problemas de manera auténoma. Validar procedimientos y resultados. Manejar técnicas eficientemente.

EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

ESTANDARES CURRICULARES:

Resuelve problemas aditivos con nimeros fraccionarios o decimales, empleando los algoritmos convencionales.

Resuelve problemas que impliquen multiplicar o dividir nimeros naturales empleando los algoritmos convencionales.

TEMA:

Problemas aditivos.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Resuelve problemas que implican sumar o restar numeros fraccionarios con igual o distinto denominador.

LECCION

CONTENIDO:

INTENCION
DIDACTICA

Resuelvan
problemas aditivos
(con numeros
fraccionarios y

con diferentes
denominadores),

Resolucion de problemas que impliquen sumas o restas de fracciones comunes con denominadores diferentes.

SECUENCIA DIDACTICA

» Plantear operaciones de suma de fracciones en el pizarrén y comentar
grupalmente cémo podriamos resolver dichos planteamientos, luego,
pasar a resolverlos utilizando los procedimientos mencionados.

Plantear problemas de suma o resta de fracciones en donde argumenten
su respuesta y verifiquen sus resultados, ejemplo: usando la recta
numeérica.

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Considerar que como en la
escalera estan indicados los
valores con las figuras que
deben colocar para la obtencion
de la suma, los alumnos podrian
sumar las fracciones conocidas

MATERIALES

Pizarron, libro
y libreta de

REFERENCIAS
Y PAGINAS

L. de Texto
119
L. del Maestro

equivalentes, a través de practicas en su libreta o fichas de trabajo

la resta de fracciones mediante
fracciones equivalentes.

63 inack | | las frace .
U lo que implica * Mostrar algunos ejemplos resueltos correctamente, que sirvan de apoyo y averiguar cudl falta sumar la asignatura L d 1.?_6
na recurrir a estrategias | para explicar cdmo realizar sumas de fracciones mixtas, propias e para completar 10; por ello es y/o fichas de - de Tareas
escalerade | o, sumary impropias. muy probable que adviertan trabajo. 76
diez restar primero la » Realizar algunas practicas en el pizarron y en su libreta y revisar entre que es mas conveniente
parte entera, o todos. iniciar con la ultima suma, ya
usar fracciones » Formar parejas para que resuelvan la consigna del desafio 63 de su libro. | que de ésta se conocen dos
equivalentes para + Organizar una puesta en comun para compartir sus experiencias con este | valores. Finalmente se espera
obtener un resultado aprendizaje, revisar el ejercicio y hacer las correcciones necesarias. que concluyan el valor de los
preestablecido. » Registrar en una rubrica las observaciones sobre el trabajo realizado. simbolos, L.M. pag. 198.
 Socializar las ideas mas significativas de lo que aprendieron Profundizar en el estudio de
recientemente. los numeros fraccionarios
» Resolver en su libreta, algunas operaciones de suma de fracciones mixtas, |y en el de los enteros, es Por equipo:
Planteen y propias e impropias, que den muestra de lo que aprendieron, refuercen importante que se den cuenta » Tablero Uno
resuelvan problemas sus conocimientos, aclaren posibles dudas y sirva como introduccion al que hay diferentes maneras y medio con L. de Texto
6 4 de sumas y restas tema. de representar una misma tres (material 120
de fracciones con « Organizar equipos de tres integrantes para resolver la consigna del fraccion. Completar un nimero recortable L. del Maestro
U'?° y denominadores desafio 64, en donde se propone un juego “Uno y medio con tres” que determinado realizando sumas, del libro del 199
medio con | yiterentes usandola | tiene como finalidad el que los alumnos planteen y resuelvan problemas | restas o ambas combinadas. alumno, pag. | L. de Tareas
tres equivalencia. de sumas y restas de fracciones con denominaciones diferentes usando la | Orientar a que elijan los 205). 77
equivalencia. numeros que utilizaran y * 3 fichas de un
» Organizar una puesta en comun para exponer las equivalencias que qué operaciones los van a color.
identificaron y compartan su experiencia en esta actividad. relacionar; asi como que » Cuaderno.
» Adquirir cierto dominio de la suma de fracciones usando fracciones adquieran dominio de la sumay |+ Lapiz.

J
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TEMA:

Problemas multiplicativos.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Identifica problemas que se pueden resolver con una division y utiliza el algoritmo convencional en los casos en que sea necesario.

CONTENIDO:

LECCION

INTENCION
DIDACTICA

Adviertan que si
a un numero se

SECUENCIA DIDACTICA

» Socializar sus conocimientos previos acerca del significado de las

operaciones inversas mediante una lluvia de ideas.
Explicar que la suma y la resta son operaciones inversas, al igual que

Andlisis de las relaciones entre la multiplicacion y la division como operaciones inversas.

CONSIDERACIONES
PREVIAS

Considerar que el propésito
de estas actividades es que
analicen como es que cada
nifo logré saber el numero que

MATERIALES

REFERENCIAS
Y PAGINAS

OBSERVACIONES POSTERIORES

Establecer relaciones entre operaciones inversas como la multiplicacion
y la division y tomar nota en su libreta.

Asignar ejercicios de complemento para afianzar los conocimientos
adquiridos en este desafio.

Aplicar una prueba parcial para evidenciar el nivel de logro alcanzado y
registrar en una rubrica para guardar en el portafolio del alumno.

se proponen variaciones
proporcionales que pueden
relacionarse no solo con uno de
los nimeros involucrados en las
operaciones sino con los dos.

la multiplicacion y la division y mostrar algunos ejemplos en el pizarron, L. de Texto
le suma, resta, en donde los alumnos puedan comprobar lo dicho en esta actividad de | eligio el otro, con la finalidad de 121
multiplica o divide inicio. descubrir qué propiedades o Pizarroén, libro
v . . - . . : . . L. del Maestro
65 otro nimero, y al » Formar parejas para realizar las actividades del desafio 65 de su libro regularidades de las operaciones |y libreta de
o resultado se le de texto, con el proposito de que adviertan que si a un numero se le planteadas se ponen en juego la asignatura 202
Adivinanzas | ,jica |3 operacion suma, resta, multiplica o divide otro nimero, y al resultado se le aplica la | al hacer el truco. Se espera que | y/o fichas de | L-de Tareas
inversa con el operacion inversa con el mismo niimero, se obtiene el nimero original. | adviertan que para conocer el trabajo. 8
mismo ndmero, se |« Compartir en plenaria sus respuestas, para retroalimentarse entre pares. | nimero de partida, realizaron
obtiene el numero * Realizar practicas de ejercicios similares en su libreta para reafirmar procedimientos inversos. Las
original. el conocimiento adquirido, tales como utilizar las propiedades de las operaciones inversas son
operaciones inversas para encontrar resultados a las operaciones dadas. | aquellas que deshacen o dejan
sin efecto a las que realizaron
con anterioridad.
» Comentar mediante una lluvia de ideas las dificultades que enfrentaron | Tener dominio de las
en el desafio anterior, como lograron resolverlas y el aprendizaje que operaciones implica saber
obtuvieron. como se relacionan entre si
* Plantear operaciones sencillas de division y multiplicaciéon para resolver |y qué atajos permiten mayor
en el pizarrén y en su libreta, mediante el uso del calculo mental. eficacia en su resolucion. Los L. de Texto
Resuelvan  Formar parejas para resolver los problemas propuestos en las consignas | problemas 1, 2 y 3, exigen 123
66 problemas que 1y 2 del desafio 66 de su libro, misma que propone que resuelvan que los alumnos adviertan que Pizarrén, libro | L. del Maestro
> impliquen aplicar las | problemas que impliquen aplicar las propiedades de la multiplicacion y la | un factor y el producto varian y libreta de 205
Correccién de | roniedades de la division. proporcionalmente. la asignatura | L. de Tareas
eryrores multiplicacion y la + Analizar las respuestas y discutirlas ampliamente, de tal forma que Los problemas 4 y 5 son ylo fichas de 79
division. queden claras las propiedades o relaciones identificadas y utilizadas. mas complejos aun, ya que trabajo.

¢,Cuales fueron las dudas y los errores mas frecuentes de los alumnos?, qué hizo para que los alumnos pudieran avanzar?, ;qué cambios

deben hacerse para mejorar las consignas?

SUGERENCIA DE VINCULACION

EVALUACION

ED. ARTISTICAS lluminar dibujos en los que deban resolver problemas | Registrar en una ribrica los logros alcanzados sobre la resolucién de problemas que impliquen sumas o restas
para saber el nimero que corresponde a determinado color. Ejemplo: 1| de fracciones comunes con denominadores diferentes y guardar en su portafolio de evidencias.
Ya se pinta de rojo. 2 %2 se pinta de azul.

J
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CIENCIAS NATURALES
BLOQUE 4:

¢ Por qué se transforman las cosas? El movimiento de las cosas, del sonido en los materiales, de la electricidad en un circuito y
de los planetas en el Sistema Solar.

PROPOSITOS:

Identifiquen algunas interacciones entre los objetos del entorno asociadas a los fendmenos fisicos, con el fin de relacionar sus
causas y efectos, asi como reconocer sus aplicaciones en la vida cotidiana.

ESTANDARES CURRICULARES:

Identifica algunos efectos de la interaccion de objetos relacionados con la fuerza, el movimiento, la luz, el sonido, la electricidad
y el calor.

COMPETENCIAS: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica.
AMBITO: Propiedades y transformaciones de los materiales.
TEMA: ¢, Cémo viaja el sonido?
APRENDIZAJES - SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Relaciona la vibracion Relacion de la vibracion de los | Comparar el sonido que se produce al golpear recipientes de plastico o Libro de Texto | HISTORIA

de los materiales con la
propagacion del sonido.

materiales con la propagacion
del sonido.

105-111 Investigar los diversos
tipos de instrumentos

musicales que han

metal cerrados y vacios, con los que producen otros llenos de agua o
algun material solido.

Propagacion del sonido en
diferentes medios: soélidos
-cuerdas, paredes, madera-,
liquidos -agua en alberca, tina o

Identificar evidencias de la transmision del sonido, a partir de la

vibracion de los materiales mediante dispositivos como teléfonos de hilo, 36

instrumentos musicales hechos con cajas, ligas, botes, globos, tubos de

orificios, botellas con agua.

L. de Tareas

existido a lo largo de la
historia.

en un globo- y gaseosos -aire,
tal como escuchamos.

Describe la propagacion del sonido desde que se produce hasta que se
escucha.

.

_
GEOGRAFIA

s

relacion con los
recursos naturales.

BLOQUE 4: Caracteristicas econémicas de los continentes.
PROPOSITOS: Reconocer la distribucion y las relaciones de los componentes naturales, sociales, culturales, econdmicos y politicos del espacio
geografico para caracterizar sus diferencias en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial.

EJE TEMATICO: Componentes econdémicos.
COMPETENCIAS: Reflexion de las diferencias socioeconémicas.

APRENDIZAJES i SUGERENCIAS DE

ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION

Distingue espacios Relaciones entre los Localizar paises sobresalientes por su produccién agricola, ganadera, Libro de Texto | MATEMATICAS
agricolas, recursos naturales y forestal, pesquera y minera, y reflexionar en la importancia de las 109-115 Comparar las graficas de
ganaderos, los espacios agricolas, actividades primarias como actividades productivas para la generacion México con las de otros
forestales y ganaderos, forestales y de alimentos y materias primas indispensables para satisfacer las paises.
pesqueros en los pesqueros. necesidades basicas y para el desarrollo de diferentes actividades en el L. de Tareas
continentes en mundo. 75

J
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HISTORIA

BLOQUE 4: De los caudillos a las instituciones (1920-1982).
PROPOSITOS: Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacién histérica para responder a preguntas sobre el pasado.
AMBITOS: Social y politico.
COMPETENCIAS: Manejo de informacion histérica.
APARTADO: Temas Para comprender el Periodo. ¢ Qué elementos favorecieron o limitaron el desarrollo de México después de la Revolucién?
APRENDIZAJES P SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Identifica las causas de la De los caudillos al Proporcionar caricaturas sobre algunos de los caudillos posrevolucionarios y pedir que | Libro de Texto | ED. ARTISTICA
lucha por el poder entre los presidencialismo: las contrasten con fragmentos de sus acciones de gobierno y lucha por el poder. 118-124 Organizar una
caudillos posrevolucionarios y | La rebelién cristera. exposicion de los
las condiciones én que se cred | La creaciony Presentar informacion acerca de la rebelion cristera y escuchar un corrido de este personajes mas
el PNR y el surgimiento de los | consolidacion movimiento. Identificar causas y consecuencias del mismo. L. de Tareas |[relevantes de la
partidos de oposicion. del PNR Yy el 26 guerra cristera.
Exoli | surgimiento de Organizar al grupo para investigar acerca de la formacioén y transformacion del PNR y Todos participan.
Xplica algunas causas y nuevos partidos. la creacion de otros partidos politicos.
consecuencias de la rebelion P P P L. de Tareas
i . _ 27
kcrlstera. Elaborar tripticos sobre las caracteristicas de cada uno. )
FORMACION CIVICA Y ETICA
BLOQUE: 2
PROPOSITO: - . . o -
Construir, junto con otras personas, ambientes de convivencia justos, respetuosos de la dignidad humana, los derechos
humanos y la legalidad.
EJE: Ciudadania democratica, comprometida con la justicia y el apego a la legalidad
SECUENCIA: 4. Aplicacion justa de las normas
SESION: 3. Hacer propuestas para la aplicacion justa de normas y leyes
APRENDIZAJE < SUGERENCIAS DE
ESPERADO SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Comprende la Enlistar distintos problemas de convivencia que se hayan suscitado en el salén de clases en los que se considere que el reglamento | Libro de Texto | ESPANOL
importancia de escolar se aplicé de manera injusta o no se aplico. 102-105 Redaccion
aplicar |a.JUSt'C'a Establecer un circulo reparador para que todos los integrantes se expresen libremente sobre el problema que les afecta. de textos
restayrgiiva ante Poner en practica las herramientas para establecer un buen didlogo: Importancia, claridad, sinceridad, consideracion, voluntad L. de Tareas | con distintos
una situacion P P un ou go: Imp ’ ’ ’ » Vol y 73 propositos.
O vl Compromiso.
de injusticia
en diferentes Escribir en la libreta propuestas surgidas del circulo reparador para evitar que el problema se repite, considerando cual es la manera C de
contextos. adecuada de aplicar las normas en el saldn de clases. T
- - PR . . - e , Aprendizaje
Leer la noticia de la pagina 104 para comentar en qué fallo la imparticién de justicias, que danos recibié el afectado, de qué apoyos 42-45
requiere para enfrentar la situacion. Concluir la sesién de trabajo elaborando una propuesta para la aplicacion justa de la ley en el
caso planteado.
_ y,
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EDUCACION FiSICA

BLOQUE 4:

Me comunico a través del cuerpo.

PROPOSITOS:

Desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa, de relacién, habilidades y destrezas motrices mediante
diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido cooperativo.

EJE PEDAGOGICO:

La corporeidad como el centro de

la accién educativa.

Relaciona la expresion
verbal respecto a

los elementos del
lenguaje gestual

a partir de sus
experiencias.

.

Diferenciacion del lenguaje no verbal al
reemplazar las palabras con gestos en relacion
con el mensaje que se quiere transmitir:
sustituir, reforzar, enfatizar o acentuar un
mensaje verbal (sobre todo de tipo emocional).
¢ Cémo puedo comunicarme sin hablar?

las palabras del mensaje que se quiere transmitir con
gestos o movimientos corporales.

Comentar como lograron comunicarse sin hablar y valorar
su creatividad para comunicarse de esa forma ya que
podria ser utilizada en algunos casos de la vida cotidiana.

AMBITO: Ludo y sociomotricidad.
COMPETENCIAS: Manifestacion global de la corporeidad.
APRENDIZAJES . SUGERENCIAS DE
ESPERADOS CONTENIDOS SUGERENCIAS DIDACTICAS REFERENCIAS VINCULACION
Organizar un juego de “Caras y gestos” para reemplazar ED. ARTISTICA

Improvisar algunas
situaciones de la vida
cotidiana en donde deban
utilizar una comunicacién
con mimica.

EDUCACION ARTISTICA

APRENDIZAJES
ESPERADOS

Crea objetos
tridimensionales que
expresen movimiento
utilizando diversos
soportes, procesos y
materiales.

CONTENIDOS

Contextualizacion.

movimiento.

Investigacion de las caracteristicas
de un objeto tridimensional con

SUGERENCIAS DIDACTICAS

Investigar las caracteristicas de objetos
tridimensionales con movimiento, compartir
con el grupo sus investigaciones y algunas
imagenes que hubieran encontrado, verificar
que sus creaciones personales de obras
tridimensionales con movimiento, cumplan
con las caracteristicas requeridas.

REFERENCIAS

PROPOSITOS: Comuniquen sus ideas y pensamientos mediante creaciones personales a partir de producciones bidimensionales vy
tridimensionales, de la experimentacion de sus posibilidades de movimiento corporal, de la exploracién del fenémeno sonoro y
de la participacién en juegos teatrales e improvisaciones dramaticas.

COMPETENCIAS: Artistica y cultural.

LENGUAJE ARTISTICO: Artes visuales.

SUGERENCIAS DE
VINCULACION

HISTORIA

Investigar el origen
de las obras
tridimensionales con
movimiento y los
artistas mas famosos
en este arte.

Firma del Docente

Firma de Direccién

Fecha de Revisidn
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Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Unidad Regional: C.CT.:

Prof.(a):

VIDA SALUDABLE

Ciclo Escolar:

PLANIFICACION SUGERIDA

TERCER CICLO

Practica habitos de higiene y
limpieza que favorecen el cuidado
de si, con base en la importancia
que tiene para su salud, la de su
familia, escuela y comunidad.

PROPOSITO: Valoren su salud y las acciones individuales, familiares y comunitarias que la favorecen, para incorporarlas como parte de su estilo
de vida.

CAPACIDAD: Juicio ético respecto del impacto de los habitos de alimentacion, higiene y limpieza en el medio ambiente.

EJE: Higiene y limpieza

TEMA: Habitos de higiene

APRENDIZAJE ESPERADO ORIENTACIONES DIDACTICAS

» Promover el reconocimiento de ideas, saberes, intereses, sentimientos y preocupaciones de alumnas y alumnos respecto a los habitos de
higiene y limpieza que llevan a cabo en su cuidado personal y la responsabilidad hacia los demas, a partir de discusiones grupales en las que
analicen, cuestionen y valoren los beneficios de practicar habitos de higiene (bucal, menstrual, de manos, oidos, pies, bafio diario, cambio de
ropa, entre otros) y limpieza (de utensilios, objetos, superficies y lugares) para su salud y la de otras personas, ademas de los efectos de no
hacerlo.

* Orientar sus comentarios con preguntas como: ¢ cuales habitos de higiene y limpieza practican en la casa, en la escuela y en su comunidad?,
¢,qué beneficios tienen para si y los demas?, ;como lavarse los dientes y lengua con la técnica adecuada?, ;qué pasaria a nivel personal si
no los llevaran a cabo?, ;qué consecuencias tendra para otras personas?

* Propiciar que los alumnos identifiquen y difundan recomendaciones asociadas al descanso y la higiene del suefio, mediante carteles,
boletines, videos e historietas, como: usar la cama soélo para dormir; evitar comer mucho y consumir bebidas con cafeina y tomar siestas
cerca de la hora de dormir; reducir fuentes de luz treinta minutos antes de dormir e ir a la cama a la misma hora, incluso en fin de semana.

* Propiciar la reflexiéon de los alumnos acerca de los factores que condicionan los habitos familiares y comunitarios, mediante el analisis de
estudios de caso que planteen situaciones de discriminacion hacia personas debido a la falta de higiene; a partir de ello, argumenten su
opinién a favor o en contra, y propongan alternativas de solucion con la intencién de interpretar y orientar conductas que beneficien la salud
(propia y de los demas), asi como fomentar el respeto y valoracion de las otras personas.

. v,
PROPOSITO: Valoren su salud y las acciones individuales, familiares y comunitarias que la favorecen, para incorporarlas como parte de su estilo
de vida.
CAPACIDAD: Juicio ético respecto del impacto de los habitos de alimentacion, higiene y limpieza en el medio ambiente.
EJE: Higiene y limpieza
| TEMA: Habitos de higiene )
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APRENDIZAJE ESPERADO

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Participa en la promocion de
habitos de higiene y limpieza
para cuidar el medio ambiente,
en el entorno familiar, escolar y
comunitario.

* Guiar a los alumnos en la valoracion de habitos de higiene y limpieza que pueden practicar en la familia, escuela y comunidad, asociadas con
la proteccién y conservacion del medio ambiente.

* Destacar la importancia de ahorrar agua mediante su reuso; utilizar y consumir productos de higiene personal y de limpieza que generen
menor impacto medio ambiental; desechar y clasificar residuos, o mantener limpios los espacios de la comunidad a partir del disefio y difusién
de presentaciones, videos o programas de radio.

* Propiciar que los alumnos asuman una postura en favor del cuidado del medio ambiente y del bienestar colectivo.

I r

VIDA SALUDABLE

TERCER CICLO

I .

APRENDIZAJE ESPERADO

Promueve acciones para reducir
la propagacion de enfermedades
transmisibles, al identificar los
factores de riesgo y protectores de
la salud, en los entornos familiar,
escolar y comunitario.

PROPOSITO: Practiquen habitos de higiene personal y de limpieza en el entorno familiar, de la escuela y de la comunidad, para el cuidado de si
y de los demas.

CAPACIDAD: Cuidado de si y empatia para cuidar de los demas.

EJE: Higiene y limpieza

TEMA: Prevencion de enfermedades

ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Propiciar que los alumnos identifiquen factores protectores de la salud y los promuevan en la familia, la escuela y la comunidad, a partir de la
busqueda de informacion acerca de las enfermedades transmisibles mas frecuentes en la comunidad, sus signos y sintomas, asi como las
condiciones que aumentan el riesgo de su transmision.

« Difundir por diversos medios, acciones para prevenirlas, por ejemplo, enfatizar atencién al cuadro basico de vacunacion, uso de cubreboca,
estornudo de etiqueta o uso de pafiuelo para estornudar o toser, evitar compartir alimentos, utensilios para comida y bebida, lavado de
manos, limpieza y desinfeccién de objetos y bafios o letrinas.

+ Contribuir para que los alumnos asuman su responsabilidad para disminuir la propagaciéon de enfermedades al adoptar habitos de higiene y
limpieza.

VIDA SALUDABLE

.

TERCER CICLO

J

APRENDIZAJE ESPERADO

Propone alternativas de actividades
fisicas que puede practicar dentro
y fuera de la escuela para su
bienestar.

s

PROPOSITO: Practiquen actividades fisicas de manera sistematica, dentro y fuera del contexto escolar, para su bienestar y disfrute.
CAPACIDAD: Autoconciencia para el desarrollo de estilos de vida activos.

EJE: Actividad fisica

TEMA: Participacion en actividades fisicas

ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Reflexionar con los alumnos respecto a los factores que dificultan la practica de actividades fisicas y las acciones que pueden realizar para
contrarrestarlos. Por ejemplo, organicen, conjuntamente, foros en los que se compartan experiencias exitosas y los retos que han afrontado
relacionados con la practica de actividades fisicas.

.
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* Impulsar que los alumnos disefien alternativas de actividad fisica que pueden realizar en diferentes momentos y lugares; por ejemplo,
conformen un fichero con juegos y actividades que pueden adaptar y llevar a cabo en sus casas, ya sea de manera individual o en familia;
elaboren materiales alternativos (objetos de relso) que puedan utilizar en actividades fisicas; promuevan una muestra pedagégica de
actividades fisicas adaptadas.

* Orientar a los alumnos en el reconocimiento de los aspectos a considerar en la practica de actividades fisicas, a partir de la elaboracion y
difusion de videos o carteles en los que expliquen: qué deben considerar antes de realizarlas (edad, estilo de vida, alimentacién), cuales son
los beneficios que tienen, qué situaciones deben evitar (prevencion de accidentes o lesiones), entre otras. Esto contribuye a promover la

VIDA SALUDABLE

Ir

practica responsable de actividades fisicas dentro y fuera de la escuela.
J
TERCER CICLO

APRENDIZAJE ESPERADO

Evalua los factores que le impiden
la practica constante de actividades
fisicas y las opciones que tiene
para superar dificultades.

PROPOSITO: Practiquen actividades fisicas de manera sistematica, dentro y fuera del contexto escolar, para su bienestar y disfrute.
CAPACIDAD: Autoconciencia para el desarrollo de estilos de vida activos.

EJE: Actividad fisica

TEMA: Retos y conciencia de su potencial

ORIENTACIONES DIDACTICAS

» Promover que los alumnos dialoguen respecto a los factores que dificultan la practica de actividades fisicas. Por ejemplo, intercambien
opiniones y argumentos acerca de los comportamientos asociados con el sedentarismo que inciden en su salud; lleven a cabo diagnosticos
o encuestas (familiares o grupales), respecto a la frecuencia y tipo de actividades que realizan diariamente (descanso, recreacion, estudio,
domeésticas, entre otras), e impulsen campafas de sensibilizacién respecto a los resultados.

» Promover la adopcién de estilos de vida saludable que favorecen el incremento del tiempo destinado a la practica de actividades fisicas.

* Impulsar que los alumnos experimenten, reflexionen y tomen decisiones respecto a las alternativas que les permiten mantenerse fisicamente
activos. Por ejemplo, propongan rutinas de activacion fisica personales que pueden realizar en diferentes momentos del dia; disefien algunos
retos a superar; organicen torneos de actividades deportivas (con el apoyo de especialistas y adaptando las reglas para fomentar una mayor

VIDA SALUDABLE
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participacion).
J
TERCER CICLO

APRENDIZAJE ESPERADO

Disefia menus para incrementar en
su refrigerio escolar, el consumo
de agua simple potable, frutas,
verduras, cereales enteros e
integrales, leguminosas y pescado,
_con base en una guia alimentaria.

PROPOSITO: Tomen decisiones informadas que les permitan mejorar sus habitos alimentarios para proteger su salud y el medio ambiente.
CAPACIDAD: Toma de decisiones informadas para el consumo de alimentos saludables.

EJE: Alimentacién

TEMA: Dieta saludable

ORIENTACIONES DIDACTICAS

 Favorecer el reconocimiento de creencias, costumbres y opciones que tienen los estudiantes, mediante el intercambio de ideas con base
en preguntas como: ;qué desayunan, a qué hora y con quién?, qué es lo que mas disfrutan del desayuno?, qué es lo que mas les
gusta desayunar?, ;por qué les gusta?, ;cuales son las frutas, verduras, cereales enteros e integrales, leguminosas y pescados de mayor
disponibilidad en la localidad?, ¢ cudles incluyen en su desayuno y refrigerio?, ; qué caracteristicas toman en cuenta para incluir o no algunos
alimentos y bebidas?

N\
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» Conocer las opciones alimentarias y de hidratacién con las que cuentan, los argumentos que fundamentan su eleccién y sus posibilidades de
incluir alimentos saludables en su refrigerio.

* Promover el disefio de menus y recetas creativas para desayunos vy refrigerios, que incluyan alimentos de todos los grupos, propios de la
region, econémicos y frescos de temporada, a partir del uso de guias alimentarias y la participacién en ferias gastronédmicas donde expongan

If

y degusten las propuestas.
J
TERCER CICLO

APRENDIZAJE ESPERADO

Analiza criticamente la influencia
de la publicidad en sus habitos de
consumo de alimentos procesados
y bebidas azucaradas.

VIDA SALUDABLE
PROPOSITO: Tomen decisiones informadas que les permitan mejorar sus habitos alimentarios para proteger su salud y el medio ambiente.
CAPACIDAD: Pensamiento critico ante el consumo de bebidas y alimentos procesados.
EJE: Alimentacion
TEMA: Habitos, valores y costumbres alimentarias

ORIENTACIONES DIDACTICAS

« Alentar en los estudiantes el reconocimiento y la promocién de los beneficios de preferir el consumo de alimentos frescos y agua simple
potable, en lugar de productos procesados.

« Analizar los alimentos y bebidas disponibles en la escuela y sus alrededores, los clasifiquen del mas saludable al menos saludable de acuerdo
con el numero de sellos y leyendas de advertencia.

« Evaluar sus ventajas y desventajas y organizar una campafa publicitaria para destacar las cualidades de las frutas, verduras, leguminosas,
cereales enteros e integrales, con la intencion de motivar su inclusién en los refrigerios.

* Propiciar en los estudiantes el andlisis de la publicidad de alimentos procesados y bebidas azucaradas, a partir de preguntas como: ¢ cudles
anuncios recuerdan de esos productos?, sen donde y cuando los vieron, leyeron o escucharon?, ;qué les llama mas la atencion de esos
anuncios?, ¢ qué tan saludables son los alimentos y bebidas anunciados?, ;qué se dice y qué no se dice?, ;ddnde consiguen este tipo de
productos?, ¢ cuales consumen?, cuando, cuanto, como, donde y por qué los consumen?, ¢ qué relacion tienen con la caries y la obesidad?

 Reflexionar, discutir y asumir posturas criticas en torno a la publicidad que induce al consumo de alimentos y bebidas no saludables, y

VIDA SALUDABLE
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reconocer la importancia de disminuir su ingesta.
J
TERCER CICLO

APRENDIZAJE ESPERADO

Toma decisiones sobre su
alimentacién reconociendo
impactos en el aprovechamiento de
recursos naturales.

.

PROPOSITO: Tomen decisiones informadas que les permitan mejorar sus habitos alimentarios para proteger su salud y el medio ambiente.
CAPACIDAD: Toma de decisiones informadas para el consumo de alimentos saludables.

EJE: Alimentacion

TEMA: Impacto de los habitos en la sostenibilidad

ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Fomentar que los estudiantes evallen los efectos en el medio ambiente causados por el consumo de productos procesados.
« Clasificar envases y envolturas que se desechan en la escuela, alrededores y casa, de los que menos contaminan a los que mas contaminan.

* Investigar las formas en las que se manejan los desechos y como contaminan el suelo, agua y aire, para reflexionar y argumentar por qué el
consumo excesivo de alimentos procesados y bebidas azucaradas pone en riesgo los recursos naturales.

.
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VIDA SALUDABLE PROYECTO SUGERIDO TERCER CICLO

¢COMO LOGRAMOS ADQUIRIR ESTILOS DE VIDA SALUDABLE?

PLANEACION: * Dialogar con los estudiantes sobre los problemas de salud que existen en la actualidad en el pais.
* Orientar la discusion hacia cuales problemas son mas comunes en el pais; tales como el sedentarismo, obesidad, entre otros.

» Promover el dialogo entre los estudiantes respecto a los conocimientos que tienen sobre este tema, tomando como referentes las preguntas:
¢ qué es el sedentarismo?, ;qué consecuencias tiene para su salud?, cuales son los factores que fomentan estilos de vida sedentarios?,
¢ por qué consideran que se han incrementado problemas como el sobrepeso y la obesidad en su comunidad?, qué acciones pueden
emprender para hacer frente a estas problematicas?,entre otras.

« Definir, por equipos, un problema a abordar, los temas que les gustaria explorar y las propuestas a implementar en el desarrollo del proyecto.

DESARROLLO: * Orientar a los estudiantes en el proceso a partir de cuestionarlos y valorar conjuntamente las acciones que llevan a cabo.

« Construir una nocion de vida saludable y sus caracteristicas, de manera personal y por equipos; sefalar qué aspectos deben cuidar para
lograr una vida saludable (alimentacion, actividad fisica, higiene personal, entre otros).

* Identificar y argumentar ejemplos de personas que consideran llevan un estilo de vida saludable; proponer recomendaciones y acciones para
practicar estilos de vida saludable.

* Analizar los cambios derivados de los avances tecnoldgicos en sus vidas; a través de encuestas a las personas de su comunidad sobre la
frecuencia del uso de dispositivos electronicos.

« Indagar por qué se incrementa el uso de estos dispositivos; reconocer efectos negativos derivados del uso excesivo de dispositivos
electronicos o malos habitos que se adquieren; dialogar con expertos en salud sobre las recomendaciones para el uso de dichos
dispositivos, entre otras.

» Promover que los estudiantes intercambien propuestas de acciones a realizar (personales, familiares, escolares y comunitarias), orientadas
al combate del sedentarismo.

COMUNICACION: « Guiar a los estudiantes en la seleccion de alternativas que les permitan difundir los resultados, como pueden ser: campafias informativas
(escolares o comunitarias) sobre los comportamientos que pueden modificar para cuidar la salud, las consecuencias del sedentarismo o los
riesgos del uso excesivo de dispositivos electronicos.

« Organizar y difundir eventos recreativos que fomenten el aprovechamiento positivo del tiempo libre por medio de la practica de actividades
fisicas, entre otras acciones.

EVALUACION: « Utilizar la heteroevaluacion para verificar los productos elaborados y la informacién o argumentos manifestados por los estudiantes, tales
como, carteles relacionados con las consecuencias del sedentarismo y las acciones que promuevan la salud, videos con explicaciones
relacionadas con el sedentarismo en su comunidad.

* Analizar y publicar de resultados de la encuesta sobre el uso de dispositivos electrénicos en su comunidad, entre otras.

» Promover la coevaluacion entre equipos para reflexionar sobre el cumplimiento de ciertos criterios, tales como la veracidad de la informacion
utilizada para fundamentar el proyecto y la pertinencia de las acciones que llevaron a cabo durante su desarrollo.

* Practicar la autoevaluacion para poder identificar su nivel de participacion y sus aportaciones (respecto a las propuestas y toma de acuerdos,
trabajo en equipo, resolucion de problemas o dificultades afrontadas).

* Analizar los comportamientos que requieren fortalecer o modificar (por ejemplo, en la practica de estilos de vida activos o la disminucion del
uso de dispositivos electrénicos).
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