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PRESENTACc/w

0Ss procesos centrales en el quehacer pedago-

gico del docente, son la planeacién y la evalua-

cion y tienen como finalidad el logro de los
propositos planteados desde el inicio del afo de
trabajo escolar. Estos procesos no deben ser consi-
derados una carga administrativa, sino mas bien un
vehiculo funcional y necesario para alcanzar los
fines educativos deseados. La planeacion y la
evaluacion son dos caras de la misma moneda, es
decir, no se pueden separar, es por ello que una
planeacion no estara completa si no se establece en
ella la forma de medir los logros de los estudiantes.

La planeacién es una herramienta muy necesaria
para que el docente establezca metas con base en
los Aprendizajes Esperados planteados en los
programas de estudio vigente. Anticipar su elabora-
cion le permite optimizar recursos, tiempo, espacio;
en ella se proponen estrategias y actividades basa-
das en estos aprendizajes tomando en cuenta las
distintas formas de aprender de cada uno de sus
alumnos, asi como de sus necesidades e intereses.

En los ultimos 30 afos, los programas oficiales han
tenido cambios significativos, por lo que el equipo
EDIMAE trabaja constantemente en la actualizacion
de sus planeaciones y materiales de apoyo. Toda
esta experiencia acumulada nos capacita para ofre-
cer un nuevo formato para organizar el trabajo
diario del docente a través de esta nueva planeacion
distribuida ahora en trimestres. Con este valioso
instrumento de apoyo, los maestros tendran la
certeza de cubrir al 100% los Planes y Programas de
Estudio vigentes, y al mismo tiempo se estara
preparado para lograr resultados exitosos con sus
alumnos en el aula.

Los aspectos basicos que han sido considerados en
la estructura de nuestra planeacion son: Propositos,
aprendizajes esperados, sugerencias de vinculacion,
materiales, referencias y paginas del libro de texto,
recursos, formas de evaluar y tiempo de realizacion
y otros mas dependiendo de la asignatura que se
esté trabajando.

En la asignatura de Espanol se marcan los organiza-
dores curriculares como son los ambitos y las practi-
cas sociales del lenguaje de acuerdo al enfoque
pedagdgico de esta asignatura y se especifican las
modalidades de trabajo, ya sea “Proyecto”, “Activi-
dades Puntuales” o “Actividades Recurrentes” para
ir a la par con los libros de texto. En la asignatura de
Matematicas, las secuencias se desarrollan bajo el
enfoque constructivista establecido en los Progra-
mas de Estudio, y en lo que se refiere a la asignatura
de Conocimiento del Medio se toman en cuenta las
secuencias de los libros del alumno vy las orientacio-
nes didacticas sefaladas en los libros del maestro.

También estan incluidas las nuevas asignaturas del
curriculo vigente, Formacidn Civica y Etica y Artes.
Para cada leccidén se propone una secuencia didacti-
ca en las que se marcan actividades de inicio, desa-
rrollo y cierre, ademas se incluyen las paginas
correspondientes a los libros de texto y al final de
cada leccién se sugiere una forma de evaluar los
aprendizajes esperados.

A partir del ciclo escolar 2021-2022, en el mapa
curricular, en lo que se refiere al Componente de
Desarrollo Personal y Social se incluye el drea de
“Vida Saludable”. Los aprendizajes esperados en
esta asignatura se dan por ciclos: primero con
segundo, tercero con cuarto y quinto con sexto, con
la finalidad de darle flexibilidad a la intervencion
docente, brindar mayor tiempo para lograr los
aprendizajes y propiciar un desarrollo gradual de
capacidades. Es por eso que en las ultimas paginas
del manual se incluye una planeacidén sugerida de
orientaciones didacticas, destacando los mismos
organizadores curriculares de las otras asignaturas
asi como un proyecto escolar flexible que parte de
las necesidades de los estudiantes sobre los apren-
dizajes del ciclo escolar.

Esperamos que esta propuesta sea una herramienta
funcional para nuestros compaferos maestros, pero
sobre todo para beneficio de todos los nifilos mexi-
canos a quienes tenemos el privilegio de educar.
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DOSIFICACION SEMANAL  SEGUNDO Fimedfe ’

SEMANA TEMA O LECCION PAG.L.T. | SEMANA TEMA O LECCION
ESPANOL
Adivina qué es. 82 ) Animales y alimentos. 135
“La Cigarra y la Hormiga”. 83-86 Planificamos el texto. 136
(51 Elegimos una obra de teatro. 86 (51 0 Fotoso dibujos. 137
Una representacion teatral. 87 Pie de foto. 137
Adivinanzas. 88 Cuentos con lobos. 138
Ealabrads ‘|’ mas pal_a pras. gg g)?’?etzag!imos los textos 128
a voz del personaje. .
(52 T o1 <s11 Organizamos s notices 40
artel para una obra. .
“Amo le)lté”. 92-93 Compartimos lo aprendido. 140
Yo te leo, ti me lees. 141
Mi nombre y otros nombres. 94 z
S3 Escenario y vestuario. 95 MATEMATICAS
!El-r:zagéoem;m?:n dia de la funcion! gg Por estaturas. 8
k di\%nanz%s : 96 ( El moiio de Maria. 79
: S1 Aordenar estaturas. 80
¢Cual eligieron? 81
Nombres escondidos. 97
Exploramos una infografia. 98-99 ¢£Qué vamos a hacer hoy? 82
(54 Analizamos un texto informativo. 100-101 El martes de la semana pasada. 83
Del texto informativo a la infografia. 102-103 g2 lalista de asistencia. 84
La vibora de la mar. 104-105 ;Qué pasé primero? 85
El horario de clases. 86
, Nombres y apellidos. 106
¢De qué vamos a hablar? 107 ¢Como contamos? 87
S5  Vamos ala biblioteca. 107 El costurero. 88
Entrevistamos a un experto. 107 iPatrones por todos lados! 89
Adivinanzas. 108-109 ( §3 Hastael 50. 90
Arregla el relajo. 91-92
Directorio del grupo. 110 ¢Cuantas fichas faltan? 93-94
Leemos informacion. 111 Junto y sumo 10. 95
(56 Seleccionamos informacion. 111
llustramos la infografia. 111 El sobre misterioso. 96
Cuentos con lobos. “Los tres cerditos”. 112-114 El mensaje. 97
( S4 En qué se parecen? 98
Adivina, adivinador. 115 ¢Cual caracter|§t|ca eligieron? 99
Corregimos los textos. 116 Uno no es, ;cual es? 100
i Planeamos la infografia. 116 . ' Y
(57 Hacemos la infografia. 117 ¢A cual le cabe mas? 101
Corregimos la infografia. 117 ( S5 A ordenar recipientes. 102
Compartimos lo aprendido. 117 , Les cabe lo mismo. 103
Cuentos con lobos “El loboYy las siete cabritas”. 118-119 Mas, igual o menos. 104
i Y - Del 1 al 50. 105
‘_\g',‘""a’ adivinador. i El niimero al que llega. 106
¢Como son las noticias? 121 A dibui tos! 107
S8 Leemos noticias. 122-123 ( S6 | : 4l3aa pupios e
Analizamos una noticia. 124-125 Lon_t a ots bl de 10 109
Cuentos con lobos. “Caperucita Roja”. 126-129 E:"t) (;tgluds : fi?:h :sros g 110
Formamos palabras. 130 Paco usa tableros de 10. 111
¢De que vamos a hablar? 131 ¢Cuanto puso cada nifia? 112
S9 Reunimos informacion. 131-132 o ticmily 113
Buscamos informacion en otros medios. 132 S7 Compara precios. 114
Cuentos con lobos. “El pastor y el lobo”. 133-134 Problemas de sumas y restas. 115

Restas y mas restas. 116



DOSIFICACION SEMANAL SEGUNDO Tnedhe

SEMANA  TEMA 0 LECCION PAG. L.T.
- Tradiciones mexicanas. 117-118 Lo que pienso. 90
( S8 ¢Donde doblar? 119 (57 Cuido mi cuerpo y a otras personas. 91-93
Un separador de paginas. 120 Los lugares de riesgo. 94
. Yo veo... 121
¢En qué mes cumples afos? 122 S8 AT n_ledio. - =
. Los cumpleafios. 123 Integro mis ap'rendlzajes. 96
( $9 Lacolacion. 124 Lo que aprendi. 7
. ¢Quién salté mas lejos? 125-126
Juguetes mexicanos. 127 Lo que pienso. 98
(sg Las plantas son distintas. 99-101
Los manteles. 128-129 Hojas muy diferentes. 102
Mas manteles. 130
¢Cuantos son? 131-132 Cuidamos y respetamos las plantas. 103
(S'I o Hasta100. 133 (S'l 0 Iintegro mis aprendizajes. 104
Tablero de 100. 134 Lo que aprendi. 105
El monedero. 135
3::::;: ?E%S At }gg Lo que pienso. 106
S11 cambios al crecer. 107
(51 1 ¢Cual pesa mas? 138 Mi cuerpo cambia. 108-109
Bolsas ligeras y pesadas. 139 )
- La historia personal. 110-111
(51 2 Integro mis aprendizajes. 112
: Lo que aprendi. 113
CONOCIMIENTO DEL MEDIO FORMACION CIVICA Y ETICA
APARTADO SECUENCIA SESIONES
. 1. Mis tradiciones y (1) Sesion 1. 44-45
LO_ que,pjenso. 66 (S los grupos en los (2) Sesion 2. 46-49
S1 Mi comunidad escolar. 67-68 que participo. (3) Sesion 3. 50-51
. Mi escuela tiene historia. 69-70 )
’ 2. Nifias y nifios con (4) Sesion 1. 52-53
] Nos organizamos y participamos. 71 (S los mismos (5) Sesion 2. 54-57
(SZ Integro mis aprendizajes. 72 derechos. (6) Sesion 3. 58-59
Lo e pspict @ ' (7) Sesion 1. 60-61
: Uonuoketn, 74 (S 3. Convivimos en paz. (:) ges!gn § ggg?
S3 Habitos de alimentacion. 75-76 {9) Sesion, 2.
: Allme o a1 W 4. Identifico conflictos  (10) Sesion 1. 68-71
x R = (S y los resuelvo con (11) Sesion 2. 72-73
( sS4 :-Iabltos de higiene. 9 respeto. (12) Sesion 3.  74-77
ntegro mis aprendizajes. 80
Lo que aprendi. 81 ARTES
EJE TEMA
( S5 Lo que pienso. 82 ( B
¢Qué necesito para ver? 83-84 S Elementos basicos (1 a 3) Cuerpo — espacio — tiempo.
La luz y los colores. 85 de las artes. (4 a 6) Movimiento-Sonido.
(7 a 9) Forma-Color
Fuentes de luz. 86-87 S
( S6 Integro mis aprendizajes. 88 Apreciacion estética (10 a 11) Sensibilidad y percepcion
‘ Lo que aprendi. 89 y creatividad. estética.



- Escuela Primaria:
Zona Escolar: g:g:ggal: C.C.T.
Profr.(a):
SEGUNDO Timedtie ESPAROL
SEMANA1 del __al de de |
Modalidad: Actividad puntual. El teatro.
Ambito: Literatura.

Practica Social
del Lenguaje:

Proposito:

Aprendizaje esperado:

Materiales:

Tiempo de realizacion:

Lectura, escritura y escenificacion de obras teatrales.

Exploren diversas obras de teatro e identifiquen algunas caracteristicas de forma y
contenido (acotaciones, personajes y guiones). Participen en la planeacion y represen-
tacion de una obra de teatro.

Lee obras de teatro infantil y participa en juegos dramaticos de su imaginacion.

Libro de lecturas, obras de teatros, colores, pliego grande de papel, materiales de redso
para elaborar vestuario y escenografia, tiras recortables primer grado pagina 37, “Pasapor-
te de lecturas” y Cuaderno de palabras.

Tres semanas (Una de tres).

Modalidad:
Tema o leccidn:

Propésito:

Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

L.T.
Actividad recurrente. Aprendamos a leer y escribir. 82
Adivina qué es.
Reflexione sobre la composicion oral de las palabras y su correspondencia L. Tareas

gréfica.

® Escriba en el pizarrén una palabra de dos silabas (sopa) y cubra la se- 70

gunda silaba con una hoja blanca. @ Invite a los nifios a adivinar la palabra
que esta escrita, mencionando una breve descripcion. ® Escriba en el pi-
zarron las opciones que le dan los alumnos, debajo de la palabra. ® Haga
que observen la letra inicial de las palabras que le estan dictando para que
reflexionen acerca de la diferencia. ® Pregunte antes de que descubran la
silaba: ¢Si aqui dice “so”, qué creen que diga aqui? ® Pida que resuelvan
la actividad de su libro de texto en la pagina 82. @ Revise en conjunto la
actividad y haga que corrijan si es necesario.

Observe si los alumnos reflexionan acerca de las diferencias en el inicio de
las palabras.

Tema o leccion:

Propésito:

L.T.

“La Cigarra y la Hormiga”. 83.8
Lea e identifique algunas caracteristicas de los guiones teatrales.

Migdalia Trevifio ©




Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

® Reuna al grupo en un circulo y escoja un equipo de 3 integrantes. ® Plan-
tee dos situaciones y digales que haran una representacion. ® Un nifio sera
un abuelo, el otro un hijo y el otro el nieto. ® Pida que actuen como cuando
van a ver a sus abuelitos y ya tienen tiempo de no verse, pregunteles:
¢, Qué harias?, ;qué se dirian?, ;de qué platicarian?, etc. ® Comente que lo
que hicieron se le llama representacion y que ellos fueron los actores y los
demas compafieros que no participaron fue el publico que asistié a la pre-
sentacion. ® Explique que ellos haran una representacion teatral y deberan
elegir una obra e identificar las caracteristicas del guion teatral. ® Pida que
localicen en su libro de texto el guion teatral de “La Cigarra y la Hormiga”.
® Pida que la observen y pregunte: ;Por qué creen que hay letras de otro
color y de diferente letra? ® Lea en voz alta el guion teatral. ® Cuestione con
preguntas como: ;Cémo sabemos si le toca hablar a la Hormiga o a la Ci-
garra?, ;como sabes si lo que tiene que decir es triste, alegre o enojado?,
etc. ® Pida que con ayuda de un compafiero respondan las preguntas del
libro de texto en la pagina 86.

Verifiqgue que los alumnos reconozcan del texto las escenas, acotaciones y
entradas de personajes.

L. Tareas

71-73

Tema o leccion:

Propésito:

Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

Elegimos una obra de teatro.
Defina criterios para elegir una obra y representarla.

® Pida a los alumnos que saquen su libro de lecturas. ® Invite a encon-
trar un guion teatral, permitiendo que hojeen el libro. ® Pregunte: ; Cémo
fue que reconocieron una obra de teatro? ® Lea en voz alta la lectura que
ellos le sugirieron. ® Lleve a los alumnos a la biblioteca escolar a bus-
car mas obras de teatro. ® Pida al grupo que anoten los titulos y los per-
sonajes de las obras encontradas en el libro de texto en la pagina 86.
® Permita que tomen un acuerdo para elegir la obra de teatro.

Revise que todos los alumnos participen al elegir la obra de teatro.

L.T.

86

L. Tareas

71-73

Tema o leccion:

Propésito:

Secuencia de
actividades:

valuacion:

Una representacion teatral.

Escuchen la lectura de la obra que eligieron. Exploren las caracteristicas
de los personajes.

® Cuestione a los alumnos: ;Qué se necesita para realizar una represen-
tacion teatral? ® Comente la importancia de conocer la historia y los per-
sonajes de la obra. ® Lea en voz alta la obra de teatro. ® Invite a que todos
participen y si no hay suficientes personajes no olvidar involucrarlos en
otras tareas. ® Entrégueles en una hoja blanca el didlogo y pidales que lo
peguen en la libreta. ® Pida que escriban en su libro de texto en la pagina
87 el nombre de su personaje y el dibujo del mismo.

Verifique si los alumnos siguen el texto y relacionan partes de lo oral con
las palabras escritas.

L.T.

87

L. Tareas

74-75

Migdalia Trevifio ©



Modalidad:
Ambito:
Tema o leccion:

Practica Social
del Lenguaje:

Propésito:

Aprendizaje esperado:

Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

L.T.
Actividad recurrente. Tiempo de leer.

. 88
Literatura.
Adivinanzas.
. ) ) L. Tareas
Lectura y escucha de poemas y canciones. Creaciones y juegos con el
lenguaje poético. 77, 81

Conozcan y lean rondas infantiles y adivinanzas para cantar y jugar. Iden-
tifiquen elementos que los ayuden a inferir las respuestas en las adivinan-
zas. Sigan el texto mientras el docente lee los textos para que establezcan
la relacion sonoro — grafica.

Canta, lee y rescribe canciones y rondas infantiles. Aprende y reinventa
rondas infantiles.

® Cuestione a los alumnos si conocen lo que son las adivinanzas y permita
que le comenten una. e Invite a los nifilos a responder una adivinanza; por
ejemplo: dos pinzas tengo, hacia atras camino, en el agua vivo, en el mar
o en el rio. ® Anote en el pizarrén las respuestas que los alumnos le digan.
e |nvite a leer y responder las adivinanzas del libro de texto de la pagina 88.
e Informe que las respuestas estan en las ilustraciones.

Observe que los alumnos comprenden la informacion contenida en las adi-
vinanzas e infieran la respuesta esperada.

Trayecto 1:
Eje tematico:
Tema:

Propésito:

Aprendizaje esperado:

Tiempo de realizacion:

MATEMATICAS

Continuemos con longitudes. (L.T. Pag. 78 - 81)
Forma, espacio y medida.
Magnitudes y medidas.

Que los alumnos resuelvan problemas que implican ordenar distintos objetos de acuerdo
con su longitud. Que identifiquen la longitud como una caracteristica de los objetos y
la distinga de otras propiedades.

Estima, compara y ordena longitudes, pesos y capacidades, directamente, y en el caso
de las longitudes, también con un intermediario.

Una semana.

Leccion 1:

Secuencia de
actividades:

L.T.

Por estaturas.
.~ 7 ra 78
® Pregunte a los nifios sobre la formacion que hacen para entrar al salon.

® Pregunte como saben en qué lugar acomodarse. ® Pida a los alumnos
que se acomoden en fila de nifios y nifias. ® Observe qué es lo que ellos |L- Tareas
realizan para acomodarse por estatura. ® Platique sobre la importancia de 65
no ponerse de puntas y alzar la cabeza para acomodarse en lugar correc-
to. @ Solicite a los alumnos que tomen sus asientos para continuar con la
actividad. @ Pida a los alumnos que recorten los nifios del recortable 11 en
la pagina 215. e Solicite que acomoden los nifios por estatura y que lo pe-
guen en su libro en la pagina 78. ® Pida que comparen sus resultados con
otro comparniero.

Migdalia Trevifio ©




Actividad de cierre:

¢ Quién es el mas alto de tu equipo?, ;y de las nifias?

Materiales: (Recortable 11).
Evaluacién: Observe si los alumnos usan estrategias propias para ordenar longitudes.
L.T.
Leccion 2: El mofio de Maria. 79
Secuencia de ® Pida a los alumnos que observen las tiras de colores que estan en el libro
actividades: de texto en la pagina 79. ® Pregunte: ;, Cual listédn es mas largo? ® Anote en el
pizarron sus respuestas, ejemplo: Luis - azul, Blanca - amarillo, etc. (L. Tareas
e Pida alos alumnos que recorten las tiras del recortable 12 en la pagina 215. 66
® Solicite que se relinan con un compafero para que comparen las res-
puestas que ellos habian mencionado antes. ® Entregue una hoja blanca a
cada alumno para que pegue las tiras del mas largo al mas corto.
Actividad de cierre: ¢, Coémo decidieron el orden de los listones?
Materiales: Listones, (Recortable 12), hojas blancas, pegamento.
Evaluacién: Observe si, para ordenar los listones, los nifios comparan todas las parejas
de listones.
L.T.
Leccidn 3: A ordenar estaturas. 80
Secuencia de ® Recuerde a los alumnos las tiras que se hicieron en una clase pasada.
actividades: @ Solicite a un alumno que vaya por ellas. ® Entregue las tiras que le corres-
ponden a cada nifio. ® Forme equipos de seis integrantes. ® Explique que |L. Tareas
se acomodaran en fila y checaran si las tiras corresponden a su estatura. 67
® Solicite que cuando hayan terminado con su equipo se reiinan con otro
equipo y hagan lo mismo que hicieron. ® Platique con ellos sobre la actividad.
Actividad de cierre: ¢, Por qué a veces el orden de las tiras y el de sus estaturas no es el mismo?
Materiales: Tiras de papel que se construyeron en la leccion ¢ Cual es tu estatura?
Evaluacion: Observe si identifican que es necesario emparejar los extremos de cada
tira para comparar a partir del otro extremo.
L.T.
Leccién 4: ¢ Cual eligieron? 81
Secuencia de ® Organice al grupo en parejas. ® Solicite que saquen su lapiz y su libro de
actividades: texto en la pagina 81. e Explique que cada pareja escogera un lapiz del libro
y escribiran en una hoja que usted entregara y llevara a otro equipo, el otro |L. Tareas
equipo tendra que hacer lo mismo y tendra que saber cual lapiz escogio la 68

Actividad de cierre:

Materiales:

Evaluacion:

pareja que le tocd. ® Comenten sobre sus respuestas en plenaria.

¢ Qué informacién de los mensajes sirve para saber cual es el lapiz de color?

Objetos como palitos, tira de papel o trozos de cordén v tijeras.

Valore si en sus mensajes los alumnos comunican qué tan largo es el ob-
jeto, ya que todos los lapices tienen distinta longitud y para hacerlo necesi-
taran un intermediario.
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Secuencia didactica:
Eje:
Tema:

Propésito:

Aprendizaje esperado:

Tiempo de realizacion:

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

Aprendo a convivir en mi escuela. (Pags. 66 — 70)
Cultura y vida social.

Interacciones con el entorno social.

Que los alumnos reconozcan formas de comportamiento en la escuela para favorecer
una convivencia sana, pacifica e inclusiva con sus compafieros y demas miembros de

la comunidad escolar.

Identifica actividades cotidianas que realizan en su casa y en la escuela, la distribucion
de responsabilidades y la organizacion del tiempo. Reconozca formas de comporta-
miento y sugiera reglas que favorezcan la convivencia en la escuela y la familia.

Dos semanas (Una de dos).

Intenciéon didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Materiales:

Evaluacion:

Que los alumnos expresen sus ideas iniciales sobre quiénes integran una
comunidad escolar.

Lo que pienso.

® Invite a los nifios a observar la escuela. ® Pregunte: ;A qué personas ven
siempre dentro de la escuela? @ Solicite que vean la imagen de su libro de
texto de la pagina 66. ® Cuestione: ; Qué es lo que ven? @ Solicite que men-
cionen: ; Qué es lo que hace cada persona aqui en la escuela? ® Pida que
en su libreta hagan un dibujo de los integrantes de la comunidad escolar
donde estan. e Invite que pasen a compartir su dibujo.

Libro de texto, colores.

Observe cuales son los integrantes de su comunidad que logran identificar
mas facilmente y con cudles tienen dificultad.

L.T.
66

L. Tareas
28

Intencidén didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Materiales:

Evaluacion:

Que los alumnos identifiquen a los integrantes que componen su comunidad
escolar.

Mi comunidad escolar.

® |nvite a los alumnos que comenten sobre las personas que apoyan en la es-
cuela, pregunte por los padres de familia. ® Solicite que de manera grupal iran
respondiendo las preguntas de su libro de la pagina 67. ® Indique que realiza-
ran un dibujo de tres personas en la pagina 68. ® Solicite que pasen al frente
para que comenten sobre las personas que dibujaron, comentando que es lo
que hacen ellos en la escuela. ® Comente en plenaria si dibujaron las mismas
personas y por qué.

Libro de texto, imagenes, hojas blancas y colores.

Valore la capacidad de los alumnos para identificar y recordar a algunos inte-
grantes de la comunidad escolar.

L.T.

67 - 68

L. Tareas

28

Intencion didactica:

Apartado:

Que los alumnos reconozcan que su escuela es un espacio de interaccion
social resultado de diferentes sucesos que han ocurrido a lo largo del tiempo.

Mi escuela tiene historia.
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Secuencia de
actividades:

Materiales:
Evaluacion:

® Comente a los alumnos que se requiere invitar a una persona que tenga
muchos afos trabajando en la escuela, o un padre de familia que estuvo en
esa escuela, para que platique los cambios que ha tenido la escuela. ® Pida
a los alumnos que en lluvia de ideas comenten sobre lo que les gustaria
preguntarle a la persona. ® Anote en el pizarron las preguntas que le digan
los nifios. @ Lea todas las preguntas y escojan de manera grupal algunas
de ellas. ® Solicite que las copien en su libro en la pagina 69. e Lleve a la
persona invitada. ® Pida a los alumnos que realicen la entrevista. @ Invite a
que hagan un dibujo de dos cosas que mas les haya gustado del relato de
la persona. ® Pida a los nifios que comenten sobre el relato que mas les
gusto. @ Escriba en el pizarrén el texto y pida que lo copien en su libro en
la pagina 70.

Invitado, hojas blancas y colores.

Valore la capacidad de los alumnos para plantear preguntas que le permi-
tan obtener informacion y sistematizarla.

L. Tareas

29

FORMACION CiVICA Y

ETICA

Bloque:
Propésito:

Eje:
Secuencia:

Sesion:

Secuencia didactica:

Materiales:

Evaluacion:

Aprendizaje esperado:

2

Reconocer y valorar la diversidad de grupos culturales en México, identificando
su pertenencia a algunos de ellos, para promover el desarrollo de la intercultu-
ralidad basada en el respeto, el trato digno, los derechos humanos y el cuidado
del medioambiente.

Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad
1. Mis tradiciones y los grupos en los que participo
1. Las tradiciones y costumbres del lugar donde vivo

Participa de las tradiciones y costumbres del lugar donde vive, las describe y
comparte con otras personas lo que le gusta y lo que no de éstas.

e Promueva el dialogo grupal respecto a las tradiciones o costumbres que
tienen los nifios de su comunidad. e Pida a los alumnos que dibujen en su cua-
derno una tradicion o costumbre en la que participen. e Invite a los alumnos a
compartir sus experiencias explicando su forma de participar en las tradiciones
o costumbres dibujadas. e Escriba en el pizarrdn el significado de las palabras
“tradicion” y “costumbre” e Enliste en su cuaderno las tradiciones y costumbres
del lugar donde se vive.

Libro de texto, cuaderno, colores.
Lista de tradiciones y costumbres de la comunidad donde se vive.

LT
44-45

L. Tareas

13

Eje:

Tema:

prendizaje esperado:

Elementos basicos de las artes.
Cuerpo — espacio — tiempo.

Mueve partes del cuerpo a distintas velocidades al escuchar consignas. Ex-
plora el espacio general y personal al realizar distintos tipos de movimientos
para diferenciarlos.
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Sesion 1
Secuencia de ® Pida que comenten sobre la tarea de “movimiento, trayectoria y desplaza-

actividades: mientos”. ® Realice varios ejercicios del tema. ® Solicite a los alumnos que
realicen la actividad en el patio de la escuela.

Materiales: Libros, imagenes.

Evaluacion: Observe si los alumnos realizan los movimientos de manera correcta.

Observaciones:

Firma del Docente Firma de Direccién Fecha de Revision
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Escuela Primaria: ‘_
Zona Escolar: gniQad . C.C.T. ‘_
egional:
Profr.(a):
SEGUNDO Toimedtie ESPAROL
| SEMANA 2 del __al de de
Modalidad: Actividad puntual. El teatro.
Ambito: Literatura.
Practica Social Lectura, escritura y escenificacion de obras teatrales.
del Lenguaje:
Propésito: Exploren diversas obras de teatro e identifiquen algunas caracteristicas de forma y

contenido (acotaciones, personajes y guiones). Participen en la planeacién y represen-
tacion de una obra de teatro.

Aprendizaje esperado: Lee obras de teatro infantil y participa en juegos dramaticos de su imaginacion.

Materiales: Libro de lecturas, obras de teatros, colores, pliego grande de papel, materiales de retso
para elaborar vestuario y escenografia, tiras recortables primer grado pagina 37, “Pasapor-

te de lecturas” y Cuaderno de palabras.

Tiempo de realizacion: Tres semanas (Dos de tres).

L.T.
Modalidad: Actividad recurrente. Aprendamos a leer y escribir. 89
Tema o leccién: Palabras y mas palabras.
Propésito: Reflexione acerca de la necesidad de representar sonidos iguales con gra- L Tareas
fias iguales. Descubra que en la escritura de una palabra puede estar con- |~
tenida la de otras. 78
Secuencia de ® Escriba palabras en el pizarrén que al tapar una parte, quede otra por
actividades: ejemplo: limonada — nada. @ Invite a que le dicten palabras y escribalas
en el pizarron haga que observen y reflexionen si lograron encontrar mas
palabras que formen dos. ® Pida a los alumnos que se pongan en parejas y
jueguen con las palabras del libro de texto de la pagina 89. ® Pida que ano-
ten las palabras en la libreta que se vieron y se escribieron en el pizarron.
Evaluacion: Observe que los alumnos copian todas las palabras en su cuaderno.
L.T.
Tema o leccion: La voz del personaje. 90
Propésito: Explore sus parlamentos en el guion teatral y experimenten con diferentes
tonos de voz y movimiento. Ensaye las escenas donde interviene.
Secuencia de e Elija el escenario donde se llevara a cabo la obra teatral. ® Pida a los alum-
ctividades: nos que comiencen a estudiar sus dialogos usando diferentes tipos de tono.
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Evaluacion:

® |Invite a aprenderse sus dialogos. @ Lleve a los nifios al lugar donde se reali-
zara la presentacion para que se apropien del lugar y sientan mas seguridad.
® Comience a ensayar las escenas con los demas companieros.

Registre los avances con respecto al conocimiento de los guiones teatrales.

L.T.
Tema o leccién: El plan para la presentacion. 90
Propésito: Organice la presentacion de la obra.
Secuencia de ® [nvolucre al grupo con el tema de la escenografia y el vestuario. ® Pida
actividades: que hagan un dibujo de como se imaginan que se vera la escenografia en
el libro de texto de la pagina 90. ® Pida que todos los alumnos se interesen
por participar en la eleccion del vestuario. ® Platique con el grupo de la
importancia de estar todos de acuerdo con la escenografia y el vestuario.
Evaluacion: Verifique que los alumnos participen en las decisiones de la escenografia.
L.T.
Tema o leccién: Cartel para una obra. 91
Propésito: Elaboren un cartel para invitar a la comunidad escolar a la presentacién de
la obra.
Secuencia de e Comente con los alumnos si han visto carteles y para qué sirven. ® Invite |L. Tareas
actividades: a ver en su libro de texto en la pagina 91 y comenten lo que observan. 76
e Comente que se elaborara un cartel para invitar a que asistan a la obra de
teatro. ® Cuestione sobre los datos necesarios que necesita llevar un cartel.
® Ayude a sugerir fechas para la presentacion. ® Pregunte: ;A quiénes les
gustaria invitar? @ Logre que todos se pongan de acuerdo para el disefio
del cartel. ® Invite a anotar los datos que se acordaron en el libro de texto.
Evaluacién: Revise que los alumnos incluyan los datos necesarios para la realizacion
de su cartel.
L.T.
Modalidad: Actividad recurrente. Tiempo de leer. 92-93
Ambito: Literatura.
Tema o leccién: "Amo até".
L. Tareas
Practica Social Lectura y escucha de poemas y canciones. Creaciones y juegos con el 29

del Lenguaje:
Propésito:

Aprendizaje esperado:

Secuencia de
actividades:

lenguaje poético.

Conozcan y lean rondas infantiles y adivinanzas para cantar y jugar. lden-
tifiquen elementos que los ayuden a inferir las respuestas en las adivinan-
zas. Sigan el texto mientras el docente lee los textos para que establezcan
la relacion sonoro — grafica.

Canta, lee y reescribe canciones y rondas infantiles. Aprende y reinventa
rondas infantiles.

® Pregunte a los alumnos si conocen juegos con canciones y cuales cono-
cen.
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e Comience a cantar la letra de la cancion “Amo atd” de las paginas 92 y
93 para que observe qué nifios la conocen e invitelos que le acomparfen
cantando. ® Lea las reglas del juego y cuestione: s Dénde dicen las reglas?,
¢cuantos equipos se necesita?, etc. ® Organice al grupo para jugar el juego
de “Amo atd”. @ Practique con ellos en el salon la cancion y deje en claro
qué equipo son para que aprendan su parte. ® Saque al grupo y juéguelo
en el patio.

Evaluacion: Observe que los alumnos son capaces de seguir la lectura con el dedo y
establecer la correspondencia entre lo que se dice y lo que esta escrito.

MATEMATICAS

Trayecto 2: Mas sucesos en el tiempo. (L.T. Pags. 82-86)

Eje tematico: Forma, espacio y medida.

Tema: Magnitudes y medidas.

Propésito: Que los alumnos refuercen el conocimiento sobre los nombres , orden y uso de los dias de

la semana, identifiquen el presente como cambiante y establezcan los limites entre pasado-
presente y presente-futuro.

Aprendizaje esperado: Estima, compara y ordena eventos usando unidades convencionales de tiempo: dia, se-
mana y mes.

Tiempo de realizacion: Una semana.

L.T.

Leccidén 1: ¢, Qué vamos a hacer hoy? 82

Secuencia de ® Recuerde a los alumnos sobre el calendario que se esta llevando a cabo

actividades: todos los dias. ® Reuna al grupo en equipos. ® Explique que cada equipo se
encargara de poner las actividades del semanario de las actividades que |L. Tareas
se realizaran en la semana. ® Entregue a cada equipo las tiras de las acti- 69
vidades para que ellos peguen las que consideren que se haran ese dia.
® Pida a los alumnos que verifiquen si al final del dia se llevaron a cabo las
actividades que ellos creyeron que se llevarian.

Actividad de cierre: ¢, Cuales son los dias de la semana?

Materiales: Una tira de la semana de distinto color a la anterior. Tiras de papel con las
actividades de la semana.

Evaluacion: Observe si los nifios recuerdan algunas actividades rutinarias, o si se fijan
en las semanas anteriores del semanario.

L.T.

Leccidn 2: El martes de la semana pasada.

. . . - 83
Secuencia de ® Pida a los alumnos que se muestren atentos a la siguiente actividad.

actividades: ® Muestre el diario del grupo. ® Cuestione: ¢Cual fue el dibujo que se hizo
ayer? ® Pida que al nifio que le tocd hacerlo pase y platique sobre su dia. [L. Tareas
® \Vuelva a preguntar sobre los dias anteriores y pida que pasen a platicarlo. 70
® Pregunte a los nifios: ¢Qué hicimos hace tres dias?, ¢a quién le toco ser el
responsable?, ;qué dia de la semana fue?, etc. ® Pida que hagan un dibujo de
lo que mas les gusté de la semana pasada en su libro de texto en la pagina 83.
® Pida a algunos nifios que pasen a platicar sobre su dibujo.
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Actividad de cierre: ¢,Cuales son nombres de los dias de la semana que asistieron a la escuela?
Materiales: El diario del grupo.
Evaluacion: Observe si el diario ayuda a que los alumnos recuerden qué actividades hicie-
ron la semana anterior.
L.T.
Leccién 3: La lista de asistencia. a4
Secuencia de ® Elabore un formato de registro de asistencia. ® Reuna al grupo en equi-
actividades: pos. ® Muestre el formato al grupo y pregunte qué es lo que creen que sea
0 a qué se parece. ® Explique que les entregara uno por equipo y escribiran |L. Tareas
su nombre o iniciales. ® Comente que pondra una palomita a los nifios que 71
asistan a clases y una tachita a los nifios de su equipo que faltaron, haran
esto por treinta dias. ® Explique que estara al pendiente todos los dias de
que se esté llevando a cabo.
Actividad de cierre: Si esta semana asistieron a la escuela todos los dias, ¢cuantas ¢ habra
delante de tu nombre al final de la semana?
Materiales: El registro de asistencia que aparece en la leccion.
Evaluacién: . . .
Observe que los alumnos llevan a cabo el registro de asistencia.
L.T.
Leccidn 4: ¢ Qué paso primero? 85
Secuencia de ® Saque copias de una semana del diario del grupo cubriendo la fecha.
actividades: ® Forme al grupo en equipos de cinco integrantes. ® Explique al grupo que
el diario del grupo se ha desorganizado y tendran que acomodarlo recor- |L. Tareas
dando las actividades que se vieron en los dias. ® Entregue a los equi- 72
pos un juego de copias del diario para que las organicen. ® Observe si los
alumnos ponen los dias de la semana como referencia para recordar los
eventos ocurridos.
Actividad de cierre: ¢, Qué nombre del dia de la semana hay que ponerle a la primera actividad?
y ¢,qué nombre a la ultima?
Materiales: El diario del grupo, fotocopias del diario de la semana.
Evaluacion: Observe si los alumnos identifican la fechas y los dias de la semana.
L.T.
Leccién 5: El horario de clases. 86
Secuencia de ® Elabore un cuadro de horario como el de pagina 86 en una cartulina.
actividades: ® Forme al grupo en los equipos que le tocaba hacer el semanario. ® En-
tregue tiras de cartulina a cada equipo. ® Pida a los alumnos que observen |L. Tareas

Actividad de cierre:

la pagina 86 del libro de texto. ® Cuestione: ;Qué es lo que ven?, ;donde
lo han visto? y ¢ para qué sirve? ® Muestre a los alumnos el cuadro de ho-
rario que elaboro. ® Pregunte a los alumnos: ¢ Qué actividades han notado
que se hacen siempre y no cambian? @ Asigne a cada equipo un dia de la
semana y escriban en sus tiras las actividades que se hacen el dia que les
toco. @ Pase a cada equipo a pegar las tiras de las actividades en el horario.
® Solicite a los alumnos que copien el horario realizado en su libreta.

¢, Cuales son las actividades que mas realizan durante la semana?

73
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Materiales: El semanario, una cartulina, tiras de papel con las actividades escolares.

Evaluacion: Observe que los alumnos pueden representar las actividades en un horario.

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

Secuencia didactica: Aprendo a convivir en mi escuela. (Pags. 71 — 73)

Eje: Cultura y vida social.
Tema: Interacciones con el entorno social.
Propésito: Que los alumnos reconozcan formas de comportamiento en la escuela para favorecer

una convivencia sana, pacifica e inclusiva con sus comparieros y demas miembros de
la comunidad escolar.

Aprendizaje esperado: Identifica actividades cotidianas que realizan en su casa y en la escuela, la distribucién
de responsabilidades y la organizacién del tiempo. Reconozca formas de comporta-
miento y sugiera reglas que favorezcan la convivencia en la escuela y la familia.

Tiempo de realizacion: Dos semanas (Dos de dos).

L.T.
Intencién didactica: Que los alumnos reconozcan la importancia de establecer acuerdos entre 21
los miembros de la comunidad escolar como via para la organizacion y
participacion.
Apartado: Nos organizamos y participamos. L. Tareas
Secuencia de ® Solicite a los alumnos que observen la imagen de las paginas 64 y 65. 28
actividades: ® Converse con ellos sobre la importancia de tomar acuerdos.e Lea en voz
alta las preguntas de la pagina 71. @ Escriba en el pizarrdn las respuestas
que le mencionan. ® Pida que las copien en su libro.
Materiales: Libro de texto.
Evaluacién: Valore si los alumnos reconocen y expresan algunos acuerdos de convi-
vencia establecidos.
L.T.
Intencidn didactica: Que los alumnos apliquen lo aprendido para identificar formas de com- 72
portamiento que favorecen la convivencia sana, pacifica e inclusiva en la
comunidad escolar.
Apartado: Integro mis aprendizajes.
Secuencia de ® Comente con los alumnos sobre los festejos que se realizan en la escue-
actividades: la. ® Pregunte: ¢ Se tendrian que tomar acuerdos para realizar un evento?

e Pida a los alumnos que se organicen para realizar un festejo. ® Pregunte:
¢, Qué acuerdos se tomarian?, ;como evitariamos un conflicto?, ;qué se
haria si hay un conflicto? ® Plantee un conflicto. ® Invite a que realicen dibu-
jos de lo que se hablé en el libro en la pagina 72.

Materiales: Libro de texto, hojas blancas y colores.
Evaluacion: Verifique la capacidad para elaborar argumentos sobre los acuerdos de
convivencia.
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Intencidén didactica:

Apartado:

Secuencia de

Que los alumnos expliquen los acuerdos generales de convivencia en al
escuela y expresen su importancia.

Lo que aprendi.

® Pida a los alumnos que observen las imagenes de la pagina 73. ® Pregun-

L.T.

73

Aprendizaje esperado:

Secuencia didactica:

actividades: te: ¢ Cuales son los acuerdos que tomo esa escuela? y ¢ por qué? @ Solicite
que comenten sobre los acuerdos que se han establecido en el salén y en
la escuela para tener una convivencia sana, pacifica e inclusiva. ® Pregun-
te: ¢ Por qué son importantes los acuerdos de convivencia en la escuela?
® Anote en el pizarrén sus respuestas. ® Solicite que anoten en su libro.
Materiales: Libro de texto, reglas del salon.
Evaluacion: Revise si los alumnos ofrecen ideas suficientes vinculadas a una conviven-
cia escolar sana, pacifica e inclusiva.
FORMACION CIVICA Y ETICA
L.T.
BI : 2
oque . . . . g 46-49
Propésito: Reconocer y valorar la diversidad de grupos culturales en México, identificando
su pertenencia a algunos de ellos, para promover el desarrollo de la intercultu-
ralidad basada en el respeto, el trato digno, los derechos humanos y el cuidado |- Tareas
del medioambiente. 14
Eje: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad
Secuencia: 1. Mis tradiciones y los grupos en los que participo
Sesion: 2. Participo y conozco mis tradiciones y costumbres

Participa de las tradiciones y costumbres del lugar donde vive, las describe y
comparte con otras personas lo que le gusta y lo que no de éstas.

e Pida a los alumnos que mencionen tradiciones que se transmiten a través
de las palabras o mediante la participacion. e Solicite a los alumnos consultar
informacion sobre las costumbres de su comunidad para preparar una exposi-
cién. e Plantee al grupo la necesidad de tener una serie de preguntas clave en
su investigacion: ¢ quiénes participan?, ¢qué se hace?, ;cuando se realiza?,
¢ qué se necesita para que la tradicion sea llevada a cabo? e Destaque la
importancia de conocer desde cuando se realiza la tradicion investigada y por
qué es importante para la comunidad donde se vive. e Pida a los alumnos la
elaboracién de un reporte de su entrevista, puede ser auxiliado por los adultos.
e Exponga los resultados de su investigacion ante la comunidad escolar.

Aprendizaje esperado:

Mueve partes del cuerpo a distintas velocidades al escuchar consignas. Ex-
plora el espacio general y personal al realizar distintos tipos de movimientos
para diferenciarlos.
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Materiales: Libro de texto, materiales de consulta, hojas de maquina, colores
Evaluacion: Entrevista a un adulto sobre las tradiciones del lugar donde se vive.
ARTES
L.T.
Eje: Elementos bésicos de las artes.
Tema: Cuerpo — espacio — tiempo.




e e

Sesion 2
Secuencia de ® Comience la actividad preguntando: ; Como se mueven los arboles cuando
actividades: hay viento suave y cuando hay viento fuerte? y ¢ cual es la diferencia entre

hablar y cantar? e Platiquen en plenaria sobre los temas. ® Pida que realicen

un dibujo de un arbol con acuarelas. ® Invite que pasen al frente a exponerlo

al grupo. ® Peguen los trabajos en el patio de la escuela.
Materiales: Hojas blancas, colores, acuarelas.
Evaluacion: Observe si realiza el dibujo correspondiente.

Observaciones:

Firma del Docente Firma de Direccion Fecha de Revision
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- Escuela Primaria:
Zona Escolar: g:g:ca)gal: C.C.T.
Profr.(a):
SEGUNDO Thémedtie ESPANOL
SEMANA 3 del ___al de de ‘
Modalidad: Actividad puntual. El teatro.
Ambito: Literatura.

Practica Social
del Lenguaje:

Propésito:

Aprendizaje esperado:
Materiales:

Tiempo de realizacion:

Lectura, escritura y escenificacion de obras teatrales.

Exploren diversas obras de teatro e identifiquen algunas caracteristicas de forma y
contenido (acotaciones, personajes y guiones). Participen en la planeacién y represen-
tacion de una obra de teatro.

Lee obras de teatro infantil y participa en juegos dramaticos de su imaginacion.

Libro de lecturas, obras de teatros, colores, pliego grande de papel, materiales de retso
para elaborar vestuario y escenografia, tiras recortables primer grado pagina 37, “Pasapor-
te de lecturas” y Cuaderno de palabras.

Tres semanas (Tres de tres).

Modalidad:
Tema o leccion:
Propésito:

Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

L.T.
Actividad recurrente. Aprendamos a leer y escribir. 94
Mi nombre y otros nombres.
Escriba como pueda su nombre y el de sus amigos, sin copiar.
L. Tareas

® Pida que escriban en el libro de texto en la pagina 94 su nombre y el de
tres comparfieros mas sin copiar. ® Invite a que se apoyen con el alfabeto 80
del saldn. e Escriba en el pizarron cinco nombres de compafieros y pidales
que le digan qué nombre escribio. ® Cuestione con qué letra comienzan y
con qué letra terminan.

Revise el sistema de escritura, valorando como han progresado en la au-
tonomia de la escritura.

Tema o leccién:
Propésito:

Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

L.T.

Escenario y vestuario.
. : . . 95
Monte el escenario y aliste el vestuario de cada personaje.

® Comente con los alumnos que es momento de empezar a realizar las
cosas del montaje del escenario. ® Anime a que todos colaboren y partici-
pen. ® Oriente a los alumnos a estar de acuerdo con turnarse las tareas.
® Realice una lista de cotejo para verificar que todo sera utilizado.

Observe que los alumnos participan en la elaboracion del montaje del es-
cenario.
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Tema o leccioén:

Ensayo final.

95
Propésito: Ensaye la obra completa con el vestuario y la escenografia que prepararon.
Secuencia de e Comente con los alumnos sobre la importancia de mantener silencio
actividades: cuando a los companieros les toca hablar en la representacion. ® Ensaye
cada escena para concluir con un ensayo general de toda la obra de teatro.
® Prepare el vestuario y de ser necesario que permita que ensayen con él
ya puesto. ® Establezca acuerdos de convivencia mientras se lleve a cabo
la actividad.
Evaluacioén: Verifique que han aprendido a guardar silencio mientras los demés actuan
y dicen sus dialogos.
L.T.
Tema o leccion: iLleg6 el gran dia de la funcion! o5
Propésito: Presente la obra a la comunidad escolar.
Secuencia de ® Prepare a los alumnos en el salén a que estén calmados y brindeles se-
actividades: guridad. ® Asegurese que todos los nifios saben sus dialogos y lo que les
corresponde realizar. ® Comente con los invitados el objetivo de la obra.
® Mencione los logros que ha habido con los alumnos durante el proceso de
preparacion, asi como el papel que ha tenido cada uno.
Evaluacién: Verifique que los alumnos identifican lo que les corresponde hacer.
L.T.
Modalidad: Actividad recurrente. Tiempo de leer. 06
Ambito: Literatura.
Tema o leccion: Adivinanzas.
L. Tareas
Practica Social Lectura y escucha de poemas y canciones. Creaciones y juegos con el 81

del Lenguaje:

Propésito:

Aprendizaje esperado:

Secuencia de
actividades:

lenguaje poético.

Conozcan y lean rondas infantiles y adivinanzas para cantar y jugar. Iden-
tifiquen elementos que los ayuden a inferir las respuestas en las adivinan-
zas. Sigan el texto mientras el docente lee los textos para que establezcan
la relacion sonoro — grafica.

Canta, lee y reescribe canciones y rondas infantiles. Aprende y reinventa
rondas infantiles.

® Recuerde a los alumnos sobre las adivinanzas. ® Pida que traten de leer
las adivinanzas del libro de texto de la pagina 96 y escriban sus respuestas.
e Comente que ellos deberan de escribir el nombre del animal que se trata.
e Comente que se apoyen con las tarjetas de las tiras recortables de la
pagina 37. ® Lea en voz alta las adivinanzas y comente que las respuestas
estan en las ilustraciones del libro. ® Permita que los alumnos comparen
sus respuestas con otro compafiero.

Observe a los alumnos si llevan a cabo estrategias para abordar adivinanzas.
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Trayecto 3:
Eje tematico:
Tema:
Proposito:

Aprendizaje esperado:

Tiempo de realizacion:

’
MATEMATICAS
Hasta 50. (L.T. Pag. 87 - 95)
Forma, espacio y medida.
Numero, adicion y sustraccion.
Que los alumnos comiencen a describir, reproducir, extender y crear nuevos patrones.
Investiguen patrones en la sucesioén de nimeros y la descomposicion de cantidades.

Lee, escribe y ordena niumeros naturales hasta 50. Resuelve problemas de suma y resta
con numeros naturales menores que 50. Calcula mentalmente sumas y restas de numeros
de una cifra y de multiplos de 10.

Una semana.

Leccion 1:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:

Materiales:

Evaluacion:

L.T.

¢,Coémo contamos? a7
® Reuna al grupo en equipos de tres integrantes. ® Entregue una caja por

equipo con fichas dentro. ® Solicite a los alumnos que saquen su libro en
la pagina 87. ® Pregunte a cada equipo: ¢ Cuantas fichas creen que hay?,
¢,si habrd 10 o mas, 20, 30 o mas? e Pida a los alumnos que escriban sus
resultados en la libreta. ® Pida a los alumnos que cuenten las fichas para
que rectifiquen y anoten sus respuestas en el libro de texto. ® Pregunte a
los niflos qué método utilizaron para contar y compartan con sus demas
companeros.

L. Tareas

74

De las diferentes formas de contar que utilizaron, ¢ cual les parece mejor?
y ¢ por qué?

Cajas, semillas, botones o cualquier material manipulable, cartulina u hojas
y tableros de diez, (Recortable 2).

Observe si utilizan el sobreconteo o si forman los grupos y cuentan de
nuevo.

Leccion 2:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:

L.T.

El costurero.
88
® Muestre a los alumnos una imagen con ciertas cantidades de objetos.
® Pida a los nifios que las cuenten y le comenten sus resultados. ® Anote
en el pizarron sus respuestas. ® Pregunte sus métodos para contar de una
manera rapida. ® Invite a los alumnos a contestar la pagina 88 de su libro de
texto. ® Pida que comparen sus respuestas con un compariero si lo hicieron
igual o diferente.

¢, Qué estrategias usaron en el salén para contar?

L. Tareas

75

Materiales: Objetos concretos.
Evaluacién: Registre en una tabla las estrategias de conteo utilizadas por cada alumno.
Leccién 3: jPatrones por todos lados!

Secuencia de
actividades:

® Elabore tarjetas con cartoncillo de un patrén, como por ejemplo: A . A .
e Pegue algunas tarjetas en el pizarrén. @ Solicite a los alumnos que presten
atencion a la fila. ¢ Haga preguntas de los objetos que ven y si se repiten o
permanecen. e Entregue a algunos nifos tarjetas para que completen el patron.
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Actividad de cierre:

® Pida a los alumnos que pasen al frente y peguen la continuacion de ese
patrén. e Solicite a los que elaboren las actividades que estan en su libroen
la pagina 89. @ Explique por qué se llama patron.

¢, Coémo supieron qué figura o numero sigue?

Materiales:

Evaluacion:

il

Actividad de cierre:

actividad con diversos materiales. ® Pida a los alumnos que vean la imagen
del libro en la pagina 91. @ Explique que realizaran lo mismo que se hizo
anteriormente. ® Lea los productos para que ellos vayan contando y con-
testando. ® Explique que en la pagina 92 dibujaran las plumas que sobran.
® Revele a los alumnos que a los conjuntos de 10 se le llaman decenas y
a las cosas sueltas se le llaman unidades. ® Cuestione: ; Cuantas decenas
se forman con los productos de la papeleria? ® Pida que consulten la tabla
para que contesten.

¢ Como supieron cuantas cajas se pueden llenar con cada producto?
Objetos concretos y tableros de 10.

Observe si al formar los grupos cuentan de 10 en 10 y si reconocen que en
un numero de dos cifras hay tantos grupos de 10 como lo indica el digito
de las decenas.

Materiales: Imagenes.
Evaluacién: Observe si pueden distinguir lo que cambia y lo que no cambia.
L.T.

Leccion 4: Hasta el 50. %
Secuencia de ® Reuna al grupo en parejas. ® Entregue a los nifios una bolsa con fichas
actividades: rojas y azules. ® Explique que realizaran un juego y que las fichas tienen

valor, con las rojas avanzan 10 y con las azules avanzan 1. ® Muestre un |L- Tareas

ejemplo al grupo, ejemplo: saque de la bolsa tres fichas si salen 2 azules 77

y 1 roja pregunte cuantas casillas va a avanzar. ® Anote en el pizarrén la

operacion, ejemplo: 1+1+10= 12. e Solicite a los alumnos que saquen su

libro en la pagina 90 y comiencen a jugar con el tableros de numero que

esta ahi. ® Pida que vayan registrando en su libreta cuantas fichas azules

y rojas utilizaron.
Actividad de cierre: ¢, Qué patrones observan en el tablero?
Materiales: Fichas azules y rojas, tableros del 1 al 50, bolsas.
Evaluacién: Repita la actividad con el grupo completo y pida que por turnos pasen a

sefalar el numero que se forma con las fichas.

L.T.

Leccion 5: Arregla el relajo. 9190
Secuencia de ® Coloque en su escritorio grupo de colores y fichas. ® Invite a los alumnos i
actividades: a observar lo que hay en el escritorio. ® Solicite que pasen dos nifios y for-

men grupos de 10 colores y fichas. ® Pida al grupo que preste atencién y |L. Tareas

vean cuantos grupos se hicieron y si sobraron. ® Realice dos veces mas la 78
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Leccion 6:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:

¢, Cuantas fichas faltan?

® Elabore en el pizarron tableros de diez como en el libro de texto de la
pagina 93. e Cuestione a los alumnos: ¢ Cuantas fichas hay y cuantas fal-
tan para completar 10? ® Explique a los alumnos con cinco ejercicios mas,
haciendo participes a los alumnos a contestar en el pizarron. e Pida que lo
copien en su libreta. ® Invite a los nifios a que contesten la primera actividad
donde estan los tableros con las fichas azules. ® Verifique en plenaria los
resultados. ® Reuna en parejas y pida que elaboren la segunda actividad.
® Solicite que saquen sus tableros de diez. ® Entregue fichas para que pue-
dan contestar la actividad.

¢, Coémo le hicieron para encontrar lo que le falta?

L.T.

93 -94

L. Tareas

79

Materiales: Tableros de 10, semillas o fichas.
Evaluacion: Registre, para cada estudiante, si cuentan los espacios uno por uno o si

utilizan los complementos a 10.

L.T.

Leccién 7: Junto y sumo 10. o5
Secuencia de ® Entregue a los alumnos tarjetas con numeros. ® Explique que mencionara
actividades: un numero y ellos tendran que levantar la tarjeta del numero que le hace

falta para completar diez, ejemplo: tengo 8 cuanto me falta para tener 10. |L. Tareas

® Realice varias veces la actividad, hasta que observe que la entendieron. 80

Actividad de cierre:

Materiales:

Evaluacion:

® Reuna al grupo en parejas para que realicen la actividad del libro en la
pagina 95. ® Corrobore sus respuestas y cuestione sobre los métodos que
realizaron para resolverlos.

¢ Qué parejas de numeros dan 10 al sumarse?

Tableros de 10 y del 1 al 50, tarjetas nimero coleccion o tarjetas con nu-
meros del 1 al 50.

Registre quiénes ya conocen los complementos a 10 y quiénes necesitan
sumar todavia con alguna estrategia.

Secuencia didactica:

Eje:
Tema:

Propésito:

Aprendizaje Esperado:

Vinculo con
otras asignaturas:

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

Cuido mi cuerpo y mi alimentacion. (Pags. 74 — 78)
Mundo natural.
Cuidado de la salud.

Que los alumnos reconozcan habitos y acciones relacionadas con la alimentacion y la
higiene que favorecen la salud, considerando el lugar donde viven y los recursos

naturales con los que cuentan.

Reconoce las distintas partes del cuerpo, y practica habitos de higiene y alimentacién

para cuidar su salud.

Lengua Materna “Infografias para cuidar la salud”, Matematicas “Organizacion de datos”.

Tiempo de realizacion: Dos semanas (Una de dos).
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Intencién didactica:

Que los alumnos expresen lo que saben sobre la clasificacion de alimentos

y lo que piensan sobre una dieta saludable. 4
Apartado: Lo que pienso.

. . . . . L. Tar
Secuencia de ® Muestre a los alumnos diferentes tipos de alimentos. ® Pida que pasen al areas
actividades: pizarrén y peguen los alimentos saludables del lado derecho y los que no 30-31

son saludables del lado izquierdo. ® Pregunte: ¢ Cuales son los alimentos

que mas consumen en casa? ® Pida que observen las imagenes de la pa-

gina 74. ® Pregunte: ; Qué estan comiendo los nifios?, ; qué le recomenda-

rias a los nifios para que consuman comida saludable? @ Invite a que hagan

en su libreta un dibujo de los alimentos saludables.
Materiales: Libro de texto, imagenes, hojas blancas y colores.
Evaluacién: Identifique y registre las nociones que tienen los alumnos con respecto a la

clasificacion de los alimentos en grupos.

L.T.

Intencidn didactica: Que los alumnos clasifiquen los alimentos en grupos y reconozcan que 75 .76

la variedad de alimentos en su dieta es un factor que influye de manera B

positiva en su salud.
Apartado: Habitos de alimentacion. L. Tareas
Secuencia de ® Pida a los alumnos que observen el plato de buen comer de la pagina 30-31
actividades: 75. ® Pregunte: ;Quién ya lo habia visto?, ;para qué creen que sirve?,

¢ por qué esta dividido en tres?, ;qué alimentos ven? ® Pregunte: ¢ Qué ali-

mentos les gustan mas? @ Escriba en el pizarron sus respuestas. ® Solicite

que las anoten en su libro. ® Comente a los alumnos sobre los tres grupos

de alimentos. ® Pida que con ayuda del grupo clasificaran los alimentos.

® Solicite que anoten en su libro en la pagina 76. ® Pregunte: ; Cémo po-

drian mejorar su alimentacién? e Pida que lo escriban en su libro.
Materiales: Libro de texto, Imagen del Plato del Bien Comer.
Evaluacién: Revise en las explicaciones de los alumnos si logran establecer una rela-

cion entre el consumo de alimentos y la salud.

L.T.

Intencién didactica: Que los alumnos reconozcan que, de acuerdo con las condiciones ambien- 77-78

tales del lugar donde viven, se produce y se acostumbra comer diferentes B

alimentos, e identifiquen algunos que correspondan a su comunidad.
Apartado: Alimentos de mi comunidad. L. Tareas
Secuencia de ® Muestre a los alumnos imagenes de diferentes lugares con el platillo que 32
actividades: los identifica. ® Realice adivinanzas de algunas frutas o verduras, ejemplo:

soy amarilla y redonda, las personas para comerme me tienen que quitar
la cascara, ¢ Qué soy? (la naranja). ® Invite a los alumnos que inventen una
adivinanza. ® Pida a los nifios que vean las imagenes de la pagina 77 y pre-
gunte si algun alimento de esos hay aqui donde vivimos. ® Lea en voz alta
las indicaciones y pida que seleccionen en la imagen correcta. ® Comente
sobre los alimentos que se dan en la localidad.
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® Solicite que entrevisten maestros o papas para que dibujen un platillo
tipico de la comunidad en su libro en la pagina 78.

Materiales: Libro del alumno, imagenes de platilos diferentes.
Evaluacioén: Valore la relacion que los alumnos establecen entre su entorno y el consu-

mo de ciertos alimentos.

FORMACION CiVICA Y ETICA
L.T.

Bloque: 2 50-51
Propésito: Reconocer y valorar la diversidad de grupos culturales en México, identificando

su pertenencia a algunos de ellos, para promover el desarrollo de la intercultu-

ralidad basada en el respeto, el trato digno, los derechos humanos y el cuidado |L. Tareas

del medioambiente. 15
Eje: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad
Secuencia: 1. Mis tradiciones y los grupos en los que participo
Sesion: 3. Mi grupo de primer afio

Aprendizaje esperado:

Secuencia didactica:

Identifica caracteristicas comunes y diferentes de las personas en distintos con-
textos en los que se desenvuelve, en el aula, la escuela, la familia y la comunidad.

e Indique a los alumnos que analicen el texto de la pagina 48 del libro de texto
para definir a cuantos grupos pertenece Felipe. e Solicite a los alumnos que
dibujen en el cuaderno los grupos a los que pertenecen (familia, comunidad,
escuela, entre otros). e Platique de manera grupal alguna anécdota vivida con
los grupos a los que pertenece, solicite a los alumnos que hagan lo mismo.
e Pida a los alumnos que dibujen en una cartulina caracteristicas del grupo de
primer afo, incluyendo dibujos y frases como “Este grupo de primero es...”
e Promueva la participacion de todos, incluyendo actividades que les guste
realizar de manera grupal. e Pegue la cartulina en la puerta del salén e incluya
nuevas actividades segun las vayan descubriendo o desarrollando.

Materiales: Cartulina, libro de texto, libreta, colores.
Evaluacién: Elaboracion de una cartulina que incluya los elementos y caracteristicas del
grupo de primer afo.
ARTES
L.T.
Eje: Eje: Elementos basicos de las artes.
Tema: Tema : Cuerpo — espacio — tiempo.

Aprendizaje esperado:

Sesion 3
Secuencia de
actividades:

Mueve partes del cuerpo a distintas velocidades al escuchar consignas. Ex-
plora el espacio general y personal al realizar distintos tipos de movimientos
para diferenciarlos.

® Realice de nuevo las consignas: mover el cuello arriba/abajo/en circulo
(mencione que se haga despacio para que no se lastimen). ® Utilice musica
suave para que lo realicen. ® Pregunte: ; Qué partes del cuerpo se mueven?
y ¢,cOmMo se sienten?
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Materiales: Grabadora, bocinas.
Evaluacion: Observe si los alumnos disfrutan de la musica.

Observaciones:

Firma del Docente Firma de Direccion Fecha de Revision
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- Escuela Primaria:

Zona Escolar: gniC!ad . C.C.T
egional:
Profr.(a):
SEGUNDO Thémedie ESPAROL
SEMANA 4 del ___al de de ‘
Modalidad: Proyecto. Infografias para cuidar la salud. Leemos para saber mas.
Ambito: Estudio.
Practica Social Comprensién de textos para adquirir nuevos conocimientos. Intercambio escrito de
del Lenguaje: nuevos conocimientos.
Propésito: Conozcan, consulten, comprendan y produzcan textos informativos sencillos, para ob-

tener y ampliar conocimientos sobre el cuidado de la salud. Produzcan textos con ima-
genes con el proposito de influir en la conducta de su comunidad.

Aprendizaje esperado: Selecciona textos para escuchar su lectura. Escribe textos sencillos para describir
personas, alimentos, plantas u objetos de su entorno.

Materiales: Textos informativos sobre el cuidado de la salud, Cuaderno de palabras, hojas blancas,
colores, (Recortable 4), credencial de lector.

Tiempo de realizacion: Cuatro semanas (Una de cuatro).

L.T.
Modalidad: Actividad recurrente. Aprendamos a leer y a escribir. 97
Tema o leccion: Nombres escondidos.
Propésito: Reflexione sobre las letras que componen los nombres. L Tareas
Secuencia de ® Escriba en el pizarron el nombre de unos alumnos que se repita en el sa- '
actividades: I6n y ocultelo con una hoja blanca dejando solo la inicial. ® Pregunte a los 82

alumnos qué nombre esta escondido ahi. ® Anote sus respuestas debajo
de la que escribid. ® Vaya destapando letra por letra para ir descartando
nombres. ® Haga varios ejercicios mas de estos. ® Pida a los alumnos que
realicen la actividad del libro de texto de la pagina 97.

Evaluacion: Verifique si los alumnos identifican palabras con determinada letra inicial.

L.T.
Tema o leccién: Exploramos una infografia. 98.99
Propésito: Reconozca el formato y caracteristicas de la infografia. -
Secuencia de ® Pregunte a los alumnos quiénes se han enfermado. ® Anote en un rotafo-
actividades: lio los nombres y sintomas que han sentido. ® Comente sobre la lista que L. Tareas

se realizé junto con los sintomas y explique que los sintomas podran ser | 83-84
los mismos pero pueden ser diferentes enfermedades. ® Pida que observen
la informacién que se encuentra en el libro de texto en la pagina 98. e Pida
que escriban en la libreta la lista que se anot6 en el rotafolio.

Evaluacién: Observe si los alumnos anticipan a partir de las imagenes.
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L.T.

Tema o leccién: Analizamos un texto informativo. 100-101
Propésito: Siga la lectura de un texto leido por el docente para obtener informacion.
Secuencia de ® | ea en voz alta la lectura del libro de texto en las paginas 100 y 101 del |L. Tareas
actividades: tema “Gérmenes: pequefos invasores”. ® Pida a los alumnos que guien la 85
lectura con el dedo y subrayen con un color la informaciéon que considere
importante. ® Cuestione a los alumnos sobre puntos que les hayan pareci-
do interesantes y coméntelos con el grupo. ® Haga preguntas si estan de
acuerdo con las anotaciones que se subrayaron. ® Pida que las copien en
su libreta.
Evaluacioén: Observe si los alumnos localizan informacion dentro de un texto.
L.T.
Tema o leccion: Del texto informativo a la infografia. 102-103
Propésito: Identifique informacion textual clave para armar una infografia.
Secuencia de e Pida que compartan la informacion y verifique que comprendieron la acti- |L- Tareas
actividades: vidad. @ Invite a los nifios a resolver la actividad del libro de texto de la pa- | 88-89
gina 102. ® Reuna a los alumnos en parejas para que realicen la actividad
del libro de la pagina 103 donde localizaran los malestares producidos por
los gérmenes y lo escribiran debajo del dibujo correspondiente. ® Pida que
compartan la informacion y verifique que comprendieron la actividad.
Evaluacién: Verifique si los alumnos localizan y ubican informacién en un texto.
L.T.
Modalidad: Actividad recurrente. Tiempo de leer.
P ) 104-105
Ambito: Literatura.
Tema o leccién: La vibora de la mar.
- . . . . L. Tareas
Practica social Lectura y escucha de poemas y canciones. Creaciones y juegos con el
del lenguaje: lenguaje poético. 89
Propésito: Conozcan y lean rondas infantiles y adivinanzas para cantar y jugar. Iden-

Aprendizaje esperado:

Secuencia de
actividades:

tifiquen elementos que los ayuden a inferir las respuestas en las adivinan-
zas. Sigan el texto mientras el docente lee los textos para que establezcan
la relacion sonoro — grafica.

Canta, lee y reescribe canciones y rondas infantiles. Aprende y reinventa
rondas infantiles.

® Explique que les cantara una cancion llamada “La vibora de la mar”.
® Cante varias veces la misma cancion y comente con los nifios que va-
yan siguiendo la lectura con su dedo. ® Pida que todos canten la cancion.
® |nvite a investigar cuantas veces estan las palabras, vibora, mar y nifio.
® Pregunte: Con qué letras inician y terminan ciertas palabras de la cancion.
® [ ea en voz las instrucciones del juego. e Salga al patio a jugarlo.

Observe si los alumnos participan y cantan el texto.
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Trayecto 4:

Eje Tematico:

Tema:

Aprendizaje esperado: Constituye configuraciones utilizando figuras geométricas.
Tiempo de realizacion: Una semana.

Propésito:

MATEMATICAS

Mas de figuras geométricas. (L.T. Pags. 96-100)
Forma, espacio y medida.
Figuras y cuerpos geométricos.

Que los alumnos clasifiquen e identifiquen las caracteristicas que permiten agrupar a
una clase de figuras. Resuelvan problemas que involucran mayor cantidad de figuras y
donde el color o la orientacion de las figuras no son criterios Utiles para definir a un grupo.

Leccion 1:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:

L.T.

El sobre misterioso.
96

® Entregue a los alumnos sobres grandes. ® Pida a los nifios que saquen
sus figuras del tangram. @ Solicite que saquen su libreta. ® Explique que
veran las figuras del tangram y pida que las separen en dos grupos, las que
tienen algo en comun y las demas. @ Invite a que escriban o dibujen lo que 81
ven en comun y las guarden en el sobre. ® Pida que compartan el sobre con
un compafero y viceversa. ® Pida que anoten las cosas que ven en comun
de las figuras de sus compafieros. ® Invite a que compartan sus puntos de
vista y verifiquen si ven lo mismo que vio su compafiero.

L. Tareas

¢ En qué se fijaron para descubrir el misterio de las figuras del sobre?

Materiales: Tangram, (Recortable 4), sobres o bolsas y hojas blancas.
Evaluacioén: Observe qué consideran necesario para clasificar un grupo de figuras y
cémo lo expresan.
L.T.
Leccidn 2: El mensaje.

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:

Materiales:

Evaluacioén:

97
® Organice al grupo en dos equipos. ® Pida que saquen sus figuras del tan-

gram vy las figuras (Recortable 13), pagina 217. ® Entregue hojas blancas
a cada alumno. ® Pida que separen las figuras por las que tienen algo en
comun y las demas. ® Explique que en la hoja blanca escribiran o dibujaran 82
lo que tienen en comun las figuras. ® Pida que intercambien sus hojas para
que vean si encontraron lo mismo en comun o no. ® Observe de qué mane-
ra clasificaron ellos las figuras.

L. Tareas

Comenten qué fue mas facil.

* Decidir qué tienen en comun todas las figuras del grupo.
* Escribir el mensaje.

* Elegir las piezas con el mensaje del equipo contrario.

Tangram (Recortable 4), configuraciones geométricas (Recortable 13) y
media hoja de papel blanco.

Observe como comunican e interpretan un criterio de clasificacion; si se
genera la necesidad de acordar nombres para (lados y vértices).
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Leccion 3:

¢ En qué se parecen?

. o . 98
Secuencia de ® Comente a los alumnos que la actividad que veremos es como la que hi-
actividades: cieron con anterioridad. ® Solicite que observen la imagen de su libro en la

pagina 98. e Invite a que observen las figuras que tienen los nifios ahiy que |L. Tareas
estan separadas. ® Cuestione con la pregunta: ¢ Por qué estan separadas 83
esas figuras? ® Anote en el pizarrén sus respuestas. ® Invite a los alumnos
a copiar sus respuestas en el libro.
Actividad de cierre: Atodas las figuras de la mesa les llamamos figuras planas. Expliquen por qué.
Materiales: Tangram (Recortable 4), configuraciones geométricas, (Recortable 13).
Evaluacién: Observe quiénes logran identificar y expresar caracteristicas geométricas
de un grupo de figuras.
L.T.
Leccion 4: ¢ Cual caracteristica eligieron? 99
Secuencia de ® Reuna al grupo en equipos de cuatro integrantes. ® Pida que saquen sus
actividades: figuras con las que se han estado trabajando las actividades anteriores.
e Escriba en el pizarrén las caracteristicas de las figuras, ejemplo: el primer |L- Tareas
grupo triangulos y cuadrados, el segundo grupo tienen cuatro lados, tiene 83
tres lados y el tercer grupo todos miden lo mismo, no tiene lados rectos,
etc. ® Pida a los equipos que escojan una de las caracteristicas del piza-
rron y coloquen en su libro en la pagina 99 las figuras con las caracteris-
ticas que eligieron. ® Pida que compartan con otro equipo sus respuestas
y platiquen entre ellos para que escriban las caracteristicas que tienen en
comun con las que ellos eligieron.
Actividad de cierre: El vértice es donde se unen dos lineas de una figura.  Conocen figuras qué
no tengan vértices? Dibujenlas.
Materiales: Tangram (Recortable 4), configuraciones geométricas, (Recortable 13).
Evaluacién: Observe si cada uno logra relacionar una caracteristica y generar un grupo
de figuras que la cumple.
L.T.
Leccidn 5: Uno no es, ¢jcual es?
100
Secuencia de ® Pida a los alumnos que vean las imagenes de su libro en la pagina 100.
actividades: ® Cuestione a los alumnos: ;Qué tienen en comun las figuras?, ;como
podrian identificar la figura que no pertenece en ese grupo? ® Escriba en |L- Tareas
el pizarrén sus respuestas. ® Pida que anoten en su libreta las respuestas 84

Actividad de cierre:

Materiales:

Evaluacion:

que dictaron. ® Pida que tachen la figura que no pertenece al grupo. ® Invite
a que comenten entre ellos sus respuestas del por qué lo consideran asi.

¢, Cémo explicarian a un companiero la manera de identificar la caracteristi-
ca que tiene un grupo de figuras?

Imagenes.

Tome nota de los cambios al momento de elegir la figura que no correspon-
de al grupo.
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Secuencia didactica:
Eje:

Tema:

Proposito:

Aprendizaje esperado:

Vinculo con otras
asignaturas:

Tiempo de realizacion:

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

Cuido mi cuerpo y mi alimentacion. (Pags. 79 — 81)
Mundo natural.
Cuidado de la salud.

Que los alumnos reconozcan habitos y acciones relacionadas con la alimentacion y la hi-
giene que favorecen la salud, considerando el lugar donde viven y los recursos naturales
con los que cuentan.

Reconoce las distintas partes del cuerpo, y practica habitos de higiene y alimentacion para
cuidar su salud.

Lengua Materna “Infografias para cuidar la salud”, Matematicas “Organizacion de datos”. |

Dos semanas (Dos de dos).

Intencion didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Materiales:

Evaluacion:

L.T.
Que los alumnos reconozcan y valoren la importancia de tener habitos de 29
higiene relacionados con los alimentos.
Habitos de higiene.
L. Tareas

® Comente con los alumnos la importancia de la higiene personal. ® Pre-
gunte: ¢ Qué hacen en casa cuando van a comer frutas y verduras?, scuan- | 34-35
do y para qué se lavan las manos?, ;qué podria ocurrir si no han lavado
las frutas que comen? e Pida a los alumnos que observen las imagenes
de la pagina 79 y seleccionen con azul los que estan cuidando su salud y
con verde lo que haces después de comer. e Solicite que comparen sus
respuestas con otro companero. ® Pregunte: ; Qué otras acciones podrian
hacer antes y después de comer? e Pida que lo dibujen en su libreta.

Libro de texto, imagenes, colores.

Observe el registro que hacen los alumnos de los habitos de higiene y si
logran establecer relaciones entre higiene y salud.

Intencién didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Materiales:

Evaluacion:

L.T.
Que los alumnos apliquen lo que han aprendido sobre las caracteristicas

de una dieta saludable y los habitos de higiene para armar un menu. 80

Integro mis aprendizajes.

® Cuestione a los alumnos sobre los alimentos que cuidan la salud.e Pida
que se reunan con un comparfero y completen la tabla de los alimentos
que mas les gusta comer y la clasifiquen en donde corresponde.® Pase por
los lugares y apoye a quien lo necesita.® Explique de nuevo con ejemplos
sobre los tres grupos de alimentos.e Solicite que compartan sus tablas con
el grupo. @ Invite al grupo a verificar si escribieron en donde corresponde
cada alimento. ® Entregue una hoja blanca a cada alumno. ® Explique que
realizaran un menu y le haran tres dobleces a la hoja, en el frente escribiran
Mi menu y en los demas apartados dibujaran lo que comerian en el desa-
yuno, comida y cena. ® Pida que lo anexen en su carpeta de actividades.

Libro de texto, hojas blancas, colores.

Revise en los textos de los alumnos las explicacién que dan sobre la ali-
mentacion y la higiene.
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Intencion didactica:

Que los alumnos expliquen la situacién de inicio y evaluen la frecuencia
con la que practican habitos de higiene relacionadas con la alimentacion.

81

Secuencia didactica:

Aprendizaje esperado:

Apartado: Lo que aprendi.
Secuencia de ® Pregunte a los alumnos sobre la importancia de los habitos de higiene, la
actividades: comida saludable. e Invite que vayan de nuevo a la pagina 74 y observen lo

que comen los nifos. ® Pida que escriban en la tabla de la pagina 81 donde

se clasificarian esos alimentos. ® Solicite que pasen al frente y compartan

la informacién con el grupo. ® Comente en plenaria sobre los temas que se

trataron.
Materiales: Libro de texto.
Evaluacion: Observe si logran vincular acciones relacionadas con la higiene y la alimen-

tacion que favorecen la salud.

FORMACION CiVICA Y ETICA
L.T.

Bloque: 2 52 -53
Propésito: Desarrollar y actuar con sensibilidad ética ante situaciones de injusticia y vio-

lencia; al rechazar la discriminacion, el racismo, el sexismo y la desigualdad

para favorecer la justicia y la igualdad sustantiva. L. Tareas
Eje: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad 16
Secuencia: 2. Nifas y nifios con los mismos derechos
Sesioén: 1. La igualdad entre las nifias y los nifios

Reconoce que las nifias y los nifios pueden realizar las mismas actividades en
el aula, en la escuela y en su casa.

e Promueva la igualdad entre los nifios y nifias, solicitando a los nifios que di-
bujen en su cuaderno dos dibujos: uno de una nifia y otro de un nifio, con todo
lo que necesitan para vivir y lo que piensan que le gusta hacer a cada uno.
e Pida a los alumnos que muestren sus dibujos al resto de sus companieros.
e Guie la discusion respecto a semejanzas y diferencias entre nifios y nifias,
gustos y maneras de comportarse ante distintas situaciones, asi como si se les
deben dar las mismas oportunidades para hacer algunas cosas. e Solicite que
expliquen su opinién con algunos ejemplos. e Invite a los alumnos a dibujar un
cartel sobre la igualdad entre las nifias y los nifios.

prendizaje esperado:

Materiales: Libro de texto, libreta, cartulina, colores.
Evaluacién: Elaboracion de un cartel sobre la igualdad entre las nifias y los nifios.
L.T.
Eje: Elementos basicos de las artes.
Tema: Movimiento-sonido.

Realiza movimientos corporales pausados y continuos, para explorar las
cualidades del movimiento. Genera sonidos y silencios con distintas partes

del cuerpo y reconoce sus diferencias.
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Sesion 1

Secuencia de e [nvite a los alumnos a realizar las consignas de manera lenta y después

actividades: rapida (mover los brazos, las piernas, los codos, las rodillas como si nadara).
® Comenten en plenaria sobre la actividad sobre cual manera fue dificil rea-
lizar si de manera lenta 6 rapida.

Materiales: Grabadora, bocinas.

Evaluacion: Verifique que los alumnos realizan las consignas.

Observaciones:

Firma del Docente Firma de Direccion Fecha de Revision
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Escuela Primaria:
. Unidad
Zona Escolar: Regional: C.C.T.
Profr.(a):
SEGUNDO Toinedtie ESPARIOL
‘ SEMANA 5 del___ al de de
Modalidad: Proyecto. Infografias para cuidar la salud. Leemos para saber mas.
Ambito: Estudio.
Practica Social Comprensiéon de textos para adquirir nuevos conocimientos. Intercambio escrito de
del Lenguaje: nuevos conocimientos.
Propésito: Conozcan, consulten, comprendan y produzcan textos informativos sencillos, para ob-

tener y ampliar conocimientos sobre el cuidado de la salud. Produzcan textos con
imagenes con el proposito de influir en la conducta de su comunidad.

Aprendizaje esperado: Selecciona textos para escuchar su lectura. Escribe textos sencillos para describir
personas, alimentos, plantas u objetos de su entorno.

Materiales: Textos informativos sobre el cuidado de la salud, Cuaderno de palabras, hojas blancas,
colores, (Recortable 4), credencial de lector.

Tiempo de realizacion: Cuatro semanas (Dos de cuatro).

L.T.
Modalidad: Actividad recurrente. Aprendamos a leer y a escribir.
.. . 106
Tema o leccion: Nombres y apellidos.
Propésito: Utilice sus datos personales para crear una identificacion para solicitar un
préstamo a la biblioteca. L. Tareas
Secuencia de ® Escriba en un rotafolio los nombres completos de los alumnos y péguelo 90
actividades: en el salon a la vista de los alumnos. ® Pida que encuentren su nombre en
la lista y lo escriban en el libro de texto en la pagina 106. ® Cuestione donde
empieza el apellido. ® Invite a armar su credencial de lector (Recortable 3)
de la pagina 211. @ Anote en el pizarrén los datos comunes (nombre de es-
cuela, grado, grupo, ciclo escolar, maestro) y pidales que lo copien.
® Anime a los alumnos a que cada viernes se lleven un libro a casa para
que lo lean. ® Realice un registro de préstamos.
Evaluacién: Observe si los alumnos identifican su apellido y elaboran la credencial del lector.
L.T.
Tema o leccion: ¢, De qué vamos a hablar? 107
Propésito: Elija un tema por equipo para su infografia.
Secuencia de ® Relina al grupo en equipos y explique que escogeran un tema para realizar
actividades: una infografia. ® Proponga temas a los alumnos para realizar una infografia
por ejemplo: Higiene personal, alimentacion saludable, hacer ejercicio, etc.
® Permita que los alumnos se pongan de acuerdo sobre cual tema les gustaria
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Evaluacion:

investigar. ® Apoye proporcionando mas temas que podrian generarle inte-
rés. ® Pida que anoten en la libreta cual les parece interesante.

Verifique que los alumnos utilicen estrategias de busqueda y seleccion de
texto.

L.T.
Tema o leccién: Vamos a la biblioteca. 107
Propésito: Localice fuentes de informacion para realizar la infografia.
Secuencia de ® Coloque al grupo en equipos. ® Lleve a los alumnos a la biblioteca escolar
actividades: y expliqueles que escojan el material que les servira para su investigacion.
® Recorra las mesas de los equipos para observar que tengan los materia-
les correctos. ® Recuérdeles que hay que poner separadores en las pagi-
nas donde haya informacion de utilidad.
Evaluacién: Revise si los alumnos predicen de manera acertada sobre el contenido del
texto.
L.T.
Tema o leccién: Entrevistamos a un experto. 107
Propésito: Elaboren preguntas para obtener informacion a través de una entrevista a
un experto.
Secuencia de ® Cuestione a los alumnos si saben lo que es una entrevista. ® Comente los
actividades: requisitos para realizar una entrevista. ® Pida a los alumnos que le dicten
las preguntas que le harian a la persona a entrevistar. ® Escriba en el piza-
rron para que el equipo las copie en su libreta.
Evaluacién: Verifique si los alumnos identifican los requisitos de una entrevista y anoten
en su libreta las preguntas.
L.T.
Modalidad: Actividad recurrente. Tiempo de leer.
A ) 108-109
Ambito: Literatura.
Tema o leccién: Adivinanzas.
C - . . . . L. Tareas
Practica social Lectura y escucha de poemas y canciones. Creaciones y juegos con el
del lenguaje: lenguaje poético. 93-94
Propésito: Conozcan y lean rondas infantiles y adivinanzas para cantar y jugar. Iden-

Aprendizaje esperado:

Secuencia de
actividades:

tifiquen elementos que los ayuden a inferir las respuestas en las adivinan-
zas. Sigan el texto mientras el docente lee los textos para que establezcan
la relacion sonoro — grafica.

Canta, lee y rescribe canciones y rondas infantiles. Aprende y reinventa
rondas infantiles.

® | ea en voz alta las adivinanzas de Nicolas Guillén del libro de texto en las
paginas 108 y 109. ® Recuerde que son como las que se han visto en las
semanas anteriores. ® Organice al grupo en parejas y animelos a respon-
der las adivinanzas. ® Observe que todos hayan terminado y lea en voz alta
las adivinanzas y compare sus respuestas. ® Cuestione: ;Cémo lograron
responder y cuales fueron las pistas que encontraron para resolverlas?
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Evaluacion:

Observe que escriban en su Cuaderno de palabras.

Trayecto 5:
Eje tematico:

Tema:

Propésito:

Aprendizaje esperado:

Tiempo de realizacion:

—

MATEMATICAS

Experimentar con la capacidad. (L.T. Pags. 101 - 104)
Forma, espacio y medida.
Magnitudes y medidas.

Que los alumnos perciban la capacidad como un atributo de ciertos objetos y la
distinga de otros atributos, por ejemplo de su tamafo o peso. Comparen, ordenen y

clasifiquen objetos de acuerdo con su capacidad.

Estima, compara y ordena longitudes, pesos y capacidades, directamente, y en el caso

de las longitudes, también con un intermediario.

Una semana.

Leccion 1:
Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:
Materiales:

Evaluacion:

¢Acudl le cabe méas?

® Muestre a los alumnos recipientes de diferentes tamafos y formas (vasos
para gelatinas, ollitas de juguetes, etc.). ® Organice al grupo en parejas.
® Entregue a cada pareja dos recipientes de diferentes tamafos y formas.
® Ponga tinas de arena en el salon. @ Pida a los alumnos que observen sus
recipientes y piensen ¢En cual cabe mas tierra? e Solicite que contesten
las preguntas de su libro en la pagina 101. ® Pida que pasen y coloquen
la tierra en sus recipientes para que verifiquen si sus respuestas fueron
correctas.

¢ En qué se fijan para saber si a un recipiente le cabe mas que a otro?

Recipientes de plastico de distinta forma (vasos para gelatina, ollitas de
juguete), arena, harina, tierra o aserrin.

Observe si utilizan el trasvasado del material de un recipiente a otro para
comprobar a cual le cabe mas.

L.T.

101

L. Tareas
85

Leccion 2:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:
Materiales:

valuacion:

A ordenar recipientes.

® Reuna al grupo en equipos de cinco integrantes. ® Entregue a cada in-
tegrante recipientes de diferentes tamarios. ® Pregunte: ;A cual de esos
recipientes que se les dio por equipo le cabe mas tierra?, jpor qué?
® |nvite a los alumnos a comparar sus respuestas. ® Pida que coloquen
tierra a sus recipientes y los acomoden del mayor al menor, asi como se ve
en la imagen de su libro. ® Pida que dibujen sus respuestas en su libro de
texto en la pagina 102.

¢, Como comprobaron su respuesta?

Arena o tierra o semillas, recipientes de plastico diferentes al que trabaj6
en la leccién anterior.

Observe si el problema de ordenar varios recipientes por capacidad es mas
complejo, que comparar la capacidad de sélo 2 recipientes.

L.T.

102

L. Tareas

86
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L.T.
Leccion 3: Les cabe lo mismo. 103
Secuencia de ® Reuna al grupo en equipos de cuatro integrantes. ® Pregunte: ;De qué
actividades: manera podemos saber si hay recipientes que les cabe la misma cantidad?
® Entregue a cada equipo recipientes; dos que sean de forma diferente, |L. Tareas
pero tengan la misma capacidad. e Invite a llenar los recipientes de tierra 87
para que investiguen y rectifiquen sus respuestas. ® Pida que realicen sus
dibujos de los recipientes que les cabe la misma cantidad de tierra en su
libro de texto en la pagina 103.
Actividad de cierre: ¢, Coémo encontraron los recipientes a los que les cabe lo mismo?
Materiales: Recipientes, algunos deben tener la misma capacidad pero de diferente
forma, arena o semillas.
Evaluacién: Observe si los alumnos ponen en juego la capacidad para comparar los
recipientes por trasvasado, o si algunos consideran la forma o la altura de
los recipientes y a partir de ahi resuelven erroneamente.
L.T.
Leccidn 4: Mas, igual o0 menos. 104
Secuencia de ® Reulna al grupo en equipos de cinco integrantes. ® Entregue a cada equi-
actividades: po un recipiente con tierra y un vaso desechable. ® Pida que vacien la tierra
en su vaso desechable y vean en cual de los cuadros de su libro de texto |[L. Tareas
de la pagina 104 le indica. ® Invite a compartir sus respuestas en plenaria. 87
® Pida que muestren sus vasos y sus recipientes.
Actividad de cierre: ¢ Qué hicieron para saber donde tenian que dibujar sus recipientes?
Materiales: Arena o semillas, recipientes o vasos de plastico.
Evaluacién: Observe si los alumnos clasifican recipientes de acuerdo con su capacidad.

Secuencia didactica 1:

Eje:
Tema:

Propésito:

Aprendizaje esperado:

Tiempo de realizacion:

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

La luz es importante en mi vida. (Pags. 82 — 85)
Mundo natural.
Exploracion de la naturaleza.

Que los alumnos reconozcan que la luz es necesaria para ver objetos y distinguir colo-

res y diferencien entre distintas fuentes de luz.
Infiere que la luz es necesaria para ver objetos y colores.

Dos semanas (Una de dos).

Intencion didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Que los alumnos expresen lo que piensan sobre el papel que juega la luz
para que podamos ver.

Lo que pienso.

® Pregunte a los nifios si han notado cémo cambia cuando es de dia y de no-
che. ® Anime a que compartan experiencias. ® Solicite que vean las imagenes
de la pagina 82. ® Cuestione: 4 En qué se parecen?, qué cambia?, ;por qué?
® Plantee preguntas como: ¢Por qué de dia se ve la sombra?, ;por qué de
noche no se alcanza a ver ciertos colores de algunos objetos? @ Invite a que
hagan un dibujo de la diferencia del dia y de la noche en el lugar donde viven.

L.T.

82

L. Tareas
36

Migdalia Trevifio ©




Materiales:

Evaluacion:

Libro de texto, hojas blancas y colores.
Identifique las ideas de los alumnos con respecto a la luz, sus fuentes y su
utilidad para ver los colores.

L.T.
Intencién didactica: Que los alumnos puedan determinar mediante una actividad experimental,
que cuando no hay luz no se pueden ver los objetos. 83-84
Apartado: ¢, Qué necesito para ver?

. ; ; e . . |L. Tareas
Secuencia de ® Elabore varias cajas con dos orificios como la del libro de texto de la pa-
actividades: gina 84. e Ponga un objeto a cada caja. ® Organice al grupo en equipos de 36

cinco integrantes. ® Entregue a cada equipo una caja y una linterna. ® Pida
que realicen la actividad y anoten sus respuestas en su libro en la pagina
83. ® Pase por cada equipo para que se cerciore que lo hacen de manera
correcta. ® Invite a cada equipo a que comparta su experiencia. ® Lea en
voz alta el dato interesante. ® Comente a los alumnos que la luz no es in-
dispensable para algunos animales entre ellos la lagartija topo de cinco de-
dos. ® Pregunte: ¢ Por qué creen que sale muy pocas veces a la superficie?
Materiales: Iméagenes, linternas, cajas.
Evaluacion: Valore el proceso de razonamiento y argumentacion de los alumnos para el
uso de datos y el planteamiento de una conclusion.
L.T.
Intencidn didactica: Que los alumnos identifiquen que la luz es necesaria para ver colores. 85
Apartado: La luz y los colores.
Secuencia de e Relna al grupo en los mismos equipos. ® Entregue a cada equipo un dibujo
actividades: de un arcoiris. ® Solicite a los alumnos que coloquen la imagen del arco-
iris dentro de la caja. ® Explique que taparan el orificio y se asomaran a
observar qué colores se ven cuando no hay luz y después usaran la
linterna y mencionaran qué colores se ven. ® Comente en plenaria sus
resultados. @ Solicite que anoten sus respuestas en su libro en la pagina 85.
Materiales: Cajas de carton, dibujo de un arcoiris, linterna.
Evaluacion: Identifique si los alumnos usan el experimento para explicar que sin luz no
se puede ver y con poca luz no se distinguen algunos colores.
FORMACION CiVICA Y ETICA
L.T.
Bloque: 2
9 54-57
Propésito: Desarrollar y actuar con sensibilidad ética ante situaciones de injusticia y vio-
lencia; al rechazar la discriminacion, el racismo, el sexismo y la desigualdad
para favorecer la justicia y la igualdad sustantiva. L. Tareas
17

Eje:
Secuencia:

Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad
2. Nifias y nifos con los mismos derechos

2. Las actividades que realizo en mi casa y mi escuela
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Aprendizaje esperado: Reconoce que las nifias y los nifios pueden realizar las mismas actividades
en el aula, en la escuela y en su casa.

Secuencia didactica: e Organice al grupo en dos equipos de trabajo: uno de nifias y uno de nifios.
e Solicite que realicen una lista con las actividades que realizan en la casa
y las que realizan en la escuela. e Copie en el pizarrén las ideas mostradas
por cada equipo de trabajo. ¢ Promueva la discusion respecto a cuales
actividades coinciden en las listas y cuales son diferentes. e Indique a los
alumnos analizar las situaciones planteadas en la pagina 56 del libro de
texto para concluir cuales actividades pueden ser realizadas por las nifas,
los nifios y por qué. e Motive la reflexion en base a las preguntas: jAlguna
vez les han prohibido hacer algo por que dicen que es algo de nifios o
ninas?, ¢ piensan que todos tienen el mismo derecho de hacer las cosas?

Materiales: Libro de texto, cuaderno, colores.

Evaluacion: Lista de actividades que pueden realizar los nifios y nifias y reflexion sobre
la igualdad entre ambos al realizar tareas en la casa y escuela.

ARTES

L.T.

Eje: Elementos basicos de las artes.
Tema: Movimiento-sonido.

Aprendizaje esperado: Realiza movimientos corporales pausados y continuos, para explorar las
cualidades del movimiento. Genera sonidos y silencios con distintas partes
del cuerpo y reconoce sus diferencias.

Sesion 2

Secuencia de ® Pida a los alumnos que al momento de escuchar ciertos sonidos daran una,

actividades: dos o tres palmadas segun el sonido. ® Observe si prestan atencion y tienen
coordinacion. @ Platiquen en plenaria sobre las dificultades que presentaron
para elaborarlas.

Materiales: Grabadora, bocinas.

Evaluacién: Observe si los alumnos prestan atencion a los sonidos.

Observaciones:
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Escuela Primaria:

B
Unidad ’-—

Zona Escolar: Regional: C.C.T.

Profr.(a):

SEGUNDO Tainestie ESPAROL

SEMANA 6 del ___al de de

Modalidad: Proyecto. Infografias para cuidar la salud. Seleccionemos el tema para la infografia.
Ambito: Estudio.
Practica Social Comprensiéon de textos para adquirir nuevos conocimientos. Intercambio escrito de
del Lenguaje: nuevos conocimientos.
Propésito: Conozcan, consulten, comprendan y produzcan textos informativos sencillos, para ob-

tener y ampliar conocimientos sobre el cuidado de la salud. Produzcan textos con ima-
genes con el proposito de influir en la conducta de su comunidad.

Aprendizaje esperado: Selecciona textos para escuchar su lectura. Escribe textos sencillos para describir
personas, alimentos, plantas u objetos de su entorno.

Materiales: Textos informativos sobre el cuidado de la salud, Cuaderno de palabras, hojas blancas,
colores, (Recortable 4), credencial de lector.

Tiempo de realizacién: Cuatro semanas (Tres de cuatro).

L.T.
Modalidad: Actividad recurrente. Aprendamos a leer y a escribir. 10
Tema o leccion: Directorio del grupo.
Practica social Comprension de textos para adquirir nuevos conocimientos. Intercambio escri- LT
. o . Tareas

del lenguaje: to de nuevos conocimientos.
Propésito: Utilice el orden alfabético en un texto socialmente util. 92
Materiales: Libros, colores, marcadores, hojas blancas, grapadora.
Secuencia de ® Explique a los alumnos lo que es un directorio. ® Comente que elaboraran
actividades: uno y deberan poner atencion para poder realizarlo de manera correcta.

® Pida que observen la imagen de su libro de texto de la pagina 110 para que

vean como deberd ser el directorio del grupo. ® Elabore cuadernillos para cada

alumno. ® Pida que se acerquen a la lista de los nombres para que busquen to-

dos los que empiecen con Ay los copien. ® Pida que se apoyen con el alfabeto

del salén para seguir el orden. ® Explique que se escribiran los nombres como

va el abecedario. ® Concluya esta actividad durante varias semanas.
Evaluacioén: Revise que los alumnos coloquen los nombres en cada letra del alfabeto.

L.T.

Tema o leccion: Leemos informacion. 11
Propésito: Busque, seleccione e interprete informacion para la infografia. Tome notas

para recordar la informacién relevante.
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Secuencia de e Relina en equipos al grupo. e Organice a los equipos con la distribucién del
actividades: trabajo a realizar. ® Recorra los equipos para que apoye en la selecciéon de
informacion o ilustraciones. e Pida que anoten en su libreta los datos que han
encontrado de su tema. e Pida que se acerquen a compartir las notas que
ellos encontraron. e Sugiera preguntando a los alumnos: ¢Qué dice ahi?, se
escucha bien esto?, etc.
Evaluacion: Observe que anoten en su libreta los datos de la investigacion.
L.T.
Tema o leccién: Seleccionamos informacion. 11
Propésito: Identifique informacion util para la infografia.
Secuencia de e Recuérdeles del texto leido con anterioridad.  Comente que lo volvera a leer.
actividades: e Pida que saquen su libro en las paginas 100 y 101. e Pregunte: si recuerdan
el nombre del texto (“Gérmenes: pequefios invasores”). e Pida que sigan la
lectura con su dedo. e Invite a que tomen nota de algunas sugerencias que
puedan servirles a sus temas seleccionados. e Lea en voz alta algunos temas
de otros equipos para que los apoye encontrando otras notas significativas.
Evaluacion: Revise que escriban en su libreta las sugerencias.
L.T.
Tema o leccion: llustramos la infografia. 11
Propésito: Disefie las imagenes pertinentes para la infografia.
Secuencia de ® Realice un bosquejo de una infografia que ningun equipo haya seleccionado.
actividades: ® | ea en voz alta la informacion de la infografia. ® Pregunte: ; Qué dibujos se-
ran convenientes poner en los datos proporcionados? @ Pida que observen los
dibujos de la pagina 111 del libro de texto. ® Cuestione: ; Qué es lo que nos es-
tan informando esos dibujos? @ Lea en voz alta los textos que estan debajo de
cada imagen. ® Invite a hacer sus dibujos de la infografia que estan elaborando.
® Apoye algunos equipos si asi lo requieren.
Evaluacion: Verifique que realizan los dibujos correspondientes al tema.
L.T.
Modalidad: Actividad recurrente. Tiempo de leer.
A mhi . 112-114
Ambito: Literatura.
Tema o leccion: Cuentos con lobos. “Los tres cerditos”.
C . . . . L. Tareas
Practica social Lectura de narraciones de diversos subgéneros.
del lenguaje: 93-94
Propésito: Conozcan narraciones de diversos subgéneros como fabulas y cuentos, an-

ticipen el contenido y a partir de indicadores textuales, recuperen la trama y
verifiquen las predicciones.
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Aprendizaje esperado:  Escucha la lectura de cuentos infantiles.

Secuencia de ® Pregunte a los nifios si han leido cuentos donde aparezcan lobos. ® Mencio-

actividades: ne que se les leera el cuento de: “Los tres cerditos”. ® Pregunte: Si conocen el
cuento. ® Pregunte: ;Qué creen que pase con la casa de los cerditos? ® Deje
que los nifios hagan las anticipaciones del cuento. ® Lea en voz alta y deten-
ga la lectura para verificar si las anticipaciones de los nifios son ciertas o no.
® \uelva a leerlo y pida que sigan la lectura con el dedo. ® Invite a contestar las
preguntas del libro de texto de la pagina 174. e Finalice pidiendo que anoten el
titulo en el “Pasaporte de lecturas”.

Evaluacion: Revise si los alumnos comprenden el cuento y comentan sobre él.

MATEMATICAS

Trayecto 6: Otra vez 50. (L.T. Pag. 105 - 110)

Eje tematico: Numero, algebra y variacion.

Tema: Numero, adicion y sustraccion.

Propésito: Que los alumnos resuelvan problemas de suma y resta con procedimientos propios y no
convencionales.

Aprendizaje esperado: Lee, escribe y ordena nimeros naturales hasta 50. Resuelve problemas de suma y resta
con numeros naturales menores que 50. Calcula mentalmente sumas y restas de nimeros
de una cifra y de muiltiplos de 10.

Tiempo de realizacion: Dos semanas (Una de dos).

L.T.
Leccidén 1: Del 1 al 50. 105
Secuencia de ® |nvite a los alumnos a contestar el tablero de la pagina 105. ® Cuestione
actividades: a los nifios: ;Qué numeros son los que faltan? ® Pida que pongan los

numeros para poder realizar un juego. ® Verifique que completaron el ta- (L. Tareas
blero de manera correcta. ® Organice al grupo en parejas. ® Entregue dos 88
dados a cada pareja. ® Explique que con el tablero jugaran y ganara quien
llegue al 50 pero irdn mencionando el numero en donde les toca llegar.

Actividad de cierre: Digan los nimeros que empiezan con 3 y los que empiezan con 4.
Materiales: Dados, fichas, botones, semillas, piedritas o bolitas de papel.
Evaluacién: Observe si completaron correctamente el tablero y si dicen correctamente

los numeros a los que llegan.

L.T.
Leccidn 2: El numero al que llega. 106
Secuencia de e Comente al grupo que se realizara otro juego como el del tablero. ® Pida a
actividades: los alumnos que observen en el libro de texto en la pagina 106 el ejercicio.
e Explique que el nimero 24 es donde uno esta parado en el tablero y si (L. Tareas
salen 8 en los dados, ¢a cual nimero vamos a llegar? ® Realice varios ejer- 89
cicios mas y pida que los anoten en su libreta. ® Observe que la mayoria del
I grupo comprende la actividad. ® Solicite que realicen el ejercicio del libro.
— ® Pida que comparen sus resultados con otro companiero.
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Actividad de cierre:

¢,Coémo calcularon los numeros que faltaban?

Materiales: Tableros del 1 al 50, dados.
Evaluacién: Observe las estrategias que usan para calcular los nUmeros que faltan.
L.T.
Leccién 3: jA dibujar puntos! 107
Secuencia de ® Elabore dos dados grandes. ® Juegue con los alumnos, escriba en el
actividades: pizarrén un numero y preste los dados a dos nifios y pida que acomoden || Tareas
los dados a la cantidad que indica, ejemplo: 25 para llegar a 35. ® Escriba
cantidades en el pizarrén y continde pasando alumnos. ® Pida a los alum- 90
nos que contesten la actividad de la pagina 106 del libro de texto. ® Invite a
que comprueben sus resultados en plenaria.
Actividad de cierre: ¢Hay mas respuestas correctas?, ¢ cuales?
Materiales: Tableros del 1 al 50, dos dados grandes.
Evaluacion: Observe las estrategias que usan para saber cuantos puntos dibujar. Identifique
si alguno aun tiene problemas de conteo.
L.T.
Leccion 4: Con 4 dados.
| | | 108
Secuencia de ® Reuna al grupo en equipos de cuatro integrantes. ® Entregue a los equipos
actividades: 50 fichas y cuatro dados. ® Explique a los alumnos que lanzaran los dados
y tomaran la cantidad de fichas. ® Pregunte: cuantas fichas tienen en to- |L- Tareas
tal los dos. ® Pida que anoten en su libreta sus respuestas. ® Solicite que 91
corroboren si sus respuestas se acercaban a sus resultados. ® Pida que
regresen las fichas y vuelvan a jugar varias veces.
Actividad de cierre: ¢ Coémo calcularon el total de fichas de cada ronda?
Materiales: 4 dados y 50 fichas por pareja.
Evaluacién: Identifique si el procedimiento es el conteo de todos los puntos, sobreconteo
0 hacen sumas para saber el total.
L.T.
Leccidn 5: Lupita usa tableros de 10. 109
Secuencia de e Utilice los tableros de diez que se hicieron de cartoncillo. ® Realice un
actividades: ejemplo como el del libro de texto de la pagina 109, ejemplo: Tengo 15
fichas y José tiene 12. ® Realice varias veces la actividad. ® Entregue una |L. Tareas
actividad para que lo peguen en su libreta y lo resuelvan. ® Pida que resuel- 92

Actividad de cierre:

Materiales:
Evaluacion:

van la actividad del libro de texto en la pagina 109. e Comente en plenaria
los resultados de los nifios.

¢ Pueden saber mentalmente cuantos tableros de 10 se completan?,como?
Tableros de 10, dados y fichas.
Observe la manera en que usan el tablero de 10.
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L.T.

Leccion 6: El total de fichas. 110

Secuencia de ® Organice al grupo en equipos de cuatro integrantes. ® Pida a los alum-

actividades: nos que saquen sus tableros de diez. ® Entregue fichas a cada equipo. |L. Tareas
® Recuerde a los nifios sobre la actividad pasada. ® Pida que resuelvan la 93

actividad del libro en la pagina 110. @ Pase por los equipos a observar su
método para contestar la actividad. ® Solicite que comparen sus respuestas
con otros equipos.

Actividad de cierre: ¢, Como calcularon el total de fichas?, ¢ pueden calcular el total sin usar los
tableros?, ;como?

Materiales: Tableros de 10, fichas, piedritas o bolitas de papel.

Evaluacioén: Observe las estrategias que usan para resolver los problemas.

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

Secuencia didactica: La luz es importante en mi vida. (Pags. 86 — 89)

Eje: Mundo natural.

Tema: Exploracion de la naturaleza.

Propésito: Que los alumnos reconozcan que la luz es necesaria para ver objetos y distinguir colo-

res y diferencien entre distintas fuentes de luz.
Aprendizaje esperado: Infiere que la luz es necesaria para ver objetos y colores.
Tiempo de realizacion: Dos semanas (Dos de dos).

L.T.
Intencidén didactica: Que los alumnos construyan la idea de fuente de luz y reconozcan algunas 86 - 87
fuentes de luz natural y artificial.
Apartado: Fuentes de luz. L. Tareas
Secuencia de ® Comente con los alumnos sobre las fuentes de luz naturales y artificiales. | 37.38
actividades: e Permita que expresen sus ideas sobre el tema. ® Pregunte a los alumnos
sobre las fuentes de luz que hay en su casa y sus colonias. ® Solicite que

vean las imagenes de la pagina 86 y contesten en plenaria qué tipo de
fuentes se ven. ® Lea en voz alta el dato interesante. ® Comente con los
alumnos que existen animales que producen su propia luz como las luciér-
nagas. ® Pregunte: ¢ Quién las conoce?, ¢ quién las ha visto?, ;en dénde?
® Pida que resuelvan el ejercicio de la pagina 87 y compartan sus respues-
tas. ® Pregunte: ; Podriamos vivir solo con fuentes de luz artificial?

Materiales: Libro de texto, imagenes, hojas blancas y colores.

Evaluacion: Observe si los alumnos identifican las imagenes que representan fuentes
de luz y cuales nos ayudan solamente a ver.
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Intencién didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Materiales:

Evaluacion:

Que los alumnos apliquen lo que aprendieron sobre la necesidad de luz para
ver objetos y distinguir colores con fuentes de luz de diferente intensidad.

Integro mis aprendizajes.

® Recuerde a los alumnos la actividad de la caja. ® Permita que compar-
tan sus aprendizajes. ® Pida que respondan la actividad de la pagina 88.
® Solicite que compartan sus respuestas. ® Comente en plenaria sobre la
importancia de la fuente de luz. Concluya preguntando: ;Qué tipo de luz
emplearian para caminar de noche?

Libro de texto.

Valore los argumentos de los alumnos en torno a la importancia de la luz
para ver y reconocer objetos y colores.

88

Intencién didactica:

Apartado:

Secuencia de

Que los alumnos expresen que la luz es necesaria para ver objetos y distinguir
colores y justifiquen la eleccion de distintas fuentes de luz.

Lo que aprendi.

® Pida a los alumnos que realicen un resumen de lo que se ha visto sobre las

L.T.

89

actividades: fuentes de luz. ® Solicite que pasen al frente a platicar sobre el tema. ® Pida
que realicen la actividad del libro de la pagina 89. e Compartan sus respuestas.
e |Invite para que comenten sobre cdmo se sintieron realizando las actividades.
Materiales: Libro de texto.
Evaluacion: Valore los argumentos de los alumnos sobre la importancia de la luz y las com-
pare con sus ideas iniciales.
FORMACION CIVICA Y ETICA
L.T.
Bloque: 2 58-59
Propésito: Desarrollar y actuar con sensibilidad ética ante situaciones de injusticia y vio-
lencia; al rechazar la discriminacion, el racismo, el sexismo y la desigualdad
para favorecer la justicia y la igualdad sustantiva. L. Tareas
Eje: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad 18
Secuencia: 2. Nifias y nifios con los mismos derechos
Sesion: 3. Me comprometo para que nifias y nifios sean tratados igual

Aprendizaje esperado:

Secuencia didactica:

Reconoce que las nifias y los nifios pueden realizar las mismas actividades
en el aula, en la escuela y en su casa.

e Organice un circulo de dialogo para abordar el tema sobre las oportunida-
des que tienen los nifios y las nifias de hacer las actividades de la casa o
escuela de una manera igualitaria.
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e Pida a los alumnos que piensen en alternativas que promuevan la igualdad
entre todos los miembros del grupo. e Seleccione, de las ideas planteadas,
aquellas que puedan llevarse a cabo dentro del salén de clases. e Invite a
los alumnos a escribir las ideas en una cartulina y péguelas en el salon.
e Reflexione y comente sobre la importancia de promover un trato igualitario.
e Solicite a los alumnos escribir las ideas en su cuaderno, asi como por qué
son importantes.

Materiales: Libro de texto, cuaderno de notas, colores, cartulina.
Evaluacion: Lista de acciones que promueven la igualdad entre nifios y nifias dentro del
salén de clases.
ARTES
L.T.
Eje: Elementos basicos de las artes.
Tema: Movimiento-sonido.

Aprendizaje esperado:

Sesion 3
Secuencia de
actividades:

Materiales:
Evaluacion:

Realiza movimientos corporales pausados y continuos, para explorar las
cualidades del movimiento. Genera sonidos y silencios con distintas partes
del cuerpo y reconoce sus diferencias.

® Ensefie a los alumnos sobre los diferentes tipos de movimientos de dan-
za. ® Pida que realicen el movimiento que mas les gusto. ® Entregue a cada
alumno un movimiento de danzay lo practiquen para realizarlo mas adelante.

Proyector, grabadora, bocinas.
Registre si los alumnos identifican los diferentes tipos de danzas.

Observaciones:

Firma del Docente
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- Escuela Primaria:

Zona Escolar: gmqad . C.C.T.
egional:
Profr.(a):
SEGUNDO Témeddie ESPAROL
SEMANA 7 del ___al de de ‘

Modalidad: Proyecto. Infografias para cuidar la salud. Seleccionemos el tema para nuestra infografia.
Ambito: Estudio.
Practica Social Comprension de textos para adquirir nuevos conocimientos. Intercambio escrito de
del Lenguaje: nuevos conocimientos.
Propésito: Conozcan, consulten, comprendan y produzcan textos informativos sencillos, para ob-

tener y ampliar conocimientos sobre el cuidado de la salud. Produzcan textos con ima-
genes con el proposito de influir en la conducta de su comunidad.

Aprendizaje esperado: Selecciona textos para escuchar su lectura. Escribe textos sencillos para describir per-
sonas, alimentos, plantas u objetos de su entorno.

Materiales: Textos informativos sobre el cuidado de la salud, Cuaderno de palabras, hojas blancas,
colores, (Recortable 4), credencial de lector.

Tiempo de realizacion: Cuatro semanas (Cuatro de cuatro).

L.T.

Modalidad: Actividad recurrente. Aprendamos a leer y a escribir.

. - . 115
Tema o leccion: Adivina, adivinador.
Practica social Comprension de textos para adquirir nuevos conocimientos. Intercambio escri- LT

. o . Tareas
del lenguaje: to de nuevos conocimientos.
L . . ) . . 94, 96
Propésito: Avance en la relacion entre lo que se oye y lo que se escribe haciendo énfasis
en el recorte silabico de la oralidad.

Materiales: Cartulinas, colores, imagenes, dibujos, textos, cinta, hojas blancas, marcadores.
Secuencia de ® Comience la actividad jugando a adivinar las palabras por ejemplo si dice
actividades: empieza con lo y termina con ma, pregunte: ;,Qué dice? ® Hagalo con algunas

palabras mas. e Observe si comprendieron la actividad. e Invite a los alum-
nos a contestar la pagina 115 del libro de texto. e Pida que se acerquen con
un companero para que comenten y observen si escribieron lo mismo o no.
e Pida que escriban las palabras en su libreta.

Evaluacion: Observe si los alumnos adivinan de manera rapida las palabras.

L.T.
Tema o leccién: Corregimos los textos.
Propésito: Escriba y revise los textos para la infografia. 16
Secuencia de ® Comente con los alumnos la importancia de tener los datos correctos para
actividades: la infografia.
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e Comente con los alumnos la importancia de tener los datos correctos para
la infografia. ® Pida a cada equipo que pase al frente y comente la informacion
que han incluido a su infografia. ® Apoye a que los compafieros les comenten
si les falta algo o esta completo. ® Apoye en la escritura de los equipos que
requieran poner palabras que conozcan e identifiquen.

Evaluacion: Revise si los alumnos comentan la informacién que han recabado.
L.T.
Tema o leccién: Planeamos la infografia.
Propésito: Disenie la organizacién de la informacion textual y grafica de la infografia. 116
Secuencia de e Comente a los alumnos la importancia de los tamafos de texto e imagenes,
actividades: los colores que usaran. e Oriente usando el ejemplo de las primeras infografias
vistas en las paginas 98 y 99. e Muestre que las imagenes estan acordes al
texto y el titulo. e Cuestione sobre la informacién que proporcionaran, si las
imagenes corresponden al tema que estan investigando. e Observe si todos
estan de acuerdo con lo que escribiran y concuerda con el tema que seleccionaron.
Evaluacioén: Verifique si los alumnos escriben el titulo correspondiente al tema.
L.T.
Tema o leccién: Hacemos la infografia.
. L ) ; 117
Proposito: Arme la version final de la infografia.
Secuencia de ® Comente a los alumnos que es momento de elaborar la infografia. ® Pregun-
actividades: te: Si estan listos y pida que tengan a la mano los materiales que utilizaran.
® Entregue un cartoncillo a cada equipo para que escriba las notas que selec-
cionaron y realicen los dibujos. ® Pase por entre los equipos a observar como
lo estan realizando. ® Apoye dando sugerencias con el tamafio de letra, dibujos
e imagenes.
Evaluacién: Verifique si los alumnos escriben las notas.
L.T.
Tema o leccion: Corregimos la infografia. 117
Propésito: Revise la infografia a partir de indicadores y haga la version final.
Secuencia de ® Vlencione que cada equipo pasara con su infografia terminada para que to-
actividades: dos la puedan ver. @ Invite a los alumnos a comentar sobre el trabajo de sus
compaferos. ® Pida que verifiquen en la tabla del libro en la pagina 117 si
cuentan con todos los requisitos que necesita una infografia. ® Invite a que
agreguen lo que les falta a su trabajo, observado de la tabla.
Evaluacién: Verifique si los alumnos reconocen la relacion entre el texto y la imagen.
. ) ) L.T.
Tema o leccion: Compartimos lo aprendido.
Propésito: Presente las infografias a la comunidad escolar. 117

Secuencia de
actividades:

® |nvite a todos los equipos a mostrar y compartir su infografia. ® Cada equipo
tendra diferente infografia y leera la informacién. e Pida a los alumnos que
sugieran lugares donde pegar las infografias. ® Comente que deben estar en
lugares visibles para toda la comunidad escolar. ® Salga con el grupo al patio
de la escuela a pegar las infografias.

Observe silos alumnos identifican los lugares estratégicos para pegar en la escuela.
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Modalidad:
Ambito:
Tema o leccion:

Practica social
del lenguaje:

Propésito:

Aprendizaje esperado:

Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

Actividad recurrente. Tiempo de leer.
Literatura.
Cuentos con lobos “El lobo y las siete cabritas”.

Lectura de narraciones de diversos subgéneros.

Conozcan narraciones de diversos subgéneros como fabulas y cuentos, an-
ticipen el contenido y a partir de indicadores textuales, recuperen la trama y
verifiquen las predicciones.

Escucha la lectura de cuentos infantiles.

® Mencione el titulo del cuento y pregunte de qué creen que trate. ® Cuestione
a los alumnos: ;,Como creen que sera el lobo en este cuento?, ¢ creen que el
lobo se coma las cabras?, etc. ® Lea el cuento en voz alta y pregunte: ¢ Por
qué creen que el narrador dice que el lobo es astuto?, ¢ por qué las cabritas
confiaron en él?, etc. ® Relea las partes donde se maneja la caracterizacion
de los personajes. @ Platique con ellos y haga ver las diferencias de este lobo
y el de los tres cochinitos. ® Anote en el pizarron las respuestas que le dan los
alumnos. ® Pida que copien sus respuestas en la pregunta que se encuentra
en el libro de texto en la pagina 119.

Observe si los alumnos identifican similitudes y diferencias entre los lobos de
los cuentos leidos.

L.T.

118-119

L. Tareas
95

Trayecto 6:
Eje tematico:
Tema:

Propésito:

Aprendizaje esperado:

Tiempo de realizacion:

MATEMATICAS

Otra vez 50. (L.T. Pags. 111 - 116)
Numero, algebra y variacion.

Numero, adicién y sustraccion.

Que los alumnos resuelvan estos problemas con procedimientos propios y no conven-

cionales.

Lee, escribe y ordena nimeros naturales hasta 50. Resuelve problemas de suma y resta con
numeros naturales menores que 50. Calcula mentalmente sumas y restas de nimeros de

una cifra y de multiplos de 10.
Dos semanas (Dos de dos).

Leccioén 7:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:

Materiales:
Evaluacion:

Paco usa tableros de 10.

® Recuerde a los nifos sobre la actividad pasada. ® Pida a los alumnos
que saquen sus tableros de diez. ® Reuna al grupo en equipos de tres
integrantes. ® Plantee un problema como el del ejercicio del libro de texto
en la pagina 111, ejemplo: Si en el grupo reunimos 40 fichas y yo puse
25, ¢cuantas fichas pusieron ustedes? ® Realice varios ejercicios y pida a
los alumnos que copien en sus libretas. ® Pida que en equipos resuelvan
la actividad del libro. ® Invite a compartir en plenaria sus resultados y sus
métodos para resolverlos.

Antes de usar los tableros, ¢ pueden saber si Paco puso mas de 10 fichas?,
é,como?

Tableros de 10, dados y fichas.

Observe la manera en que usan el tablero de 10.
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Leccion 8: ¢ Cuanto puso cada nifia?
Secuencia de ® Elabore tarjetas con numeros. ® Utilice sus tableros grandes con las fi- 112
actividades: chas. ® Plantee un problema al grupo, ejemplo: Pida a dos alumnos que
paseny comente que entre Io§ dos tienen 25 fi_chas en total, entregue auno | Tareas
la tarjeta con el numero 15 y diga que son las fichas que él puso, ahora pre- 95
gunte: ¢ Cuantas fichas puso el otro alumno? ® Observe como solucionan
el problema. ® Pida que utilicen los tableros grandes. ®Invite al grupo a que
apoyen a la pareja a resolver la actividad. ® Organice al grupo en parejas y
pida que resuelvan la actividad de la pagina 112.
Actividad de cierre: ¢,Coémo calcularon las fichas que puso cada nifio?
Materiales: Tableros de 10, 50 fichas, piedritas o bolitas de papel.
Evaluacion: Identifique si las dificultades o errores de los alumnos provienen de relacio-
nar los datos, si es asi lleve a cabo las actividades de apoyo.
L.T.
Leccion 9: La tiendita. 13
Secuencia de ® Pida a los alumnos empaques vacios con anticipacion para jugar a la
actividades: tiendita. ® Organice en equipos de tres integrantes. ® Asigne lugares en el
salén para que los equipos acomoden sus cosas. ® Explique a los alumnos | L. Tareas
que se jugara a la tiendita y todos compraran a los demas equipos. @ Invite 96
a los nifios a que ellos pongan el precio a sus cosas. ® Entregue tarjetitas a
cada equipo para que escriban los precios de sus objetos y los pongan en
sus productos. ® Observe la interaccion y las estrategias que utilizan.
Actividad de cierre: Si alguien comprara dos productos, ¢ como calcularia lo que debe pagar? y
¢,coémo calcularia el cambio?
Materiales: Utiles escolares, empaques vacios.
Evaluacion: Identifique quiénes aun necesitan material concreto para hacer calculos.
L.T.
Leccién 10: Compara precios. 114
Secuencia de ® Muestre a los alumnos dos productos con precios. ® Pregunte a los ni-
actividades: fios ¢ Cual cuesta mas? ® Realice varias veces el ejercicio con diferentes
productos. ® Invite a los alumnos a que dibujen los productos y copien |L. Tareas
sus precios. ® Pida a los alumnos que resuelvan la actividad del libro de la 97
pagina 114. e Invite a los nifios a comparar sus respuestas. ® Comente en
plenaria sobre la actividad.
Actividad de cierre: ¢, Como supieron cual producto cuesta mas?, ;como calcularon cuanto
mas?
Materiales: Monedas (Recortable 2).
Evaluacion: Observe las estrategias que usan para calcular lo que van a pagar o el
cambio.
. L.T.
Leccion 11: Problemas de sumas y restas.
. . 115
Secuencia de e Comente a los alumnos sobre las operaciones de suma y resta. ® Cues-
ctividades: tione a los nifios ¢ En qué momento usamos una suma y una resta? ® Escri- L. Tareas
ba en el pizarrén sus respuestas. ’ 98
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Actividad de cierre:

® Anote en el pizarrdn un ejercicio para que copien, ejemplo: Yo compré un
bote de leche y una paleta, la paleta cuesta 5 pesos y la leche cuesta 20,
¢, Cuanto pagué? e Escriba en el pizarrén las operaciones, ejemplo: 20+5
y 20-5. ® Pregunte: ;Cual de estas operaciones me va a ayudar a saber
cuanto pagué? e Realice varios ejercicios. ® Observe que comprenden la
actividad. ® Reuina al grupo en parejas. ® Pida a las parejas que resuelvan
la actividad del libro de la pagina 115. e Comente en plenaria sobre los re-
sultados que obtuvieron.

¢, Como resolvieron los problemas y como eligieron la operacion?

Materiales: Monedas (Recortable 2).
Evaluacion: Observe si identifican ya los problemas que se resuelven con una suma o
resta.
» L.T.
Leccion 12: Restas y mas restas.
Secuencia de ® Elabore tarjetas con restas. ® Organice al grupo en un circulo. ® Coloque 116
actividades: las tarjetas de las restas boca abajo en el centro. ® Explique a los alumnos
que por turnos pasaran de dos en dos a tomar una tarjeta y la anotaran L. Tareas
en el pizarrén y resolveran la resta. ® Asegurese que todos los alumnos
99

Actividad de cierre:

Materiales:

Evaluacion:

participen en la actividad. ® Pida que acomoden sus bancos de nuevo y
se coloquen por parejas como les tocd jugar. ® Solicite que contesten las
actividades de su libro en la pagina 116. e Invite a que pasen por parejas a
anotar las restas del libro con su resultado. ® Explique la actividad dos que
es calcular un numero. ® Use varios ejemplos como: si tengo 8 para llegar
a 12 cuanto falta. ® Solicite que resuelvan de manera individual esa activi-
dad. e Comente en plenaria los resultados.

¢, Como los resolviste?, ;qué tienen en comun estas restas?

Tarjetas con sumas y restas.

Identifique quiénes tienen dificultades para hacer mentalmente las opera-
ciones y dé las sugerencias de apoyo.

Secuencia didactica:
Eje:
Tema:

Propésito:

Aprendizaje esperado:

Vinculo con otras
asignaturas:

Tiempo de realizacion:
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CONOCIMIENTO DEL MEDIO

Me cuido y cuido el medio donde vivo. (Pags. 90 — 94)
Mundo natural.
Cuidado de la salud. Cuidado del medioambiente.

Que los alumnos identifiquen acciones para el cuidado de su cuerpo y del medio par
que los pongan en practica en su vida cotidiana.

Reconoce las distintas partes del cuerpo y practica habitos de higiene y alimentacion
para cuidar su salud. Reconoce que sus acciones pueden afectar a la naturaleza
participen en aquellas que ayuden a cuidarla.

Lengua Materna “Infografias para cuidar la salud”.

Dos semanas (Una de dos).
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Intencién didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Materiales:

Evaluacion:

Que los alumnos expresen sus ideas iniciales con relacion al cuidado del
cuerpo e integridad personal.
Lo que pienso.

® Pida a los alumnos que vean las imagenes de su libro de texto en la pagina 90.

® Comente: ¢ Qué es una medida de seguridad? y dé algunos ejemplos. ® Pre-
gunte: ¢ De qué manera pueden cuidar de los demas? ® Platique con los nifios
y pida que le comenten si hay lugares de riesgo en la escuela y donde estan.

Libro de texto, hojas blancas, imagenes.

Escuche las ideas iniciales de los alumnos sobre el cuidado de la salud y
algunas medidas de seguridad.

90

Intencién didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Materiales:

Evaluacion:

Que los alumnos reconozcan algunas acciones para cuidar su cuerpo y a
otras personas.

Cuido mi cuerpo y a otras personas.

® Pregunte a los alumnos ¢ si les gusta educacion fisica? y ¢ qué es lo que
mas les gusta? @ Solicite a los alumnos que realicen un dibujo de la activi-
dad que mas les gusta hacer en educacion fisica. ® Pida que comenten con
el grupo el dibujo que realizaron. ® Cuestione: ;Podrian realizar la actividad
que mas les gusta si estuvieran lastimados? @ Escriba en el pizarrén lo que
mencionaron. ® Solicite que copien la respuesta en su libro en la pagina 91.
®Relna al grupo en equipos de cinco integrantes. ® Entregue a cada equipo
revistas y hojas blancas. ® Pida que recorten imagenes donde estén reali-
zando actividades que cuiden su cuerpo y realicen un mosaico y lo guarden
en su carpeta de trabajos. ® Pida que le comenten sobre las actividades
que realizan para cuidar el cuerpo. ® Escriba en el pizarrén y pida que lo
copien en su libro en la pagina 92. e Invite a que realicen el ejercicio de la

pagina 93 y compartan sus respuestas en plenaria.
Iméagenes de acciones para cuidar el cuerpo, tijeras, hojas, pegamento.

Valore la participacion de los alumnos y si reconocen acciones para el cui-
dado de su cuerpo y para cuidar a las demas personas.

L.T.

91-93

L. Tareas
39-40

Intencion didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Que los alumnos identifiquen los lugares de riesgo de su escuela a partir
de la exploracion de ésta.

Los lugares de riesgo.

e Comience hablando sobre las medidas de seguridad de varios lugares. ®Pida
que comenten sobre mas lugares. @ Invite a que vean la imagen de su libro de
la pagina 94 y marquen los lugares de riesgo que ven. ® Solicite que compartan
sus respuestas. ® Entregue a cada alumno una hoja blanca y pida que dibujen
un croquis de la escuela marcando los lugares de riesgo que hay.

L.T.

94

L. Tareas
41-42
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® Pida que compartan con un companero para que vean si concuerdan con
los lugares que mencionan. @ Solicite que guarden el trabajo en su Carpeta

de actividades.

Materiales: Libro de texto, hojas, colores, Carpeta de actividades.
Evaluacién: Observe el trabajo y participacion de los alumnos y valore si identifican

lugares y situaciones de riesgo.

L.T.

Bloqlfei 2 60 - 61
Propésito: Abordar los conflictos de forma pacifica, mediante el didlogo, el trato digno,

el respeto a las diferencias y la colaboracion, para transformarlos positiva-

mente en oportunidades de crecimiento personal y social. L. Tareas
Eje: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad 19
Secuencia: 3. Convivimos en paz
Sesioén: 1. Reconozco las diferencias

Secuencia didactica:

Aprendizaje esperado:

Identifica que hay diferencias con sus pares y las respeta para contribuir a
una convivencia pacifica en el aula y en la escuela.

® Converse con el grupo sobre si han surgido conflictos entre ellos y las
personas con las que se relacionan en su casa, escuela o comunidad.
® Promueva la reflexion sobre la importancia de resolver las diferencias o
problemas que surgen en la convivencia diaria. ® Invite a los alumnos a
observar las imagenes de la pagina 61 del libro de texto. ® Platique sobre
cémo pueden resolverse las situaciones planteadas de una manera pacifica.
® |Indique a los alumnos que dibujen en su cuaderno de notas una situacion
conflictiva, asi como las alternativas pacificas de solucion ante dicho problema
reconociendo los derechos y necesidades de cada uno de los involucrados.

Sesion 1
Secuencia de
actividades:

Aprendizaje esperado:

Identifica distintas formas que puede realizar con su cuerpo, para explorar
sus posibilidades expresivas. Utiliza los colores primarios para combinarlos
y distingue los colores calidos y frios.

® Reuna al grupo en equipos. ® Entregue la mitad de una cartulina a cada
equipo. ® Pida que combinen colores para formar colores calidos y frios.
® Solicite que expliquen sobre las combinaciones que hicieron.
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Materiales: Libro de texto, cuaderno de notas, colores.
Evaluacion: Dibujo o escritura sobre un conflicto cotidiano y sus alternativas pacificas de
solucion respetando los derechos y necesidades de las personas involucradas.
ARTES
L.T.
Eje: Elementos basicos de las artes.
Tema: Forma — color.

www.migdalia




e e e

Materiales: Cartulina, colores, acuarelas, hojas blancas.

Evaluacion: Registre si los alumnos realizan la combinacion correcta de colores.

Observaciones:

Firma del Docente Firma de Direccién Fecha de Revision
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- Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Unidad

Regional: CCT

Profr.(a):

SEGUNDO Tmedtie ESPANOL

SEMANA 8 del ___al de de

Modalidad:
Ambito:
Practica Social
del Lenguaje:

Propésito:
Aprendizaje esperado:

Materiales:

Tiempo de realizacion:

Proyecto. Noticias de mi comunidad. Leemos para saber mas.
Participacion Social.

Analisis de los medios de comunicacion. Participacion y difusion de informacion en la co-
munidad escolar.

Que los alumnos conozcan, consulten, comprendan y produzcan notas informativas para
compartir.

Lee notas informativas sencillas sobre temas de su interés. Elabora textos sencillos e ilus-
traciones para publicar en el periddico del aula.

Periddicos, Internet, radio, hojas, colores, “Pasaporte de lecturas”, (Recortable 4), alfabeto
2, tiras recortables primer grado péag, 77, Cuaderno de palabras, libro de lecturas.

Cuatro semanas (Una de cuatro).

Modalidad:
Tema o leccion:

Practica social
del lenguaje:

Propésito:

Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

L.T.
Actividad recurrente. Aprendamos a leer y a escribir. 120
Adivina, adivinador.
Analisis de los medios de comunicacion. Participacion y difusion de informa-
. . L. Tareas
cién en la comunidad escolar.
96-97

Avance en relacion entre lo que se escucha y lo que se escribe haciendo én-
fasis en el recorte silabico de la oralidad, atendiendo no solo al inicio de las
palabras, sino a la totalidad.

® Comente a los alumnos que se jugara un juego de palabras. ® Explique que
esta vez se ira aumentando la dificultad. ® Realice un ejemplo con palabras

cortas ejemplo: si tengo mi y termina en sa que dice. ® Comente que la pa-
labra sera mas dificil ejemplo: empieza con pa sigue con le y termina con ta

y pregunte qué dice. ® Anote en el pizarrdn las respuestas que los alumnos

mencionan y corrobodrelas. ® Pida que abran su libro de texto en la pagina 120
y realicen.

Revise si los alumnos resuelven la actividad con facilidad.

Tema o leccion:
Propésito:

Secuencia de
actividades:

¢,Cémo son las noticias?

Identifique las caracteristicas de las noticias.

® Cuestione a los alumnos como es que se enteran de las noticias que pasan
en su colonia, municipio, etc.
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Evaluacion:

® Comente sobre los diferentes medios de comunicacion que hay (Internet,
revistas, periddico). ® Pregunte si conocen qué es un periddico. ® Acomode al
grupo en equipos de cinco integrantes. ® Entregue una seccién del periddico
a cada equipo. ® Pida que por equipos pasen al frente a mencionar la seccién
que les tocd y mencionen de qué trata. ® Pida que observen el libro de texto en
la pagina 121 y encierren los textos que nos hablan de una noticia.

Verifique si los alumnos identifican las secciones de un periddico.

ctividades:

® Pida a sus alumnos que traten de leer el titulo y pregunte si conocen el cuen-
to o lo han leido. ® Comente lo importante que es seguir el texto con el dedo.

L.T.
Tema o leccion: Leemos noticias.
L - - : 122-123
Propésito: Explore noticias para anticipar su contenido.
Secuencia de ® Pida a los alumnos que abran su libro en las paginas 122 y 123 y observen L. Tareas
actividades: las noticias que se muestran ahi. ® Cuestione de qué creen que tratan esas no- 97.99
ticias para que anticipen el contenido. ® Pregunte: s Donde estan los titulos? y
;,qué es lo que dira ahi? @ Pregunte si lo que ellos habian anticipado concordd
con las noticias después de leerlas. ®Lea en voz alta las noticias y cuestione si
al iniciar las noticias ¢ Se comienzan igual? @ Invite a los alumnos a preguntar
en casa qué medios de comunicacion utilizan para enterarse de las noticias y
contesten la pagina 123.
Evaluacién: Observe si los alumnos identifican los encabezados de una noticia.
L.T.
Tema o leccion: Analizamos una noticia.
L . ) . . 124-125
Propésito: Analice el contenido de una noticia a partir de preguntas clave.
Secuencia de ® Pida a los alumnos que vean en su libro las paginas 124 y 125. eLea en voz L. Tareas
actividades: alta la noticia. ® Cuestione a los alumnos con preguntas como: ¢Qué paso6?, 102-103
¢cuando pasé?, donde pasod?, ¢ por qué pasd? ® Mencione que esas pregun-
tas siempre seran clave para poder conocer y comprender cualquier noticia.
® Pida que le dicten las respuestas para que las apunte en el pizarrén. e Pida
que copien sus respuestas en el libro de texto en la pagina 125. ® Lea otra
noticia y haga las mismas preguntas claves para que ellos vean si se puede
obtener esa informacion. ® Pida que anoten sus respuestas en su libreta.
Evaluacion: Revise si los alumnos identifican las partes formales de una noticia.
L.T.
Tema o leccion: Cuentos con lobos. “Caperucita Roja”.
. . . . . 126-129
Propésito: Conozcan narraciones de diversos subgéneros como fabulas y cuentos, an-
ticipen el contenido y a partir de indicadores textuales, recuperen la trama y
verifiquen las predicciones. L. Tareas
ecuencia de 105-107
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® | ea el cuento en voz alta y después verifique si lo que sabian era similar a
lo que leyeron. ® Pregunte sobre las caracteristicas de este lobo. ® Cuestione
si hay mas personajes o solo la nifa y el lobo. ® Invitelos a que contesten las
preguntas del libro de texto de la pagina 129.

Evaluacién: Revise que los alumnos profundizan sobre las caracteristicas del lobo.
Id
Trayecto 7: Construcciones geomeétricas. (L.T. Pag. 117 - 121)
Eje tematico: Forma, espacio y medida.
Tema: Figuras y cuerpos geométricos.
Propésito: Que los alumnos exploren y descubran propiedades de las figuras geométricas para favo-

Aprendizaje esperado:

Tiempo de realizacion:

recer la anticipacion de resultados, la imaginacién espacial y la secuencia de acciones para

obtener una construccion.
Construye configuraciones utilizando figuras geométricas.
Una semana.

Leccion 1:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:
Materiales:

Evaluacion:

Tradiciones mexicanas.

e Mencione a los nifios sobre el Dia de Muertos. e Muestre diferentes tipos de
papel picado y pregunte qué figuras o formas geométricas ven. e Pregunte:
¢,Como creen que se hacen esos papeles? y ¢, quién podria hacerlos? e Invite
a que realicen el dibujo que mas les gusté en su libreta. @ Entregue una hoja
blanca a cada alumno. e Explique que realizaran un papel picado. e Pida que
vean en su libro en la pagina 117 y sigan las instrucciones que se muestran.
e Apoye a algunos alumnos. e Pregunte: ; Qué figura se form6? e Entregue
otra hoja en blanco a cada alumno. e Pida que vuelvan a realizar el mismo
procedimiento pero ahora haciendo un corte recto. e Pregunte: ; Qué figura se
formd ahora? e Retome el tema de las tradiciones mexicanas. e Recuerde a
los alumnos sobre las actividades del papel picado. e Comente con el grupo si
se podran hacer mascaras con la técnica del papel picado. e Pida que realicen
un boceto de su mascara en su libro de texto en la pagina 118 para después
hacerla. e Invite a los alumnos a realizar su mascara. e Entregue hojas y pida
que saquen sus colores y tijeras para que elaboren sus mascaras. e Pida a los
nifos que pasen al frente con su mascara terminada para que se la muestren
a sus companeros y compartan la manera de elaborarla.

Mencionen las figuras geométricas que usaron en sus disefios.

Papel picado con varios motivos, hojas de papel, hojas de periédico o de re-
vistas y tijeras.

Pregunte a sus estudiantes: ¢ qué figuras usaron en su mascara?, ;como son
sus lados?, ¢ cuantos lados tiene?, ;tiene vértices (esquinas o puntas)?

L.T.

117-118

L. Tareas
100

Leccion 2:

Secuencia de
actividades:

¢ Dénde doblar?

e Elabore una tira grande para que ejemplifique la actividad del libro de texto.
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Materiales:

Evaluacion:

Actividad de cierre:

e Cuestione a los alumnos ¢ Si dobla en dos partes la tira, qué se formara?
y ¢si la dobla en tres, podra formar un triangulo? e Apoye a que compren-
dan la actividad y reflexionen sobre construir diferentes figuras de tres lados.
e Pida a los alumnos que recorten las tiras del recortable 14 de la pagina
219. e Invite a que observen la tabla de su libro en la pagina 119. e Explique
sobre las figuras que deberan hacer y los lados que deben tener. ¢ Reulna en
parejas al grupo. ¢ Comente en plenaria sus respuestas y pida que muestren
las figuras que realizaron. e Escriba en el pizarron los nombre de las figuras:
triangulo, cuadrado, rectangulo, rombo, etc.

Comparen sus figuras de tres lados. ¢Son todas iguales?, ;en qué son dife-
rentes?

Tiras de colores (Recortable 14) y pegamento.

Puede considerar la diferencia en términos del color de la tira o por el tamarfio
de sus lados.

L. Tareas
101

Leccion 3:

Secuencia de
actividades:

Materiales:

Evaluacion:

Actividad de cierre:

Un separador de paginas.

e Elabore el separador de preferencia en grande. e Muestre a los alumnos
el separador. e Explique que ellos realizaran uno igual pero mas pequefio.
e Explique que es importante que observen bien las instrucciones para que les
salga bien. e Pida que los alumnos que lograron hacer sin problema la leccién
1 de “un paso mas”, pasen al frente a decir las instrucciones de como elabo-
rarlo. @ Organice al grupo en equipos de cuatro integrantes. e Entregue hojas
blancas a cada nifio del equipo. e Pase por los equipos y pregunte: ; Qué de-
ben hacer aqui?, ¢ qué deben hacer antes?, etc. e Invite a los nifios a hacer el
avion. e Pida que copien las instrucciones en su libreta. @ Entregue una hoja a
cada alumno para que elabore el avion. e Pase al frente a los nifios para que
expongan sus aviones y platiquen si les fue dificil hacerlo.

¢ Qué figuras se formaron con los dobleces en cada paso?

Hojas cuadradas, hojas de colores y pinturas para decorar, pegamento, tijeras
y un separador.

Analice qué hicieron en cada caso y qué se formo.

L.T.

120

L. Tareas
102

Leccion 4:

Secuencia de
actividades:

Materiales:

Actividad de cierre:

Yo veo...

e Dibuje en el pizarron los puntos como se ven en el libro de texto. e Invite a
jugar a un alumno con usted. e Explique que para jugar se debe ir uniendo
puntos y cuando completen un cuadro deberan poner su letra inicial y sera un
punto, gana quien haya hecho mas cuadros. e Realice el juego varias veces
con diferentes alumnos. e Reuna el grupo en parejas y pida que jueguen con
su libro en la pagina 121. e Comente en plenaria quién gano.

¢ En qué se fijaron para reconocer los cuadrados?

Hojas cuadradas, hojas de colores y pinturas para decorar, pegamento, tijeras
y un separador.

Observe si los alumnos identifican figuras geométricas.

L.T.

121

L. Tareas
103
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Secuencia didactica:
Eje:
Tema:

Propésito:

Aprendizaje esperado:

Vinculo con otras
asignaturas:

Tiempo de realizacion:

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

Me cuido y cuido el medio donde vivo. (Pags. 95 — 97)
Mundo natural.
Cuidado de la salud. Cuidado del medioambiente.

Que los alumnos identifiquen acciones para el cuidado de su cuerpo y del medio para que
los pongan en practica en su vida cotidiana.

Reconoce las distintas partes del cuerpo y practica habitos de higiene y alimentacion para
cuidar su salud. Reconoce que sus acciones pueden afectar a la naturaleza y participen en
aquellas que ayuden a cuidarla.

Lengua Materna “Infografias para cuidar la salud”.

Dos semanas (Dos de dos).

Intencion didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Materiales:

Evaluacion:

L.T.
Que los alumnos identifiquen acciones para el cuidado del medio que puedan 95
poner en practica cotidianamente.
Cuido el medio. L. Tareas
e Pregunte a los alumnos ¢ Quién cuida el medio ambiente? y ; de qué manera 43-45

lo cuidan? e Solicite que vean la imagen de la pagina 95 y seleccionen a las
personas que estan cuidando el medio ambiente. @ Comparta en plenaria sus
resultados. e Entregue una hoja en blanco a cada alumno. e Pida que dibujen
lo que ellos hacen para cuidar el medio ambiente. e Solicite que lo guarden
en su carpeta de trabajo. e Pida que escriban en su libreta por qué todos so-
mos responsables de su cuidado. e Solicite que compartan sus respuestas en
plenaria.

Libro de texto, hojas, colores, Carpeta de actividades.

Observe el trabajo individual de los alumnos e identifique si son capaces de
proponer acciones para el cuidado del medio.

Intencion didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Materiales:

Evaluacion:

L.T.

Que los alumnos expresen como cuidan la naturaleza y su cuerpo, incluyendo 96
la identificacion de lugares de riesgo.

Integro mis aprendizajes.

e Lea la instruccion de la actividad a realizar en su libro en la pagina 96.
e Invite a que comenten cada uno sobre el esquema que realizaran. e Apoye
explicando uno. e Pida que realicen el trabajo. e Invite a que pasen al frente y
expongan su esquema.

Cartulina, colores, cinta.

Valore si los alumnos identifican acciones para el cuidado del cuerpo y de la
naturaleza.
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Intencion didactica:

Que los alumnos evallen sus actitudes hacia el cuidado de si mismos y del medio.

97

Apartado: Lo que aprendi.
Secuencia de e |ea la pregunta del libro de la pagina 97. e Invite a los alumnos a que con-
actividades: testen de manera oral cada uno sobre ésta. e Pida que escriban en su libro la
respuesta. e Contesten en grupo las preguntas de la tabla y explique que cada
quien vaya palomeando su respuesta. e Pida que sean honestos al responder.
Materiales: Libro de texto.
Evaluacion: Valore la capacidad de los alumnos para ampliar sus explicaciones sobre el
cuidado de la salud.
FORMACION CIVICA Y ETICA
L.T.
Bloque: 2 62 - 65
Propésito: Abordar los conflictos de forma pacifica, mediante el dialogo, el trato digno, el
respeto a las diferencias y la colaboracion, para transformarlos positivamente
. . . L. Tareas
en oportunidades de crecimiento personal y social.
. . . . e . . 20
Eje: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad
Secuencia: 3. Convivimos en paz
Sesion: 2. Nuestras diferencias en la convivencia

Aprendizaje esperado:

Secuencia didactica:

Identifica que hay diferencias con sus pares y las respeta para contribuir a una
convivencia pacifica en el aula y en la escuela.

e Realice la lectura junto al grupo de “Las aventuras de Teporingo” en las
paginas 62 y 63 del libro de texto. e Pregunte a los alumnos ¢ qué diferencias
se tuvieron en el cuento?, ;como se resolvieron?, qué le dirian a Teporin-
go sobre la forma de decidir las actividades?, ¢ qué aprendieron del cuento?
e Promueva la reflexion sobre las diferencias que hayan tenido en el salén de
clases o la escuela. e Realice una lluvia de ideas que permita hacer un listado
de las diferencias planteadas. e Corte hojas de papel en pedazos y escriba
en ellos algunos problemas, meta los pedazos en una bolsa. e Saque un pa-
pel de la bolsa para contestar lo solicitado a cada equipo. e Integre equipos
de trabajo para responder: ¢ quiénes tienen ese problema?, ;qué necesitan o
desean?, ;qué solucidn respetuosa para las dos partes puede llevarse a
cabo? e Reflexione sobre la importancia de respetar las diferencias. e Escriba
en el pizarron las caracteristicas de una convivencia pacifica y redacte sus
conclusiones en el cuaderno de notas.

Materiales:
Evaluacion: Libro de texto, cuaderno de notas, hojas de papel, bolsa.
Listado de caracteristicas de la convivencia pacifica entre las personas respe-
tando sus diferencias.
L.T.
je: Elementos basicos de las artes.
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Tema: Forma — color.

Aprendizaje esperado: Identifica distintas formas que puede realizar con su cuerpo, para explorar sus
posibilidades expresivas. Utiliza los colores primarios para combinarlos y dis-

o tingue los colores calidos y frios.

Sesion 2 o _ _ o

Secuencia de e Solicite al grupo que realicen una pintura con las combinaciones de los co-

actividades: lores. e Entregue a cada alumno una hoja blanca. e Pase por los lugares a
observar y preguntar sobre su pintura. e Invite a los alumnos que pasen al
frente y expongan su actividad.

Materiales: Pintura, colores, acuarelas, hojas blancas.

Evaluacion: Registre si los alumnos comprenden la combinacién de colores.

Observaciones:
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Escuela Primaria: b

Zona Escolar: g:gzgal: C.C.T. F

Profr.(a):

SEGUNDO Tidmtedtie ESPAROL
SEMANA 9 del___ al de de

Modalidad:
Ambito:

Practica social del
lenguaje:
Propésito:

Materiales:

Aprendizaje esperado:

Tiempo de realizacion:

Proyecto. Noticias de mi comunidad. Seleccionamos el tema.

Participacion Social.

Analisis de los medios de comunicacion. Participacion y difusion de informacion en la co-

munidad escolar.

Que los alumnos conozcan, consulten, comprendan y produzcan notas informativas para

compartir.

Lee notas informativas sencillas sobre temas de su interés. Elabora textos sencillos e ilus-

traciones para publicar en el periédico del aula.

Periddicos, Internet, radio, hojas, colores, “Pasaporte de lecturas”, (Recortable 4), alfabeto
2, tiras recortables primer grado pag. 77, Cuaderno de palabras, libro de lecturas.

Cuatro semanas (Dos de cuatro).

Modalidad:
Tema o leccion:

Propésito:

Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

Actividad recurrente. Aprendamos a leer y a escribir.
Formamos palabras.

Profundice en la reflexion sobre los aspectos sonoros de la escritura y la rela-
cién entre lo que se escucha y lo que se escribe.

e Prepare silabas con fomi(sa, en, pre, etc.). @ Pegue en el pizarron las sila-
bas y pida a los alumnos que piensen en palabras que comienzan con ellas.
e Mencione ejemplos para que los alumnos comprendan el juego. e Escriba
sus respuestas una debajo de otra para que verifiquen si empiezan con las
que se les esta pidiendo. e Reulina al grupo en binas para que resuelvan la
primera parte de la actividad de la pagina 130. e Invite al grupo a tomar el alfa-
beto 2 del recortable 4 para que formen palabras. e Explique que al terminar la
primera actividad haran la segunda la cual sera con esas mismas silabas pero
ahora pensaran en palabras que terminen asi. ® Mencione ejemplos para que
lo comprendan mejor.

Verifique si los alumnos observan la combinacién de letras para formar pala-
bras diferentes.

L.T.

130

L. Tareas
106

Tema o leccion:
Propésito:

¢ De qué vamos a hablar?
Elija un tema para escribir una noticia.

e Informe a los alumnos sobre la realizacién de una noticia. e Pida que co-
menten situaciones que han pasado en la escuela para realizar una noticia.
e Anote en el pizarrdn una lista de las respuestas que los nifios le dicten.

L.T.

131
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Evaluacion:

e Ayude proporcionando noticias recientes de la comunidad escolar. e Reuna
a los alumnos en parejas para que escojan de la lista escrita en el pizarrén la
noticia que les gustaria investigar y escribir. ¢ Pida a los alumnos que escriban
en su libro de texto en la pagina 131 el tema que eligieron.

Revise que los alumnos escriban la lista de los temas que desean hablar.

L.T.
Tema o leccion: Reunimos informacion.
. . : - 131-132
Propésito: Elabore preguntas para realizar una entrevista y obtener informacion.
Secuencia de e Pregunte a los alumnos de dénde conseguiran la informacion. e Invite a que L Tareas
actividades: investiguen no sélo en el periddico, si no en otros medios como el Internet, |~
revistas o entrevistas. e Pida que realicen anotaciones en sus cuadernos para 97
que tengan mas datos recabados. e Pida que contesten las preguntas que
vienen en su libro de texto en la pagina 132 y verifiquen en sus datos si los
tienen todos o qué les falta investigar mas.
Evaluacion: Revise si los alumnos investigaron por otro medio.
L.T.
Tema o leccion: Buscamos informacion en otros medios.
- L - . 132
Propésito: Localice informacion en diversas fuentes.
Secuencia de e Pregunte a los nifos dénde se puede conseguir mas informacioén. e Anote en LT
actividades: el pizarron sus respuestas. e Ofrezca material como periddicos o revistas para | areas
que los alumnos sigan investigando mas sobre su tema. e Pida a los alumnos 97
que escriban en su libreta la informacion que han obtenido de la entrevista y
de las demas investigaciones que han realizado. e Permita que conozcan mas
sobre los textos de distintas noticias para que se encuentren las diferencias.
Evaluacion: Observe si los alumnos identifican las diferencias de otros tipos textuales.
L.T.
Modalidad: Actividad recurrente. Tiempo de leer.
P ) 133-134
Ambito: Literatura.
Tema o leccion: Cuentos con lobos. “El pastor y el lobo”
_ _ L. Tareas
Practica social Lectura de narraciones de diversos subgéneros. 107
del lenguaje:
Propésito: Conozcan narraciones de diversos subgéneros como fabulas y cuentos, an-
ticipen el contenido y a partir de indicadores textuales, recuperen la trama y
verifiquen las predicciones.
Aprendizaje esperado:  Escucha la lectura de cuentos infantiles.
Secuencia de e Pregunte: ; Donde esta el titulo y qué creen que dice? e Permita que antici-
actividades: pen sobre el cuento. e Lea en voz alta y permita un espacio de reflexion sobre

los comentarios hechos antes. e Pregunte: ;Si solo los lobos engafian?, y
hagales ver que Juan engafi¢ a los campesinos porque ellos sabian que el
lobo era malo.
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e Cuestione a los nifios con: ¢ En qué se parece este lobo y en qué es distinto
a los otros lobos de los otros cuentos? e Anote sus respuestas en el pizarrén
y platique con ellos. e Pida que anoten el titulo del cuento en el “Pasaporte de
lecturas”.

Evaluacion: Observe quiénes leen por si solos, buscan pistas y releen el texto para confir-
mar sus anticipaciones.
MATEMATICAS
Trayecto 8: Organizacion de datos. (L.T. Pag. 122 - 127)
Eje tematico: Analisis de datos.
Tema: Estadistica.
Propésito: Que los alumnos recolecten datos y los registren en una tabla como una herramienta util

Aprendizaje esperado:

para organizar, presentar e identificar datos con categorias.

Recolecta datos y hace registros personales.

Tiempo de realizacion: Una semana.
L.T.
Leccion 1: ¢ En qué mes cumples afos? 122
Secuencia de e Pida a los alumnos que traigan su fecha de nacimiento desde una clase an-
actividades: terior. @ Pida que observen el dibujo de su libro en la pagina 122. ¢ Comente L. Tareas
sobre las estaciones. e Cuestione: ;Cuantas estaciones hay? e Solicite que 1
ubiquen su mes de cumpleafos y lo marquen con verde. e Pregunte: ; En qué 04
estacion del afio es su cumpleafios? e Invite a colorear las estaciones de su
libro. @ Coloque un cartel en la parte de enfrente del grupo. e Pida a los alum-
nos que pasen de uno por uno a registrar su cumpleafos.
Actividad de cierre: ¢ En qué estacion del afio naciste?
Materiales: Cartulina con las estaciones del afio, fechas y meses del afo.
Evaluacion: Observe que haya hecho la marca en el mes de su cumplearios.
L.T.
Leccion 2: Los cumplearios. 123
Secuencia de e Recuerde a los alumnos sobre su fecha de cumpleafios. e Pida a los
actividades: alumnos que anoten en su libro de texto en la pagina 123 los cumpleafnos L. Tareas
de sus comparieros. e Invite que se acerquen y pregunten sobre su cum-
pleafios. e Explique que en la tabla del libro donde dice nUmero sumaran 105
cuantos nifios cumplen en ese mes y colocaran la cantidad. ¢ Comente en
plenaria para que verifiquen si lo tienen igual.
Actividad de cierre: ¢ Cuantos compafieros cumplen afios el mismo mes que tu?, ;en qué mes
cumple afios la mayoria de tus comparneros?
Materiales: Cartulina, las estaciones del afio, fechas y meses del afio.
valuacién Observe si los alumnos organizan los datos en una tabla.
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L.T.

Leccion 3: La colacion.
o 124
Secuencia de e Comente a los alumnos que realizaran una encuesta por una semana so-
actividades: bre lo que comen en el descanso. e Organice cinco equipos para que cada
equipo se encargue por dia en registrar el lonche de los comparieros. e Expli- | L- Tareas
que que se mencionara el nombre de cada nifio y dira lo que comera de lon- 105
che, para que el equipo encargado vaya haciendo las anotaciones en su libro.
e Explique que cuando se termine la semana anotaran el total de las comidas
consumidas y marcaran con rojo el alimento que mas se consumio y con azul
el alimento que se consumié menos. e Muestre los resultados en plenaria.
Actividad de cierre: ¢ Qué alimento y qué bebida consumen mas en el recreo durante la semana?
y ¢cuales consumen menos?
Materiales: Cartulina, y tabla para registrar informacion.
Evaluacion: Observe la cantidad de marcas por alimento y bebida coincida con las res-
puestas de todo el salon.
L.T.
Leccion 4: ¢ Quién saltd mas lejos?

. ] ) ] ) 125-126
Secuencia de e Elabore 3 tiras de cartulina de 30 cm, 5 tiras de 10cm y 5 tiras de 5 cm.
actividades: e Organice equipos de cinco integrantes. @ Nombre un representante por equi-

po. e Explique que el representante se encargara de traer las tiras y anotar |L- Tareas
los nombres y las mediciones en la tabla del libro en la pagina 126. e Co- 106
mente al grupo que saldran al patio a saltar por turnos y cada integrante hara
las mediciones con las tiras. e Explique a los alumnos lo que miden las tiras.
e Pida a los demas equipos que estén al pendiente de que los integrantes de
los equipos hagan las medidas correctas. e Pida al representante que anote
en el pizarron el nombre y la medida del nifio que salté mas alto.
Actividad de cierre: ¢ Quién gano? y ¢ cuanto midio el salto ganador?
Materiales: Cartulina roja, cordones o palos de 30 cm, cartulina azul, cordones o palos de
10 cm, cartulina verde, cordones o palos de 5 cm.
Evaluacion: Observe que cuenten correctamente las tiras con las que miden cada salto.
L.T.
Leccion 5: Juguetes mexicanos. 107
Secuencia de e Comente a los alumnos que realizaran una tabla en su libreta como con el
actividades: tema de las frutas, pero ahora sera de los juguetes favoritos. e Invite a que por LT
. : . ) o . Tareas
turnos mencionen los juguetes favoritos de cada uno. e Escriba en el pizarrén
107

Actividad de cierre:

Materiales:

Evaluacion:

las respuestas de los alumnos. e Pida que observen cuales son los juguetes
que son mas mencionados. e Solicite que anoten en su libro de texto en la
pagina 127 los seis juguetes con mayor numero de votos.

¢,Cual es el juguete favorito de la mayoria?, ;cuantos lo eligieron? y ¢ cual es
el menos elegido?

Tablas de datos.

Revise si organizan los datos en una tabla o so6lo anotan la cantidad por ju-
guete.
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Secuencia didactica:
Eje:
Tema:

Propésito:

Aprendizaje esperado:

Vinculo con otras
asignaturas:

Tiempo de realizacion:

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

Las plantas de mi comunidad. (Pags. 98 — 102) N
Mundo natural. —
Exploracion de la naturaleza, cuidado del medioambiente.

Que los alumnos observen y comparen las caracteristicas de las plantas que identifican
con sus sentidos, las clasifiquen a partir de ciertos criterios e identifiquen algunas acciones
para su cuidado.

Clasifica animales, plantas y materiales a partir de caracteristicas que identifica con sus
sentidos. Reconoce que sus acciones pueden afectar a la naturaleza y participa en aque-
llas que ayudan a cuidarla.

Matematicas “Continuemos con longitudes”, “Mas de figuras geométricas”.

Dos semanas (Una de dos).

L.T.
Intencion didactica: Que los alumnos expresen sus ideas en torno a la comparacion de plantas y o8
sobre las acciones necesarias para cuidarlas.
Apartado: Lo que pienso.

P quep L. Tareas
Secuencia de e Lleve a clase tres tipos de plantas. e Muestre a los alumnos las plantas. 46
actividades: e Pida que describan las plantas que llevo a clase. ® Pregunte: ; Qué necesitan

para vivir? e Invite a que observen las imagenes del libro. e Pida que las descri-

ban. e Pregunte: ; En qué se parecen? y ;en qué son diferentes?
Materiales: Plantas, imagenes, hojas blancas, colores.
Evaluacién: Identifique la capacidad que tienen los alumnos para describir las plantas y

explicar lo que necesitan para vivir.

L.T.

Intencion didactica: Que los alumnos reconozcan el color de las plantas y la presencia o ausencia de 99 - 101

flores como criterios de clasificacion y los apliquen en determinadas situaciones. )
Apartado: Las plantas son distintas.

. . . - L. Tareas
Secuencia de e Pida a los alumnos que recorten las imagenes (Recortable 3). e Solicite
actividades: que las clasifiquen por las que tienen flores y las que no tienen. e Expli- 46

que que deberan pegar las que no tienen flor en la pagina 99 y escribi-
ran como son sus hojas, y las que tienen flor las agruparan por dos colo-
res y las pegaran en la pagina 100. e Pregunte: ;Quién ha visto qué tipo
de plantas tienen en casa, algun vecino o en la plaza cerca de su casa?
e Solicite que hagan un dibujo en su libro en la pagina 101 de la planta que
mas les gusta de su comunidad y la describan y escriban lo que necesita
para vivir. e Solicite que compartan su dibujo con el grupo y lo expliquen.
Materiales: Plantas, (Recortable 3), tijeras, pegamento.
Evaluacion: Identifique si los alumnos clasifican las plantas de manera adecuada y va-
lore las descripciones que hacen y las caracteristicas de las plantas que
I .
mencionen.
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Intencion didactica:

Que los alumnos reconozcan la diversidad de las hojas de las plantas e

L.T.

identifiquen algunas caracteristicas para que elaboren descripciones. 102
Apartado: Hojas muy diferentes.

i S L. Tareas
Secuencia de e Lleve al grupo a dar un paseo a la escuela cerca de un jardin o donde
actividades: haya plantas. e Explique a los alumnos que escogeran la hoja que mas les 47

guste y la dibujaran en su libro en la pagina 102. e Pida que contesten las

preguntas. e Invite a cada alumno a pasar al frente a compartir su trabajo.

e Realice un intercambio de trabajos para que ellos vean en que son dife-

rentes y en qué se parecen sus hojas.
Materiales: Libro de texto, colores.
Evaluacioén: Reconozca si los alumnos utilizan el color, forma y textura para describir las

hojas y si plasman estas caracteristicas en sus dibujos.

FORMACION CIVICA Y ETICA
L.T.

Bloque: 2 66 - 67
Propésito: Abordar los conflictos de forma pacifica, mediante el dialogo, el trato digno, el

respeto a las diferencias y la colaboracion, para transformarlos positivamente LT

en oportunidades de crecimiento personal y social. - lareas
Eje: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad 21
Secuencia: 3. Convivimos en paz
Sesién: 3. Convivencia pacifica

Aprendizaje esperado:

Secuencia didactica:

Identifica que hay diferencias con sus pares y las respeta para contribuir a una
convivencia pacifica en el aula y en la escuela.

e Solicite a los alumnos hacer una paloma de papel siguiendo las indicaciones
de la pagina 66 del libro de texto. e Pida a los alumnos que iluminen la paloma
del color de su preferencia. e Motive a los alumnos a escribir en su manuali-
dad un mensaje que ayude a la convivencia pacifica. e Invite a los alumnos a
intercambiar los mensajes positivos escritos en las palomas. e Lea de manera
grupal cada uno de los mensajes y promueva la creacion de compromisos
para aplicar dichos consejos en el aula. e Escriba en la libreta los consejos
mas importantes a seguir para lograr una convivencia pacifica en el aula.
e Exponga sus palomas mediante méviles hechos con alambres o ganchos
para mostrarlos a la comunidad escolar.

Materiales: Libro del alumno, libreta, hojas de maquina, colores, ganchos o alambres.
Evaluacion: Lista de acciones a seguir para lograr una convivencia pacifica en el salon de
clases.
L.T.
Eje: Elementos basicos de las artes.
Tema: Forma — color.
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Aprendizaje esperado: Identifica distintas formas que puede realizar con su cuerpo, para explorar sus
posibilidades expresivas. Utiliza los colores primarios para combinarlos y dis-

tingue los colores célidos vy frios.
Sesion 3
Secuencia de e Ponga de pie al grupo. e Explique que realizaran movimientos mencionando
actividades: conceptos de grande, chico, recto, curvo, torcido, etc. ¢ Observe la coordina-
cién de los alumnos. e Invite que ellos propongan movimientos al grupo.
Materiales: Imagenes.
Evaluacién: Verifique si los alumnos identifican los conceptos vistos.

Observaciones:

Firma del Docente Firma de Direccion Fecha de Revision
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- Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Unidad

Regional: cCT

Profr.(a):

SEGUNDO Hémedtie ESPANOL

SEMANA 10 del ___ al de de

Modalidad:
Ambito:
Practica Social
del Lenguaje:

Proposito:
Aprendizaje esperado:

Materiales:

Tiempo de realizacion:

Proyecto. Noticias de mi comunidad. Escribimos la noticia.
Participacion Social.

Andlisis de los medios de comunicacion. Participacion y difusion de informacién en la co-
munidad escolar.

Que los alumnos conozcan, consulten, comprendan y produzcan notas informativas para
compartir.

Lee notas informativas sencillas sobre temas de su interés. Elabora textos sencillos e ilus-
traciones para publicar en el periddico del aula.

Periddicos, Internet, radio, hojas, colores, “Pasaporte de lecturas”, (Recortable 4), alfabeto
2, tiras recortables primer grado pag. 77, Cuaderno de palabras, libro de lecturas.

Cuatro semanas (Tres de cuatro).

Modalidad:
Tema o leccion:
Propésito:

Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

L.T.
Actividad recurrente. Aprendamos a leer y a escribir. 135
Animales y alimentos.

Escriba por si mismo palabras que comienzan igual, pero que pertenecen a |L. Tareas
diferentes campos semanticos. 108

e Invite a los nifios a jugar un juego de palabras. e Pida que le digan una letra
de las que estan en el alfabeto del salon. e Explique a los nifios que al escoger
una letra los demas tendran que decir palabras que empiecen con la letra se-
falada por el compafero. e Realice varias veces este ejercicio. e Explique que
esta vez sélo mencionaran nombres de animales o alimentos. e Pida que abran
su libro en la pagina 135 para realizar el juego pero ahora usted comentara la
letra para que ellos escriban la palabra en la tabla correspondiente. e Solicite
que se acerquen con otro companero para que compartan lo que escribieron.

Verifique si los alumnos identifican palabras con las letras iniciales.

Tema o leccion:

Propésito:

Secuencia de
actividades:

L.T.

Planificamos el texto. 136

Escriba un borrador de la noticia a partir de los elementos identificados en el
andlisis de las noticias.

e Solicite a los alumnos que se acomoden con las parejas que les tocd hacer
la noticia. e Invite a que compartan la informacion que recabaron. e Invite a
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Evaluacion:

que copien sus anotaciones en el libro en la pagina 136. e Proporcione tiempo
para que puedan verificar sus anotaciones en el cuaderno y el libro de texto.
e Acérquese a cada una de sus parejas para orientar y apoyar sobre lo que
desean comunicar en su noticia.

Revise que realicen el borrador en su libreta.

L.T.
Tema o leccion: Fotos o dibujos. .
Propésito: Dibuje o seleccione la imagen adecuada para su noticia.
Secuencia de e Pregunte a los nifios si es importante que la noticia tenga imagenes. LT
actividades: e Comente la importancia de la relacién que debe tener la foto con la noticia. |~ areas
e Pida que tomen fotos o busquen en periddicos, revistas o Internet. ® Apoye 101
a los alumnos preguntando sobre su noticia y qué imagen deberia ir con lo que
le estan comentando. e Invite a hacer su dibujo de la noticia que realizaran.
Evaluacién: Verifiqgue que escriban un pie de foto.
L.T.
Tema o leccién: Pie de foto.
- - - . . 137
Propésito: Identifique las caracteristicas de los pies de foto, y escriban el que corresponda a
su noticia.

. . . . L. Tareas
Secuencia de e Pregunte a los alumnos si saben qué es un pie de foto. e Entregue partes del
actividades: periédico y pidales que busquen una imagen. e Explique que el pie de foto es 101

una leyenda que aparece en la parte de debajo de la fotografia. e Invite a buscar

su pie de foto en las imagenes que habian sefialado antes. e Lea en voz alta

algunos de los pies de fotos y cuestione sobre la relacién que tiene con la imagen.

e Solicite que observen la imagen con la pie de foto que viene en el libro de texto

en la pagina 137. e Invite a escribir su pie de foto en el dibujo que realizaron de

su noticia.
Evaluacion: Registre si han logrado reconocer la relacion entre el texto y la imagen.

L.T.

Modalidad: Actividad recurrente. Tiempo de leer. 138
Ambito: Literatura.
Tema o leccién: Cuentos con lobos. L. Tareas
Practica social del Lectura de narraciones de diversos subgéneros. 109

lenguaje:
Propésito:

Aprendizaje esperado:

Secuencia de
ctividades:

Conozcan narraciones de diversos subgéneros como fabulas y cuentos,
anticipen el contenido y a partir de indicadores textuales, recuperen la trama y
verifiquen las predicciones.

Escucha la lectura de cuentos infantiles.

e Invite a los nifios a observar todos los cuentos de los lobos. e Cuestione sobre
los personajes que habia. ® Comente que deben recordar las caracteristicas
de los lobos, las semejanzas y su actitud. e Invite a que le comenten sobre
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los lobos y en qué cuentos aparecen. e Anote en el pizarron sus respuestas.
e Pregunte sobre la actitud de los lobos y anote en el pizarron. e Invitelos a
copiar sus respuestas en el libro de texto en la pagina 138.

Evaluacion: Observe si los alumnos identifican la actitud, frases, semejanzas de los dife-
rentes lobos y de otros personajes.
’
MATEMATICAS
Trayecto 9: Hasta 100. (L.T. Pag. 128 - 132)
Eje tematico: Numero, algebra y variacion.
Tema: Numero, adicién y sustraccion.
Propésito: Que los alumnos exploren patrones en la secuencia numérica hasta 100, buscando

Aprendizaje esperado:

Tiempo de realizacion:

diferencias y semejanzas para encontrar regularidades y asociando objetos que
representan decenas y unidades con desplazamientos.

Lee, escribe y ordena numeros naturales hasta 100. Resuelve problemas de suma y
resta con numeros naturales menores que 100. Calcula mentalmente sumas y restas de
numeros de una cifra y de multiplos de 10.

Una semana.

Leccién 1:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:
Materiales:

Evaluacion:

L.T.
Los manteles. 128-129
e Elabore con hojas blancas o de colores paquetes de 10 y sueltas que
formen 100 o menos. e Coloque en las cajas paquetes de hojas. e Organice al || Tareas

grupo en equipos de tres integrantes. e Entregue a cada equipo una caja con
paquetes de hojas, algunos de 100 y otros de menos. e Pida a los alumnos
que comenten si creen que en la caja que se les entregé existen 100 hojas
0 mas. e Pida a los equipos que contesten las preguntas de su libro de texto
en la pagina 128 con la caja que se les entregd. e Cuestione en plenaria sus
respuestas y verifique si estan correctas. © Retome la actividad y comente a
los alumnos sobre los manteles de la abuela. e Organice al grupo en parejas.
e Entregue tarjetas con numeros del 0 al 9. e Explique que cada uno tomara
una tarjeta y formaran el numero de manteles que la abuela debe bordar.
e Pida que contesten las preguntas del libro de la pagina 129. e Pida a cada
pareja que pase al frente a comentar el nimero que se formé y el resultado de
las preguntas. e Solicite al grupo que preste atencion para que verifique si lo
hicieron de manera correcta.

108

¢,Cémo organizaron los manteles para contarlos?
Cajas, hojas blancas o de colores, tarjetas del nimero del 0 al 9.

En la segunda parte se puede aplicar una evaluacion formativa para registrar
si saben cual es el maximo ndimero de paquetes de 10 que se pueden formar
dado un numero de dos cifras.
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Leccion 2:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:

Materiales:

Evaluacion:

Mas manteles.

e Elabore agrupamientos de diferentes objetos. e Cuestione a los alumnos:
¢ Cual es el que tendrd méas? e Pida a los alumnos que dibujen los agrupamientos
en su libreta. e Solicite que hagan mas agrupamientos en su libreta con pa-
litos o bolitas. e Invite que observen los manteles de la pagina 130. e Soli-
cite que contesten la pregunta del libro. e Explique a los alumnos que exis-
ten diferentes maneras de hacer agrupamientos con la misma cantidad.
e Pida que realicen en la libreta los agrupamientos para que puedan contestar
la tabla del libro. @ Pase por sus lugares a observar como lo estan realizando y
apoyar si es necesario.

¢ Qué ocurre con el numero de manteles sueltos cuando se forman mas pa-
quetes?

Cajas, hojas blancas o de colores, tarjetas del nimero del 0 al 9.

Observe si dados dos agrupamientos diferentes, pueden determinar si se trata
0 no del mismo numero.

L.T.

130

L. Tareas
108

Leccion 3:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:

Materiales:

Evaluacion:

¢, Cuantos son?

e Solicite a los alumnos que observen los botones que estan en su libro
en la pagina 131. e Cuestione de qué manera ven los botones, ejemplo: fi-
las, columnas, colores, etc. @ Pida que cuenten y mencionen su respues-
ta. e Solicite que expliquen al grupo como contar rapido. e Invite a los alum-
nos a resolver la actividad del libro. e Verifique sus respuestas en plenaria.
e Explique qué también se puede representar con sumas, ejemplo: 20+10+5.
e Relina en parejas para que elaboren la actividad del libro de la pagina 132.
e Comente en plenaria sus respuestas.

¢ Qué estrategias utilizaron para contar?, ¢ cudles fueron las mejores?, ¢ por
qué? y s como encontraron las sumas?

Colecciones.

Observe si utilizan el agrupamiento en decenas por encima de otros agrupa-
mientos.

L.T.

131-132

L. Tareas
109-110

Leccion 4:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:

Materiales:

valuacion:

Hasta 100.

e Elabore un tablero con cartoncillo de 10 columnas y 10 renglones. e Pida
a los alumnos que observen el tablero. e Cuestione: jHasta qué numero
termina? e Pida a los nifios que vean todos los nimeros que terminan en 5
y los que empiezan en 5. e Cuestione: ; En qué se parecen? y jen qué son
diferentes? e Solicite a los nifios que hagan la actividad del libro de la pagina
133. @ Deje que compartan sus respuestas.

¢ Qué otros patrones observaron en el tablero?
Lapices de colores rojos y amarillos y tablero de 100.

Registre el tipo de regularidades que notaron, por ejemplo, si pueden describir
en qué se parecen y son diferentes los numeros en un determinado renglén o
columna.

L.T.

133

L. Tareas
111
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Leccion 5:

Tablero de 100.

L.T.

134
Secuencia de e Organice al grupo en equipos de cuatro integrantes. e Entregue fichas rojas
actividades: y azules. e Recuerde a los nifios que las fichas rojas valen 10 y las azules 1. || Tareas
e Explique que con el tablero de 100 colocaran la fichas en la posicion que 12
nos pida el libro. @ Compartan sus respuestas. e Entregue tarjetas de nu-
meros del 0 al 9. e Pida que cada quien escoja 2 tarjetas y forme el nimero.
e Solicite que forme con las fichas rojas y azules la cantidad que se formé con
las tarjetas. e Pida a los alumnos que comenten en plenaria si fue facil o dificil
y por qué.
Actividad de cierre: ¢ Como saben cuantas fichas rojas y azules se necesitan para llegar desde
donde estén a un numero mayor en el tablero?
Materiales: Tarjetas con los numeros del 0 al 9, fichas rojas y azules y tableros de 100.
Evaluacion: Registre informacion sobre: la serie oral y escrita hasta 100 y la relacion que
hay entre ésta y los avances en el tablero.
L.T.
Leccion 6: El monedero. 135
Secuencia de o Muestre a los nifios monedas de 10 pesos y 1 peso. e Pida que pasen dos nifios
actividades: y formen con las monedas 35 pesos. @ Repita la actividad varias veces con todos (L. Tareas
los alumnos. e Solicite que realicen la actividad de su libro de texto de la pagina 13
135. @ Resuelva en plenaria la actividad 3 del libro. ¢ Comenten las respuestas.
Actividad de cierre: ¢,COmo saben si encontraron todas las respuestas?
Materiales: Monedas de 1y 10 pesos de papel.
Evaluacion: Registre si el estudiante puede encontrar dos formas diferentes de representar la
cantidad.
L.T.
Leccion 7: Cien cosas en la caja.
136
Secuencia de Muestre a los nifios las imagenes de las cajas que hay en su libro en la pag.
actividades: 136. e Pidales que completen las sumas que estan debajo de las imagenes y que LT
. Tareas
tienen como resultado 100. e Elabore varios ejercicios iguales para que lo realicen 14

Actividad de cierre:

Materiales:

Evaluacion:

en parejas. e Pida a los alumnos que pasen al frente y expongan sus resultados y
como lograron resolver la actividad. e Mencione que cada quien representé de di-
ferente manera el 100 y que esto es lo que pasa con las matematicas, que puede
tener diferentes métodos pero si el resultado es el mismo esta bien.

Si tienen un nimero, ¢,como saben cuanto falta para llegar a 100?
Tableros de 100.

Observe si ya saben los complementos de 100 tratandose de decenas.
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Leccion 8:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:
Materiales:

Evaluacion:

Junto 100.

e Recuerde a los nifios la actividad pasada de que se puede encontrar
diferentes maneras para dar con el 100. e Realice dos ejercicios en el pizarrén.
e Pida que entre todos lo resuelvan. e Invite a realizar las actividades del libro
de la pagina 137. e Pase por los lugares a observar y apoyar en caso de ser
necesario. e Solicite a varios niflos que pasen al frente a compartir sus res-
puestas. e Pida al grupo que verifique sus resultados.

¢,Como calculaste lo que faltaba para llegar a 100?
Tableros de 100.

Registre las parejas de numeros que suman 10 y 100 que ya conoce.

L.T.

137

L. Tareas
114-115

Secuencia didactica:
Eje:

Tema:

Propésito:

Aprendizaje Esperado:

Vinculo con otras
asignaturas:

Tiempo de realizacion:

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

Las plantas de mi comunidad. (Pags. 103-105)
Mundo natural.

Exploracion de la naturaleza, cuidado del medioambiente.

Que los alumnos observen y comparen las caracteristicas de las plantas que identifican
con sus sentidos, las clasifiquen a partir de ciertos criterios e identifiquen algunas acciones

para su cuidado.

Clasifica animales, plantas y materiales a partir de caracteristicas que identifica con sus
sentidos. Reconoce que sus acciones pueden afectar a la naturaleza y participa en aque-

llas que ayudan a cuidarla.

Mateméticas “Continuemos con longitudes,” “Mas de figuras geométricas”.

Dos semanas (Dos de dos).

Intencién didactica:

Apartado:

Secuencia
de actividades:

Materiales:

Evaluacion:

Que los alumnos identifiquen las acciones que pueden realizar para cuidar y
respetar las plantas y reconozcan su importancia en nuestra vida y en la del
planeta.

Cuidamos y respetamos las plantas.

e Permita que los alumnos expresen sus ideas de como las personas deben
cuidar el medio ambiente. e Pida que observen las imagenes de su libro en
la pagina 103. e Solicite que le expliquen lo que ven en cada imagen. e Pida
que palomeen donde estan cuidando el medio ambiente. e Platique en grupo
sobre el tema y plantee ¢ Qué pasaria si no hubiera plantas?

Libro de texto.

Valore la capacidad de los alumnos para argumentar en torno a la importancia
de las plantas para las personas y los animales.

L.T.

103

L. Tareas
48
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Intencion didactica:

Que los alumnos propongan y apliquen criterios para clasificar hojas de plantas.

104
Apartado: Integro mis aprendizajes.
Secuencia de e Solicite con anticipacion que traigan 10 tipos de hojas diferentes por cada
actividades: nifio. ® Comente a los alumnos la importancia de clasificar las hojas para
conocer la diversidad de hojas que hay. e Reuna al grupo en equipos de
cinco integrantes. e Pida que junten sus hojas y las clasifiquen para hacer un
herbolario. ® Explique: ¢Qué es un herbolario? e Entregue un cartoncillo por
equipo. e Pida que peguen sus hojas en el cartoncillo y le pongan un nombre.
e Invite a cada equipo a pasar al frente y explique su trabajo.
Materiales: Cartulina,hojas de plantas, pegamento.
Evaluacioén: Identifique la capacidad de los alumnos para argumentar en torno a los criterios
de clasificacion de las hojas.
L.T.
Intencion didactica: Que los alumnos evalten su capacidad para describir, agrupar y cuidar las 105

plantas.

Apartado: Lo que aprendi.
Sec.:u.encia de e Muestre a los alumnos varias imagenes de plantas. e Pida que las describan.
actividades: e Solicite que realicen los ejercicios de su libro de la pagina 105. ¢ Compartan
en plenaria sus respuestas.
Materiales: Imagenes de plantas, libro de texto.
Evaluacion: Valore la capacidad de los alumnos para incluir en sus argumentaciones las
nociones referentes a la clasificacion y cualidades de las plantas, asi como su
cuidado.
FORMACION CIVICA Y ETICA
L.T.
Bloque: 2 68 - 71
Propésito: Abordar los conflictos de forma pacifica, mediante el dialogo, el trato digno, el
respeto a las diferencias y la colaboracion, para transformarlos positivamente
en oportunidades de crecimiento personal y social. L. Tareas
Eje: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad 22
Secuencia: 4. Identifico conflictos y los resuelvo con respeto
Sesion: 1. Aprendemos de los conflictos

Aprendizaje esperado:

Secuencia didactica:

Identifica situaciones de conflicto que se presentan en el aula, la escuela y
casa, y quiénes participan en ellas.

e Lea junto a los alumnos la situacion planteada en la pagina 69 del libro de
texto. e Pregunte a su grupo: ¢cual es el conflicto?, ;por qué se considera
un conflicto?, ;,qué intereses tienen las partes afectadas?, ;cémo consideran
que se sintieron los nifios de primero?, ;como se sentirian en el lugar de los
afectados? e Lea a los alumnos la informacion de las paginas 70 y 71 del libro
de texto para entender lo que es y no es un conflicto. e Solicite a los alumnos
que escriban tres soluciones al conflicto planteado sin utilizar la violencia o
agresion en ninguna de ellas.
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Materiales: Libro de texto, cuaderno de notas, colores.

Evaluacion: Propuestas de solucién a un conflicto ocurrido en la escuela.

L.T.
Eje: Apreciacion estética y creatividad.
Tema: Sensibilidad y percepcion estética.

Aprendizaje esperado: Reconoce los sonidos de su entorno, los que pueden producir su cuerpo y los
de canciones y rondas infantiles para identificar sus diferencias.

Sesién 1

Secuencia de e Ensefe a los alumnos musica de canciones y rondas. e Pregunte a los

actividades: alumnos si los movimientos seran los mismos para las canciones y las rondas.
e Muestre videos de ambos géneros. e Pida a los alumnos que realicen un
dibujo del género que mas les gustd. ¢ Compartan en plenaria.

Materiales: Grabadora, bocinas.

Evaluacion: Observe si los alumnos registran en un dibujo el género que mas les gusto.

Observaciones:

Firma del Docente Firma de Direccion Fecha de Revision
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- Escuela Primaria:

Zona Escolar:

Unidad

Regional: C.CT.

Profr.(a):

SEGUNDO faitedhie ESPANOL

SEMANA 1l del___ al de de

Modalidad:
Ambito:
Practica Social
del Lenguaje:

Proposito:
Aprendizaje esperado:

Materiales:

Tiempo de realizacion:

Proyecto. Noticias de mi comunidad. Presentamos la noticia.
Participacion Social.

Andlisis de los medios de comunicacion. Participacion y difusion de informacién en la co-
munidad escolar.

Que los alumnos conozcan, consulten, comprendan y produzcan notas informativas para
compartir.

Lee notas informativas sencillas sobre temas de su interés. Elabora textos sencillos e ilus-
traciones para publicar en el periddico del aula.

Periddicos, Internet, radio, hojas, colores, “Pasaporte de lecturas”, (Recortable 4), alfabeto
2, tiras recortables primer grado pag. 77, Cuaderno de palabras, libro de lecturas.

Cuatro semanas (Cuatro de cuatro).

Modalidad:
Tema o leccion:
Propésito:

Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

L.T.

Actividad recurrente. Aprendamos a leer y a escribir.
jBasta! 139
Escriba por si mismo palabras que comienzan igual.

e Comente al grupo que se realizara un juego llamado jBasta! @ Acomode al |L- Tareas
grupo en equipos de tres integrantes. e Explique las reglas del juego al grupo. 110

e Comente que se les proporcionara una letra y ellos tendran que escribir con
esa letra nombres de personas, animales, cosas y alimentos que empiecen
con ella, el equipo que llene primero gritara jBasta! y los demas dejaran de es-
cribir, se checan las respuestas entre todos y el que tenga nombres repetidos
con otro equipo solo tendra un punto y el que no se repita tendra dos puntos.
e Pida que saquen su libro en la pagina 139 para anotar sus respuestas.

Revise si los alumnos respetan las reglas del juego.

Tema o leccion:
Propésito:

Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

L.T.
Corregimos los textos.

Revise y corrija sus textos. 140

e Explique a los alumnos que se hara una revision final de su noticia.
e Acomode a los nifios con sus parejas.e Pida que observen bien lo que
escribieron y si hay qué eliminar o poner mas datos.e Acérquese a las pa-
rejas para cuestionar sobre el tamano del titulo, preguntarles si su noticia
contesta a las preguntas claves (¢;Qué paso6?, cuando paso?, ;donde
paso?, jpor qué paso?). e Revise si las palabras estan escritas correcta-
mente y apoyeles para que las corrijan.

Observe si el contenido del texto esta completo.
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Tema o leccion:

Hacemos la version final.

. . e . 140
Propésito: Escriba la version final de la noticia.
Secuencia de e Acomode a los alumnos con sus parejas de noticia. e Entregue hojas blan-
actividades: cas para que escriban sus noticias. e Aclare con los alumnos donde acomoda-
ran su imagen, antes de empezar a escribir su noticia. ® Comente a los nifios
que pueden hacer la noticia en computadora. e Pida que ambos participen en
el borrador de la noticia.
Evaluacioén: Observe si los alumnos participan en la version final de manera ordenada y
sistematica.
L.T.
Tema o leccion: Organizamos las noticias. 140
Propésito: Organice las noticias en el periddico mural.
Secuencia de e Reuna al grupo con sus parejas. e Pida que cada pareja pase al frente a
actividades: comentar su noticia. e Invite a los alumnos a que observen los temas que se
escogieron. e Sugiera que los temas deben organizarse como en el periddico.
e Anote una lista en el pizarrén de los temas que estan exponiendo los nifos.
e Solicite que sugieran el titulo del periddico mural de acuerdo a los temas.
Evaluacién: Verifique si los alumnos acomodan las noticias por temas.
L.T.
Tema o leccion: Compartimos lo aprendido.
. . - : 140
Propésito: Socialice las noticias con la comunidad escolar.
Secuencia de e Comente con los alumnos lo importante que es, que los demas pasen a
actividades: ver el periédico mural de noticias que hicieron. e Pregunte: ;Cual seria la
manera para invitar a la comunidad escolar a observar su periédico mural?
e Forme a los alumnos para salir del grupo. e Pida que en fila salgan a invi-
tar a sus companieros, maestros y padres de familia a observar sus noticias
en el periodico mural.
Evaluacion: Observe la manera en que los alumnos realizan la invitacién al contexto
escolar.
L.T.
Modalidad: Actividad recurrente. Tiempo de leer.
A . 141
Ambito: Literatura.

Tema o leccion:

Practica social
del lenguaje:

Propésito:

prendizaje esperado:

Yo te leo, ti me lees.
Lectura de narraciones de diversos subgéneros.

Conozcan narraciones de diversos subgéneros como fabulas y cuentos,
anticipen el contenido y a partir de indicadores textuales, recuperen la tra-
ma y verifiquen las predicciones.

Escucha la lectura de cuentos infantiles.
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Secuencia de
actividades:

Evaluacion:

e Invite a los nifios a acomodarse en equipos de cuatro integrantes. e Pida
que escojan un cuento de los lobos que se leyeron. e Pida que cada nifo
le lea el cuento al otro. e Invite a los padres de familia a que asistan a la
clase para que sus hijos le lean uno de los cuentos. e Pida que un equipo
dramatice una escena de alguno de los cuentos de su preferencia.

Observe el interés por participar en la actividad.

Trayecto 10:
Eje tematico:
Tema:
Propésito:

Aprendizaje esperado:

Materiales:

Tiempo de realizacion:

MATEMATICAS

Experimentar con el peso. (L.T. Pag. 138 - 139)
Forma, espacio y medida.
Magnitudes y medidas.

Que los alumnos comiencen a construir una percepcion del peso como una caracteristica
de los objetos.

Estima, compara y ordena longitudes, pesos y capacidades, directamente, y en el caso de
las longitudes, también con un intermediario.

Objetos, semillas, piedras, algodon, hojas blancas.

Una semana.

Leccion 1:

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:

L.T.

¢ Cual pesa mas? 138
e Ponga en el escritorio diferentes objetos (grapadora, lapiz, regla, libro, li-

breta, candado, cinta, borrador, gis, etc.). ® Invite a los alumnos que pasen a
tomar dos objetos y los pesen con sus manos. e Cuestione: ;,Cual pesa mas? |L- Tareas
y ¢cudl pesa menos? e Solicite que anoten o dibujen los objetos que pesaron. 116
e Pida que los acomoden del mas pesado al mas ligero. e Realice la actividad
varias veces.

¢, Cémo se siente en las manos un objeto que pesa mas que otro?

Materiales: Objetos (borrador, candado, cinta, etc.).
Evaluacion: Observe si realmente se fijan en el peso de los objetos y como se percibe si
€s mas o menos pesado.
L.T.
Leccion 2: Bolsas ligeras y pesadas.

Secuencia de
actividades:

Actividad de cierre:

Materiales:

Evaluacion:

139

e Recuerde a los alumnos la actividad de los objetos. e Muestre a los alum-
nos bolsitas de algodon, tierra, piedras y semillas. ¢ Pregunte a los alum-
nos: ;,Cual creen que pesa mas? y ¢por qué? e Invite a que corroboren |L. Tareas
sus respuestas, tomando las bolsas y pesandolas. e Pida que anoten sus 17
respuestas en el libro en la pagina 139. e Enfatice que la bolsa mas grande
no siempre es la mas pesada.

¢,Cbémo le hicieron para saber qué bolsa pesaba mas?, jen qué se equivoca-
rony por qué?
Bolsas transparentes de plastico, algodoén, tierra, o zacate.

Revise si los alumnos identifican el sopesado como una manera de comparar
pesos.
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Secuencia didactica:
Eje:

Tema:

Propésito:

Aprendizaje esperado:

Vinculo con otras
asignaturas:

CONOCIMIENTO DEL MEDIO,

¢,Cémo cambio? (Pags.106 — 113) —_—
Cultura y vida social.
Interacciones con el entorno social.

Que los alumnos reconozcan que crecen y cambian con el tiempo y que tienen una historia
personal para que puedan narrar acontecimientos importantes para ellos.

Describe cronoldgicamente acontecimientos de su historia y la de su familia con el uso de
referencias temporales.

Lengua Materna “Asi era antes, asi soy ahora”, Matematicas “Continuemos con longitu-
des”, “Més sucesos en el tiempo”.

Tiempo de realizacion:  Una semana.
L.T.
Intencion didactica: Que los alumnos expresen los referentes que utilizan para ordenar cronologi-
camente sucesos dentro de una historia. 106
Apartado: Lo que pienso.

] — R ) L, L. Tareas
Secuencia de e Lea en voz alta el cuento del “Patito feo”. e Pida que presten atencion al
actividades: cuento y los cambios que tuvo el patito. e Pida que observen las imagenes 50

del libro de la pagina 106 y pida que las ordenen. e Pregunte: ;De qué tratd

el cuento?, ;como cambid el patito?, ¢ piensan que las personas pueden

cambiar?
Materiales: Cuento “El patito feo”.
Evaluacion: Valore el orden correcto de la secuencia de imagenes y de los referentes tem-

porales que utilizan los nifios.

L.T.

Intencidn didactica: Que los alumnos identifiquen cambios en el crecimiento y establezcan relacio-

nes entre las caracteristicas fisicas y las actividades que se pueden realizar 107

durante este proceso.
Apartado: Cambios al crecer. L. Tareas
Secuencia de e Pida a los alumnos que vean las imagenes de la pagina 107 y comente lo S0
actividades: que podia hacer el nifio a cada edad. e Permita que comenten sobre sus expe-

riencias personales. e Solicite que recorten el juego del recortable 4. e Invite a

jugar el juego de la Oca. e Pida que un alumno les comente las reglas. e Soli-

cite que vayan mencionando lo que se puede y no puede hacer a cada edad.
Materiales: Juego de la Oca, dados.
Evaluacién: Identifique si los alumnos reconocen los cambios que se dan durante el cre-

cimiento y de las actividades que pueden realizar en las distintas etapas del

mismo.

L.T.

Intencién didactica: Que los alumnos identifiquen cambios en su cuerpo y las actividades que

realizan a través del tiempo. 108 - 109
Apartado: Mi cuerpo cambia.
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Secuencia de
actividades:

Materiales:

Evaluacion:

e Pregunte a los alumnos si son igual a cuando eran bebés. e Pida que
hagan la silueta de su mano en el libro en la pagina 108. ¢ Comente que
la comparen con la mano de bebé que esta ahi. e Pregunte: ;Qué ven de
diferente? e Permita que comparen sus manos con las de sus companieros.
e Cuestione: ¢ En qué han cambiado?, ¢ en qué son diferentes ahora? e Pida
que realicen dos dibujos de lo que mas les gustaba hacer cuando tenian dos
y cuatro afos, pidan que los ayuden sus papas si no recuerdan. e Invite a
que compartan con el grupo sus respuestas.

Fotografias de los nifilos cuando eran bebés, hojas, colores.

Registre las razones de los alumnos para justificar la diferencia en el tamafio
de las manos e identifique en los dibujos diferencias en las caracteristicas
fisicas y el tipo de actividad que realizan.

L. Tareas
50

Intencién didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Materiales:
Evaluacion:

Que los alumnos identifiquen acontecimientos de su historia personal para
que los describan cronolégicamente.

La historia personal.

e Pida a los alumnos que observen las imagenes del libro de la pagina 110.
e Pida que narren lo que pasoé primero, después y al final. e Solicite que lo
escriban y le pongan nombre a la historia. e Pida que cada alumno pase al
frente y cuente su historia. e Invite que dibujen y escriban momentos de su
vida en la pagina 111. e Pase a cada alumno a compartir sus anécdotas.

Libro de texto, hojas, colores.

Identifique si los alumnos pueden ordenar cronolégicamente los momentos y
verifique la coherencia entre el dibujo y el referente temporal utilizado.

L.T.

110-111

L. Tareas
51

Intencién didactica:

Apartado:

Secuencia de
actividades:

Materiales:
Evaluacion:

Que los alumnos construyan una narracion cronoldgica sobre un aconteci-
miento de su historia personal.

Integro mis aprendizajes.

e Solicite a los alumnos que realicen una historieta de su vida. e Explique
que es parecida a la historia que hicieron con anterioridad, pero esta sera de
mas recuerdos. e Pida que enumeren sus recuerdos. e Explique que debera
contener lo que podian y no podian hacer. e Entregue hojas blancas a cada
alumno. e Pase por sus lugares a observar y explicar si es necesario.

Hojas, colores.

Valore si los alumnos pueden identificar momentos importantes de su histo-
ria personal y si los ordena cronolégicamente.

L.T.

112

Intencion didactica:

Apartado:

Que los alumnos valoren su capacidad para narrar acontecimientos impor-
tantes de su vida y para reconocer los cambios en su cuerpo con el creci-
miento.

Lo que aprendi.

Migdalia Trevifio ©

L.T.

113

www.migdalia.




Secuencia de

e Cuestione a los alumnos si han notado lo mucho que han cambiado y

actividades: lo que pueden hacer hoy. e Permita que los alumnos comenten sobre sus
experiencias y lo que les han platicado en casa. e Pida que realicen los ejer-
cicios de la pagina 113. e Solicite que compartan al grupo sus respuestas.
Materiales: Libro del alumno.
Evaluacion: Valore si los alumnos reconocen que crecen y cambian con el tiempo y que
tienen una historia personal.
FORMACION CIVICA Y ETICA
L.T.
Bloque: 2 72-77
Propésito: Abordar los conflictos de forma pacifica, mediante el dialogo, el trato digno, el
respeto a las diferencias y la colaboracion, para transformarlos positivamente
. . . L. Tareas
en oportunidades de crecimiento personal y social.
. . . . e . . 23-24
Eje: Interculturalidad y convivencia pacifica, inclusiva y con igualdad
Secuencia: 4. Identifico conflictos y los resuelvo con respeto
Sesion: 2. Expreso mis ideas, sentimientos y necesidades en un conflicto 3. Aprendo

Aprendizaje esperado:

Secuencia didactica:

a solucionar mis conflictos

Expresa honestamente y con respeto sus ideas, sentimientos, deseos, necesi-
dades e intereses ante un conflicto y escucha a las demas personas.

e Analice junto a los alumnos la imagen de la pagina 72 del libro de texto
para comentar qué sentimientos se observan en los nifios a los que se les
destruyd su maqueta. e Dialogue con el grupo para completar cada una de las
frases planteadas en la pagina 73. e Comente cuales son las respuestas mas
adecuadas para solucionar el conflicto planteado. e Organice con su grupo
un circulo de paz para identificar un conflicto cotidiano. e Elija algun alumno
o proponga ser el moderador de la actividad a desarrollar. e Utilice un objeto
como estafeta para dar la palabra a los alumnos. e Brinde la oportunidad de
participar a todos los alumnos, particularmente a quiénes han sido afectados.
e Busque alternativas de solucion y escribalas en su cuaderno.

Materiales: Libro de texto, cuaderno de notas, colores, objeto (estafeta)
Evaluacion: Propuestas de solucion a los conflictos planteados en el circulo de paz orga-
nizado en el grupo.
L.T.
Eje: Apreciacion estética y creatividad.
Tema: Sensibilidad y percepcion estética.

Aprendizaje esperado:

Sesion 2
Secuencia de
ctividades:

Reconoce los sonidos de su entorno, los que pueden producir su cuerpo y los
de canciones y rondas infantiles para identificar sus diferencias.

e Muestre a los alumnos diferentes texturas. e Pida que expliquen qué imagen
0 qué movimiento podria crear esa textura. ¢ Comenten en plenaria. e Invite
que realicen los movimientos para agregar los pasos a una cancion.
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Materiales: Objetos con diferentes texturas.
Evaluacién: Observe si los alumnos logran crear pasos para una cancion.
L.T.
Eje: Apreciacion estética y creatividad.
Tema: Sensibilidad y percepcion estética.

Sesion 2:
Secuencia de
actividades:

Materiales:
Evaluacion:

Aprendizaje esperado:

Reconoce los sonidos de su entorno, los que pueden producir su cuerpo y los
de canciones y rondas infantiles para identificar sus diferencias.

e Escoja cinco letras de canciones. e Explique que cada quien mencionara la
emocién que les hace sentir. @ Pida que dibujen el sentimiento. e Pase a los
alumnos al frente y comenten el por qué les hace sentir eso.

Grabadora, bocinas.
Verifique si los alumnos expresan el sentir de la cancién.

Observaciones:
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- EscuelaPrimaria:

Zona Escolar:

Profr.(a):

PRIME

Unidad

Regional: cCT

VIDA SALUDABLE

Propésito:

Capacidad:

Eje:
Tema:

Aprendizaje
esperado:

Orientaciones
didacticas:

Valoren su salud y las acciones individuales, familiares y comunitarias que la favore-
cen para incorporarlas como parte de su estilo de vida.

Juicio ético respecto del impacto de los habitos de alimentacion, higiene y limpieza
en el medio ambiente

Higiene y limpieza
Habitos de higiene

Practica habitos de higiene personal y limpieza del entorno, que le ayudan a cuidar
la salud.

® Guie a los alumnos en el reconocimiento de las acciones que favorecen su salud,
mediante el intercambio de ideas acerca de los habitos que llevan a cabo y la fre-
cuencia con que los realizan, a través de preguntas como: jcon qué frecuencia es
recomendable bafarse?, jcada cuando es conveniente cambiar la ropa interior?,
¢con qué frecuencia es recomendable lavarse las manos?, jcuanto es necesario
descansar o dormir?, ;qué puede pasar si no realizan estas acciones? ® Centre la
atencion en algunos de los habitos con la idea de trabajar en ellos para modificarlos
o fortalecerlos, por ejemplo, el lavado correcto de manos antes y después de ir al
bafio, o al consumir alimentos con la intencion de contar con un referente inicial de
sus comportamientos para observar como los modifican. ® Organice adivinanzas y
juegos de mesa, como memorama, en los que alumnas y alumnos relacionen arti-
culos o productos de limpieza e higiene personal con el uso correspondiente, por
ejemplo, pasta dental con cepillado de dientes para favorecer la reflexion acerca de
los beneficios personales y sociales de llevar a cabo habitos de higiene y limpieza
de manera frecuente.

Propésito:

Capacidad:
Eje:
Tema:

Aprendizaje
esperado:

Practiquen habitos de higiene personal y de limpieza en el entorno familiar, de la
escuela y de la comunidad para el cuidado de si y de los demas.

Cuidado de si y empatia para cuidar de los demas.
Higiene y limpieza
Prevencion de enfermedades

Reconoce que la practica de habitos de higiene y limpieza reduce el riesgo de con
traer enfermedades.
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Orientaciones
didacticas:

® Motive el intercambio de experiencias respecto a las enfermedades que recien-

temente han padecido, con base en preguntas como: ;de qué se han enfermado?,
¢qué sintomas han presentado?, ¢ alguien cercano a ustedes también presento sin-
tomas similares?, ;qué podrian hacer para proteger su salud? ® Plantee situaciones
en las que alumnos reconozcan que la practica frecuente de habitos de higiene per-
sonal o la limpieza de la casa, la escuela o un parque, evitan problemas de salud de
manera individual y colectiva. ® Parta de la lectura de un cuento o la presentacién de
un video acerca del caso de alguna nifia o nifio que no practica habitos de higiene;
intercambie comentarios acerca de lo sucedido en el relato, con base en preguntas
como: ¢qué piensan al respecto?, jcomo los hizo sentir tal situacion?, jcoémo se
pudo haber evitado? e Valore la pertinencia de considerar otras enfermedades o
afecciones que puedan transmitir a otras personas, como la pediculosis, influenza,
SARSCoV2 (COVID 19), infecciones de la piel, entre otras para fomentar la identifi-
cacion de la importancia de los habitos de higiene y limpieza, asi como los efectos
de hacerlos o no, en la salud de otras personas. ® Promueva el reconocimiento, por
parte de alumnas y alumnos, sobre la importancia de mantener limpios los espacios
en los que llevan a cabo sus actividades, partiendo de lo mas cercano, como la casa
y la escuela, y ampliar paulatinamente a otros lugares publicos préximos, como par-
ques, jardines o la plaza principal.

Propésito:

Capacidad:
Eje:
Tema:

Aprendizaje
esperado:

Orientaciones
didacticas:

Practiquen actividades fisicas de manera sistematica, dentro y fuera del contexto
escolar para su bienestar y disfrute.

Autoconciencia para el desarrollo de estilos de vida activos.
Actividad fisica
Participacion en actividades fisicas

Participa en diferentes juegos que le permiten mantenerse activo y saludable.

® Indague acerca de las actividades fisicas que realizan alumnas y alumnos a par-

tir de preguntas como: ¢ cuéles son los juegos que mas les gusta practicar y por
queé?, ¢como se sienten cuando participan en una actividad fisica con sus amigos
o familia?, ¢ qué cambios perciben en su cuerpo al realizarlas?, sen qué momentos
las llevan a cabo?, s qué nuevas actividades les gustaria experimentar?, ;qué pasa
en su cuerpo cuando realizan actividad fisica por cierto tiempo?, entre otras. ® Elija
diferentes juegos o situaciones para ponerlas en practica y propiciar el intercambio
de opiniones respecto a las emociones y sensaciones que tienen cuando realizan
actividad fisica de manera cotidiana. ® Desarrolle situaciones que permitan aprove-
char el gusto que manifiestan nifias y nifilos por moverse, como: juegos que impli-
quen perseguirse o encontrar un objeto en el menor tiempo posible, recorridos en los
que superen distintos obstaculos (saltar una distancia o altura determinada, pasar
por debajo o arriba de mesas o bancas, entre otros). Ademas, se pueden establecer
momentos en los que compartan otros juegos o formas de ponerse a prueba y, de
este modo, contar con una amplia gama de alternativas que les permitan mantener-
se fisicamente activos.
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Propésito: Practiquen actividades fisicas de manera sistematica, dentro y fuera del contexto
escolar, para su bienestar y disfrute.

Capacidad: Autoconciencia para el desarrollo de estilos de vida activos.
Eje: Actividad fisica
Tema:

Retos y conciencia de su potencial

Aprendizaje Reconoce sus capacidades al practicar juegos y actividades fisicas, mostrando gus-
esperado: to por realizarlas.

Orientaciones e Organice situaciones ludicas en las que alumnas y alumnos experimenten los

didacticas: beneficios que conlleva la practica sistematica de actividades fisicas, como: juegos
tradicionales, populares y autdctonos que realicen con frecuencia en clase y durante
los recreos; retos semanales que, de manera individual, puedan elegir de acuerdo
con sus gustos e intereses (caminar todos los dias cierto tiempo, saltar la cuerda de
diferentes maneras, ir a jugar al parque en familia, entre otros); caminatas dentro
de la escuela antes de iniciar la jornada o al concluirla; recorridos marcados en los
pasillos de la escuela con acciones a realizar (distintas formas de caminar, saltar o
adoptar posturas), entre otros. ® Propicie que alumnas y alumnos reconozcan y valo-
ren las metas que han alcanzado en la realizacion de actividades fisicas a partir de
retos sencillos como: participar en un circuito con diferentes tipos de saltos (con uno
0 ambos pies; altura o distancia); cumplir ciertos recorridos en el menor tiempo po-
sible (correr en zig-zag entre conos o llegar a determinado punto) y, paulatinamente,
hacerlos mas complicados al incrementar las distancias, utilizar o combinar distintos
objetos (lanzarlos o equilibrarlos), sortear obstaculos, entre otros. Esto contribuye
a que asuman la perseverancia y el gusto por la practica de actividades fisicas.
® Explore con alumnas y alumnos alternativas que les permiten mantenerse fisica-
mente activos; por ejemplo, que reconozcan la diversidad de propuestas y espacios
destinados a la practica de actividades fisicas en las zonas cercanas a la escuela
y sus hogares; en el caso de que alguno de ellos participe en éstas, pedirle que
comparta sus experiencias e invite a otros a sumarse. De esta manera, se favorece
su motivacion e interés, asi como la posibilidad de que conozcan distintas opciones
para asumir estilos de vida activos.

Propésito: Tomen decisiones informadas que les permitan mejorar sus habitos alimentarios
para proteger su salud y el medio ambiente.

Capacidad: Toma de decisiones informadas para el consumo de alimentos saludables.
Eje: Alimentacion
Tema:

Dieta saludable

Aprendizaje Expresa ideas acerca de la importancia de incluir en su consumo diario alimentos
esperado: saludables de los distintos grupos.

Orientaciones ® Propicie la exploracion e intercambio de ideas acerca de los habitos alimentarios de alum-
didacticas: nas y alumnos y el manejo de residuos, mediante preguntas como: ¢ por qué es important
comer?, ; qué bebidas toman en las comidas?, ;qué alimentos les gustan y cuales no?
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Orientaciones ¢cuales alimentos comen a diario?; ¢qué hacen con las “sobras” de la comida y los

didacticas: empagques de los alimentos que consumen? @ Centre la atencion sobre lo que comen
y beben para que puedan retomarlas en posteriores reflexiones. ® Oriente a nifias y
nifios en el reconocimiento de los grupos de alimentos saludables (verduras y frutas,
cereales, leguminosas y alimentos de origen animal), mediante actividades ludicas
diversas como rondas, cuentos, adivinanzas, loterias o juegos que aludan a alguno o
varios grupos, asi como la revision de los alimentos y liquidos (agua simple potable o
de frutas, jugo, bebidas azucaradas) que nifas y nifios consumen y reconocen en el
refrigerio escolar, en dibujos que elaboran y en ilustraciones o fotografias de platillos.
e |dentifique la variedad de alimentos de los diferentes grupos que pueden incluir
en su dieta. ® Promueva el reconocimiento de los alimentos y bebidas saludables
a partir de actividades en las que nifias y nifios: identifiquen los distintos grupos de
alimentos en las comidas que conocen y consumen (platillos tipicos como el pozole,
las quesadillas y los tlacoyos y el agua de frutas); dialoguen acerca de la importancia
de la hidratacion y la alimentacion en el funcionamiento de su cuerpo y crecimiento.
® Prepare platillos sencillos, con alimentos saludables, de bajo costo y sin riesgo de
accidentes, considerando medidas de higiene y limpieza, ademas de propiciar mo-
mentos en los que compartan con familiares la degustacién de estos platillos y sus
aprendizajes acerca de la alimentacion.

Propésito: Tomen decisiones informadas que les permitan mejorar sus habitos alimentarios
para proteger su salud y el medio ambiente.

Capacidad: Pensamiento critico ante el consumo de bebidas y alimentos procesados.

Eje: Alimentacién

Tema: Habitos, valores y costumbres alimentarias

Aprendizaje Expresa razones acerca de por qué los alimentos procesados ponen en riesgo la
esperado: salud, en comparacioén con los alimentos frescos.

Orientaciones ® Promueva la comparacion de alimentos frescos y procesados, mediante activida-
didacticas: des en las que alumnas y alumnos identifiquen algunas caracteristicas de frutas

y verduras frescas, como el color, sabor, olor o jugosidad; y reconozcan las que
presentan los alimentos procesados que suelen consumir (golosinas, dulces, sala-
das y frituras), como sabores intensos (dulce, salado, picante) de los ingredientes
afnadidos (azucar, sal, grasa), por ejemplo. ® Reflexione acerca de los dafios a la
salud derivados del consumo excesivo de alimentos procesados, como pueden ser
la caries y la obesidad.

Propésito: Tomen decisiones informadas que les permitan mejorar sus habitos alimentarios
para proteger su salud y el medio ambiente.

Capacidad: Toma de decisiones informadas para el consumo de alimentos saludables.
Eje: Alimentacién

ema: Impacto de los habitos en la sostenibilidad
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_ Aprendizaje Consume alimentos saludables, considerando que un manejo adecuado de dese-
wwe| esperado: chos disminuye el impacto en el medio ambiente.
Orientaciones ® Propicie que los alumnos identifiquen el tipo de desechos derivados del consumo
didacticas: de alimentos procesados, a partir de la revisién de sus envolturas y la identificacion

del material del que estan hechos (papel, carton, plastico), evitando inducciones
involuntarias de compra y consumo, por lo que es necesario que usted lleve estos
empaques.® Procure el reconocimiento, por parte de los alumnos, del tipo y cantidad
de los desechos de alimentos procesados que consumen en su hogar y durante el
recreo escolar, y lo que ocurre con ellos después de tirarlos. ® Reflexione acerca de
la importancia de evitar y reducir el consumo de alimentos procesados, ademas de
reutilizar los envases para contribuir al cuidado del medio ambiente.

PROYECTQ Stgetids VIDA SALUDABLE

¢COMO CUIDAR MIS DIENTES?

Planeacién: » Favorezca la reflexion de los estudiantes acerca de que uno de los principales pro-
blemas de salud es: "La higiene bucal”, por lo que se debe procurar el cuidado de
los dientes. * Motive el interés del grupo para que observen su boca en un espejo.
» Guie la observacioén en base a las siguientes preguntas: j,como son sus dientes?,
¢ todos tienen la misma forma?, ¢ por qué creen que es asi?, ¢ alguna vez les ha do-
lido un diente?, s a qué creen que se haya debido?, ; cdmo reconocen si un alimento
es dulce o salado? ¢ Invite al grupo a reconocer: ¢ cémo son los dientes y la lengua?,
¢cual es su funcién en la masticacion y la percepcion de los sabores de los alimen-
tos? « Promueva la reflexion acerca de que unos dientes sanos y limpios contribuyen
a sentirse bien, asi como a tener seguridad y confianza al hablar y sonreir. * Preste
atencion a los comentarios, preguntas, inquietudes que expresen los estudiantes, ya
que son un aspecto que permite orientar el tema del proyecto. Por ejemplo, ¢ qué pa-
saria si no tuviéramos nuestra dentadura completa?, ;qué puedo hacer para cuidar
mis dientes?

Desarrollo: * Oriente la organizacion de los estudiantes en pequefios equipos, asi como en la
realizacion de actividades, busqueda de informacion en fuentes diversas como li-
bros, revistas, sitios de internet, charlas con especialistas de salud, que les permitan
reconocer habitos de higiene bucal para el cuidado de los dientes, tales como:

- Cepillar los dientes, al menos, tres veces al dia. Lavar los dientes después de cada
comida, antes de que pase media hora.

- Cepillar los dientes en orden, para asegurar el cepillado de todos, y en vertical para
no perjudicar el esmalte. El cepillado debe durar, como minimo, dos minutos.

- Visitar al dentista dos veces al afio, para prevenir problemas como la caries y la
pérdida de piezas dentales.

- Utilizar hilo dental, al menos, una vez al dia. El hilo dental llega a donde el cepillo
no llega, por lo que no es un sustituto sino un complemento.
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- Cepillar la lengua actua sobre el mal aliento y elimina bacterias que podrian dafar

los dientes.
- Reducir el consumo de dulces y golosinas, y en caso de hacerlo que sea como
postre y no entre comidas. Preferir frutas en lugar de dulces. Evitar el consumo de

bebidas muy frias o calientes, ya que pueden danar la lengua.

- Evitar malos habitos como usar los dientes para destapar refrescos y morder obje-
tos, o comer limoén con chile, debido a que es muy acido y puede dafar el esmalte

dental.
» Comente grupalmente la importancia de compartir los resultados de su proyecto
con la comunidad escolar y, de ser posible, con sus familiares, como parte de las
acciones que ayudan a cuidar la salud de todos. * Proponga algunas opciones de
medios por los cuales pueden comunicar los habitos de higiene bucal a toda la co-
munidad escolar-collage, periédico mural, diptico, entre otros-, para que ellos elijan
la opcidn que mas les guste. « Guie a los estudiantes en la organizacion de su pre-
sentacion, la seleccion de materiales, ilustraciones, textos, distribucion, entre otras

acciones.
 Valore los aprendizajes logrados expresados en la modificacion de habitos y el
desempefio de los estudiantes en el desarrollo del proyecto, con base en la observa-
cion del interés mostrado, sus aportaciones, participacion, creatividad, colaboracion,
respeto, dificultades que afrontaron y cémo las resolvieron, entre otros aspectos.
* Fomente la autoevaluacién y coevaluacion, a partir de comentar con los estu-
diantes lo siguiente: jcomo se sintieron durante el desarrollo del proyecto?, ¢qué
aprendieron acerca de cémo cuidar su salud bucal?, s qué opinan de su trabajo y el
de sus companieras y compaferos?, ;qué podrian mejorar?, ;qué mas les gustaria

conocer o investigar con relacion al cuidado de la salud?

Observaciones:
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